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Beschreibung:

RelyX Unicem Selbstadhdsiver Composite-Befestigungszement
ist ein dualhirtender Zement, der ohne separates Atzen, Primen
oder Bonden auskommt. Der Zement enthilt 72 Gewichtsprozent
Fullkérper und beinhaltet Fluorid. RelyX Unicem ist in Kapseln in
den Farben A1, A2, A3 Opak, Weiss-opak und Transluzent erhalt-
lich. RelyX Unicem 2 ist als Paste-Paste-Formulierung erhaltlich,
die Uber einen Clicker oder eine Automix-Spritze abgegeben wird.
Laut Herstellerangaben bietet RelyX Unicem 2 eine ausgezeich-
nete Randversiegelung. Beide Formulierungen sind fiir die Befes-
tigung von Kronen, Briicken, Inlays und Onlays aus verschiedenen :
Materialien und Implantat-Abutments sowie Wurzelstifte indiziert.  : = '

Klinisches Ergebnis:

In den vergangenen 15 Jahren wurden mehr als 6.000 Restauratio-

Ergebnisse nach 15 Jahren:

nen mit RelyX Unicem und RelyX Unicem 2 befestigt. Im Rahmen : Zu den beim Recall ausgewerteten Kategorien zéhlten:
des Recalls nach 15 Jahren wurden fast 3.400 Restaurationen Ausbleiben postoperativer Sensitivitaten und Randverfar-
erfasst. Zu den Restaurationen zahlen Inlays, Onlays, Kronen und : bungen sowie die Retentionsrate. Jede Kategorie wurde
Briicken aus Keramik sowie Kronen und Briicken aus Zirkonium- : mit Hilfe einer Skala von 1 bis 5 bewertet: 1= schlecht,
oxid und Wurzelstifte (Abbildung 1). Ungeféhr zwei Drittel (2.226) : 2 = befriedigend, 3 = gut, 4 = sehr gut, 5 = ausgezeichnet.

der im Rahmen des Recalls erfassten Restaurationen waren mit
RelyX Unicem befestigt worden, wihrend ein Drittel (1.166) der : . L.
Restaurationen mit RelyX Unicem 2 befestigt worden war. : Postoperative Sensitivitaten
Das Alter der im Rahmen des Recalls erfassten Restaurationen :

lag zwischen 5 und 15 Jahren (Abbildung 2). 27 % dieser Restau-
rationen waren mit RelyX Unicem 2 und 73 % der Restaurationen
mit RelyX Unicem befestigt.

Seit seiner Einfuhrung wurden fiir RelyX Unicem sehr wenige
Falle von postoperativen Sensitivitaten gemeldet und doku-
mentiert (Abbildung 3). Die Rate postoperativer Sensitivi-

: téten lag bei weniger als 1% der eingesetzten Restauratio-
ety nen und mit RelyX Unicem 2 befestigten Restaurationen

. . . . . . : sogar noch weiter darunter. Die Sensitivitdten traten in der
Abb. 1: Verteilung der im : Abb. 2: Alter der im Recall : Regel kurz nach dem Einsetzen der Restaurationen auf und

Rahmen des Recalls nach i ausgewerteten und mit . - o .

15 Jahren erfassten und mit : 3M™ RelyX™ Unicem und Bg(fj::ﬁn::hzﬁgzs innerhalb weniger Wochen nach der
3M™ RelyX™ Unicem und | 3M™ RelyX™ Unicem 2 9ung '

3M™ RelyX™ Unicem 2 . befestigten Restaurationen.

befestigten Restaurationen.

Kommentare von Zahnarzten:

e RelyX Unicem ist immer noch meine erste Wahl

bei den selbstadhésiven Composite-Befestigungs-
18% i/ 27% zementen.

e ,Sehr hohe Retention mit sehr wenigen Debondings

: in den vergangenen 15 Jahren, in denen ich es
75% : 45% eingesetzt habe.*
0 o ,Insgesamt eine ausgezeichnete Asthetik;

nur in vereinzelten Féllen habe ich eine gewisse
Randverfarbung durch Mikroleakage festgestellt.”

4% 3%

e _Nach all den Jahren hat RelyX Unicem sich in

Seitenzahnkronen 6-8 Jahre (RelyX Unicem 2) meiner Zahnarztpraxis bewahrt — gute Retention,

Frontzahnkronen : 9-12 Jahre (RelyX Unicem) : gute Asthetik und so gut wie keine Randverfarbung.“
M inlay/Onlays [l 13-15 Jahre (RelyX Unicem) :

Briicken : :
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Klinische Leistung nach 15 Jahren 3M™ RelyX™ Unicem Selbstadhésiver Composite-Befestigungszement + + + + +

Randverfarbungen

95 % der im Rahmen des Recalls erfassten Restaurationen,

die mit RelyX Unicem befestigt worden waren, und 98 % der
mit RelyX Unicem 2 befestigten Restaurationen zeigten keine
Randverfarbung (Abbildung 3). Verfarbungen duRerten sich
durch Graufarbung der Rander von Keramikrestaurationen.
Grauférbung wurde bei 5% der Restaurationen festgestellt.

Bei der Hélfte dieser Falle war die Graufarbung minimal, bei

1% moderat und bei den verbliebenen 1,5 % starker ausgepréagt,
sodass ungefahr 35 Restaurationen ersetzt werden mussten.
Anzumerken ist, dass sich die Verfarbungen im Laufe der Zeit
zu verschlechtern schienen. Bei mit RelyX Unicem 2 befestigten
Restaurationen wurden weniger Verfarbungen beobachtet.

Retention

Bei 108 (4,8 %) der im Rahmen des Recalls erfassten Restaura-
tionen war es im Verlauf des Zeitraums von 15 Jahren zu einer
Dezementierung gekommen (Abbildung 3). Bei 90 % dieser
Dezementierungen befand sich der Zement in der Restauration
und nicht auf dem praparierten Zahn. Graue oder schwarze
Verfarbungen waren bei zahlreichen der von einer Dezementie-
rung betroffenen Restaurationen nicht uniblich.

Zusammenfassung:

Abb. 3: Ergebnisse der mit
3M™ RelyX™ Unicem
befestigten Restaurationen
beim Recall nach 15 Jahren.

Fehlen von Fehlen Retention
postoperativer  von Rand-
Sensitivitat  verfarbungen

RelyX Unicem Selbstadhdsiver Composite-Befestigungszement hat sich im Verlauf des Beobachtungszeitraumes
von 15 Jahren als sehr zuverlassig erwiesen. Die klinische Leistung dieses Produkts wurde mit 96 % bewertet.
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