
Du kan have ro i sindet, 
når indgangsportene er 
beskyttede
3M™ Curos™ Desificerende beskyttelsespropper

Desin�cerende 
beskyttelsespropper



CLABSI
er en alvorlig trussel

Hvert I.V. kateter kan medføre en potentiel risiko  
for infektion i blodbanen (CLABSI)

1 UD AF 4 PATIENTER,
SOM FÅR CLABSI, DØR.1 

SELV NÅR DET IKKE 
ER KRITISK, KAN 

CLABSI UDVIKLE SIG 
TIL ANDRE ALVORLIGE 

SYGDOMME, SOM 
KAN FORLÆNGE 

HOSPITALSOPHOLDET.2 

DER FOREKOMMER, I USA, ÅRLIGT 

71.900
INFEKTIONER I CENTRALE VENEKATETRE, 

SOM KUNNE FOREBYGGES.3

1.  www.vdh.virginia.gov/epidemiology/surveillance/hai/documents/pdf/CDC_VitalSignsReportMarch2011.pdf

2.  Maki DG, Kluger DM, Crnich CJ. The risk of bloodstream infection in adults with different intravascular devices: a systematic review of 200 published prospective studies. Mayo Clin Proc. 
2006;81(9):1159–1171

3. Mermel LA. Prevention of Intravascular Catheter-Related Infections. Ann Intern Med. 2000; 132:391-402.



Dette er et billede af en dyrkning, taget fra en ubeskyttet 
indgangsport. Ubeskyttede indgangsporte kan ramme 
gulvet, armhulen, sengetøj og andre usterile 
overflader, hvilket øger den samlede 
biologiske mængde.6 

Er alle dine  
indgangsporte beskyttet?

De årlige omkostninger, i USA, til 
behandling af CLABSI, overstiger

$2,3 MILLIARDER.4 
Gennemsnitlig omkostning til  

behandling af CLABSI

$45.000
   PR. INFEKTION 5

4.  Provonost P.  Needham D, Berenholtz S, et al.  An intervention to decrease cather-related bloodstream infections in the ICU.  N Engl J Med. 2006; 355(26); 2725.

5.  Zimlichman, E; Henderson, D et al. Health Care–Associated Infections: A Meta-analysis of Costs and Financial Impact on the US Health Care System. JAMA Intern Med. Published online 
September 02, 2013

6. Kaler, W. Making it easy for nurses to reduce the risk of CLABSI, Patient Safety, and Quality Healthcare. 2014; 11 (6), 46-49.



CLABSI er almindelig, 
men behøver ikke at 
være det.
Konsekvent brug af Curos desinficerende propper på indgangsporte er forbundet med færre CLABSI. Curos 
desinficerende beskyttelsespropper er imprægneret med alkohol, som skrues på indgangsporten for at desinficere 
og beskytte. De desinficerer inden injektion og virker som en fysisk barriere mod kontamination mellem 
injektionerne.

Hver Curos desinficerende beskyttelsesprop indeholder 70% isopropyl alkohol (IPA). IPA væder overfladen af 
indgangsporten og desinficerer på 1 minut. 

7.  Merrill KC, Sumner S, Linford L, Taylor C, and Macintosh C. Impact of universal disinfectant cap implementation on central line-associated bloodstream infections. American Journal of 
Infection Control 42 (2014) 1274-7.

Efter implementering af 
Curos desinfiktionspropper 

på et hospital, blev antallet af 
CLABSI nedsat med over 

40%7 



8.  Dataene viser in vitro-resultater på Curos™ desinficerende beskyttelsespropper foretaget af et uafhængigt laboratorium

9.  Vi henviser til Wenzel RP og Edmond MB, for yderligere information omkring kateterrelaterede infektioner i blodbanen. The Impact of Hospital-Acquired Bloodstream Infections. Emerg Infect 
Dis. 2001 Mar Apr;7(2):174-7.

10. J. Lee, “Disinfecting cap makes critical difference in central line bundle for reducing CLABSI,” in Proceedings of the APIC Annual Conference vol. 39, p. E64. Fort Lauderdale, Fla, USA, 2013.

Spar tid
Curos alkohol-imprægnerede propper giver en hurtig 
desinfektion og sparer tid for sygeplejerskerne i forhold 
til “scrub-the-hub” metoden. Derudover er der ikke 
behov for tørretid, for at opnå desinficering.

Giv en fysisk barriere
De giver en fysisk barriere mod kontaminering mellem 
injektionerne, i op til 7 dage.

Giver visuel syn for compliance 
Den lyse farve giver en hurtig visuel bekræftelse på at 
indgangsporten er ren, hvilket giver sygeplejersker ro til 
at foretage audit og forbedre compliance.

Fjern forskellen i brugerteknikken
Det fjernede forskellen i brugerteknikken, som blev 
fundet i manuel sscrubningsproceduren.

Hvordan virker Curos desinficerende 
beskyttelsespropper sammenlignet med 
“scrub-the-hub” metoden?

?

1

4

2

3

I mere end et årti, har standardbehandlingen, for desinficering af indgangsporte, 
været 15-30 sekunders (plus tørretid) manuel skrub af indgangsporten med en 
alkoholserviet, ofte kaldet “scrub-the hub”. Curos desinficerende beskyttelsespropper 
giver flere fordele i forhold til “scrub-the-hub” metoden.

3M™ Curos™ Desinficerende beskyttelsespropper 
opnåede 99,9% reduktion af 6 mikrober, som 
almindeligvis forbindes med CLABSI8, 9

Effektiviteten af Curos produkterne 
blev testet in vitro mod9:

Escherichia 
coli

Candida 
albicans

Pseudomonas 
aeruginosa

Staphylococcus 
aureus

Candida 
glabrata

Staphylococcus 
epidermidis

KONKLUSION:  
Alle test oversteg minimum 4-log 
reduktion efter 1 minut.

3M data on file.
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Desinficerer på 
1 minut

Beskytter indgangs-
porte i op til 7 dage

ET OBSERVATIONSSTUDIE 
PÅ ET AMERIKANSK 
HOSPITAL, VISTE MINDRE 
END 10% COMPLIANCE MED 
DESINFEKTIONSPROTOKOLLEN 
FOR KATETER INDGANGSPORTE.10



Alle patienter, alle 
indgangsporte, hele tiden
Brug hele serien af 
Curos desinficerende 
beskyttelsespropper for at 
reducere risikoen omkring 
intraluminale indgangsporte.

3M™ Curos™  
Desinficerende prop til nålefri 

membraner

3M™ Curos Tips™ 
Desinficerende prop  

til han-luer

3M™ Curos™  
Desinficerende prop til Tego® 

hæmodialyse membraner

Ifølge 2016 Infusion Nurses Society Standards of 
Practice, “Brug af passive desinfektionspropper 
indeholdende et desinficerende stof (IPA) har vist sig, 
at reducere intraluminale mikrobiel kontamination og 
reducere antallet af CLABSIs.11” (Niveau II) 

3M™ Curos™ Stopper  
Desinficerende prop  

til åbne hun-luer



“Sikrer at desinficerende 
materialer er klar 
ved sengen for at 
hjælpe personalet 

med desinficering af 
indgangsporte.11”

Hvor du har brug for dem, 
når du har brug for dem

Curos produkter findes i flere varianter, som individuelle 
propper eller på strips. Strips med Curos produkter kan 
hænge på dropstativet, så de er let tilgængelige, give større 
compliance og mindre affald.

Kraftig desinfektion på 1 minut
Curos desinficerende beskyttelsespropper indeholder 70% isopropyl 
alkohol (IPA). IPA´en desinficerer området omkring indgangsporten på 
1 minut. De er bevist at være effektive i desinficering af Staphylococcus 
aureus, Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli, Pseudomonas 
aeruginosa, Candida glabrata, and Candida albicans7,8.

Beskytter i op til 7 dage
Cusos desinficerende beskyttelsespropper kan også blive siddende på 
indgangsporten, for at holde den ren og beskyttet i op til 7 dage. Passiv 
desinfektion fjerner forskellen i brugerteknikken og giver en ensartet 
desinficering hver gang.

Klar farve indikerer korrekt desinficering
Curos produkter har en klar farve, som, med det samme, verificerer at 
indgangsporten er ren, samtidig med, at desinficeringscompliance nemt og 
sikkert kan måles.

Vedvarende beskyttelse
Curos desinficerende beskyttelsespropper skrues nemt på og bliver på 
plads på de mest anvendte indgangsporte - og følger INS´s retningslinjer 
for eksterne anordninger.

11.  Gorski L, Hadaway L, Hagle ME, McGoldrick M, Orr M, Doellman D. Infusion Therapy Standards 
of Practice. Journal of Infusion Nursing. 2016; 39(suppl 1):S1-S159.

STRIPS ER I 
OVERENSSTEMMELSE MED 

INS´ RETNINGSLINJER:



American Journal of Infection Control: Volume 40 Number 12; December 2014

Impact of Universal Disinfectant Cap Implementation on Central Line-Associated  
Bloodstream Infections

Katreena Collette Merrill RN, PhD, Sharon Sumner RN, BS, Lorraine Linford RN, BS, CNSC, Carrie Taylor RN, 
MS, CIC, Christopher Macintosh RN, BS. 

• Infektionsraten af CLABSI blev reduceret med >40% efterfulgt af implementeringen af 3M™ Curos™ 
Desinficerende strips til nåleløse membraner (IRR = ,557, P=,004).

• Anvendelsen af Curos propper blev forbundet med en estimeret besparelse på næsten $300.000 
pr. år på det hospital, der var i studiet

• Ugentlige compliance auditeringer viste en 10% øgning i sygeplejerskers compliance, hvilket 
resulterede i en, statistisk set, betydelig nedsættelse af infektionsraten på 7%.

The Journal of the Association for Vascular Access: Volume 17 Number 4; December 2012

Central Venous Catheter Protective Connector Caps Reduce Intraluminal  
Catheter-Related Infection

Chuck Ramirez, BA, RRT, VA-BC, Antonina M. Lee, MEd, MPH, RN, CIC, Ken Welch, MD  
Banner Estrella Medical Center, Phoenix, AZ

• I løbet af 2010, blev CLABSI raten reduceret fra 1,9 i 2010 til 0,5 over den 1-årige 
afprøvningsperiode.

• Implementeringen af 3M™ Curos™ Desinficerende propper på strips til nålefri membraner, øgede 
compliance raten fra 63% til 80%, over en 5-måneders periode

Implementeringen af 
strips versionen, af Curos 
propper,  
øgede compliance raten fra

63% til 80% 
under afprøvningen

10% øgning i sygeplejerskers 
compliance resulterede i en, 
statistisk set, betydelig 

NEDSÆTTELSE AF 
INFEKTIONSRATEN  
PÅ 7%

FPO

Vi har kliniske studier bag os
Flere hospitaler har implementeret brugen af Curos desinficerende propper og har opnået 
imponerende resultater. 

ARTIKLER VURDERET AF 
EKSPERTER



American Journal of Critical Care, Vol. 25, No. 2: 165-172, March 2016

Use of a Central Catheter Maintenance Bundle in Long-term Care Hospitals

Anthony M. Grigonis, PhD, Amanda M. Dawson, PhD, Mary Burkett, DNP, CNS, Arthur Dylag, MA, MBA, Matthew 
Sears, BS, Betty Helber, RN, MS, ANE-BC, and Lisa K. Snyder, MN, MPH 

• Der blev implementeret en protokol til vedligeholdelse af centrale katetre på 30 Long Term Acute Care 
Hospitals (LTACH), og compliance blev målt i 6 måneder. CLABSI raten blev målt 14 måneder før og 14 
måneder efter protokollen blev implementeret.

• I tillæg til CDC´s retningslinjer, blev der inkluderet undervisning i protokollen,  påkrævet brug af alkohol-
baserede centrale kateter propper, klorhexidin glucunat forbindinger samt etablering af et team af 
sygeplejersker til håndtering af centrale katetre

• 14 måneder efter protokollen blev implementeret, var der en gennemsnitlig reduktion på 4,5 CLABSI pr. 
LTACH. Denne reducering af infektioner svarede til en årlig besparelse på ca. $3,7 millioner, for de 30 
LTACH, som blev undersøgt og kunne potentielt have reddet 20 patienters liv, under forudsætning af 
en dødelighedsrate på 15%.

American Journal of Infection Control: Volume 40 Number 10; December 2012

Impact of Alcohol Impregnated Port Protectors and Needleless Neutral Pressure 
Connectors on Central Line-Associated Bloodstream Infections and Contamination 
of Blood Cultures in an Inpatient Oncology Unit

Michael A. Sweet, PharmD; Aaron Cumpston, PharmD; Frank Briggs, PharmD; MPH, Michael Craig MD and 
Mehdi Hamadani, MD

• Der blev dokumenteret 6.851 centrale kateterdage og 16 CLABSIs (2,3 infektioner/1.000 centrale 
kateterdage) i kontrolperioden, sammenlignet med 3.005 centrale kateterdage og 1 CLABSI (en rate 
på 0,3 infektioner/1.000 centrale kateterdage) under behandlingsperioden (relativ risiko, 0,14; 95% 
sikkerhedsinterval (CI), 0,02-1,07; P=,03).

• Studiet med de 32 senge viste en årlig besparelse på $500.000 (Sweet MA, et al. SHEA Product 
Evaluation 2011).

• Raten af kontaminerede blodkulturer fra centrale katetre var 2,5% (17 ud af 692) i kontrolperioden, men 
kun 0,2% (1 ud af 470) i behandlingsperioden (relativ risiko, 0,09; 95% CI, 0,01-0,65; P = .002).

• Raten for overholdelse af behandlingen var 85,2% (228 ud af 269 patienter med beskyttelsespropper 
på katetre).

British Journal of Nursing: (IV Therapy Supplement) Vol 25, No 8, 2016

Beskyttelsespropper i praksis: en auditering

Corinne Cameron-Watson. Barking Havering and RedBridge NHS Trust

• Studiet  målte effekten af compliance og forekomsten af bakterier relateret til vaskulære anordninger 
efterfulgt af introduktionen af en passiv desinfektionsanordning (Curos) i 6 måneder.

• Ved sammenligning af data indsamlet ved  en benchmark “scrub the hub” auditering før 
implementeringen af Curos propper, viste en reducering i VAD (Vascular Access Device)-relaterede 
bakterierater på 69%, men da personalet auditerede efter Curos implementeringen var reduceringen i 
VADs 80% eller mere.

• Anvendelsen af Curos propper blev estimeret til at give en potentiel besparelse af klinik-tiden på 659,4 
timer pr. år, hvilket svarer til 82,4 arbejdsdage pr. år (baseret på en 8-timers arbejdsdag).

• Ud af de 86 personer, som blev trænet i at anvende en beskyttelsesprop, returnerede 70% et 
spørgeskema og ud af disse foretrak 100% beskyttelsespropper frem for manuel skrubning.

Et studie med 32 senge  
viste en årlig besparelse 
på

$500.000

Det blev estimeret, at den 
potentielle tidsbesparelse ved 
anvendelsen af Curos propper 
var

82,4
ARBEJDSDAGE 
PR. ÅR

Denne reduktion i infektioner 
svarer til en årlig besparelse 
på ca.

$3,7 
MILLIONER



Desinficerer

Desinficerer nålefri membraner på 1 minut.

Beskytter

Virker som en barriere mod kontaminering, 
når den er på plads.

Hvor du har brug for dem, 
når du har brug for dem

Strips med Curos propper kan hænges fra 
dropstativet, så de er let tilgængelige, give 
større compliance og mindre affald.

Varianter

• Enkeltpakkede propper

• Strips (10 stk)

3M™ Curos™

Desinficerende prop til nålefri 
membraner

Hele familien 
af Curos 

Desinficerende 
beskyttelsespropper

Desinficerer på 1 minut

Beskytter 
indgangsporten i  

op til 7 dage

Skrues på, bliver på

Lys farve understøtter 
compliance og 

sikkerhed

Kun til engangsbrug



Beskyttelse når der er brug for det

Curos Tips desinficerende propper 
indeholder 70% IPA, i det inderste hulrum 
for at desinficere og beskytte den distale 
del af  I.V ndgangsporten og andre han-luer.

Optimal alkoholplacering

Et unikt design afholder alkohol fra at 
trænge ind samtidig med, at der er et flow 
af alkohol præcis hvor der er behov for det - 
på den blotlagte ydre han-luer.

Variant

• Strips (5 stk.)

3M™ Curos Tips™

Desinficerende prop til han-luer
3M™ Curos™ Stopper 
Desinficerende prop til åbne  
hun-luer

Unikt design

Curos Stopper desinficerende propper er 
designet til luer-lock og en bred vifte af 
stopcocks og kateterender. Der anvendes 
70% isopropyl alkohol (IPA) for at desinficere 
de kritiske overflader på åbne hun-luer, før 
adgang.

Dette unikke design vil være med til at 
opretholde et lukket system.

Varianter

• Enkeltpakkede propper

• Strips (5 stk.)

3M™ Curos™  
Desinficerende prop til Tego® 
Hæmodialyse membraner

Kompatibel

Disse specielt designede Curos 
desinficerende propper er blevet testet til at 
passe til og bibeholde funktionen af Tego® 
hæmodialyse membraner*.

*ICU Medical. “Tego Swab Recmmendations 
and Compatibility with Disinfecting Caps, 
“October, 2012.

Neutral farve

Hvide Curos propper til Tego hæmodialyse 
membraner er tydeligt adskilt fra grønne 
propper, som er beregnet til brug på andre 
membraner.

Variant

• Enkeltpakkede propper



Vi vil gerne have, at alle, som anvender Curos produkter, får en god oplevelse. Vi 
tilbyder hjælp med implementeringen ved anvendelse  af Curos produkter, for at opnå 
og vedligeholde en høj compliance. Vores team består af fuldtidssygeplejersker, som er 
dedikerede til at supportere og bistå implementeringen.

Områder, hvor vi kan hjælpe:
• Planlægning af ressourcer og vejledning

• Deling af 3Ms processer og værktøjer, som øger implementeringen  
og måler din succes.

• Implementering og support under afprøvningen.

• Compliance værktøj til træning, motivering og auditering.

• Løbende support og assistance.

• Assistance i at lave afprøvninger og rapportering af resultater.

• Evaluering af prævalens for at hjælpe med at nedsætte risikoen for infektioner ved 
alle indgangsporte.

• Klinisk ekspertise omkring standarder, retningslinjer og hvordan 3Ms produkter kan 
hjælpe dig med, at få et vellykket resultat.

Prøv vores antimikrobielle 
beskyttelsesprodukter
Vi tilbyder en række vaskulære produkter, som 
hjælper med at opnå et bedre resultat. For 
yderligere information, besøg 3M.com/IVcare

Løbende 
uddannelse

Vores Healthcare Academy er en online side, 
som indeholder over 50 gratis CE credit 
kurser

FOR YDERLIGERE INFORMATION BESØG:
www.3M.com/learningconnection

Har du brug for hjælp til 
at implementere Curos 
produkter i hospitalets 
procedurer?

Hvis du gerne vil vide mere om, hvordan 3M kan 
hjælpe dig og din arbejdsplads med at beskytte 
klinikeren og patientsikkerheden, forebygge 
IV-komplikationer, og forbedre patienternes 
tilfredshed, kan du kontakte din produktspecialist 
fra 3M Critical & Chronic Care Solutions.

 Bestillingsinformation

Produkt Varianter Varenr.: Æsker/
karton Stk./æske Stk./karton

3M™ Curos™ 
Desinficerende prop til  

nålefri membraner

Enkeltpakkede CFF1-270R 10 270 2.700

Strips (10) CFF10-250R 10 25 strips 250

3M™ Curos Tips™ 
Desinficerende prop til  

han-luer
Strips (5) CM5-200R 10 40 strips 2.000

3M™ Curos™ Desinficerende 
prop til Tego® Hæmodialyse 

membraner 
Enkeltpakkede CTG1-270R 8 270 2.160

3M™ Curos™ Stopper
Desinficerende prop til åbne 

hun-luer

Enkeltpakkede CSV1-270R 8 270 2.160

Strips (5) CSV5-250R 8 50 strips 2.000

3M a/s
Critical & Chronic Care Solutions Division 
Hannemanns Allé 53 
2300 København S 
Tel 43 48 01 00 
www.3M.dk/Medical

Printet i DK. Genbrug venligst. © 3M 2017. Alle rettigheder 
forbeholdes. 3M og Curos er varemærker tilhørende 3M. 
Tego(*) er varemærke af ICU Medical, Inc. 3M™ Curos™ 
desinficerende propper er ikke tilknyttet til ICU Medical, Inc. 
Smartsite er registreret varemærke tilhørende BD. 
BR531158-1DK170607.


