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CENTRO DE ENTRENAMIENTOMSA

Persona Autorizada para Trabajo en Alturas

Curso disefado y dirigido para usuarios del Equipo de Proteccion Personal para trabajos en altura, personal en riesgo de caidas, asi como gerentes, supervisores y encargados de
revisar y validar los requerimientos establecidos por las normas y estandares relacionados a sequridad industrial.

El entrenamiento estd enfocado en conceptos clave para trabajos en altura, requisitos para proteccién contra caidas, calculo de energias y concientizacién sobre los riesgos que
estas actividades representan para los trabajadores.

Enfasis en laimportancia de un plan de emergencia y rescate.

Al finalizar de este entrenamiento, los participantes seran capaces de entender:

« Normas aplicables a trabajos en altura « Procedimientos para sequridad continua en alturas
« Dindmica de una caida + Seleccidn, aplicacién y uso de sistemas de proteccion contra caidas
» Reconocimiento y evaluacion de riesgos de caida + Calculo de distancia total de caida

« Fuerzas de impacto

Curso 8 horas (1 dia)

Temario: 7. Opciones de proteccion contra caidas
1. Introduccién a) Elementos del sistema

2. Porquélasequridad en trabajos en alturas b) Caracteristicas

3. jQué pasa cuando una persona cae? ¢) Usos y limitaciones

4. Normatividad 8. Inspeccion de equipo

5. Recomendaciones sobre el uso de plataformas, andamios y 9.  Sistemas de rescate (Tedrico-practico)

escaleras
6.  Sistemas de restriccion

MSA quiere demostrar que crear una alianza estratégica no solo brinda beneficios econdmicos, sino que también ayuda a mantener al personal seguro, proporcionando a los trabajadores programas
de entrenamiento completos y soluciones de seguridad en conjunto con el mejor equipo de sequridad para crear una verdadera propuesta de valor al cliente.

Para solicitar mayor informacion o una propuesta de entrenamiento para su empresa, favor de contactar a nuestro centro de atencion a clientes.
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