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GE Healthcare
Universal Viewer:
Hepsi bir araya
geliyor

GUnUmuzde
radyologlar bilgiye
dayali tanilamaigin
kullanabileceklerinden
daha fazla hasta
bilgisine sahiptir.
Ancak bu bilgiler
ve veri isleme
araglari genellikle
farkli sistemlerde
bulunmaktadir.

14

Silent Scan
Teknolojisi:
T1'den Fazlasi

Tamamen sessiz bir
beyin incelemesi
yaratmak

GE Healthcare'in
“Humanizing

MR” misyonunun

ayrilmaz bir pargasi.
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Saglik sektoriine
surdiirtlebilir egitim
destegi

GE Healthcare,
Florence Nightingale
Hastaneleri ile
birlikte saglik sektort
calisanlarina egitim
verilmesi, tele-tip
yoluyla teshis
uygulamalarinin
gelistirilmesi ve
hayata gegirilmesi
konularindaki
hedeflerin, gelecege
yonelik faaliyet
alanlarinin ve
sorumluluklarin
cercevesini cizen
stratejik isbirligi icin ilk
adim atildi.
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Yeni SMART
Technologies,

Klinik Kullanim
Olanaklarini, Dozu
ve ig Akisini Optimize
Ediyor

GE Healthcare,
Discovery* CT750 HD
FREEdom Edition

ile, tim dunyadaki
kullanicilar igin
kardiyak tanilamada
yepyeni bir cag act.
Benzersiz gorintu
kalitesi, genisletilmis
klinik kullanim
olanaklari, 6nemli
seviyelere ¢ikabilecek
doz azaltmalari ve
verimliis akisi, bu
caga damgasini vuran
etmenler olacak.
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Innova® Vision

& Innova TrackVision
uygulamalarinin
gercek zamanli igne
islemlerine katkilari

3B goruntlleme
embolizasyon ve
stent yerlestirme gibi
girisimsel Radyolojik
prosedurlerinde
karmasik anatominin
anlasilmasina
tartismasiz bir katki
getirmistir. 3B yuksek
detayli gérintileme
doktorlara gerek
planlama gerek
girisimsel islem
sirasinda ignenin
ilerletilecedi yorungeyi
gorsellestirerek katki
saglamaktadir.

56

“GE'nin
teknolojisine
de servisine de
gliveniyoruz”

95'li yillardan

bu yana hem
Medical Park hem
de Liv Hospital
tibbi teknolojisi
ve altyapistigin
GE ekipmanlari
kullanmay! tercih
eden Medical Park
ve Liv Hospital
Biyomedikal ve
Teknik Servisler
Direktori Ozgur
Dumlu, bu
isbirligine yonelik
dustncelerini
paylastr.
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Meme Dansitesi
ve ABUS

Rutin tarama
mamografisinin
uygulamaya
baslanmasindan
sonra meme
kanseri
mortalitesinde %30
dusus gozlemledik.
Mamografi,

meme kanserinin
tespitinde altin
standart olarak
konumunu koruyor
olsa da, yapilan
arastirmalar
sonucunda her
kadinda ayni
olctde etkili
olmadigi ortaya
cikmistir.



ONSOZ

Merhaba,

Ekim ayi yogun ve verimli bir ay olmanin yani sira, birlikte hizmet verdi-
gimiz toplum icin 6nemli bir sorun olan meme kanserine vurgu yapmak
ve hastalikla ilgili farkindalik yaratmak icin de yilin énemli bir zamani.
Turkiye’'de her yil 150.000 yeni kanser vakasi ortaya cikiyor ve kanser,
hastalikla iligkili 6lim nedenleri arasinda ikinci sirada. Meme kanseri
tim diinyada kadinlarda en sik gorulen kanser turd. Birlikte, erken tes-
his ve saglikli yasam tarzlarini tesvik ederek kanserle savasabiliriz. GE
Healthcare olarak, saglik sektord ile isbirligi icinde yenilikgi teknolojiler su-
narak kadinlarin daha uzun ve saglikl yasamalarini saglama konusunda
kararliyiz. Meme Kanseri Farkindali@i konusunda planlanan etkinliklere
iliskin detaylari dergimizin ilerleyen sayfalarinda okuyabilirsiniz.

GE Healthcare olarak bolgemizde karsilastigimiz en 6nemli saglik sorun-
larina ¢ézim Uretmeyi hedefleyen glclu ortakliklar kurma calismalari-
mizdan daha 6nce s6z etmistik. Dergimizin bu sayisinda, uzmanlik gelis-
tirmek ve hasta deneyimini, konforunu ve givenligini iyilestirmek Uzere
birlikte calistigimiz saghk kuruluslarina iliskin haberleri de bulacaksiniz.
Ayrica, taleplerinizi dikkate alarak teknolojik ilerlemelere iliskin tartisma-
larla baglantili olgu sunumlarina ayirdigimiz 6zel bolimu faydal bulaca-
ginizi umuyoruz.

6-10 Kasim 2013 tarihleri arasinda, Turk Radyoloji Kongresi tim radyoloji
camiasini 34. kez bir araya getiriyor. Biz de ihtiyaclariniz ve onceliklerinize
yonelik en yeni teknolojik gelismeleri paylasmak Gzere siz degerli radyo-
loji mUsterilerimizi standimiza bekliyor olacagiz.

Saygilarimla,

Sia Moussavi

Baskan & CEO

GE Healthcare, Turkiye ve Orta Asya

Greetings,

October has been a busy and productive month and an important
time of the year to highlight and raise awareness of Breast Cancer - An
importantissue forthe community we serve together. 150.000 new cases of
cancer emerge annually in Turkey and cancer ranks second among
causes of death related to disease. Breast cancer is the most common
type of cancer for women globally. Together, we can fight cancer by
promoting early detection and healthier lifestyles. At GE Healthcare, we
are providing innovative technologies in cooperation with healthcare
providers to support women in our communities live longer and healthier
lives. You can find details of planned activities related to Breast Cancer
Awareness on the following pages.

We have previously highlighted GE Healthcare efforts to establish
stronger partnerships with the aim to create solutions to some of the
biggest healthcare challenges we face together in our region. In this
issue, you will find relevant news about healthcare institutions with
whom we cooperate in order to develop expertise and improve patient
experience, comfort and safety. Moreover, in response to your request,
we are dedicating specific section of the magazine to relevant case
studies in parallel to discussion on technological advances which we
hope you find valuable.

November 6-10 marks the 34th Turkish Radiology Congress and we look
forward to welcoming our valuable radiology clients in our booth to share
the latest technological developments and solutions to your needs and
priorities.

Yours sincerely,

Sia Moussavi

President & CEO

GE Healthcare, Turkey & Central Asia



ONSOZ

Sevgili Dostlarimiz,

Saglik alaninda ileri teknoloji ve ¢oztmleri ile lider kurulus GE Healthcare
catisi altinda sizlerle bir araya gelmek heyecan verici. GE Healthcare olarak
sizlere ulasmada etkin bir ara¢ olmasini hedefledigimiz Bakis'in 4. sayisin-
dan hepinize merhaba diyorum. Ana amacimiz bu pencereden sizlere saglik
alanindaki teknoloji, inovasyon ve ¢éztmlerimiz ile ilgili tim yenilikleri ve
sektorimuzden guncel gelismeleri aktarmak.

Sektorimuzde bilimsel isbirlikleri, egitim alaninda ortak calismalar ve top-
lum saghgr konularinda farklliklar yaratma hedefiyle adimlar atiyoruz ve
atmaya devam edecegiz. Buna guizel bir érnek oldugunu distindugumuz bir
organizasyonu; kanserle micadeleyi amaclayan kiresel “healthymaginati-
on” taahhtdimuz cercevesinde meme kanseri ve erken teshisin 6nemi ko-
nusunda toplumsal farkindalik yaratmak amaciyla 30 Ekim tarihinde Meme
Saghgi Dernegi ile beraber Galata Kulesi’'nde gerceklestirdik. Etkinlikte kana-
at 6nderleri, meme kanserini yenen kadinlar, medya ve sivil toplum kurulus-
lari ile bir araya geldik. Bu sayimizin kapak fotografinda goérduginiz gibi,
Galata Kulesi'nin pembe renklendiriimesi de ayrica gorsel bir sélen oldu.

GE'nin Ulkemize verdigi degerin bir gostergesi olduguna inandigimiz bir di-
ger etkinlige daha bu dénemde imza attik. Diizenledigimiz GE inovasyon
Zirvesi kapsaminda GE Dunya Baskani ve CEO’su Jeffrey Immelt'in katilimi
ile inovasyon, Saglik ve Enerji konulu paneller gerceklestirdik. Saglik konulu
panelimize Saglik Bakanimiz Dr. Mehmet Miezzinoglu da katilimlariyla des-
tek verdiler. GE Healthcare'in Turkiye ve Orta Asya Bolge merkezinin Ulke-
mizde olmasinin avantaji ile siz degerli kullanicilarimiz ve camiamiza mak-
simum fayda saglayabilecedimiz bir sistem kurmakta bir hayli yol kat ettik
ve bundan sonra da bu konuda calismalarimiza daha da ytkselen bir ivme
ile devam edecegiz.

Bakis'in bu sayisinda sizlerle vaka ¢alismalari ve réportajlarin yani sira Pet
CT, otomatik meme ultrasonu ABUS, Innova Vision ve Innova TrackVision
uygulamalarinin gercek zamanli igne islemlerine katkilari, MITA'nin akilli doz
standartlarini karsilayan BT portféyuimuz ve Smart Teknoloji, 6zel molekdler
goruntileme cihazi Discovery NM 7508 Uygulamalari, MR Silent Scan konu-
larinda bilgiler veriyoruz.

Onumiizde radyoloji camiasi ile bir araya gelecegimiz en énemli ulusal et-
kinlik olan TURKRAD 2013 var. Bu sayimizi biraz da bu kongreye 6zel ta-
sarladik. Bu seneki standimizda; MR, Girisimsel Gortntuleme, Bilgisayarli
Tomografi, Saglik Bilgi Sistemleri, Rontgen, Mammografi ve Ultrasonografi
sistemlerimiz ile ilgili en son yenilik ve uygulamalarin yani sira sizlere SILENT
SCAN ile ilgili kiicUk bir deneyim yasatmayl amagladigimiz 6zel odamizla
var olacagiz. Ayrica 7 Kasim tarihinde Salon2’de saat 18:00-19:00 arasinda
gerceklestirecegimiz uydu sempozyumda sizlerle bir arada olmayr amacgli-
yoruz.

Yuksek teknoloji ve cevre dostu Urtinlerimiz, servis ve ¢dzimlerimizle odagi-
mizda hep insan var. insana saglik hizmetini sunan siz degerli hekimlerimi-
ze ve saglik yoneticilerine bundan sonra bu amagla daha da yakin olmayi
hedefliyoruz. Bu baglamda farkli organizasyonel iyilestirmelerle karsiniza
¢ikacagiz. Pazarda sizleri daha cok dinleyen, ihtiyaclariniza uygun ¢céztimler
sunmay! hedefleyen ve gerceklestiren, ulusal ve uluslararasi isbirlikleri ile
yaninizda olan bir GE Healthcare ekibini is ortaginiz ve glvenilir bir danis-
maniniz olarak goreceginiz saglikli ve mutlu glnler diliyorum.

Yelda Ulu Colin

Genel Mudar

Tanisal Goruntileme

GE Healthcare, Turkiye ve Orta Asya



Sevgili Bakis okurlari,

Sizlerin de hatirlayabilecegi gibi, 1996 yilinda katildigim GE Healthcare aile-
sinde cesitli gorevler Ustlendim. 2008'de Fransa’'daki gérevimden dontsim-
den itibaren Turkiye Satis ekibine, 2012'den itibaren de Turkiye ve Orta Asya
Tanisal Gortntlleme ekibine onderlik etme sanslari edindim. Bu sire icinde
bir butun olarak satis ve trtin ekiplerimizin kullanicilarimiza ¢ézim sunma
odakli bir harmoni icinde ¢alismalarini saglayacak altyapiy kurduk. Bunun
sonucunda musteri takdirinin artisina tanik olduk.

GE Healthcare Turkiye ve Orta Asya Tanisal Gorunttleme ekibinin su anda
gelmis oldugu olgunluk, masterilerimizin dogru ve yeterli bilgiyi tam ve za-
maninda alabilmesini, hasta saghgina en yuksek katkiyr saglayabilme ¢a-
basinda bir teknoloji tedarikgisinden alinabilecek en ylksek destek ve verimi
alabilmelerini mimkdn kilmistir.

Bu sirada, Ekim 2013 itibari ile GE Healthcare EAGM Bolgesi (Rusya, Tukiye&
Orta Asya, Orta Dogu ve Afrika) Radyografi Sistemleri segmentini yéonetme
gorevini Gstlendigimi bildirmek isterim. Sahada sizlerle birlikte 6grendikleri-
min daha genis bir cografyada faydali olmasi igin ¢alisacagim.

Turkiye ve Orta Asya Tanisal Gorintileme ekibinin liderlik sorumlulugunu
da bircoklarinizin uzun zamandir tanidigina inandigim Yelda Ulu Colin Ust-
lendi. Kendisinin gerek ekibimizi gerekse sizlere verilen hizmetleri daha ile-
rilere tasiyacagindan stiphem yok. Bu bayrak yarisinda, bayragr onun gibi
uzun suredir sizlerin icinde olan birine devretmenin huzuruyla sizlere saglik
dolu gunler diliyorum.

Saygilarimla,

Mesut Goral

Genel Mudur

Radyografi & Fluoro Segment

GE Healthcare, Eastern and Africa Growth Markets




TEKNOLOJI

GE Hea

GUnUmuzde radyologlar bilgiye daya-
Il tanilama icin  kullanabileceklerinden
daha fazla hasta bilgisine sahiptir. Ancak
bu bilgiler ve veri isleme araclari genel-
likle farkli sistemlerde bulunmaktadir. Bu
durum, radyologun ayri is istasyonlari ve
veritabanlarina erisimini  gerektirmekte
ve genellikle radyolog verimliligini, rapor
donts surelerini ve daha yuksek has-
ta hacmine ulasma imkéanlarini olumsuz
etkilemektedir.

06 GE Healthcare Bakisg

GE Healthcare, radyologlarin is akisi ve-
rimsizlikleriyle ilgili deneyimlerini ve algi-
larini daha iyi anlamak icin goérintuleme
alaninda bagimsiz bir arastirma kurulusu
ile birlikte bir anket gerceklestirdi. Katilimci-
lar, verimliliklerini etkileyen dért ana sorun
bildirdiler: Baska bir uygulamaya erismek
icin kullanilan uygulamadan c¢ikis yapma;
ses tanima yaziimiyla PACS entegrasyonu
eksikligi; cok uzun ard-iglem streleri ve aski
protokollerin yetersiz otomasyonu.

thcare Universal Viewer:
Hepsi bir araya geliyor

is akisinda her gin karsilasilan engeller so-
ruldugunda, radyologlar éncelikli sorunlar
olarak tek bir modaliteye tahsis edilen is
istasyonlarini belirtmislerdir. Buna ek ola-
rak, elektronik medikal kayitlarla iletisim-
deki zorluklari, ayrica zamaninda ve uygun
raporlar olusturmanin kendilerini- dncelikli
bulduklari okuma ve raporlama gérevlerin-
den uzaklastirdiklarini dile getirmislerdir.



Radyologlarin
ihtiyaclarini karsilama

GE Healthcare'in gelistirdigi yeni bir ¢ozim,
gorunttleme ve hasta bilgilerini bir araya
getirmek icin tek bir is istasyonu ve tek bir
veritabani ihtiyacina yanit veriyor. Universal
Viewer &zellikli Centricity* PACS ¢cozimunde
ileri goruntuleme ozelliklerinin yani sira Ad-
vantage Workstation (AW) ile desteklenen
3-D ard-islem araclar da bulunmaktadir. Bu
¢6ztm, Klinik is akisl strecindeki tim mo-
dalitelerde MIP/MPR, PET-BT, damar analizi,
otomatik kemik ¢ikarma, fizyon ve kayrt icin
tek bir kaynak saglamaktadir.

Universal Viewer'in Zero Footprint ve web is-
temci erisimi ozellikleri, ortak bir web tabanli
kullanicr araytizinden yararlanarak kurum
capinda erisim saglamaktadir. Cozim, EMR
ve mobil cihaz (iPad, akilli telefon) erisimi ile
sektorln, topluluk ve hasta merkezli is akis-
larina gecisini desteklemektedir.

Centricity PACS ve Centricity PACS-IW
ile birlikte c¢alismak Gzere tasarlanan
Universal Viewer, daha fazla klinik bilgiye
erisim saglayarak tanilamayr kolaylastirir
ve klinik analiz kapasitesini artiran cesitli
ozellikler sunar:

e Kullanicilara makine 6grenimi algorit-
malari, géruntt analizleri ve inceleme hazir-
ligini otomatiklestirme icin metin madencili-
i gibi durum tabanli ¢ikarsama tekniklerini
uygulama secenegi sunan akilli aski proto-
koller.

e GE'nin ileri uygulamalardaki liderligiyle
desteklenen cesitli ileri goriintileme uygu-
lamalari. GE yeni uygulamalarda da inovas-
yon sureclerine devam ettiginden, fark ya-
ratan ¢ozUmler sunmaktadir. IDI mamo ile
yapilan meme gorinttiemeleri halihazirda
unified viewer icinden yapilan 6zel gorintu-
lemelerin 6niinde yeralir.

e PACS ve VNA (Vendor Neutral Archive)
icinden ve disindan hasta verilerini 6nceden
alma gibi akilli calisma alani 6zellikleri.

e AW destekli OncoQuant uygulamasini
barindiran ¢ok modaliteli onkoloji is akisl.
Universal Viewer onkoloji takip ¢alismalarini

kolaylastirmaya yardimei olarak kullanicila-
rin calismalari aramak ve incelemeleri hazir-
lamak icin daha az zaman ve BT, MR, PET/BT
ve NM sonuclarini okumak, incelemek, iliski-
lendirmek ve karsilastirmak icin daha fazla
zaman ayirmalarini saglayabilir.

 internet baglantisi olan her yerden eri-
sim. Radyologlar, ¢calismalari ofis ve evleri
de dahil olmak Uzere ¢ok sayida c¢alisma
alanindan okuyup yorumlayabilir. Universal
Viewer yuksek performansli akis 6zelligiyle
mevcut kosullara adapte olur ve géruntuleri
masausttne getirir.

Tek bir is istasyonunda,
gelismis klinik araclar

Radyologlar AW Server ve Universal Vie-
wer ile calismalari 6nceden isleyebilir ve Ug
adete kadar incelemeyi ayni anda acabilir.
Bu sayede radyologlarin ¢calismalarin oku-
maya hazir olmasi icin beklemeleri gereken
stre kisalir ve incelemeleri kapatmadan
incelemeler arasinda gegcis yapabilme es-
nekligi saglanir. Bu durum sevk eden doktor
ile ikinci bir inceleme ve konsultasyonu da
kolaylastirir.

Rutin BT anjiyografi (CTA) ¢alismalarinin
hizli, rutin analizi, Universal Viewer'da Au-
tobone ve VessellQ uygulamalari sayesin-
de kolaylastirilmistir. Bu araglar otomatik
kemik segmentasyonu, cogu vaskuler tet-
kigin tiklamasiz izlenmesi, kapsamli tek
tikla stenoz 6lcimu ve plak analiziile yari
otomatik trombus segmentasyonu yo-
luyla degerlendirme sirecini hizlandirir.

Universal Viewer Uzerinden GE'nin Vo-
lume Viewer uygulamalarina erisimi sa-
yesinde zengin, ¢cok modaliteli 3D isleme
mUmkun hale gelir. Radyoloji Bilgi Sistemi
baglantisi, Sonradan Getirme, Dinamik
Karsilastirma, Otomatik Kontur ve Kilit
gérintiler icin Otomatik itme gibi 6zellik-
ler 3D incelemeyi basitlestirir. ilave 6zel-
liklerle saglanan son teknoloji 3D gorin-
tileme ve yiksek performans, gorintu
isleme sirecini rutin is akisinin stresinden
uzaklastirir.

Entegre Kayit, bes temel modaliteden (BT,
MR, PET, SPECT ve X-Isini Anjiyografisi)
herhangi ikisi kombine edilirken, is akisini
daha da kolaylastirir. Kullanicilar hacim
edinimlerini surtkle ve birak o6zelligiyle
ayni veya farkl modalitelerden aninda
yukleyebilir ve kaydedebilirler.

GE Healthcare Bakis 07



TEKNOLOJI

OncoQuant, onkoloji calismalarinda hizl
incelemeyi kolaylastirmak icin  onkoloji
verilerini organize eder ve gorintuler. On-
koloji inceleme protokolii ve takip sihirba-
z1, bulgularin morfolojik kriterler dahilinde
degerlendirilmesini, karakterizasyonunu ve
olciminu kolaylastirir.

Tek is istasyonu, birden
fazla uygulama

Universal Viewer, ileri gortntilemeye bag-
lanan, kapsamli ¢coklu modaliteli gortnta-
leme araclariile goruntilt EMR sistemleri
saglayan ve tanilama icin daha fazla bilgi
sunmaya ve tanilamayr kolaylastirmak
icin farkl sistemlerden hasta gecmisini al-
maya olanak taniyan akilli bir gérintule-
me uygulamasidir.

3D ard-islem, meme gorinttleme aragla-
rina erisim tek bir masadstu bilgisayardan
2D ve 3D calismalarda tek goriintt deposu
olma o¢zelligiyle 6ne cikan Universal Vie-
wer, web tabanli ve Zero Footprint sece-
negiyle 3D ard-islem, meme gorintileme
araclan ve kurum capinda erisimi tek bir
masausti bilgisayarda bir araya getirir.

e Akl verimlilik araclari, asilmasi icin en
uygun yontemi belirlemek Uzere gorun-
tilenmekte olan calismayl degerlendiren
akilli aski protokoller icerir.

o leri gorsellestirme uygulamalari, gé-
rintUlerin ard-islemi icin kesintisiz, tek bir

08 GE Healthcare Bakis

kaynak saglar. AW destekli damar izleme,
coklu modalite fizyonu, 3D hacim gortun-
tlleme, kemik ¢ikarma ve onkolojinin yani
sira yerel MIP/MPR ve PET-BT araclari mev-
cuttur.

e ileri bir mamografi is akisi uygulamasi
taramayi ve tanisal is akislarini destekler,
cok modaliteli goriintuleri gosterir ve kli-
nisyenlerin hasta dykislne ve gegmis bil-
gilerine hizli bir sekilde erismesini saglar.

e Universal Viewer’'in web istemcisi rad-
yologlarin, sevk eden doktorlarin ve diger
klinisyenlerin herhangi bir yerden sisteme
erismesini saglar. is akislarinin merkezi du-
rumundaki calisma listesine erismek icin bir
web tarayicisi yeterli olup PACS, RIS, EMR ve
HIS'de saklanan hayati énemdeki calisma
ve hasta bilgilerine hizli erisim saglar. Goriin-
tuleyici, hem web istemcisi hem de yer kap-
lamayan yapilandirmalar agisindan ayni
gortnume ve ozelliklere sahiptir.

Zero Footprint 6zelligi ile Universal Viewer,
herhangi bir yazilim yuklemeden kurum
genelinde goruntu erisimi saglar. Hem Mac
hem de PC'de kullanilabilmesinin yani sira
tek oturum kullanilarak her bir hastanin
kaydi Gzerinden dogrudan erisim mim-
kunddr. Universal Viewer ile birlikte Centri-
city PACS ve Centricity PACS-IW, saglik hiz-
metleri sistemlerinin ve saglik ekiplerinin
erisebilecekleri her turlt klinik bilgiye ulas-
malarini saglayarak etkili hasta sonuglar
sunmalarina yardimci olur.

* Centricity bir GE markasidir.




GE Healthcare

HUMANIZING MR

GUnUmuz saglik hizmetlerinde hastalar yalnizca dogru tani aramakla kalmiyor,
olumlu bir tanisal gérinttleme deneyimi de talep ediyorlar. GE Healthcare
olarak hastalarimizin gtivenli ve rahat hissetmelerini saglarken MR deneyimlerini
daha keuyifli ve konforlu hale getirmek isteriz.

Daha fazla bilgi icin www.gehealthcare.co i ziyaret edin.
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YAKIN PLAN

T'L'lrkige'nin ilk aile merkezli
bebek yogun bakim unitesi
Ankara Universitesi Cocuk
Hastanesi'nde

Ankara Universitesi Cocuk Hastanesi, bebek yogun bakim alaninda basta baskentliler olmak
Uzere tUm Turkiye'yi yakindan ilgilendiren yeni bir sistemi hayata geciriyor. Yenidogan
bebeklerin yogun bakimini ve cocuk saghgini koruma altina alirken ailelerinin durumunu da
gozeten bu sistemde GE Healthcare'in ileri teknolojiye sahip Grtnleri kullaniliyor. Yenidogan
bakim Unitelerinde bebeklerin anneyle temasinin dnemini vurgulayan Prof. Dr. Saadet Arsan,
Ankara Universitesi Cocuk Hastanesi'nde éniimuizdeki ginlerde acilacak olan yenidogan
Unitesinin Turkiye'deki tim hastanelerden farkl yanlarini ve avantajlarini anlatti.

10 GE Healthcare Bakig



Oncelikle yeni agilacak olan
servisiniz hakkinda bilgi verebilir
misiniz? Ne tiir yenilikler
bulunuyor?

Yeni acilmakta olan servisimiz, insaati ta-
mamlanmis olan Ankara Universitesi Cocuk
Hastanesi binyesinde bulunuyor. Bu has-
tane sadece bulundugu baskent icin degil,
tim tlkemiz icin su anda hizmet géren ¢o-
cuk hastanelerinin higbirinde bulunmayan
cok onemli ozellikleri bunyesinde barindi-
racak bir kurum olma ¢zelligi tasiyor.

Hastane “cocuk ve ailesini” mutlu bir or-
tamda saglikli kilmayr hedefliyor. Cocuk
hastalar 6zellikle tim yatakli servislerde
aileleri ile bu amag icin 6zellestiriimis oda-
larda yatacaklar, hastane okulumuza de-
vam edebilecekler, oyun alanlarinda sosyal
gereksinimlerini karsilayabilecekler. Yogun
bakim Unitelerimiz dahil, tim servislerimiz
24 saat hasta cocuklarimizla ailelerinin bir-
likte olabilecekleri sekilde planlandi.

Unitemiz 24 saat bebeklerin anneleri ve
ailelerinin ziyaretine agik. En yogun ba-
kim altindaki hastalarimizin ailelerinin bile
dilerlerse bebeklerinin yaninda devamli
kalabilecekleri bir Gnite tasarimi planlan-
di. Kuvdz ve agik yataklarimizin yanindaki
rahat koltuklarda ve genis aile odamizda
ziyaretlerini gerceklestirebilecekler, bebek-
lerimizin tani, tedavi ve bakim kararlarina
ortak olabilecekler.

Tum bunlarin disinda, belki de bizi diger
tim yenidogan yogun bakim dnitelerinden
farkl kilan en dnemli 6zelligimiz “anneli yo-
gun bakim odalarimiz’dir. Bu odalar uzun
sure yogun bakim alan prematdire ve hasta
yenidoganlarin aileleri ile birlikte Unitede
kalabilecekleri sekilde tasarlanmis, 6zel-
lestirilmis bireysel alanlardir. Bu tdr Unite
tasarimlarinin yenidoganlarin bireyselles-
tirilmis gelisimsel destekleri, anne-bebek
baglanmasinin, anne sitd ile beslenmenin
desteklenmesi, taburcu olduktan sonra
yeniden hastaneye yatis gereksinimleri-
nin ve gelismeleri icin en buyuk risklerden
birini olusturan anne-aile depresyonunun
azaltiimasi igin ideal bir model oldugunu bi-
liyoruz. Bizler de bu birlikte yatislar sirasin-
da aileleri daha iyi taniyabiliyoruz. Varsa,
bebeklerin gelisimini olumsuz etkileyebile-

cek zayif yonlerini destekleme planlarimizi
daha Uniteden taburcu olmadan yapip uy-
gulamaya baslayabiliyoruz.

Unitenizde hangi GE
urunlerinden, servisinden
faydalaniyorsunuz?

Hasta yatagr ve monitdr altyapimizi ti-
miyle GE Urinlerinden olusturduk. Uni-
temizde GE'nin standart acik yataklar,
omnibedler, Giraffe kuvozler, santral moni-
torizasyon kapasiteli 2 degisik versiyonda
GE monitorler bulunuyor.

GE Healthcare markasini
secgerken karar siirecinizi
etkileyen faktorler nelerdi? GE
Healthcare uriinleri size ne tir
¢6ziim ve yenilikler sunuyor?

Klinik agidan avantajlari nelerdir?
Teknolojik yeterlilikleri nedeniyle &zellikle
ABD'de en yaygin kullanilan trtnler olma-
lari, hasta yatagdr olma islevlerinin yani sira

hastane icindeki transport icin de kullani-
labilmeleri tercihimizde etkili oldu. Ozellikle
tim GE yenidogan yogun bakim yatakla-
rinin anne-bebek, saglik personeli-bebek
temasini son derece glvenli ve kolay bir
sekilde saglamalari bizi bu Grinleri secme-
ye itti. Unitemizde tek firmaya ait teknolo-
jik Urtnleri yeglememizin bir diger nedeni,
teknik devamli bakim servisinin de Grlnler
kadar guvenilir ve Ust diizeyde olacadina
dair umudumuzdur.

Gelisimsel bakim konseptini iyi
uygulayan servis olarak, bu
konsept hakkindaki gorislerinizi
alabilir miyiz?

Bizim hastalarimiz ya cok erken ve kugik
dogmus prematureler ya da hasta dogmus
veya yenidogan doéneminde hastalan-
mis bebeklerdir. “Erken bebeklik gelisimi”
daha sonraki yillardaki gelisimin  saglikli
olabilmesi icin ¢cok dnemsenmesi gereken
bir kavramdir. Prematirelik ve yenidogan
déneminde biyolojik risk olusturan hasta-

GE Healthcare Bakis 11



YAKIN PLAN

liklar gelisim icin cok dnemli olan bu erken
donemde hastalarimizi ve ailelerini kirilgan
hale getirmektedir. Hicbir biyolojik risk ya-
ratmasa bile tek basina hastaneye yatis,
anne ve aileden ayriima, erken bebeklik
gelisimini olumsuz etkilemektedir. Bunun
bilinciyle daha énceden sézinl etmis ol-
dugum dnite tasarimini ve “aile merkezli
yaklasim”i se¢cmis bulunuyoruz. Bizi gucli
kilan en 6nemli yonlerimizden biri de Cocuk
Hastanemizde bulunan, bize bu alanda ¢ok
buytk destek veren Gelisimsel Pediatri Bi-
lim Dalrdir. Bu bilim dalinin saglik ekibi hem
yogun bakim Unitesi strecinde hem de iz-
lem poliklinigimizde bizlerle isbirligi icinde
bebeklerimizin gelisimini izlemekte ve des-
teklemektedir.

GE Healthcare urtinlerinin bu
konsepte olan katkilari hakkinda
neler soylemek istersiniz?

GE Healthcare drunleri yogun bakim Uni-
tesinde aileleri korkutmayan, dostca kar-
silayan bir tasarima sahip. Dis hatlari ¢cok
yumusak. Ozellikle yataklar, daha énce
deginmis oldugum gibi bebeklerin gelisimi-
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nin desteklenmesi icin vazgecilmez bir ge-
reksinim olan anne-bebek temasini gtvenli
bir yolla kolaylastiran ézellige sahip.

Daha sonraki projelerinizde GE
ekibi ile tekrar calismak ister
misiniz?

Daha dnceki kullanici deneyimlerimiz, yeni
Unitemizin teknik altyapisini olustururken
bize yol gosterdi. Bundan sonraki kullanici
deneyimlerimiz de daha sonraki projeleri-
miz icin yol gosterici olacaktir.

Kurum olarak GE Healthcare

ile gelecekteki isbirliginizi
degerlendirir misiniz?

GE drinleri bebek gelisiminin dostu gibi
algilaniyor. Biz de kurum olarak gelisimin
desteklenmesi amaciyla, Ulkemizde “aile
merkezli yenidogan yogun bakimi” kav-
raminin 6nculigunu yapiyoruz. Birlikte bu
kavramin yayginlasmasi igin, érnegin egi-
tim programlarinin dizenlenmesi gibi alan-
larda isbirligi yapabiliriz.

Teknik bilgiler

Ankara Universitesi Cocuk Hastane-
si yaklasik 20.000 m2’lik bir alanda
ayakta ve wyatakl “butincul” co-
cuk saghgr hizmetini verecek olan
“aile merkezli” bir cocuk hastanesi.
Turkiye'nin en blyuk ve tibbi altya-
pi olarak en gelismis cocuk acil, co-
cuk yogun bakim, yenidogan yogun
bakim, kemik iligi transplantasyon
servislerinin yaninda, hibrid ¢ocuk
anjiyografi Unitesi, cocuk kalp cerra-
hisi, cocuk cerrahisi, cocuk Urolojisi
olmak Gzere cocukla iliskili tim cer-
rahi branslar icin 4 ameliyathane ve
eksiksiz bir cocuk radyolojisi birimi bu
hastane blnyesinde yer aliyor. Alan-
larinda yetkin 6gretim Uyeleri hasta-
nede tip fakultesi dgrencilerini, asis-
tanlari ve yan dal asistanlarini egitip
arastirmalarini strddrdrken, — ayni
zamanda saglik hizmetini de ilk elden
yurutecekler.

Hastane icinde toplam 30 yatakli bir
yenidogan yogun bakim Unitesi ve
taburcu olan bebeklerin izlemlerinin
yapildigi Gelisimsel Pediatri Bilim Dali
poliklinigi ile yan yana bir poliklinik
alani bulunuyor.

Yogun bakim Unitesinde hepsi 3. du-
zey niteliginde 20 yogun bakim yata-
g1, 4 izolasyon odasl, 6 adet de anneli
yogun bakim odasi bulunuyor. Tim
kivoz, aclk yatak, monitdr ve solu-
num destek sistemleri en ileri teknolo-
jiye uygun olarak yenilenmis. Unitede
yenidoganlarin solunum destegi igin
non-invaziv solunum destegi ik se-
cenek olarak benimsenmis olmasina
karsin, temel olarak “volim garantili”
konvansiyonel mekanik ventilasyon
ve yuksek frekansli vetilasyon yanin-
da yenidogan bebeklere nitrik oksit
tedavisi de uygulanabiliyor. Dogumu
sikintili olmus, hipoksiden etkilenmis
yenidoganlar icin tim vicut sogut-
ma, hasta basi amplittt EEG, ultraso-
nografi, ekokardiyografi ve konvansi-
yonel radyoloji olanaklari bulunuyor.




Galata Kulesi pembeye

burundu!

General Electric (GE) ve Meme Saglidi Dernedi (MEMEDER), meme kanseri ve erken teshisin
onemine dikkat cekmek ve toplumda farkindalik yaratma amaciyla Galata Kulesi'nde buytk
bir gorsel sélen ile siradisi bir etkinlik organize etti.

Galata Kulesi, meme kanserine dikkat ¢ek-
mek ve toplumsal farkindah@r artirmak icin
pembeye birindl. GE ve Meme Saglhgi
Dernegi (MEMEDER) isbirligiyle gerceklesen
etkinlik, basta kadinlar olmak Uzere tim
kamuoyunun meme kanseri ile micadele
konusunda bilinglendiriimesini hedefliyor.
Bu hedef dogrultusunda 29, 30 Ekim ve 1
Kasim tarihlerinde Galata Kulesi tamamen
pembe renk ile isiklandirildi.

30 Ekim Carsamba gunt aksami ise GE, k-
resel capta kanserle mucadeleyi amacla-
yan “healthymagination” taahhidi gerce-
vesinde meme kanserini yenen kadinlarin,
medya mensuplarinin, sivil toplum kurulusu
Uyeleri ve GE calisanlarinin katildigi bir et-
kinlik dizenledi. Etkinlik kapsaminda ger-
ceklestirilen ¢zel “video mapping” goste-
risinde; Galata Kulesi'nin tarihi formuna
uygun olarak tasarlanan G¢ boyutlu ani-
masyon videosu birden fazla projeksiyonla
yansitilarak etkileyici bir gérintd olusturul-
du. Galata Kulesi'ndeki aktiviteyi izleyenlere
“erken teshis hayat kurtarir” yazili pembe
bileklikler de armagan edildi.

Meme kanseri farkindaligina destek vermek
isteyenler, Gcte birinden fazlasi énlenebilir
olan kanser vakalari igcin sosyal medyada
#GalataPembeOluyor bashdl altinda me-
sajlar atarak kampanyaya katki sagladilar.
Atilan her tweet icin MEMEDER'e 1 TL bagis-
layan GE, toplamda 20 bin TL bagista bu-
lunuyor.

GE Turkiye Baskan ve CEO'su Canan Ozsoy,
“GE olarak onkoloji alaninda sahip oldugu-
muz 50 yili askin deneyimle, kansere karsi

kiresel dlcekte ve Turkiye'de micadele edi-
yoruz. CozUm Uretimine ve saglik hizmeti
verenlerin hastalikla basa cikmalarina des-
tek olmak amaciyla MEMEDER ile yaptigimiz
isbirligine benzer nitelikte ortakliklar kurma-
ya odaklanmis durumdayiz. Meme kanseri,
yalnizca kadinlarin degil, bittn toplumun
sorunudur. Dolayisiyla hastaligi bir bilinmez
olmaktan cikarmak ve insanlarin bu 6nemli
konu hakkinda daha fazla bilgi sahibi ol-
malarini saglamak kritik bir nokta. Kadinlar
dizenli kontrolden gecerek, doktorlariyla
iletisim kurarak, gogus taramasi yaptirarak
ve yasam tarzlarinda radikal degisiklikler
gerceklestirerek gogus kanserinin gelisimini

etkileyebilecek glice sahipler. MEMEDER ile
birlikte bu mesajin yayilmasini saglayarak,
Turkiye'deki tum kadinlara ailelerinden de
destek alarak bu konuda harekete gegcme-
leri icin gl¢ vermeye odaklanmis durumda-
yiz,” aciklamasini yapti.

GE Healthcare, Eylal 2011'de toplam Ar-
Ge bltcesinin 1 milyar ABD dolarini, gele-
cek bes yil boyunca ileri kanser teshisi ve
molekiler gortntileme kapasitesinin yani
sira biyofarmasétik ilag tretimi ve kanser
arastirmasi alaninda dinya standartlarin-
da teknolojilerin gelistiriimesine ayiracagini
duyurmustu.
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Tamamen sessiz bir
beyin incelemesi
yaratmak

GE Healthcare'in
“Humanizing MR”
misyonunun ayrilimaz
bir parcasi.

: eknolopsi:
T1'den Fazlasi

GE Healthcare gectigimiz iki yil icinde MR

alaninda dinya ¢apinda daha fazla insa-
na kalite ve uygun fiyath bakim saglayan,
¢Igir acici yenilikler yaparak “Humanizing
MR” rehber ilkesinin altini tekrar cizdi.

Simdi hasta konforunun o6nindeki en
onemli engellerden biri olan MR tarama-
si sirasinda Uretilen asirt akustik gurdlta-
yu ele almak Gzere tasarlanmis yenilikgi
Silent Scant teknolojisinin kullanima ali-
nacagdi konusuluyor.

Ancak GE Healthcare burada durmuyor.
Sirket, tim MR gorinttleme kontrastla-
rini iceren tamamen sessiz (yani ortam
glrlltust seviyelerine yakin) bir beyin
incelemesi gelistirmek Gzere T1'in 6tesine
gecmeyi basardi.

“Oriin gelistirme acisindan yolculugun ilk
adimi tamamlandi. Simdi bu incelemeleri

hastalar icin daha konforlu hale getirmek
ve bu sirada radyologlara mdmkin olan
en iyi diagnostik gortntileme kalite-
sini sunmaya devam etmek hedefiyle
diger kontrastlara geciyoruz” diyor GE
Healthcare Global MR Yazilim ve Uygula-
malar Bas Teknoloji Lideri Jason Polzin.

GE Healthcare MR Urin Madird Bryan
Mock'a gore amag klinisyenlere T1, T2,
FLAIR, MRA ve Diflzyon kullanarak rutin,
tam bir beyin incelemesi gerceklestirmek
icin gerekli araclari saglarken ayni zaman-
da bunu sessiz bir sekilde yapabilmeleri-
ne olanak tanimak. Ancak GE Healthcare
PSD Mihendisi Dawei Gui'ye gore mevcut
Silenz cekim teknolojisini T2 sekanslari-
na uygulamak basit bir sey degil. “Ticari
arn, gradient eko yaklasimi” diyor. “Yani
su anda konseptin spin eko yaklasiminda
nasil calisacadini inceliyoruz. Gurdltdyu

Bu makalede devam eden arastirma-gelistirme ¢alismalarini temsil eden, gelistirme asamasindaki teknolojiler ele alinmaktadir. Bu teknolojiler Griin degildir ve hicbir zaman Grtin haline gelmeye-
bilir. Bu teknolojiler satisa sunulmamaktadir, CE isaretli degildir ve ticari uygunluk agisindan FDA izni veya onayr almamistir.
1 Silent Scan CE isaretli degildir ve CE isareti icin Tibbi Cihaz Yonetmeligine uygun hale getiriline dek piyasaya veya kullanima sunulamaz. Silent Scan tiim pazarlarda satilmaz.
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Dilate Virchow-Robin alanlarini gosteren, Aksiyal ve Koronal reformatli post kontrast Tlw ve T2w Sagital cekim.

azaltirken SNR, ¢ozundrluk ve goruntu
kalitesini korumak istiyoruz.” Bu nedenle,
sirket gradient dalga formlarini optimize
etmek Uzere sekans manipulasyonu yo-
luyla aktif olarak sessiz T2 kontrasti elde
etmeye calisiyor. “Konvansiyonel MR’'in
tdm yonlerini sorguluyoruz ve doktorla-
rin sessiz bir cekimde gérmeye alisik ol-
duklari gibi T2 kontrasti elde etmek icin
yenilikci yollar ariyoruz” diyor Polzin. GE
Healthcare'in  calismalari arasinda, ha-
rekete duyarliik noktasinda mukemmel
ozelliklere sahip ve ince hareket artefakt-
larini ortadan kaldirabilecek bir fast-spin
eko tabanli T2 teknigi olan PROPELLER’dan
faydalanmak da var. Ancak sekans halen
olduk¢a gurdltdlt. GE Healthcare Kidemli

PSD/Uygulama Muhendisleri Gui ve Wei
Sun, akustik imzayl azaltmak amaciyla
glrultintn temel kaynagdi olan gradient
dalga formlarini optimize etmek icin bu
konvansiyonel sekanslarin tim o6zellikle-
rini ayrintili olarak inceliyorlar. Buna daha
buyuk crusher gradientleri ortadan kaldir-
mak, gereksiz yerlerde gradient gegislerini
minimize etmek ve magnet/gradient siste-
minin mekanik frekanslarindan kaginmak
dahil. Gui, “Dikkatli optimizasyonla, ytksek
goruntu kalitesini korurken akustik gurdl-
tlyu azaltmanin yollarini ariyoruz” diyor.
Tasarim hedefleri arasinda, oklizyonlar
ve malformasyonlar aramak Uzere beyin
vaskulatlrind goruntileme yetenegi de
var. Doktorlar, vaskilatirde mevcut olabi-

lecek sorunlari ortadan kaldirmak igin bu
yapilarr goruntileme becerisine ihtiyag
duyar. Sun, GE Healthcare'in arteryel spin
etiketleme hazirlik pulslarina dayali sessiz
bir MR anjiyografi cekimi gelistirdigini
soyllyor. Mevcut teknoloji time of flight'a
(“sattrasyonsuz kanin” tabaka icine ak-
tig1 ve cevre dokuyla karsilastirildiginda
“parlak” gérindugu cok hizl cekim teknigi)
veya kontrastl fast-gradient eko goérin-
tilemeye (kontrastin kandaki gadolinium
kaynakli T1 degisiminden alindigi cok hizli
cekim teknigi) dayaniyor. Her iki teknik de
beyin vaskilattrinin gorintulerini Gretse
de, iki sekans da genellikle 100 dB akustik
guralttyd asiyor.
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YAKIN PLAN

Bu makalede sozu edilen teknoloji kullanilarak arastirma amagli bir cihazla elde edilen ilk gortntuler.

Beyin MRA'i

Sessiz teknikte, karotid arterlerdeki kan
uzun bir RF inversiyon teknig@i kullanilarak
“etiketlenir”; buna genel olarak “etiketle-
me” pulsu adi verilir. Kan etiketlendikten
sonra vaskulatire akmasina izin verilir ve
“Silenz ¢ekim tarafindan yakalanir. Bunun
ardindan manyetizasyon aktarim etkile-
rini minimize etmek ve artifaktlari kontrol
etmek icin bir “etiketleme” pulsunun bas
Gzerine uygulandigi kontrol veri seti top-
lama islemi gerceklestirilir. Arkaplani orta-
dan kaldirmak icin bu iki veri seti cikarilir
ve vaskuller agacin tamaminin bir gorin-
tusu elde edilir.

Mock, konvansiyonel veya sessiz bir ASL
tekniginin baska bir faydasinin da eksojen
kontrastinin olmamasi oldugunu ekliyor.
Silenz sekansi bir radyal 3D c¢ekim ol-
dugundan dretilen veriler izotropiktir ve
¢ozunurlik kaybi olmadan herhangi bir
dizleme reformat edilebilir. Ayrica radyal
cekim cok kisa bir TE (~8 us) kullanir, boy-
lece sekansta in-plane, intra-voksel akis
defazlama olusmaz.”
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T2 PROPELLER ve T2 FLAIR PROPELLER

Daha uzaga gitmek

Mock'a gore GE Healthcare'in bir sonraki
hedefi beynin disina ¢cikmak. “Sessiz go-
rinttleme; kararli gt elektronigi, benzer-
siz cekim teknolojileri ve RF alici koillerinde
son derece hizli RF aktarma teknolojisi ge-
rektiriyor. Néroloji incelemesinin tamamini
dogruladiktan sonra beyin disinda yuksek
SNR ve yuksek artifaktsiz veriler icin han-
gilerinin verici ile alict arasinda yeterince
hizli aktarilabildigini belirlemek amaciy-
la RF koillerini degerlendirecegiz. Mock
sozlerini soyle surdurtyor: “Devam eden
arastirma-gelistirme calismalarimizda do-
nanimi, koilleri veya 6rnegin bunun kas-
iskelet veya vicut icin anlamini degerlen-
dirmek de yer aliyor. Bu noktada ayrica
serbest nefesli sessiz vicut goriinttlemeyi
mumkin hale getirmek icin respiratuar
gating, navigatorler ve diger hareket telafi
tekniklerini ekleme konusunda calismay!
hedefliyoruz.” Polzin ekliyor: “Bu sessiz se-
kanslarin radyologlar icin baska bir arag

haline gelmesini umuyoruz. PROPELLER'IN
hareket eden hastalarda kullanildigr gibi
bunlar da gurultiyld tolere edemeyen
hastalardan kullanilabili. Bazi  6dunler
verilmesi gerekebilir ancak doktorlar so-
nuclara ulasmalarina yardim edebilecek
¢ozUmler ariyorlar. Bu sessiz sekanslarin
gelistiriimesine yaptigimiz yatirim Huma-
nizing MR misyonuna baghligimizin bir
dgesi.”

Tesekkdr:

Editér GE Healthcare Kidemli
PSD/ Uygulama Mdhendisi
Dawei Gui: MR Uriin Midird
Bryan Mock; Yazilim ve
Uygulamalar Bas Teknoloji
Lideri Jason Polzin ve PSD
Muahendisi Wei Sun‘a
sagladiklari yénlendirme ve
bilgiler icin ictenlikle tesekkir
eder.



TEKNOLOJI

ideal bir ortamda, meme gérintileme-
nin her hastada ve her zaman beklendigi
gibi calismasi, gereksiz taramalara veya
biyopsilere ihtiya¢ olmamasi, ayrica
hastaya rahatsizlik veya agri vermemesi
gerekir.

GE Healthcare’''n sundugu Discovery
NM750b molekiler meme goéruntileme
sistemi, tedavi izleme stirecinde tanidan
planlamaya kadar meme kanseri tedavi-
sindeki her asamada kritik katkilar yap-
maniza yardimcl olmak Gzere tasarlandi.
Yiksek verimliligi ve uygun maliyetiyle
dikkat ceken bu cihaz, gogus dansitesi
yUksek hastalarda bile tutarli bir bicimde
yUksek hassasiyet sunuyor.

Son teknoloji Grinl solid-state Cadmi-
um Zinc Telluride (CZT) dedektorler bu
kompakt cihazin en énemli bileseni olup
standart mamografik  gdérinimlerde
memeleri son derece yakindan, goégus
duvarinin hemen bitisiginden géruntule-
me imkani sunar.

TUm bunlarin yani sira hasta ve kullani-
ci dostu olan NM750b, son derece hafif
immobilizasyon basincina ihtiyag duyar-
ken gorintld paylasimindan kalibrasyo-
na kadar bircok destek fonksiyonunda
da verimli calisma imkani saglar.

e Tartismaliincelemeler

e YUksek dansiteli meme tanis
¢ Yineleme ihtimalini izleme

e Hastaligin boyutunu degerlendirme (ilk evreleme)

e Cok merkezli, cok odakli veya bilateral hastaliklarin tespiti
e Neoadjuvant kemoterapiye verilen yaniti degerlendirme
e Sinirl mamogram
e Kesinlik tasimayan meme anomalileri ve diger tanisal endiseler
e Meme implantlar
e Reziduel hastalik icin cerrahi planlama

GE'nin en kucuk
tumorleri dahi tespit
edebilecek hassasliktaki
0zel molekuler meme
géruntuleme cihazi

Discovery NM750b uygulamalari**

**SNM Guideline for Breast Scintigraphy with Breast-Specific Gamma Camera, Strim 1.0, Ya-
yinlanma tarihi 4 Haziran, 2010 http://tech.snmjournals.org/cgi/content/full/38/4/219

Rutin  mamografi:  Fib-
roglandiler ve yagh doku,
kictk meme ici LN. Meme
ucunun arkasinda dansi-
tesi daha yuksek doku; iyi
huylu olarak raporlandig
ancak U/S kilavuzlu biyop-
side fibrokistik degisim ve
DCIS oldugu tespit edilen
gecen yilki tetkikle karsi-
lastirldiginda degisim gos-
termemistir.

MBI: DCIS (pembe ok) ve
LN (sari ok) bolgelerin-
deki uptake’in yani sira,
uptake’in yukseldigi ve ILC
tanisi konan bir baska bol-
ge (mavi ok) tespit edilmis-
tir. Yalnizca LN reaktiftir.

MRI: MBI bulgulari dogrul-
tusunda gergeklestirilmis-
tir.

DCIS (pembe ok)

Reaktif LN (sari ok)

ILC (mavi ok)

Gorseller Israil'deki Tel Aviv Sourasky Medical Centre’dan Prof. Dr. Even-Sapir'in izniyle kullanilmistir.
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OBJEKTIF

Saglik sektorune
surdurulebilir egitim

destegqi

GE Healthcare gectigimiz guinlerde, yepyeni bir isbirliginin parcasi oldu. Florence
Nightingale Hastaneleri ile birlikte saglik sektoriu calisanlarina egitim verilmesi,
tele-tip yoluyla teshis uygulamalarinin gelistiriimesi ve hayata gecirilmesi
konularindaki hedeflerin, gelecege yonelik faaliyet alanlarinin ve sorumluluklarin
cercevesini gizen stratejik isbirligi icin ilk adim atildi. 7 Ekim’de gerceklesen imza
toreninde Florence Nightingale Hastaneleri Grubu idari Koordinatérd Dr. Sinan Aran ve GE
Healthcare Turkiye ve Orta Asya Baskani ve CEQ’'su Sia Moussavi projeyi baslatmak icin
imza attl. imza térenine GE Saglik Global Baskani ve CEO’su John Dineen de katildi. GE'nin
global egitim uzmanligindan destek alan yenilikci egitim ortakliginin detaylarini Florence
Nightingale Hastaneleri Grubu idari Koordinatérii Dr. Sinan Aran'dan dinledik.

Turkiye'nin saglik
hizmetleri alanindaki
lider kuruluslarindan
Florence Nightingale

Hastaneleri ve GE

Healthcare, Turkiye'de
ve bolge Ulkelerinde
egitim ve saglik
hizmetleri alaninda
calisan profesyoneller
icin egitim olanaklari
saglamak lzere
stratejik isbirligi
anlasmasi imzalad..
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GE Healthcare ile yaptiginiz
buyuyen pazarlan

kapsayan egitim ve tele-

tip stratejik isbirligini nasil
degerlendiriyorsunuz?”

Bu fikir GE ile yillar icinde gerceklestirdigi-
miz calismalar neticesinde gelisti. Biz Flo-
rence Nightingale olarak genisleme proje-
lerine giristigimizde vizyonumuzun GE’nin
genisleme vizyonuyla ortustigind fark
ettik ve bu konu Gzerinde calismaya bas-
ladik. Son yaptigimiz hastanede de gerek
radyolojide, gerek Klinik sistemlerde GE'yi
tercih ettik. Bizim amacimiz bolgede ge-
nislemekti, bu genislemeyi sirdurtrken de
GE ile birlikte hareket etmeye karar verdik.
BugUn imzaladigimiz is birligi de bu amacin
onemli bir parcasiydi.

GE bolgede teknolojiyi sunarken biz bu tek-
nolojiyi kullanacak kisilerim egitimini Ustle-

niyoruz. Bu teknolojilerin en dogru sekilde
kullanilarak insanlarin yararina donustu-
ralmesini saglamaya ¢alisacadiz. Bunun
icinde egitim ve tibbi ikinci goris uygula-
malar var. GE de bunu saglamak Uzere
yaptigimiz isbirligi cercevesinde bu cihaz-
lari bizim istanbul'daki tesislerimize bag-
lamay! vaat ediyor. Ayni zamanda GE'nin
musterilerini daha iyi anlamasi igin GE ca-
lisanlarina tesislerimizde, hastanelerimizde
egitimler vermeye baslayacagiz.

GE teknolojilerinin kullanimi ko-
nusunda verilecek egitimlerin he-

def kitlesini kimler olusturuyor?

Egitim alacak saglik personellerinin icinde
doktorlar, hemsireleri ve cihazlar kulla-
nacak teknisyenleri sayabilirim. Ortado-
gu, Orta Asya, Dogu Avrupa, Kuzey Afrika
bolgelerinde sagdlik maalesef bolgedeki sa-
vaslar ve zor kosullar sebebiyle geri kalmis



durumda. Orada ciddi bir acik var. Bu acig
kapatmak icin biz elimizden geleni yap-
maya hazirnz. GE buraya kurmus oldugu
cihazlari kullanacak kisileri bize tanistirma
konusunda yardimci olacak. Biz de bu ki-
silerin egitimini Ustlenmis olacagiz. Tabii
bunu saglayacak olan yine GE'nin sunmus
oldugu bir IT ¢c6zimi olan PACS ve RIS sis-
temi. En ¢ok faydayl bundan saglayacagiz.

Bu egitimin bir boyutunu da
Radyoloji IT merkeziyle yapilan
uzaktan egitim olusturuyor. Bu
egitimin amaglarini ve isleyisini
anlatir misiniz?

Uzaktan egitim sistemi, bahsettigimiz secil-
mis gruplarin istanbul'da lokal egitimlerinin
saglanmasinin ardindan, geri kalan stirecte
tele-medicine uygulamalariyla devam etti-
rilmesini ifade ediyor. Gerek internet, ge-
rekse uydu baglantisiyla saglanacak tele-
medicine baglantisi Gzerinden egitimlerin,
onlarin bulundugu yerlerde de yine bizim
e@itmenlerimiz tarafindan saglanmasi yo-
luyla yapilacak. Amag egitimin surdird-
lebilirligini saglamak. Hicbir egitim belirli
zaman dilimleriyle kisitlanmamali, strdu-
rulebilir olmali. Karsilikli etkilesimle yura-
meli. Eger soracaklari bir sey olursa yine
sorularini yoneltebilecekleri kisiler burada
onlara destek saglamaya hazir olacaklar.
Bu sirdurulebilir bir egitim projesi olacak.

Projenin akademik boyutunda
kimler gorev aliyor?

Bizim bir Gniversitemiz var: istanbul Bilim
Universitesi. Projenin arkasindaki bilimsel
ve akademik destegi de istanbul Bilim Uni-
versitesi 6gretim tyeleri saglayacaklar.

Egitimler hangi boltiimleri
iceriyor?

Egitimler oncelikle kardiyoloji, kardiyovas-
kiler cerrahi, genel cerrahi, robotik cerrahi,
girisimsel radyoloji uygulamalarini kapsa-
makta.

Egitimler uygulamali olarak

mi gergeklesecek? GE
teknolojilerinin kullanimi

gercek hastalar tizerinden mi
gosterilecek?

Evet, uygulamali bir egitim olacak. Yalniz
burada bolge ve Tirkiye icin yeni bir sey
yapilacak. Taze kadavralar tzerinde bece-
riler kazandirilacak. Bilhassa cerrahiyle ve
girisimsel islemlerle ugrasan hekimler icin.

GE ekibine de egitim
verileceginden so6z ettiniz. Bu
egitim neleri iceriyor?

GE ekibi bizimle beraber hastanede 24 saat
kalarak bir hekimin, bir hemsirenin, bir tek-
nisyenin nasil yasadigini, ihtiyaglarinin ne-

ler oldugunu, yasam tarzini, hissiyatini bi-
rebir yerinde yasayarak gézlem yapma ve
yasama sansina sahip olacak. Bu da tabii
ki ileri vadede GE calisanlarina misterilerin
daha iyi anlasilmasi konusunda birtakim
avantajlar saglayacak diye dustndyoruz.

imzalar atildi. Bundan sonraki
asamada ne gibi calismalar
surdirulecek? Hazirliklar ne

zaman tamamlanacak?

Bizim calismalarimiz bir yandan zaten de-
vam ediyor. Bu calismalarin her biri birer
Urdn olarak énamuizdeki gunlerde tek tek
ele alinarak alt sézlesmelerle, anlasmalarla
olusturulacak ve projeler hayata gecmeye
baslayacak. Buglnku bir cergeve protokol-
dur. Niyetlerimizin karsilikli ifadesi ve imza
altina alinmasidir. Esas is bundan sonra
basliyor. Bundan sonrasi bu protokolt so-
mutlastirip aksiyon alma zamanidir.
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ViZYON

PET dedektorunde ilk tercihiniz

imagination at work



Akilli rekonstriiksiyon algoritmalari
gorintu kalitesinin en Ust diizeye
cikarilmasina yardimci olur.

Klinik isleminize uygun kristal

iki kristal secenegdi hemen hemen tiim tarama ihtiyaglarini
karsilar.

BGO kristalimiz, dustk dozlarda ytksek hacimli 18Flor goriintile-
melerde, hasta dozunu minimize ederken goriintd kalitesini ve hac-
mini maksimize etmenize yardimci olacak sekilde tasarlanmustir.

VUE Point HD, toplanan fotonlari rekonstriikte ederek ustiin
kaliteli gorintiiler uretir.

WW Discovery* PET/CT dijital dedektér tasariminin getirdigi ge-
lismis duzeltme teknikleri sayesinde, SharpIR 6zellikli VUE Point
HD akilli rekonstriiksiyon ile BGO tabanl Discovery PET/CT 610
tarayicimizdan alinan goérdntiler, VUE Point HD ozellikli LBS ta-
banli Discovery PET/CT 710 tarayicimizdan alinan goéruntdlerle
benzer kalitede olmaktadir.

Agirlikli olarak Rubidyum veya Oksijen gibi kisa yari émdarla
radyoisotoplar ve enjekte edilen bolusun tamamini yakalamak icin
yUksek sayim hizlarinda tarama yapilan durumlarda ise LBS krista-
limiz, ytksek bozunma hizi ile bu klinik kullanimlar icin ideadir.

“Stanford Hastanesinde, farkl klinik ihtiyacla-

- rimizi karsilamak icin hem BGO hem de LBS'i
- segtik. LBS'i seviyoruz ¢Unku siklotronumuzdan yuksek
sayim hizinda, kisa yari émdrla izleyiciler Uretebiliyoruz ve
; bu da LBS'in performasina ideal sekilde uyuyor. Ayrica bir
de BGO sintilator sectik cinkt hastalarimizin cogunlugu ¢ok
daha uzun yari 6mri olan FDG izleyicilerinin kullanildigi klinik
onkoloji olgulari. Bu kristalin performansinin ytksek hassasi-
e & yeti nedeniyle bu hastalarda BGO sintilatér kullaniimasi ideal
oluyor. ,,

— Dr. Andrew Quon
Klinik PET/CT Bélim Sefi
Yardimci Radyoloji Dogenti, Niikleer Tip

Discovery PET/CT 610, BGO,
VUE Point HD + SharplR,

68 kg/149,9 Ib, 170 cm/66,9",
13,5 mCi/499 MBq

Discovery PET/CT 710, LBS,

VUE Point HD,

59 kg/130 b, 173 cm/68,1",

11,45 mCi/423,43 MBq

Stanford Universitesi

Gerceklestireceginiz
klinik isleme en
uygun kristali secin.
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ViZYON

Yillar boyunca, PET tarayicilarin yete-
nekleri gelismeye devam etmistir.

Temel bir dedektor bileseni olan sinti-
lasyon kristali etkili dedektor tasarimi
ve performansinda kilit 5neme sahiptir.
Kristalde yapilmakta olan gelistirmeler,
ornegin hassasiyetini artirarak veya
sistem zamanlamasinin iyilestiriime-
sini destekleyerek dedektorlerin belirli
Klinik islemler icin optimize edilmesine
yardim etmistir.

Klinik ve mali acidan, klinik ihtiyaclari-
niza en uygun PET kristaline sahip PET/
CT sistemini satin almak anlambhidir. iste
bu nedenle, GE farkli Kklinik ihtiyaclar
icin size iki PET kristali sunar. GE bunu
yapan tek dreticidir.

Satin alma éncesi stirecte durumunuza
en uygun kristali segmenize yardimci
oluruz; béylece hasta sonuclarini mak-
simize etmek icin en uygun teknolojiyi
kullanabilirsiniz.  Klinik ihtiyaclariniz
degisirse, GE yerinde yukseltme ola-
rak dedektorintizt baska bir tip sinti-
lasyon kristaline sahip bir dedektorle
degistirebilir.

GE BGO kristali

Daha ylksek hacim icin kayda deger hassasiyet ve hizli
tarama

Agirlik olarak rutin onkoloji tetkikleri yapiyor veya Flor-18 tabanli
radyofarmasatikler kullaniyorsaniz, Discovery PET/CT 610 tara-
yicimizdaki BGO kristali kanitlanmis hiz ve performans sunar.

BGO kristalimiz Klinik kullanimdat siradisi goriinti kalitesi, gelis-
mis lezyon saptanabilirligi ve daha dustk doz kullanma potansi-
yeli noktalarinda kayda deger hassasiyet saglar. Glgli VuePoint
HD rekonstriksiyon motorumuzla birlikte, hizli taramaya olanak
taniyarak klinik FDG ortaminda is akisinin ve hacminin optimize
edilmesine yardimci olur.

BGO kristali ile gelecege hazirsiniz.
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GE LBS kristali

Arastirma yeteneklerinizi gelistirecek Time-of-Flight
goriintiileme

Discovery PET/CT 710 tarayicimizda bulunan ve Ust dizey izo-
toplariyla Time-of-Flight (ToF) tetkikler ve klinik deneyler gercek-
lestirmek icin ideal olan Lutesyum tabanli sintilator (LBS) kristali,
yuksek sayim hizli protokollerde yeni kapilar agmaniza yardimci
olabilir.

LBS kristali, daha yiiksek bozunma hizif ile, kisa yari dmurli radi-
oisotoplar ve dinamik gortintileme tetkikleriicin idealdir. LBS, go-
rinttleme tekniklerinizde Floru asarak Rubidyum veya Oksijen
tabanli izleyicileri kullanmaniz icin ek esneklik saglayacak.

LBS kristalleri, ytksek sayim hizli protokollerin yeni ¢zelliklerini

inceleme ve yeni tedavilerin etkinligini arastirma isteginizi des-
tekleyecek.

t Karsilastirmalar GE BGO ile GE LBS sintilatér malzemeleri arasinda yapilmistir.



Kristaller arasindaki farki
yaratan durdurma gucudur

Daha kalin kristaller glivenin
gelistirilmesine yardimci olabilir

Daha yliksek hassasiyet lezyon saptanabilirligini iyilestirir
GE BGO ve LBS kristalleri piyasadaki diger tim kristallerden daha
kalindir ve bu sayede daha yuksek durdurma glictine ve hassasi-
yete sahiptir. Bu da daha iyi lezyon saptanabilirligi ve diagnostik
glven saglar.

Kristalleri karsilastirirken, dnemli
bir klinik fark yaratmak

Uzere gerekli sayim sayisini
toplamak icin daha yuksek
durdurma gucu kilit konumdadir.
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Liv Hospital
Istanbullularin kalbini
dinliyor!
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Her sektorden sirketler
gliniimiizde sosyal sorumluluk
projeleriyle de goz 6niindeler.
Saglik toplumun tamamini
kapsayan en genel ve 6nemli
alan. Saghk sektoriinin
Turkiye'de sosyal sorumluluga
katkisi konusunda neler
soyleyebilirsiniz?

Sosyal sorumluluk, ihtiyaci olan insanla-
ra belli bir hizmet vermek Gzerine kurulur.
Saglk sektord zaten halkin tedavileriyle
ilgili, halka dokunan bir is yaptigi icin sos-
yal sorumlulugu isin bir baska boyutu ola-
rak gérmiyor, zaten hayatimiz bununla
geciyor. Fakat tabii ki bu isin icinde -ister
Uclncl parti 6deyicilere fatura edin, ister
kisilerden tedavi giderlerini alin- neticede
alisveris dedigimiz olay var. Ama onun di-

sinda proje Uretme agisindan cok yeterli
gormuyorum. O ylzden de daha ¢ok sivil
toplum 6rgutlerinde beklenilen isler halinde
goriluyor sosyal sorumluluk projeleri.

Liv Hospital'in nasil bir sosyal

sorumluluk anlayisi var?

Biz genc bir kurulus olarak Liv Hospital'da
dordinct ayimizda “Biliyorum!” adinda bir
kampanya baslattik. Bunun da bir amaci
vardi. Biz onkoloji ve kalp saghdiyla alakals
ciddi bir olusum icindeyiz. O ytizden de bu-
rada yaklasik alti bini askin kisiyi akciger,
kolon, meme, prostat ve rahim acisindan
taradik. Kolay bir tarama degildi, ¢tnki
eylil ayi sonuna kadar devam etti. Agustos
sonunda halé talepler o kadar fazlaydi ki
durduramadik. Dinyada ilk defa 6zel sek-
tor eliyle bu kadar genis bir tarama oldu,
daha da 6nemlisi akciger ve kolonda belir-
leyici olan tomografiyi kullandik ve sanal



kolonoskopi yaptik. Kolonoskopi ¢cok pahali
bir tani yontemi oldugu icin hic kimse kul-
lanmay tercih etmez. Ancak bireysel ola-
rak hasta bu tedavi giderini 6dedigi takdir-
de kullanir. O ylzden de bu kisiler sectikleri
herhangi bir alanda bu taramadan gectiler.

Besiktas Belediyesi ile birlikte
yurattiaginiz “Biliyorum!”
projesi nasil bir diisiinceden

ortaya cikti? Hedefleriniz nelerdi?
Tamamen bizim ¢abalarimizla ortaya cikti.
Besiktas Belediyesi su an ev sahibimiz oldu-
Ju icin, onun yoresinde bulundugumuz icin
ilk olarak onlara gittik ve ‘Boyle bir proje-
nin duyurulmasinda desteginizle var olmak
ister misiniz?’ diye sorduk. Cok guzel ku-
cakladilar, cok destek verdiler. Biz de kendi
rutin hizmetlerimizin yani sira her gin cok
sayida insani bu tarama vesilesiyle agirla-
ma firsati bulduk. Onlarin ¢ikan sonuclarini
hekimlerimiz degerlendirdi. Toplam katilim-
cilarin ytzde 70'i kadin, ylzde 30'u erkekti.
CUnku mamografi istatistigi degistirdi. Ama
diger verilere baktigimizda gercekten biz
kadinlara ciddi sekilde uzanmis oldugumu-
zu gorduk. Bununla ilgili bir sosyal sorum-
luluk 6dulU aldik. Saglik Gonulluleri'nin bize
verdigi bir tesvik 6dlu oldu. Boyle bir tesvik
de alinca hizimizi alamadik ve simdi kalp
taramasiyla ilgili kalp riski belirleme prog-
ramina basladik.

“Biliyorum!” kampanyasini baska ilcelerde
de gerceklestirmeyi disintyor musunuz?
Yeni subelerimiz acildikca bu projeleri sir-
didrmek istiyoruz. 2014 yilinda Ankara’'da
bir subemiz acilacak. Ankara Gzerinden
daha genis bir kesime hizmet verebiliriz.
Ardindan Bahcesehir'de, Camlica'da ve
istinye’de hizmetlerimiz devam edecek.

GE Healthcare'in bu sosyal
sorumluluk projesinde nasil bir
rolii oldu? Destegi ne dlglide?

GE Healthcare bize bu calismayr Ucretsiz
yapabilmemiz icin destek sagladi. Dolay-
siyla GE Healthcare'a ve bitln yoénetimine
cok tesekkir ediyorum. Daha hastanemi-
zin dérdincl ayinda basladigimiz boyle bir
projede hemen destek oldular. Bizim radyo-
lojimizin dnemli bir bolumU ve binada bir-
cok cihaz GE odakli oldugu icin bu bizi cok
onore etti.

Turkiye'de kanser teshisi
konusunda gelinen noktayi nasil

degerlendiriyorsunuz?

Turkiye'de teknolojik altyapr ¢ok iyi. Ancak
mali glct olan insanlar bile bu tedaviyi
erteliyor. Aslinda ne yapmamiz gerektigini
hepimiz biliyoruz. Onun icin projenin adi
“Biliyorum”. Biliyoruz ama adim atmiyoruz.
O adimi attirmak ve biraz ittirmek amacin-
daydik. Halk saghgr agisindan Saglik Ba-
kanhgr tarafindan atilan adimlar da ivme
kazandi. Gercekten kamu saghgl eskiden
cok daha atildi. Ama simdi tarama bazin-
da daha aktif seyler yapiliyor. Ozel sektér
olarak bunun icinde bizim de tuzumuz bu-
lunsun istedik.

Sizce kanser tanisi konusunda
toplumun biling diizeyi hangi
noktada?

Toplum bilinci Turkiye'de eskiye gore ol-
dukca fazla. Buglin memeye ve prostatta
erkek ve kadinin duyarlihgr yiksek olma-
sina ragmen akciger ve kolon taramasi
cok alisilagelmis taramalar degil. Cunkid
sigara icen biri akciger filmiyle viicudunda
ne olacagini géremiyor. Film bir gosterge
degil, tek basina bir sey anlatmiyor. Ama
en azindan bunun tomografiyle yapilabilir
bir tarama oldugunu, bir sey simgeledigi-
ni 6gretmeye basladik. Ozellikle kolon ta-
ramasl, ok sempatik bir tarama degil. 50
yasin Uzerinde bir girisimdir ve kimse boyle
bir girisimi kolay kolay yaptirmak istemez.
Sanal kolonoskopi tomografi altinda yapil-
digiicin sikintisiz bir islem. O ytizden de bu
konuda bilinglenmede faydali oldugumuzu
disindyoruz.

Ulkemizde en sik goriilen
rahatsizliklarin basinda kalp ve
damar hastaliklari geliyor. Buna
dikkat ceken “Kalpten Kalbe”
projeniz neyi amacghyor? Kimlere
hitap ediyorsunuz?

Eylul ayinin ortasinda Kalpten Kalbe adli
kalp riski tarama programimizi baslattik.
Yine 40 yas Ustlnde, ailesinde ya da kendi
tarihcesinde herhangi bir kalp rahatsizligi
olan veya olmayan herkese hitap ediyo-
ruz. Tomografide kalp riskinin olcilmesin-
de, kalsiyum skorlama denilen islem ger-
ceklestiriliyor. Belli kan tahlilleri ve doktor

gorismesinden sonra size yasantinizin
ilerisinde kalp riskinizin olup olmadi§ séy-
leniyor. Nasil yasamaniz gerektigi tavsiye
ediliyor. Kalpten Kalbe projemiz kapsamin-
da kalsiyum skorlama islemini yine GE'nin
bir tomografisinde yapabiliyoruz.

Bu projede kimlerle isbirligi
yapiyorsunuz? Hedeflediginiz
ilgiye ulastiniz mi?

Bu kez bize Sisli Belediyesi destek verdi. Sisli
Belediyesiile birlikte muhtarliklar Gzerinden
buttin semtlere duyarak projeyi yiritmeye
devam ediyoruz. Dileyen herkes direkt ¢cag-
ri merkezimizi arayarak basvuruda buluna-
bilir, bizi ziyaret edebilir.

Gelecek aylarda benzer projeleri
Turk halkiyla bulusturmay

distinliyor musunuz?

Evet, 2014'te cocuk ve kadin saghgiyla ilgili
projeler gerceklestirmek istiyoruz. Toplu-
mun en cok sikinti yasadigi, 6n taninin in-
san hayatini radikal olarak degistirdigi iki
konuya parmak bastik. Hala élimlerin ba-
sinda maalesef koroner hastaliklar geliyor.
ikinci sirada da onkolojik sorunlar geliyor.
O yuzden oradan baslamayl, kendi gicla
taraflarimiz da onlar oldugu icin tercih et-
tik. Diger guclu taraflarimiz olan kadin ve
cocuk saghgiyla da devam etmeyi arzu
ediyoruz.
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GE Healthcare'in Yeni BT
Portfoyunun Tamami

MITA'nin Akilli Doz

Standardini Karsiliyor

Yeni BT UrUnlerinin timundn, BT doz yo-
netiminde ¢itayl yukselten Medikal Go-
rinttleme ve Teknoloji Birligi (MITA) akill
doz standardini karsilayacagini duyuran
GE Healthcare, doz azaltma 6zelliklerinde
liderligini surddrtyor. MITA standardin-
da otomatik radyasyon dozu kontrold,
pediatrik ve yetiskin referans protokolle-
ri, Dose Check (Doz Kontrolt) ve DICOM
Structured Dose Reporting (DICOM Uyum-
lu Yapilandiriimis Doz Raporlama) olmak
Uzere dort temel BT ekipmani 6zelligi yer
ahyor. Bu ozellikler, dogru tani icin gerekli
gorintd kalitesinden 6din vermeden has-
taya iletilen radyasyon dozunun optimize
edilmesini sagliyor.

“Tanisal gorintd kalitesini mimkun olan
en distk dozda sunmak, MITA standar-
dinin geregdi olmanin yani sira bizim de
BT Urln yelpazemizde benimsedigimiz
prensiplerden en o6nemlisi” diyen GE
Healthcare BT Doz Lideri Ken Denison
soyle devam ediyor: "MITA standardinin
en guzel yani, misterilerimize sahip ol-
dugumuz teknoloji ve inovasyonun sek-
tordeki temel ilkelerle uyumlu oldugunu
gorme olanagi sunmasi. Bugiin BT doz yo-
netiminde dinya lideri olmamizin en bu-
yuk sebebi, gorintu kalitesini iyilestirirken
dozu azaltmaya yonelik kati ilkelerimiz.”

GE Healthcare'in MITA standardiyla ilgili
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olarak son dénemde gerceklestirdigi ca-
lismalardan bazilari séyle:

e Doz Optimizasyonlu Pediatrik ve
Yetiskin Protokolleri: GE, gectigimiz yilin
sonlarinda doktorlara radyasyon dozunu
optimize etmeye, Kklinik acidan kullanisli
gorlntiler elde etmeye ve BT tarama-
larini tekrarlama sikh@ini potansiyel ola-
rak dustrmeye yonelik daha fazla arag
saglayan protokoller gelistirme amaciyla
University of Wisconsin School of Medici-
ne and Public Health ile imzalanan daha
once esi benzeri gortilmemis bir anlasma-
yi duyurdu.

e Dose Check ve DICOM Dose Structu-
red Reporting: GE, Dose Check (Doz Kont-
rolt) ve DICOM Dose Structured Reporting
(DICOM Uyumlu Yapilandirilmis Doz Ra-
porlama) o&zelliklerini halihazirda kurulu
GE BT tarayicilarinin %50'sinden fazlasina
Ucretsiz glincelleme ile sunuyor.

e GE Blueprint Benchmark: GE
Healthcare, GE'nin daha once esi benzeri
gortlmemis Blueprint inisiyatifi kapsamin-
da, saglk hizmeti saglayicilarinin radyas-
yon dozu yonetimine kapsamli ve programli
bir yaklasim getirme hedefini destekliyor.
Cok modaliteli bir doz izleme ve raporla-
ma araci olan DoseWatch*, bu programin
temel unsurlarindan biri.

DLP = 210,19 mGy-cm
EUR16262 abdomen donistlirme
faktord 0,015 ile 3,15 mSv.




e SMART Dose
Otomatik kV ve mA secimi ile
optimize edilmis tarama ayari

e SMART Spectral

Hasta boyutu, Klinik
uygulama ve hedeflenen
CTDl icin uyarlanmis GSI 6n

ayarlari

e SMART Cardiac
iyilestirilmis is akisl, gorintd
kalitesi tutarliigr ve daha
dusUk doz ile hasta
parametrelerine optimize
edilmis kardiyak tarama

|mog | no'“on Gt WO rk © 2013 GE Healthcare, General Electric Company’nin bir bolimudar.
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VIZYON

GE Healthcare, Discovery* CT750 HD
FREEdom Edition ile, tim dunyadaki kul-
lanicilar igin kardiyak tanilamada yepye-
ni bir cag acti. Benzersiz gorantd kalitesi,
genisletilmis  klinik kullanim olanaklari,
onemli seviyelere c¢ikabilecek doz azalt-
malari ve verimli is akisi, bu caga damga-
sini vuran etmenler olacak.

GE Healthcare, FREEdom Edition'in avan-
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tajlarindan faydalanmayr daha da ko-
laylastirmayl amaclayan yepyeni SMART
Technologies paketini kullanima sunu-
yor. Entegre goruntu kalitesi, uygulama,
doz ve is akisi ¢cozUmleriyle gelen SMART
Technologies, planlama ve protokol se-
¢iminden tarama, rekonstriksiyon, post
proses ve gortintt degerlendirmeye kadar
BT incelemelerinin her adimini iyilestirme
potansiyeline sahip.

Paketin icerisindeki 6nemli avantajlar ara-
sinda basitlestirilmis ve otomatiklestirilmis
kullanimin biytk pay sahibi oldugu kokli
verimlilik iyilestirmeleri, goruntd kalitesi ile
doz arasinda denge optimizasyonu, klinik
guvenilirligi ve yeniden Uretilebilirligi ko-
rurken gelismis uygulamalari klinik rutine
dahil etme olanagi gibi unsurlar yer aliyor.

tGE Healthcare, Waukesha WI, ABD
t1GE Healthcare EMEA, Fransa
t11GE Healthcare, Cin
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SMART Technologies kapsamindaki 6zel-
liklerden bazilarr:

e SMART Dose, radyasyon dozunu en
aza indirirken goruntu kalitesini optimize
eder;

e SMART Cardiac, kardiyak incelemele-
rinin hizli, gtvenilir ve yeniden Uretilebilir
olmasina yardimci olur;

e SMART Spectral, spektral gérintule-
meuyi rutin hale getirir;

e SMART Flow, protokolleri otomatikles-
tirir ve rutin uygulamalari basitlestirir.

Ortak payda: Buyuk oranda protokollerin
hastalara 6zel olarak uyarlanabilmesi ile
ortaya cikan verimli ve kesintisiz is akisi.

BT icin daha genis klinik
kullanim olanaklari

Teknolojide ¢igir acan Gemstone* dedek-
tortyle Discovery CT750 HD, dinyanin ilk
yuksek ¢ozunurlukla BT tarayicisi olarak
goze carpiyor. 0,23 mm uzaysal ¢ézundr-
103U ile benzersiz goruntu netligi saghyor.
Ayrica Spektral Géruntuleme gibi gelismis
tekniklerin temelini olusturuyor.

Kalp hizi yuksek hastalarin degerlendiril-
mesi, kalsifikasyon orani yiksek damarla-
rin deg@erlendiriimesi ve mimkun olan en
dustk dozda en yuksek BT gorintu kali-
tesinin elde edilmesi gibi BT'nin en dnemli
sorunlarina ¢dzim getirmeyi amaglayan
GE Healthcare, bu temelin Uzerine HD
FREEdom Edition’in glicinU ekledi.

Discovery CT750 HD FREEdom Edition,
BT'yi anatomik gorintt yakalamanin ¢ok
otesine tasiyarak yepyeni bir klinik dun-
yaya adim atiyor. SMART Technologies
paketi ise bu diinyaya yeni olanaklar ek-
liyor.

Kullanicilarin GSI Cardiac kullanilan Spekt-
ral BT ile son derece olumlu deneyimleri
oldu. “GSI Cardiac sayesinde damarlari,
GSI Viewer 3D kullanarak farkli monokro-
matik enerjiler ile gérebiliyoruz” diyen Fa-
irfax Radyoloji Danismanlari (Fairfax, VA)
Kardiyovaskuler BT ve MRI Medikal Di-
rektord James P. Earls (MD), séyle devam
ediyor: “Bu 6zellik sayesinde, ¢zellikle kal-
sifikasyon miktari ylksek plak yuklerinin
s6z konusu oldugu durumlarda koroner
lGmeni ¢cok daha iyi gorebiliyoruz.”

Dr. Earls, ¢calistigr merkezin gecmiste, ko-
roner damarlarda  kalsiyum  blooming
efekti ve miyokard tzerindeki isin sertles-
mesi artefaktlar sebebiyle ciddi tanisal
sorunlarla karsilastigini séyliyor. “Ancak
GSI Cardiac sayesinde bu zorluklar bayuk
oranda azaldi ve genel gorintu kalitemiz
bariz bicimde iyilesti” diye ekliyor. “He-
saplarimiza dahil olmaya baslayan GSI
Viewer 3D sayesinde GSlI, klinik rutinin bir
parcasl olmaya artik her zamankinden bir
adim daha yakin.”

Dincovery

Radyasyon dozunu
azaltma

GE Healthcare’in BT tarayicilari ayrica
GE'nin yenilikci rekonstriksiyon teknolo-
jileri olan ASiR* ve Veo* ile DoseWatch*
doz raporlama ¢ézumleri sayesinde klinis-
yenleri de radyasyon dozu yonetiminde
gelecek nesle tasiyor. Artik bu tarayicilar,
kullanicilara protokollerini her bir hastaya,
klinik endikasyona ve tarama aralidina
gore uyarlama olanagdr taniyan SMART
Dose sayesinde c¢itayr ylkseltiyor.

Bunlarin yani sira kV Assist adinda, son
derece yeni bir doz azaltma &zelligi mev-
cut. Bu 6zellik, hasta ve mevcut tetkik icin
optimum kV, mA ve WW/WL géruntileme
parametrelerini otomatik olarak belirliyor
ve Oneriyor. Bu sayede, ilgili hasta ve kli-
nik gorev icin mimkun olan en distk doz
kullanilarak optimize goéruntl kalitesi ve
kesintisiz is akisi saglaniyor.
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Gelistirilmis is akisi

Kullanicilarinin is akisini verimli hale getirmek, GE Healthcare'in uzun
stredir dile getirdigi 6nemli hedeflerden biri. GSI Assist icerisindeki
GSI uygulamasl, bunun bir érnegi niteliginde. SMART Technologies,
verimli is akisi saglamaya yardimcei olmak icin bu 6zelligi mikemmel
bir bicimde stirece eklemenin yani sira GSI Viewer 3D'ye is hacminin
hizlandiriimasi ve spektral gorinttlemenin rutin bir klinik arag hali-
ne gelmesi amaciyla sezgisel ve verimli post prosesi destekleyen bir
SMART Spectral 6zelligini yeni bir Uretkenligi artirma unsuru olarak
ekliyor.

SMART Flow ise bir baska Uretkenlik artirici 6zellik olarak karsimiza
cikiyor. Bu ozellik, tarama hazirhigindan taniya kadar buttn is akisini
verimli hale getirmeye yardimci oluyor. SMART Flow, basitlestirilmis
ve otomatiklestiriimis scout tabanli teknolojilerin yani sira (yandaki
yaziya goz atin) BT taramanin tim asamalarinda etkili tarama uy-
gulamalarina zemin hazirliyor. Ornegin; enjeksiyonlarin tarama bas-
langi¢larina senkronize edilmesini, hizli 35 fps rekonstriksiyonu ve
AW Server Thin Client (AWE) araciliiyla géruntileme protokollerine
dogrudan operator kontroltinden erisimi mumkun kiliyor.

Sonug

SMART Technologies, kullanicilarin yepyeni klinik performans sevi-
yeleri yakalamalarina yardimci olmak icin cesitli kombinasyonlarda
kullanilabilir.

Ornegin SMART Cardiac, protokollerin her bir hastaya hizli ve kolay
bir bicimde uyarlanmasiigin scout tabanli SnapShot* Assist 6zelligini
kullanir. Bu sayede her bir klinik gérev ve hastada ylksek gorintu
kalitesini tutarli bir bicimde ve mumkun olan en disik radyasyon
dozuyla elde etme potansiyelini Gsttn is akisi verimliligiyle birlikte
sunarak modern saglik hizmetlerindeki tim kilit dediskenleri bir ara-
ya getirir.

SnapShot Assist ise her turli hastada ve kalp hizinda hizli, yeniden
uretilebilir ve guvenilir kardiyak géranttleme saglamak icin SnapS-
hot Freeze ile birlikte kullanilabilir.

Bu SMART Technologies paketini GE Healthcare'in en gelismis BT tek-
nolojileri ile kurulan saglam temele entegre ederek tum dinyadaki
klinisyenlere su sureclerde yardimci oluyoruz:

e Bircok uygulamada goruntd kalitesini ve dozu optimize etme.
e Tarama hazirhgindan taniya kadar batdn verimliligi artirma.
e leri uygulamalari rutin hale getirme.

Sonug: 21. yUzyil saglik hizmetlerinin sorunlarina ¢ézim bulmak

amaciyla daha yuksek tani guvenilirligi, daha iyi hasta bakimi ve is
akisl iyilestirmeleri
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Scout tabanl hassasiyet

SMART Technologies nedir? Bu 6zelliklerin bircogdu,
her bir hastanin scout géruntdlerinin analizleri dog-
rultusunda faaliyet gosterir. Bu sayede sistem, her
bir hastanin tarama parametresi segimlerini optimize
edebilir, basitlestirebilir ve bireysel diizeye indirgeye-
bilir.

Calisma sekli sdyledir: Sistem; vicut gorinusu, sekil
ve doku dansitesi gibi faktérler dogrultusunda hasta-
nin atentiasyon dagilimini 6lgmek icin scout géruntd-
yu otomatik olarak kullanir. Bu bilgi sayesinde sinyal/
gurdltd ve kontrast agisindan istenen goruntu kalite-
sini elde etmek icin kullanicinin en iyi tarama teknigi
faktorlerini (kVp ve mA) radyasyon dozunu artirma-
dan belirlemesine yardimci olur.

Bu o6zelligin calisma bicimini daha iyi anlamak igin,
hasta atenlasyonunun ve boyutun énemli bir met-
rigi olan Suya Esdeger Cap (Dw) 6rnegini kullanalim.
Bu deger, hastayla ayni toplam atentiasyonu veren,
her noktasi birbiriyle ayni bir su silindirinin ¢api ola-
rak tanimlanir.

Dw icin dairesel bir su nesnesi gereklidir, ancak da-
iresel hasta sayisi yok denecek kadar azdir. Anato-
mik bolgelerin bircodu, en iyi ihtimalle oval sekilde-
dir. Bu sebeple, Dw'ya ek olarak anatominin dairesel
olmayan boyutunu belirlemek icin bir sekil metrigi
eklemek faydali olacaktir. Bu amaca en uygun met-
riklerden biri, buytk ve kicuk caplarin birbirine ora-
nini veren Ovallik Oranidir. Bu orana gore “1” rakami,
cemberi belirtir.

Bu metriklerin tamaminin segilen tarama araligindaki
her bir konumda otomatik olarak hesaplanmasi sa-
yesinde bir 3D atenliasyon karakterizasyonu olustu-
rulabilir. Daha sonra bu bilgiler, kullanicilarin taranan
hasta ve bolge icin optimum tarama teknigini belir-
lemelerine yardimci olmak igin AutomA, SnapShot
Assist, GSI Assist ve kV Assist gibi farkl uygulamalar
tarafindan kullanilabilir.
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Clarity dergisi artik
parmaklarinizin ucunda.

/"

GE Healthcare'in BT dergisi

olan CT Clarity’nin tm sayilari,
artik nerede olursaniz olun
parmaklarinizin ucunda. CT
Clarity uygulamasi sayesinde

GE Healthcare BT ile ilgili son
haberlere iPad, iPhone, Android
tablet veya telefonunuzdan
erisebilirsiniz. Ucretsiz tablet ve
akill telefon uygulamalarini Apple
Store’dan (www.apple.com) veya
Android Market Apps'ten
(www.market.android.com)
indirin.

Alternatif olarak asagidaki QR
kodunu iPhone’unuzla taramaniz
da yeterli.

Bizi Twitter'dan takip edin:
@GEHealthcare

3 GE Healthcare, General Electric Company'nin bir bolimudr.
iPhone ve iPad, Apple Inc. sirketinin tescilli ticari markalaridir.
- Android, Google, Inc. sirketinin ticari markasidir.
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GE Inovasyon Zirvesi'ne
enerji ve saglik
sektorlerinde verimlilik
artisi damgasini vurdu!

GE, Turkiye'nin 2023 vizyonuna verdigi destek konusundaki kararliligini vurgulamak
amaciyla “Gelecek icin Bugiin” konulu inovasyon zirvesine ev sahipligi yapti ve bu
vizyona paralel olarak yerel inovasyon ve isbirligi anlasmalarina imza atti. istanbul'da
yapilan zirvede siyaset, is dinyasi, Universiteler ve STK'lardan dnde gelen isimler, Turkiye'de
yapilmak istenen yerel inovasyon kulttrtine destek vermek Uzere bir araya geldiler.

General Electric, yenilikciligin  Turkiye'nin
rekabet glctnin artinlmasinda oynadig
onemli role istinaden isbirligine dayali ar-
ge calismalarini ve girisimciligi tesvik etmek
tizere TUBITAK ile baslattigi calismalart ka-
muoyuna duyurdu.

Zirvede GE, 2015'te faaliyete gecmesi plan-
lanan GE Turkiye inovasyon Merkezi'nin
calismalarina baslandigini agikladi. GE, bu
calismalarla Tarkiye'de yaratdlen yerel ino-
vasyon, ar-ge calismalarini tesvik etmekteki
kararlii@ini bir kez daha ortaya koydu. GE,
acikladigr yatinmlar, isbirligi anlasmalari ve
yeni projelerle, Turkiye’nin 2023 vizyonunda
yer alan, Ulkenin ihracat ve Uretim alanla-
rindaki yetkinligini artirmak icin yenilikgilik
ve yuksek katma deger olusturmaya odakl
hedeflerini temel aliyor.

GE - TUBITAK isbirligi
Anlasmasi
GE ve TUBITAK arasindaki anlasma kapsa-

minda, Tark girisimcilere egitim ve rehberlik
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olanagdr saglanarak Turkiye'de bir yetenek
havuzu olusturacak bir isbirligi hedefleniyor.
iki kurum ayrica Turkiye'deki Universiteler
ile arastirma ve gelistirme projeleri zerinde
calisacak ve girisimci fikirlerin olusmasina
yardimci olacak. Zirvede, bu kapsamda, GE
Turkiye CEO’su Canan Ozsoy énce TUBITAK
Baskan Yardimcisi Dr. Hasan Palaz ile yerel
inovasyon konusunda iyi niyet anlasmas,
ardindan TUBITAK biinyesindeki Marmara
Arastirma Merkezi (MAM) Baskani Dr. Mu-
rat Aydin ile isbirligi anlasmasina imza atti.
Anlasmalar dogrultusunda GE ve TUBITAK,
ar-ge takimlari, Glke genelinde ortaya ¢i-
kabilecek, musteri ihtiyaclarina yonelik
yeni teknolojik ¢cozimler gelistirmek icin
isbirligi yapacak. Projeler agirlikli olarak,
enerji, saglik ve ulasim olmak Uzere G¢ ana
sektor Uzerinde yogunlasacak. Enerji sek-
tortndeki arastirmalar LED aydinlatma ve
rlizgdr enerjisi alanlarini kapsarken, saglk
odakli inovasyon calismalari biyoteknoloji
ve medikal teknolojileri icerecek. GE, ulasim
sektortinde ise halen devam etmekte olan
Tulomsas ile Turkiye'de GE PowerHaul loko-
motiflerinin Uretimine odaklanacak.

GE Tiirkiye inovasyon
Yarismasi

TUBITAK isbirliginde dizenlenen GE Turki-
ye inovasyon Yarismasi, Tirkiye'de yerel
inovasyon calismalarinin  tesvik  etmeyi
amachyor. isletmeleri, girisimcileri, mucitle-
ri ve ogrencileri hedefleyen yarisma, enerji
verimliligi ve saglik alanlarindaki sorunlari
¢cozmek icin sahip olduklari en gtcla fikir-
ler ve girisimlerin ortaya c¢ikmasina imkan
saglayacak. Toplam 6ddil olan 100.000 ABD
dolari, her iki kategorinin kazananlari ara-
sinda paylastirilacak. Ayrica her kategoride
birincilik 6dulunt kazananlar, masraflar GE
tarafindan karsilanmak Gzere, GE'nin Kure-
sel Arastirma Merkezleri'nden birini tim zi-
yaret etme hakki elde edecek. Yarisma stire-
ci www.geinnovationchallenge.com adresi
Uzerinden herkes tarafindan izlenebilecek
ve sunulan fikirler oylamaya acik olacak.

GE'nin Baskan ve CEO'su Jeffrey Immelt,
“Inovasyon, ekonomik blyimenin temel



unsurudur. GUNUMUzUn dinamik ve rekabet-
¢i dinyasinda, tlkelerin ve firmalarin reka-
bet glictind artirmak icin yenilik Gretmek ve
hizli hareket etmek her zamankinden daha
o6nemli hale geldi; zira inovasyon verimliligi
tetikliyor. Burada rizgar tarbini kuleleri ve
kanatlarr Gretmek icin Trk girisimcilerle bir-
likte calismaktan, LEAP jet motorlariicin blisk
Uretimini baslatmaya kadar yaptigimiz tim
islerde yenilikci fikirlerin ekonomiye buyuk
katki sagladigini géridyoruz,” dedi.

TUBITAK Baskani Yicel Altunbasak ise “Ulu-
sal ihtiyaclara etkin bicimde yanit vermek
icin Ulkeye 6zgu arastirma ve gelistirme
dnemlidir. TUBITAK kamu ve &zel sektdr ku-
rumlariyla Turkiye'de inovasyon ve yetenek
gelisimini tesvik etmek icin bir ortaklik kal-
tlrd olusturulmasina destek veriyor. GE ile
olan isbirligimiz operasyonel verimlilik icin
is cozUmleri Uretmenin yani sira geng ve
yenilikgi girisimcilerden olusan yeni bir ye-
tenek havuzu olusturma potansiyeliile 2023
vizyonunda yer alan hedeflere ulasmak igin
yapacagimiz yolculukta en blyuk yardimci-
miz olacak,” dedi.

GE inovasyon Zirvesi:
Inovasyon - Saglik - Ener;ji

GE Inovasyon Zirvesi'ne Ust diizey hiikiimet
yetkilileri, is dinyasinin 6nde gelen isimleri
ve akademik kurumlardan temsilciler katild.
Zirvede ayni zamanda, Tarkiye'de blyime-
yi tetikleyen temel unsurlar olan inovasyon,
enerji verimliligi ve saglik alanlarinda Gg ayri
panel dizenlenirken, GE'nin kiresel girisim-
leri olan ecomagination ve healthymagina-
tion stratejileri hakkinda bilgi verildi.

“Inovasyon: Turkiye'de biyimenin motoru”
konulu panele Milletvekili Reha Denemeg,
GE'nin Dunya Baskani ve CEO'su Jeffrey
Immelt, TUBITAK MAM Baskani Murat Aydin,
Turkiye Ekonomi Politikalari Arastirma Vakfi
(TEPAV) Direktoru Glven Sak, Eczacibasi Hol-
ding Inovasyon Koordinatéri Ata Selcuk ve
Peak Games kurucu ortadi ve strateji lideri
Rina Onur katild.

GE'nin, daha kaliteli saglk hizmetlerinin,
daha disik maliyetlerle, daha fazla insa-
na ulastinlmasi tachhtdind vurgulayan
healthymagination konulu panelde “Kamu

Saglik Sisteminin Kamu-Ozel Ortakligi Mo-
deli ile DontsUMU” ele alindi. Saglik Bakani
Mehmet Miezzinoglu ve GE Saglik Dogu ve
Afrika Gelisen Pazarlar Baskani ve CEO'su
Skander Malcolm’un birer konusma yaptigi
panelde, yerel uzmanlik, proje finansmani
ve teknolojinin dlkenin saglik hizmetleri alt-
yapisinin - glclendirilmesinde oynadidi rol
tartisild.

Eszamanli ecomagination panelinde ise
GE'nin, musterilerinin gevre ile ilgili konula-
rinda ekonomik blyimeyi sekteye ugrat-
madan, oncl teknolojilerin  gelistirilmesini
hedefledigi enerji verimliligi ve cevre konusu
ele alindi. Endustri, saglik ve ulasim gibi farkl
sektorler icin etkin cozUmlerin Uretilmesi ko-
nusunun ele alindigi “Tarkiye icin yenilikgi
bir enerji modeli” baslikli panelde, Enerji ve
Tabi Kaynaklar Bakanh@r Mistesar Yardim-
cisi Selahattin Cimen ve GE Ecomagination
Orta Dogu, Kuzey Afrika ve Turkiye Direktori
Rania Rostom gorislerini aktardi.

GE inovasyon Barometresi
Anketi

Zirvede bu yil tictinctisti yapilan GE inovas-
yon Barometresi Anketi'nin sonuclari hak-
kinda da bilgi verildi. Anket sonuglarina gore,
calismaya katilan Ust dizey yoneticilerin
yuzde 92'sinin yenilikciligi buytme icin stra-
tejik bir oncelik olarak kabul ettigi belirlendi.

Ankette, Turk isletmelerinin yaklasik ylzde
80'inin yeni teknolojileri basarili inovasyon
icin temel bir unsur olarak gérdiga ortaya
ciktr ki bu oran dinya ortalamasinin yiizde
14 Uzerinde. Yaklasik ytizde 88 oraninda
katiimcl ise kendi firmalarinin da isbirlikleri
sayesinde yenilik yapmayr amacladiklarini
ifade ederek ortakliklarin énemini vurguladi.

\
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DOSYA

Innova® Vision

& Innova TrackVision
uygulamalarinin gercek zamanli igne
islemlerine katkilari

3B goruntileme embolizasyon ve stent
yerlestirme gibi girisimsel Radyolojik pro-
sedurlerinde karmasik anatominin anlasil-
masina tartismasiz bir katki getirmistir.

3B yuksek detayli gortnttleme doktorla-
ra gerek planlama gerek girisimsel islem
sirasinda ignenin ilerletilecegi yortngeyi
gorsellestirerek katki saglamaktadir.

Florence Nightingale Hastanesi invasiv
cat-lab departmaninda kurulu Innova
Vision uygulamasinin ytklt oldugu GE
patentli 1GS630 biplane anjiyo cihazi giri-
simsel prosedurler esnasinda hassasiyet-
ten cesitlilige kadar genis bir alanda katki
saglamaktadir.

Innova Vision uygulamasi Advantage
Workstation Volume Share5 ile gictni
birlestirerek asagidaki uygulamalarda et-
kisini gostermektedir:
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- Hastanin gerek anjiyo ciczinda Rotas-
yonel Anjiyo teknigi ile elde edilmis, gerek-
se MR ve BT den gelmis 3B datayi kullana-
rak girisimsel islem esnasinda kullanilacak
damar caplari, alan hesaplamalari, stenoz
olctmlerini, C-Kol optimum acisini belirle-
yerek girisimsel islemin suresini kisaltarak
workflow'dan ¢nemli bir kazanim sagla-
mis olmaktadir.

- Seckin 3B gorselligi.

- Gercek Multimodalite 38 model olus-
turma.

- 2B floroskopi gorintust Gzerine mul-
timodalite fuzyon tekniginin tartismasiz
katkisinin tim prosedir boyunca gordl-
mesi.

3B model olarak kullanilacak vaskiler
agag subtrakted veya non-subtrakted ro-
tasyonel anjiyo (Innova Spin), Bilgisayarli
Tomografi, Manyetik Rezonans modalite-
lerinden gelen datalardan olusturulabilir.

Ozel bir birlestirme algoritmasi kullanila-
rak 2B floroskopi ve 3B gortntuler ve fuz-
yon sonucu olusan goérintide gorselligin
glclendirilmesi saglanmaktadir.

Flazyon sonrasi elde edilen gorantt artik
C-Kol ile senkronize calisarak, aci degerle-
rine, SID (source-to-image distance) dege-
rine, FOV (Field of View) 6lclsline ve masa
koordinatlarindaki degisikliklere anlik tep-
kiler verir.

Birlestirilmis gorintuler prosedir odasin-
da AW workstation icin ayrilmis monitorde
gorantulenirken, masa yaninda bulunan
dokunmatik ekran yardimiyla kontrol edi-
lir. Ekranda varolan seceneklerkullaniciya
gorselligin guclendirilmesi, fizyon yapil-
mis imajda rotasyon yapma, dansite de-
isiklikleri yapma, backview gibi 6zellikler
sunmaktadir. Ek 6zellik olarak 6nceden 38
gorantt Gzerine konulan landmarklarin
gorsellestirilmesi, gorinttde buyultme ve



kicultme yapma, 3B gordntindn transpa-
ranhgini degistirebilme gibi seceneklerde
sunmaktadir.

RFA (Radio Frequency ablation) gibi igne
tabanli girisimler, biyopsi ve vertabrop-
lastiler islemlerde ignenin dokuda ilerle-
yecegi optimal yoriingeyi saptamada 38
bilginin klinisyenlere katkisi yadsinamaz
boyuttadir.

Hucre 6rnegi alinacak hedef nokta belir-
lendikten sonra bir sonraki asamada cilt-
te giris noktasl saptanarak optimal C-Kol
projeksiyonu ile en sonunda hedef doku-
ya ulasiimis olmaktadir. Ozel TRAJECTORY
PLANNING yaziimi INNOVA SPIN (Rotas-
yonel Anjiyo) uygulamasi ile glcbirligi ya-
parak kullanicilara ignenin giris noktasini
ve hangi optimal yolu izleyerek doku or-
negi alinacak hedef noktaya ulasacagini
saptamaya katkida bulunmaktadir.

Burada deginmeden gecemeyecedimiz
en 6nemli nokta ise hasta hareketini kom-
panse eden 6zel bir yaziimla donatilmis
olmasidir, sdyle ki;

- 2B floroskopi goruntlsu ile 3B Bone
Rendering goruntust eszamanli ¢alisarak
2B floroskopi gortntistnde herhengibir
hasta hareketi olustugunda, 3B Bone Ren-
dering gorintisd bunu takip ederek ig-
nenin ilerleyecedi ve dnceden belirlenmis
traktta yeni olusan duruma gore dizen-
leme yaparak mis-registration’t engelle-
mektedir.

Giris ve Hedef noktalari arasinda sanal bir
yol olusturarak igne hedef dokuya ilerler-
ken yortngesinin gorselestirilmesini sag-
layarak katkisi yadsinamaz bir kolaylik
saglamaktadir.

Benzer yazim platformlarina sahip IN-
NOVA VISION&TRACKVISION uygulamalari
ek olarak 3B BT bilgisi saglayarak cevre
kemik yapilari, hedef doku anatomisi ve
ignenin ilerleyecegi yoriingeyi Uzerindeki
dokularin anatomisi hakkinda bilgi sahibi
olunulmasini saglar.

Innova BT (Rotasyonel Anjiyo) ve AW
Volume Share5 s istasyonu ile glclerini
birlestirerek cilde giris noktasi, hedef nok-
ta ve yodrungenin gorsellestiriimesi  ko-
nularinda klinisyenlere yardim ederek ise
baslar. Sonrasinda INNOVA TRACKVISION
gantriyi otomatik olarak belirlenen opti-
mal aciya gonderir. Bircok kullanimi kolay
secenekler yardimiyla, fuzyon yapilmis
imaj Gzerinde gorselligin artiriimasindan,
birtakim manipulasyonlara, hasta hare-
ketini kompanse eden yaziimlara kadar
genis bir cercevede kolaylik saglamaktadir.

Ornedin vertebroplasti islemi esnasin-
da 3B kemik yapiya ait anatomi ile 2B
floroskopik gérintlye ait anatomi esza-
manli hareket ederek, herhangi bir hasta
hareketi kaynakli floroskopideki hareket,
3B kemik yapiya ait anatomik eszamanli
hareketiyle kompanse edilmis olmaktadir.

Innova Trackvision sekanslarr  girisim

odasinda masa yaninda bulunan Inno-
va Central dokunmatik ekran kullanilarak
saklanabilir, kontrol edilebilir.
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Innova® Vision Portal Vein
Embolizasyonuna katkilari

CASE1#

Portal ven cok sayida anatomik varyasyona sahip olmasi, cok
sayida farkl dallara sahip olmasi sebebiyle floroskopik gérin-
td Gzerinde bir portal ven dalini digerinden ayirt etmek bazen
glclesmektedir. Anteriorde bulunan birdal hemen posteriorunda
bulunan dal ile stperpoze olarak ayni anatomik yapi gértnttsi
verebilmektedir.

Buradaki amac sadece rezeke edilecek karaciger lobunun toplar-
damarini saptayip, embolize etmektir. Gonul rahathdiile bu islemi
gerceklestirmek icin klinisyenler girisim esnasinda anatomik ola-
rak nerede bulunduklarini gérmek, embolizasyon fazlarini gercek
zamanli olarak kontrol etmeleri blylik 6nem kazanmaktadir.

GIRISIMSEL iSLEM

HASTA HiKAYESI

- 57Y erkek hasta.

- Daha 6nceden yapilmis BT incelemeleri sonucu karaciger sag
lob metaztazlari saptanmis.

- Alti kiir kemoterapi (Irinotecon) tedavisi sonrasi metaztazlarda
gerileme gdérultyor.

- RezidUe sol karaciger lobu hacim olarak %25'in altinda.
Sonug olarak; Rezeke edilecek sag karaciger lobunun toplarda-
marinin embolizasyonuna karar verildi. islem portal akisi karaci-
ger sol lobuna yonlendirmek igin gerceklestirildi.

inceleme baslangicinda portal vene kataterle girildikten sonra 40 derece/saniye hizla INNOVA SPIN teknigiyle rotasyonel anjiyo ger-
ceklestirildi. Elde edilen 3B data bize tim portal sistem ve rezeksiyon éncesi embolize edilecek portal dali saptamada blyuk katki

sagladi.

Sonrasinda segmentlere ayrilmis portal ven vaskiler agacr INNOVA VISION uygulamasina ytklenerek girisimsel islem sirasinda 3D

ROADMAP olarak kullanildt.

3B vaskuler agaca ait data otomatik olarak floroskopi goériintistyle birlestirilerek embolizasyonu amaclanan portal ven dalina mer-

kezlenme ve oryantasyonu hizlandirmaktadir.
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Girisimsel islem sirasinda INNOVA VISION sadece mikro-katetere dogru enjeksiyon icin kilavuzluk yapmakla kalmayip ayni zamanda
embolizasyon fazlarinda gercek zamanli olarak embolizasyon materyalinin enjeksiyonuna ve GLUE'nun nereye gittigini gorsellestire-
rek buylk fayda saglamistir.

Embolizasyon islemi tamamlaninca hedeflenen portal ven dallarinin embolize edilip edilmedigini kontrol etmek icin subtarkted 38
INNOVA SPIN (rotasyonel anjiyo) incelemesi yapildi. Ardisik (6nce kontrastsiz, ardindan kontrastli iki cekim) iki rotasyonel anjiyo son-
rasi U¢ dizi 38 imaj elde edildi.

- Bir tanesinde sadece GLUE goriliyordu.

- Bir tanesinde sadece patent damarlar izlenmekteydi.
- Bir tanesinde deportal ven yapilari ve GLUE beraber gortlmekteydi.
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3B bilgi ile DSA serilerinin ¢ok iyi korele oldugunu gostermek icin cekime DSA serileri de eklendi.

Sag karaciger lobunu besleyen portal dallarin tamamen embolizasyonu saglandi, portal akin sol loba yonlendirildi. Bir ay sonra sol
lob %87 oranla hipertrofi oldu ve rezeksiyon islemi basariyla yapildi. Post-operatif ddnemde herhangi bir komplikasyona rastlanmadi.

“INNOVA VISION uygulamasi daha fazla glven verip stresi azalttigr belirtildi. Floro yaparken 3B modelden gelen anatomik detayin
mukemmel gorsellik saglamasiyla, karaciger portal vaskuler yapilara ait 38 anatomiyi daha iyi anladikalarini, damar icinde nereye
ilerlediklerini, nerede olduklarini gérme potansiyeline islemin her fazinda sahip olduklarini belirttiler. Glue enjeksiyonu daha da zaman
ald, islem komplikasyonsuz ve hizli ilerledi. Mademki floroskopide oldugu gibi strekli kontrast madde enjeksiyonuna gerek duyma-
dik, sonucta kullandigimiz kontrast madde miktarinda ciddi oranda kazang sagladik. INNOVA VISION enjekte edilen Glue’nun nereye
gittigini gérmemizi sagladi. Eger Glue amaclanan portal dal disinda bir dala giderse aninda enjeksiyonu durdurma imkanimiz oldu.”
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RFA (Radio Frequnecy Ablation) ve
Cementoplasty tedavilerinde INNOVA
TRACK VISION uygulamasinin katkisi

CASE2#

RFA ve Cementoplasty gibi minimal invasiv yaklasimlar agrili - HASTA H|KAYES|
kemik timorlerinin tedavisinde kullaniimak amaciyla ortaya ¢ik-

mistir.

- 50V erkek hasta
Bu tetkikler perkitan olarak BT ve C-Kol cihazlari kullanilarak ger- - Ozafagus Epidermoid Karsinom.
ceklestirilmektedir. Doktorlarin girisimsel prosediirii daha giiven- - Karaciger yayilimi mevcut.
le yapabilmeleri icin ignenin yériingesini 6nceden planlamalari - L3 vertebra 6n kisminda lizise Lomber agri sikdyeti mevcut.
ve prosedir sirasinda ilerledikleri yolu gérmeleri Ustiinlik sagla- - Agrinin dindirilmesi ve vertebrada konsolidasyon saglamak
yan noktalar olacaktr. amach RFA ve Cementoplasty tedavisi icin sevk edildi.

ISLEM

Prosedir hasta genel anestezi altinda ve pron pozisyonda iken gerceklestirildi. Vertebral anatomiyi daha iyi gérinttlemek igin 40
derece/saniye hizla INNOVA SPIN (rotasyonel anjiyo) gerceklestirildi. AW Volume Share5 is istasyonu trans-pedikiler igne yortingesini
saptamak icin kullanildi. Klinisyene hastanin cildindeki giris noktasi ile L3 vertebranin sag antero-lateral kismi arasinda sanal bir yol
belirleme imkani sundu.
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DOSYA

Belirlenen yoringe INNOVA TRACKVISION uygulamasina ytklenerek olusturulan sanal yolun gercek zamanli floroskopi gorintisu
Uzerine superimpozisyonu saglandi. Bu gorintl ignenin ciltteki giris noktasindan planlanan hedefe dogru sekilde ilerledigini gostere-
rek glveni artirmistir.

Vertebrada hedeflenen noktaya ulasildigi zaman, kirmizi renk kodu atanan bone rendering anatomik goértintd floroskopi gérintu tze-
rine fizyon yapilarak 2B floroskopi ile 3B gorintd birlestiriimesinin verifikasyonu yapiimakta hasta hareketine bagli mis-registration
kompanse edilmektedir.

igne planlanan sanal yolun uc noktasina ulastigi zaman C-Kol rotasyonlari ile farkli bir angtilasyonda sanal yol ile planlanan yérin-
geyi karsilastirma imkani sunmustur.

4 dakikalik ablasyon faziicin 2 cm aktif parcasi bulunan 15 cm Radionics igne 64 derece amag sicakhiga ulasiimasina imkdn sunmus-
tur.

Sonrasinda 11G Cook igne birkac ml sement materyali ile osteoliz alaninin doldurulmasi saglanmistir.

islem sonunda ikinci bir 40 derece/saniyelik rotasyonel anjiyo yapilarak sement dagilimi ve vertebra ile ilskisini degerlendirme ama-
ciyla kullanildi.

Tedavi 6ncesi ve sonrasi elde edilen 3B BT gdruntulerinin karsilastiriimasi AW Volume Share5 is istasyonu Uzerinde yapildi.
“INNOVA TRACKVISION ve fuzyon araclari sayesinde ignenin dogru yoéringede ilerledigini gorerek islemi yaparken kendimizi daha

glvende hissettik. Vertebroplasti yaninda, INNOVA TRACKVISION anatomik olarak igne yéringesinin saptanmasi sirasinda zorluk
yasandigi durumlarda, sinirli tecribeye sahip klinisyenler icin de dnemli yardim potansiyeline sahip bir uygulamadir.”
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Dusuk Doz Koroner
Anjiyografi Uygulamalari
Optima CT660-128 Kesit

Cekim protokolii

Sistem: OPTIMA 660-128 Slice

Cekim Teknigi: Helikal - Axial (Cine)

kV: 100

mA: 50-400 Auto-Smart mA - %50 ASIR
Rotasyon zamant: 0.35 sn

Pitch: 0.20 - 0.22

Kesit kalinligi: 0.625 mm
Rekonstriiksiyon algoritmasi: Standart
Tarama Alani: 11-28 cm

Efektif Doz: 53-350 mGy 0.74 - 4.9 mSv

Konversion katsayilari: 0.0014 olarak
alinmistir.

Kontrast Protokoll
Enjeksiyon akimi: 5ml/sn

Kontrast madde hacmi: 60-100 ml

Saline enjeksiyon hizi: 5ml/sn

Saline hacmi: 40 ml

BT'de koroner anjiyo uygulamalarinin
gecmisi 2000'li yillara dayanmaktadir. O
glnden bugtne kadar gegen sire iginde
BT cihazlarinda biylk gelismeler oldu ve
bu gelismeler ginimuzde devam etmek-
tedir. Ancak yapilan ilk kardiak cekimlerin-
de cok ytksek dozlara ulasiimakta, elde
edilen imajlarin diagnostik yeterliligi de-
gerlendirildiginde, klinisyenler tarafinda
fayda-zarar iliskisi tartisiimaktaydi. Butun
bu tartismalar i1siginda, uzun yillar kardiak
BT incelemesi non-invaziv bir yéntem ol-
masina ragmen rutin incelemeler grubuna
girmemisti.

2009 yilina gelindiginde, GE Healthcare
tarafindan uzun yillar yapilan ¢alisma-
lar sonrasinda ASiR (Adaptive Statistical
Iterative Reconstruction) olarak isimlen-
dirilen yeni bir rekonstriksiyon yontemi
gelistirildi ve tim dunyada kullanilmaya
baslandi. Bu yéntem sayesinde rutin in-
celemelerde %50'yi asan, kardiak incele-
melerde ise %80'e varan dustik dozlar ile
diagnostik kaliteden herhangi bir 6din ve-
rilmeden BT incelemeleri yapilmaya bas-
land.

Kardiak BT incelemeleri, Helikal ve Axial
(Cine) yontemleri kullanilarak tarama yapi-
labilmektedir. ilk kardiak BT incelemeleri, he-
likal inceleme teknigi ile yapilabilmekteydi.
Bu sebeple hasta dozu normal kiloda bir
hasta icin dahi 10-15 mSv araligindayd..
Axial (Cine) yonteminin kullaniimaya bas-
lanmasi ile birlikte bu radyasyon dozu
gelismis sistemler ile 0.5-5 mSv'te kadar
dasuralebildi. Bunun yaninda axial ince-
leme tekniginin gelistirilmesi; kardiak arit-

misi olan hastalarin kétd atimlarinin (bad
beat) sistem tarafindan tespit edilmesi
ve aritmik atim sirasinda cihazin x ray
vermeyi durdurmasi teknigi gelistirilip uy-
gulandi. Bu sayede hastaya verilen total
radyasyon dozunun daha da asagr cekil-
mesi ve incelemenin diagnostik kalitesinin
yitirilmesinin engellemesi sebebi ile tercih
edilen bir inceleme yoéntemi olmasini sag-
lamustir.

ASiR yodnteminin tim BT ¢ekimlerinde kul-
lanilmaya baslanmasi ile 6zellikle kardiak
inceleme dozlari 1 mSv'tin altina indirile-
bilmis ve bazi X-Ray ¢ekimleri ile ayni doz-
lara ulasiimistir. Kardiak BT dozlari kateter
anjiyo ile karsilastirildiginda, kateter anjiyo
dozlarinin 7-9 mSv arasinda, tani amagl
kardiyak BT anjiyonun 0,5-5 mSv arasinda
oldugu gozlenmistir. Bu nedenle BT anjiyo-
nun kateter anjiyo dozlarinin cok altinda
kaldigi rahatlikla séylenebilir. Bunun yani
sira kardiak BT incelemelerinde; miyokard
duvar kalinliklari, konjenital malformas-
yonlar, akinetik alanlarin tespiti, vaskuler
malformasyonlar, stenoz alanlarindaki
plak karekterizasyonu, EF oranlari ve mi-
yokard analizleri tek bir inceleme ile non-
invaziv olarak yapilabilmektedir.

Firat Universitesi Radyoloji Boliimii’'nde
GE OPTIMA CT 660 cihazinda yapilan
kardiyak incelemelerde, helikal ve axial ta-
rama teknileri uygulanmis ve her iki yoén-
temde de %50 ASIR orani kullanilmistir. Bu
sayede %50-80 dlstik dozlara ulasiimistir.
Bu vakalardan elde edilen imajlarin post
process islemleri yapilmis ve asagidaki or-
nekler ile sunulmustur.
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DOSYA

inceleme axial (cine) tarama yoéntemi kullanilarak yapilmis ve %50 ASiR orani kullaniimistir. BMI'y1 24 olarak bildirilen hastada
53mGy - 0.74mSv absorbsiyon dozu hesaplanmistir.

Vaka 1/ Sekil 1 Vaka 1/ Sekil 2 Vaka 1/ Sekil 3 Vaka 1/ Sekil 4

Vaka 1/ Sekil 1-2-3-4'te, olusturulan curve MPR imajlarda vaskuler patoloji saptanmamis, sol dominant PDA tespit edilmistir.

inceleme axial (cine) tarama yoéntemi kullanilarak yapilmis ve %50 ASiR orani kullaniimistir. BMI'y1 23 olarak bildirilen hastada
55,8 mGy - 0.78 mSv absorbsiyon dozu hesaplanmistir.

Vaka 2/ Sekil 1 Vaka 2/ Sekil 2 Vaka 2/ Sekil 3 Vaka 2/ Sekil 4

Vaka 2/ Sekil 1-2-3-4'te; olusturulan curve MPR imajlarada LAD proksimalinde kalsifik ve fibrotik tarzda mix plak olusumlari tespit
edilmistir. Vaka 2/ Sekil 4'te olusturulan plak analiz imajinda kalsifik ve fibrotik tarzda plak olusumlari izlenmektedir.
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Vaka 2/ Sekil 5 Vaka 2/ Sekil 6 Vaka 2/ Sekil 7 Vaka 2/ Sekil 8

Vaka 2/ Sekil 5-6-7-8'de; olusturulan transparan ve 3D VR imajlarda LAD ve CX arterlerde kalsifik plaklar izlenmektedir. Vaka 2/ Sekil
7-8'de relatif perfizyon imajlarda miyokard posterior duvarinda disik perflizyon alani izlenmektedir.

inceleme axial (cine) tarama ydntemi kullanilarak yapilmistir. Total inceleme alani 28 cm olarak bildirilen hastada 350 mGy-4.9
mSv absorbsiyon dozu hesaplanmistir.

Vaka 3/ Sekil 1 Vaka 3/ Sekil 2 Vaka 3/ Sekil 3 Vaka 3/ Sekil 4 Vaka 3/ Sekil 5

Vaka 3/ Sekil 1-2-3-4'te; olusturulan curve MPR imajlarada LAD proksimalinde kalsifik ve fibrotik tarzda mix plak olusumlari tespit
edilmistir. Vaka 3/ Sekil 4'te olusturulan plak analiz imajinda kalsifik ve fibrotik tarzda plak olusumlari izlenmektedir.
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Abdominal BT'de
Gemstone Spectral
Imaging (GSI)
Uygulamalar

Ontani

68Y/K, ileus 6n tanisi ile
yapilan tiim Batin GSI
incelemesi

Cekim protokolii

Sistem: GE Discovery CT750 HD

Cekim Teknigi: GSI (Gemstone Spectral
Imaging)

kV: 80-140 (GSl,ultra hizli kV degistirme
teknolojisi)

mAs: 227

Rotasyon zamant: 0.7 sn

Pitch degeri: 1.375:1

Kesit kalinligri: 0.625 mm
Rekonstriiksiyon algoritmasi: Standart
Efektif Doz: 494 mGy

Kontrast Protokoll

Enjeksiyon akimi : 4ml/sn

Kontrast madde hacmi: 80 ml

Saline enjeksiyon hizi: 4 ml/sn

Saline hacmi: 30 ml
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Spiral CT cihazlarinin gelistiriimesi  ve
sonrasinda multi dedektor BT sistemle-
rinin spiral BT'nin yerini almasi multi faz
abdominal incelemelerinin yapilabilme-
sine olanak saglamistir. Abdominal BT
uygulamalari genellikle iki fazli ya da tg
fazl olarak yapilmaktadir ancak tespit
edilmesi olasi lezyonlarin hangi oranda
kontrastlandiginin  belirlenebilmesi igin
kontrast madde uygulamasi 6ncesinde
genellikle kontrastsiz Ust abdomen in-
celemesi yapiimaktadir ve bu nedenle
incelemeler U¢ ya da dort fazl hale gel-
mektedir. Kontrastsiz inceleme hastaya
fazladan verilen radyasyon dozu anlami-
na gelmektedir.

Gemstone Spectral Imaging (Dual Enerji)
yontemi kullanilarak yapilan abdomi-
nal incelemelerde nétral doz oraninda
radyasyon kullaniimasinin yaninda, GSI
(Gemstone Spectral Imaging) uygulanan
karaciger fazi fark etmeksizin virtual non
kontrast imajlar elde edilebildiginden,
kontrastsiz inceleme yapmanin geregi
kalmayip hasta radyasyon dozu, iki ya
da ¢ fazli incelemelerle karsilastirildigin-
da en az %20-30 dustk doz kullanilarak
yapilabilmektedir.

Yapilan incelemelede kontrastsiz fazin
alinmamasi, kontrast tutan lezyonlarin
ne oranda kontrast tuttugu ya da lezyon
icinde kanama olup olmadigi hakkinda
bir hiikme varmayr imkdansiz hale gelmek-
tedir. Bu da hastaya tekrar kontrastsiz bir
inceleme yapilmasi geregini ortaya ¢ikar-

makta ve hasta radyasyon dozunu artir-
maktadir. Gemstone Spectral Imaging
(GSI) yontemi sayesinde kantitatif 6l¢tim-
ler rahatlikla yapilabilmektedir. Kontrast
tutan lezyonlarin mikrogram olarak kont-
rast tutma oranlarini (GSI Scatter Plot),
Materyallerin farkli keV degerlerindeki HU
egrilerinin degerlendirmesi (Spectral HU
Curve), Atomik numaralarina gére ma-
teryal karekterizasyonu (Effective-2), ma-
teryal Histogram grafiklerini olusturmak,
farkl materyallerin karsilastirilabilmeleri;
radyolojik taninin ortaya ¢ikmasinda ileri
diizey bilgiler vermekte ve HU degerinin
yaninda CT gorintulemeyi cok daha ileri-
ye tasimaktadir.

Bunlarin yaninda tek enerji seviyesindeki
(monocromatic) fotonlardan elde edilen
imajlarda kontrast tutan lezyonlarin sinir-
larinin belirlenmektedir. Konvansiyonel BT
gorintdlerine oranla ¢ok daha fazla bilgi
vermekte ve istendigi taktirde dusik keV
degerindeki imajlar olusturularak dusik
kontrast tutulumu olan lezyonlar daha
ayrintiliincelenebilmektedir.

GE Discovery CT750 HD cihazinin tek tip
tek dedektor-Ultra fast switching yonte-
mi sayesinde 50 cm’lik tarama alanina
sahiptir. Obez hastalarda dahi herhan-
gi bir FOV limitasyon sorunu ile karsi-
lasiimamaktadir. Bu da GSI (Gemstone
Spectral Imaging) yénteminin hem FOV
alani hemde radyasyon dozu acisindan
rutin inceleme teknikleri arasina girmesi-
ni saglamaktadir.



GSI (Gemstone Spectal Imaging) Abdomen uygulamalari

Ege Universitesi Hastanesi Radyoloji Klinigi'ne, ileus éntanisi ile gelen hastaya iki fazli abdomen incelemesi yapilmis ve portal faz
uygulamasinda GSI yotemi kullanilmistir. GSI uygulamasi sonrasinda virtual non-kontrast gértntiler elde edilmis ve tespit edilen
lezyonlarin nativ gérintulerinin degerlendirmeye katkisi saglanmustir.

Sekil 1 Sekil 2 Sekil 3

Sekil 1'de arterial fazdaki axial imajda sad bobrek alt pol medialinde retroperitonal alanda en buytigl 2.5x1.3 buydkliginde lenf
nodlari ve ayrica ileal anslarda ileus ile uyumlu genislemeler izlenmektedir.

Sekil 2-3'te (arterial faz) terminal ileumda 4.5 cm’lik alanda malign duvar kalinlasmasi ve ileal anslarda ileus gérintist izlenmektedir.

Sekil 4 Sekil 5

Sekil 4-5'te, Koronal planda 70 keV imajda terminal ileunda malign duvar kalinlasmasi retroperitonda metastaz ile uyumlu lenf nodlari
izlenmektedir. Koronal iyot tabanli imaja renk kodu uygulamasi yapilmis ve kontrastlanan alanlar tespit edilmistir.
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Sekil 6 Sekil 7

Sekil 6'da virtual non-kontrast imajda tanimlanan lezyon izlenmekle birlikte,
Sekil 7'de iyot tabanliimajda ayni lezyonun konrastlandigi rahatlikla izlenmektedir.

Sekil 8 Sekil 9

Sekil 10 Sekil 11

Sekil 8 ve 9'de GSI MSI (Non-Kontrast) imalar elde edilmis HU degerleri 110-41 olarak &l¢iimastar.
Sekil 10-11'de 70 keV imajlarda HU degerleri 41-105 olarak ¢lctlmis ve belirgin kontrastlanma tespit edilmistir.
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G5l Scatterplot

Sekil 12 Sekil 13

Sekil 14 Sekil 15

Sekil 12'de ROI yerlestirilen alanlarin iyot dagilimi ortalama 30 ug/cm? olarak Sekil 13'te izlenmektedir.
Sekil 14'de ROI yerlestirilen alanlarin HU grafigi Sekil 15'te izlenmektedir ve grafikte kontrast tutulumu net bir sekilde gértlmektedir.
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Beyin-Boyun CT Anjiyo
Incelemelerinde Dusuk
Doz (ASiR) Uygulamalari

Cekim protokolii

Sistem: OPTIMA 660-128 Slice

Cekim Teknigi: Helikal

kV: 100-120

mA: 50-400 Auto-Smart mA - %50 ASIR
Rotasyon zamant: 0.5 sn

Pitch: 0.984:1

Kesit kalinligi: 0.625 mm
Rekonstriiksiyon algoritmasl: Standart
Tarama Alani: 29-35 cm

Efektif Doz: 250-320 mGy 1.6-1.85 mSv
Konversion katsayilari: 0.0021, 0.0054

ve 0.017 olarak alinmistir.
Kontrast Protokolii
Enjeksiyon akimi: 4ml/sn
Kontrast madde hacmi: 40 ml

Saline enjeksiyon hizi: 4ml/sn

Saline hacmi: 40 ml

BT de anjiyo uygulamalari hentiz standart
anjiyo incelemeleri arasina girmemekle
birlikte giin gectikce daha fazla klinisyenin
tercih ettigi bir yontem olma asamasindadir.
Rutin incelemeler arasina girmeme sebebi
olarak kullanilan radyasyon dozu ve kont-
rast madde 6ne surtlmekte ve diger non-
invaziv anjiyo yontemi olan MR anjiyo tercih
edilmekteydi. MR anjiyo, BT anjiyo ile karsi-
lastirldiginda BT anjiyo da stenoz, anevriz-
ma ve malformasyonlarin gértnttlenmesi-
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nin yaninda, tek bir BT de anjiyo uygulamasi
ile lezyon cevre dokularinin gorintdlenebil-
mesi, ayni anda gorintd alanina giren di-
ger dokularin ve ¢zellikle stenoza sebebiyet
veren yapilarin iceriginin tanimlanmasi ve
tedavi planlamasi agisindan MR anjiyoya
Ustin oldugu kabul edilmektedir.

Tanisal amagh BT anjiyo yoéntemi non-
invaziv bir yéntem olup, incelemenin birkag
saniyede tamamlanmasi, kontrast madde
kullanimi disinda girisimsel islem  risklerini
icermemesi, yeni sistemlerin hizi sayesinde
maximum 40 cc gibi distk kontrast madde
kullanilmasi ve en 6nemlisi cok disik rad-
yasyon dozlari ile cekim yapiimasi BT anji-
yoyu artik rutin incelemeler grubuna dahil
edilmesi gerektigini gostermektedir. Rutin
bir beyin incelemesinde 2-4 mSv radyasyon
dozu uygulanir iken, BT anjiyo uygulamalari
arkus aortadan baslayip vertekste sonlan-

masina ragmen rutin beyin incelemesinin
cok altinda kalmaktadir.

Firat Universitesi Radyoloji Boliimii'nde
BT anjiyo yontemi yogun olarak kullanil-
makla birlikte hasta absorbsiyon dozu
cekim endikasyonu ile birlikte géz 6nin-
de bulundurulmaktadi. GE OPTIMA 660
128 Slice cihazin devreye girmesi ile bir-
likte; dustk doz uygulamalari ve Iterative
Reconstruction yontemi (ASIR) kullanilma-
ya baslanmis; 10 hasta Gzerinde yapilan
calismada, beyin-boyun anjiyolarda orta-
lama 300 mGy-1.75 mSv radyasyon dozu
ile gercekten cok dustk bir doz ile yiksek
bir diagnostik kaliteye ulasiimasi radyasyon
dozu konusundaki algiyr degistirmistir. Be-
yin-boyun anjiyo uygulamalari sonrasi 6r-
nek hasta imajlarindan elde edilen MIP, MPR,
Curve MPR, 3D Volume Rendering ve Colour
Overlay imajlar asagida sunulmustur.



Vaka 1/ Sekil 1 Vaka 1/ Sekil 2 Vaka 1/ Sekil 3

Vaka 1/ Sekil 1-2-3'te, 35 cm’lik alan taranmis ve incelemede hastaya totalde 1.8 mSv doz uygulanmistir. Elde edilen 3D VR,
Transparan MIP ve MIP, MPR goruntuler dederlendirilmis herhangi bir vaskuler patoloji saptanmamistir.

Vaka 2/ Sekil 1 Vaka 2/ Sekil 2 Vaka 2/ Sekil 3 Vaka 2/ Sekil 4

Vaka 2/ Sekil 1-2-3-4'te; inceleme alani 33 cm olup, total inceleme dozu 1.85 mSv'tir. MIP, MIP-MPR, Curve MPR ve 3D VR gérUntulerde
sag internal karotiste %99 stenoz tespit edilmistir.
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Vaka 2/ Sekil 5 Vaka 2/ Sekil 6

Vaka 2/ Sekil 5-6'da, incelemede beyin bolgesinde dislk doz tarama teknigi ile yeterli diyagnostik kaliteye ulasilmis ve herhangi bir
patoloji saptanmamistir.

Vaka 3

Vaka 3/ Sekil 1 Vaka 3/ Sekil 2 Vaka 3/ Sekil 3 Vaka 3/ Sekil 4 Vaka 3/ Sekil 5

Vaka 3/ Sekil 1-2-3-4-5'te; MIP, Curve MPR ve 3D goruntulerde sol internal ve external karotis distalinde %60-70 stenoz tespit edilmis,
vertebral arterlerde ve kranial vaskdler yapilarda herhangi bir patoloji saptanmamistir.
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Vaka 4/ Sekil 1 Vaka 4/ Sekil 2 Vaka 4/ Sekil 3

Vaka 4/ Sekil 1-2-3'te, incelemede sag verebral arter dominant olup, sol vertebral arter ince kalibrasyonludur. Sag anterior serebral
arterde spazm izlenmektedir. incelemede 29 cm alan taranmis total 1.73 mSv doz verilmistir.

Vaka 4/ Sekil 4 Vaka 4/ Sekil 5 Vaka 4/ Sekil 6

Vaka 4/ Sekil 4-5-6'da, kranial bolgede 0.21 mSv doz kullanilarak beyin parankiminde axial-coronal ve sagittal imajlarda diyagnostik
yeterlilik saglanmistir.
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Brivo *CT385

Digital Tilt, Pitch Booster,

Short Geometry

Brivo CT385 kompakt yapisi sayesin-
de minimum 10.1 metrekarelik alana
kurulabilen 24 sira dedektor yapisina
sahip, 0.625 mm kesit kalinhgr ka-
pasitesi, yuksek masa hizi ile diyag-
nostik gorinttleme yapabilen, kisa
geometrisi sayesinde disuk doz ile
calisan yeni nesil BT cihazidir.

Ozellikle  kisa  geometrisi  (Tip-
Dedektor Mesafesi) ve yuksek heli-
kal pitch orani sayesinde dustk doz
gorintileme yapabilmesi, yuksek
masa hizi (1.75-Pitch Booster) orani
ile uzun bolge incelemelerde dahi
herhangi bir limitasyon ile karsilasil-
mamasl, yenilenmis dedektor yapisi
sayesinde BT goriinttlemede olusa-
bilecek gurdltinin ytksek oranda
azaltilmasi, dijital tilt kullanarak go-
rintd olusturma kapasitesi ile yeni
nesil BT cihazlarinin tim gereklilikle-
rini yerine getirmektedir.
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Hasta sayisi yiksek olan hastane-
lerde dahi ytksek pitch orani saye-
sinde performansindan &din ver-
memektedir, imaj kalitesi konusunda
her zaman yeterli diyagnostik bilgiyi
saglamasl; buttn bunlar yaparken
dislk radyasyon dozlarinda gorin-
tileme yapmasi ile kullanicinin tim
ihtiyaclarina cevap vermektedir. imaj
kalitesi ve diyagnostik yeterlilik BT
gorinttlemede, radyoloji hekimleri
tarafindan o6ncelikli gortlmekte ve
bunlar saglanirken distk radyasyon
dozlarinin kullaniimasi bayuk 6nem
tasimaktadir.

Antalya-Akdeniz Sifa Hastanesi'nde
yapilan BT incelemelerinde sistem
tarafindan otomatik olarak elde edil-
mis imaj serileri asagida yer almak-
tadir.




Beyin-Karotis Anjiyo * 325 mGy-1.38 mSv Toraks Anjiyo * 235 mGy-3.9 mSv
243 mm Tarama alan-7 sn 326 mm Tarama Alani-10 sn
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0.625 mm Temporal Kemik incelemesi; Sevikal inceleme-Post travmatik 9
538 mGy-1.12 mSv sn Tarama siresi, 220 mGy-1.19
mSv

Akciger Parankim Analizi; 282 mm tarama alani,
127 mGy-2.16 mSv

£

ALY Witm
et 8 2E0T
REange Mame  Range valuss Righi Lung Lt Lung Tetal Lung ¥l
Wight Limwy  Uppier Lalbe  Middle Loke  Lwnt Lot | Lofy Lung  Ugijpoes Lets  Lavier Lk Cainbiined Lusg
950 HU i ITEESE  LAGMIZN  I0BTEN TOEIE | LLO444N  LEEGIGN 220N | 336N 0ISIL
w =50 L ',ﬁ'ﬁ.’ JLITE  FRBOEAN EMGASN  IMNTH | DLMSSEN  BRINMIN  SGATEN | MOTERAR [/ L4461L
I?.-,_?,l. B oo 20K (1§ 1 LT anm N SO AL
Toad JARTIL  QETOSL  GBIMIL L2EEIL LEIL  08037L G162 LTerL

54 GE Healthcare Bakig



Pulmoner Emboli incelemesi-Pitch Booster-1.75 Pitch 214 mm Tarama alani-192 mGy-3.2 mSv
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YORUM

“GE'nin teknolojisine de
servisine de guveniyoruz”
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ileri teknoloji ve servis avantaji

Yuksek teknoloji cihaz kullaniyorsaniz, bu
cihazlarin vermis oldugu avantajlari, ser-
vis avantajlarini da kullanmaniz lazim.
En oOnemlisi uzaktan servis verilebilme
imkanlari. Bu tur ekipmanlar, su anda icle-
rinde bulunan yuzlerce sensor vasitasiyla
problemleri veya muhtemel problemleri
onceden haber vermek suretiyle cihazla-
rin uzun bir stre arizasiz hizmet vermesini
saghyor. Bizim icin en 6nemli sey cihazin

arizasiz ¢alismasl. Henlz ariza gosterme-
den zamaninda bakimlarinin yapiimasi,
dolayisiyla hicbir zaman hastalarimiza ci-
hazimizin arizal oldugu sdylememek bizim
icin dnemli, ciinkd teshis ve tedaviye dontik
cihazlarin bir ikincisi elimizde yok. Acil du-
rumlar var, hastane 365 guin 7/24 calisiyor.
Bunun icin uzaktan baglanarak, uzaktan
servis verilebilmek cok oénemli. Biz 7/24
calisiyoruz ama servis muhendisleri 7/24
calismiyor, dogal olarak herkesin bir mesai
zamani var. Fakat GE'nin uzaktan baglana-
bilme hizmeti sayesinde mihendis nerede



olursa olsun hastaneye baglaniyor, proble-
mi tespit edip mevcut teknisyenlerimiz ka-
naliyla sistemi cok rahat etkin kilabiliyorlar.
Biz bunu 6lgebiliyoruz da. Genellikle buyuk
oranda basit arizalar olur, buyuk arizalar
cok az cikar. Bunlarin tamamini biz hasta-
nemizde bu sekilde ¢éztyoruz. Cihaz ba-
kimlarinin da zamaninda yapilmasi servis
acisindan 6zellikle dikkat ettigimiz bir konu.
GE servis ekibi bu konuda cok titiz.

Tibbi altyapi kurulum stireci

Liv Hospital projesine ilk konsept olarak
basladigimizda énce nasil bir hastane iste-
digimizi hayal ettik. Hitap edecegimiz hasta
kitlemizi, 6zellikle tedavi edecedimiz hasta-
liklari, ne tdr teshis ve tedavileri bu hasta-
nede yapacagimizi éncelikle dusunduk. Ve
biz burada hangi teknolojileri kullanirsak
bu is icin en dogrusunu yapmis oluruz diye
sorguladik. CUnki bizler sonsuz degil, sinirli
butcelerle calisiyoruz. Sinirli butceleri, en
dogru, en efektif, en optimum sekilde kul-
lanmak durumundayiz. Bu bltcede dogdru
dagilim yapmak zorundayiz. Bazi cihazlari
cok Ust dizey alip diger baz cihazlarr cok
alt dizey alirsak, hastanenin genel kon-
septini, genel agirhdini bozmus oluruz. Do-
layisiyla bdtun hastaneyi ayni teknolojik
duzeye getirebilmek icin dogru bir dizayn
yapmamiz gerekiyordu. Liv Hospital'da bi-
rinci hedefimiz teshis edemedigimiz hicbir
hastalik olmasin disincesiydi, biz bura-
da referans hastane olma kaygisiyla yola
ciktik. Referans hastane olabilmeniz icin
yapamadiginiz seylerin en alt dizeyde ol-
masl, bunun icin de elinizdeki imkanlarin
mUmkin olan en Ust dizeyde olmasi gere-
kiyordu. Yaklasik 1,5 sene boyunca biz bu
hastanenin  konfiglrasyonunu, ekipman
teknolojik altyapisini calistik. Gergekten cok
yogun gecen bir calisma donemiydi, ama
bunun arka planinda 7 yillik bir Medical
Park tecrlbesi var.

GUNUN sonunda elde ettigimiz sey su oldu:
Biz GE ile beraber hem hayalimizi ¢alistik
hem de bir konfigrasyon dosyasi ¢ikardik
ve bunu kendi hekimlerimizle tartistik. Bu
konfigirasyondaki, bu teknolojik altyapi-
daki cihazlarla biz neler yapabiliriz, 3 sene,
5 sene sonra neler yapabiliriz, neler yapa-
mayiz? BUtUn bunlarl tartistiktan sonra,
geldigimiz noktada GE ile ¢ok ciddi bir alt-

yap! kurguladigimizi distiniyorum. Bu kur-
gunun sonucunda bugin buttin hekimleri-
miz asagi yukari bu teknolojilerin tamamini
kullanabilecek ve kullandirabilecek, gelen
hastalarimizi tamami ise bundan istifade
edebilecek durumda. Biz butin altyapila-
r kurgularken bugtnkd durumu da hayal
etmistik. Diger tarafta kurulumdan sonra
egitimler basladi. Egitimlerde gerek yurti-
¢i gerek yurtdisi egitmenlerin, aplikasyon
uzmanlarinin gelmesi bizim icin cok 6nem-
liydi ve bu konuda da ciddi bir destek aldik
GE'den.

Hayalin 6tesinde...

Ama bizim hayallerimizin 6tesine gecen
cok giizel gelismeler de oldu. Ozellikle
yurtdisi baglantilari sayesinde, yurtdisin-
daki hekimlerin egitim saglayabilecegi bir
ortam olustu burada. Bugtin burada canli
cerrahi operasyonlar yapiyoruz, internet
Uzerinden canli olarak sunabiliyoruz. Egi-

tim verebiliyoruz, yaptigimiz isleri dinyaya
gosterebiliyoruz. Bunlar ¢cok énemli tekno-
lojiler. Bu teknolojileri almak bir seydir, para
harcarsiniz, yatinm yaparsiniz ama bunu
kullanacak hekim kadrosu da sunmaniz
lazim. Liv Hospital'da gercekten boyle bir
hekim kadrosu olusturdugumuzu da disi-
nUyoruz. Butin dunya icin hem bilim hem
bilgi hem de yeni uygulamalar anlaminda
cok fazla Uretici bir ortam meydana getir-
mis olduk. Burada GE'nin katkisi cok fazla,
geldigimiz noktada GE ile beraber ¢cok daha
ileriki projeleri konusulabilme durumuna
geldik, Turkiye'de henlz daha olmayan is-
leri konusabiliyoruz artik. Ulkenin en biyiik
gruplarindan biri olarak sektérin ontnd
acacak, bilimsel, klinik ve teknolojik acidan
bir vizyon ortaya koyacak yapinin kurgu-
lanmasi gerekiyor. Bu rollin geregdini yerine
getirmeye calisirken GE bizim icin ¢ok iyi bir
partner oldu. Umarim bundan sonra yine
GE ile beraber ¢ok daha yogun bir calis-
mayla ilerleriz.
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Meme Dansitesi ve

ABUS

Meme Dansitesi Neden
Onemlidir?

Rutin tarama mamografisinin  uygulama-
ya baslanmasindan sonra meme kanseri
mortalitesinde %30 dusUs gozlemledik. Ma-
mografi, meme kanserinin tespitinde altin
standart olarak konumunu koruyor olsa da,
yapilan arastirmalar sonucunda her kadin-
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da ayni 6lclde etkili olmadigr ortaya ¢ikmis-
tir. Yagl meme yapisindaki kanser, bircok
vakada mamografi ile tespit edilebilmekte-
dir. Ancak meme dansitesi arttikca, kanserin
tespit edilme olasiligi da dismektedir. Yogun
meme dokusuna sahip kadinlarda meme
kanseri vakalarinin %37 ila 70'i mamogra-
fi ile tespit edilememektedir. Bu da yogun
meme dokusuna sahip kadinlarda taninin
gecikmesine ve prognozun daha olumsuz
olmasina sebep olmaktadir. Yapilan aras-

tirmalara gére meme dansitesi, kanserleri
maskeleme etkisinin yani sira kanser ile de
dogrudan iliskilidir. New England Journal
of Medicine (2007; 356: 227-36) dergisinde
Boyd ve ark. tarafindan yayimlanan maka-
leye gore meme dansitesi ¢ok ylksek olan
kadinlarin kansere yakalanma orani, yagh
meme dokusuna sahip kadinlarinkine oran-
la 4-6 kat fazladir.

Otomatik Meme
Ultrasonu’nun

(ABUS) Tamamlayici
Gorlnttilemedeki Rolii
Nedir?

Meme dansitesinin mamografi hassasiye-
ti Uzerindeki etkisi hakkinda devam eden
arastirmalar ve “dansite bilgilendirme” ko-
nusunda Ulke capinda artan mevzuat c¢a-
lismalari sayesinde gorintileme toplulu-
gunun ve kamunun, mamografinin yetersiz
kaldigi noktalarla ilgili farkindaligr dnemli 6l-
clde artti. Bu sayede, hatali pozitif tanilara
ve anksiyeteye olabildigince az etki ederken
tespit edilemeyen kanser vakalarini azalt-
maya yonelik tamamlayici gorintileme
ihtiyacr konusuna verilen 6nem artt.

Ultrason, meme goérunttlemede guvenilirligi
kanitlanmis bir tani aracidir. Ancak, konvan-
siyonel portatif ultrason (HHUS), operatore
bagli degiskenlik ve uzun ¢ekim sureleri gibi
sinirlamalari nedeniyle genis olcekli tarama
icin kullanish degildir. Bu sinirlamalarin cogu
Otomatik Meme Ultrasonu ile asllabilmekte-
dir. Bir GE Healthcare Sirketi olan U-Systems
tarafindan dretilen somo v ABUS Sistemi
bunlardan biridir. Yakin dénemde FDA ta-
rafindan tamamlayici tarama araci olarak
onaylanan ve HHUS yontemine benzerligiy-
le dikkat ¢ceken somo v ABUS teknolojisinde,
yuksek frekansli ses dalgalar kullaniimakta-



dir. Ancak ABUS, tim meme icin otomatik 3D
ultrason géruntilemeye olanak tanimaktadir.

Meme dansitesi yuksek kadinlarda tam
meme taramasi kullanmanin getirdigi has-
sasiyet avantajl, belgelerle desteklenmek-
tedir. Alinan sonugclara gére mamografi ve
ultrasonun birlikte kullanimi %97'ye kadar
hassasiyet sergilemektedir. Kelly ve ark./nin
arastirmasina gére mamografinin ABUS ile
tamamlanmasi, kanser tespit oraninin iki
katina ¢cikmasini saglamaktadir. ACRIN 6666
calismasinda, meme kanserine yakalanma
riski ve meme dokusu dansitesi yiksek olan
kadinlarda mamografinin tarama ultraso-
nu ile tamamlanmasinin tespit oranini %55
arttirdigr gosterilmistir. Hooley ve ark. tara-
findan yakin dénemde Radiology dergisin-
de yayimlanan bilgilere gore tarama amagl
meme ultrasonu, kanser tespit verimini
3,2/1000 arttirmistir. Tarama amagch ultra-
sonun faydalari, U-Systems Piyasa Oncesi
Onay Uygulamasi'nda da vurgulanmistir.
Buna gore somo v ABUS, meme dansitesi
yUksek olan ve memesine girisimsel mida-
hale yapilmamis kadinlarda kanser tespit
oranini ylzde 35,7 arttirmistir.

Mamografide tespit edilemeyip ultrasonla
tespit edilen kota huylu lezyonlarin %90'In-
dan fazlasi invazif olup buyuk cogunlugu
erken donemdeki nod-negatif kanserlerdir.
Sonu¢ olarak ultrason, meme kanserinin
tespitinde  mamografinin  paha bicilemez
destekcisi olmaya devam etmektedir.

Taramada Meme Dansitesi
Bildiriminin Onemi

2009 yilinda, Are You Dense kurulusundan
Nancy Cappello’nun calismalari sonucun-
da, kadinlarin meme dansiteleri hakkinda
bilgilendirilmesi zorunlulugunu getiren ve
hastalarin - meme dokusu dansitelerinin
yuksek oldugu konusunda bilgilendiriimele-
ri halinde tamamlayici tarama testlerinden
faydalanabilmelerini saglayan ilk eyalet
Connecticut oldu.

Eyaletin en buyuk 6zel uygulamali gorin-
tileme gruplarindan biri olan Jefferson
Radiology'ye godre, kadinlarin  mevzuata
yonelik bilincinin artmasiyla birlikte meme
ultrason taramalarina olan talep, kisa sure
icerisinde portatif ultrason ile karsilayabile-
cekleri kapasitenin Uzerine ciktl. Bu talepten
cesaret alan Jefferson Radiology, eyalette
Otomatik Meme Ultrasonu’nun kullanildigi
bir tarama programi olusturan ilk kurulus
oldu. Jefferson Radiology, somoev ABUS
sisteminin kurulumunu Eyldl 2010'da ger-
ceklestirdi ve Ekim ay itibariyle resmi olarak
ABUS randevulari vermeye basladi. Uygula-
ma kapsaminda ilk G¢ ay boyunca aylik or-
talama 250 ABUS incelemesi gerceklestirilir-
ken 2011 yil boyunca yaklasik 3.000 ABUS
incelemesi yapildi. Jefferson meme ultraso-
nu tarama programi gergevesinde, 2012'nin
ilk alt ayinda mamografide gérilemeyen
bes kanser vakasi tespit edildi. Bunlarin 4
tanesinde ABUS, 1 tanesinde ise HHUS kul-

lanildi. Bu sayede ABUS'un klinige yapilabi-
lecek degerli bir ekleme oldugu kanitlandi.
Connecticut'taki 6nct niteligindeki meme
dansitesi bilgilendirme yasa tasarisinin et-
kilerinin degerlendirildigi bir calisma, yakin
donemde ARRS'te sunuldu. “A Connecticut
Initiative: Screening Breast Ultrasound in
Women With Dense Breasts—Two Years of
Data” adli calisma, mamogramlarda meme
dansitesinin raporlanmasini zorunlu kilan
ve meme dansitesi yuksek olan kadinlarda
tarama amacli ultrasonun onerildigi yeni
mevzuatin  sonuclarini dlctimlemek Uzere
gerceklestirildi. Hem portatif hem de oto-
matik meme ultrasonunun degerlendirildigi
calismada, meme dansitesi yiksek ve ma-
mogramlari normal olan 19.745 kadin ara-
sinda 67 kanser vakasina rastlandi.

Hassas Dengeler: Bir
Yanda Hatal Pozitif
Tanilarin Yol Actigi
Anksiyete, Bir Yanda
Meme Kanserini Ge¢
Tanilama Olasiligini
Onleme Firsatindan
Mahrumiyet

Meme kanserinin tespitinde destekleyici
tarama aragclarinin kullanimi sik sik elestiril-
mektedir. Ancak bu elestiriler, hassasiyet ek-
sikligine degil hatali pozitif tanilarin yol actigi
anksiyeteye yoneliktir. Ancak bu argtiman-
da, gec taninin yol actigi stres ve anksiye-
teye hicbir sekilde deginilmemektedir. Meme
kanserinin ge¢ tanilanmasinin yol actig kisi-
sel sikintilar, maliyet ve anksiyete, kesinlikle
cok daha fazladir. Gorintuleme testleri her
ne kadar stpheli alanlari tespit etse de, ke-
sin tani ancak biyopsi ile saglanabilmekte-
dir. Biyopsi, tanisal sdrecin olmazsa olmaz
adimlarindan biridir. ABUS teknolojisini kulla-
nan meme merkezleri, bulgulari okuyan kisi-
ler normal ve kétt huylu bulgular birbirin-
den ayirma deneyimi kazanana kadar geri
cagirma oranlarinda artis yasayacaktir. Bu
durum, yeni teknolojilerin buyuk cogunlugu
icin gecerlidir. Tarama amagli ABUS icin geri
cagirma oranlari her zaman mamografiden
daha yuksektir olabilir, ancak artis, tespit
edilen ek kanser sayisiyla orantilidir.

* Tibbi Cihazlar Yonetmeligi'nin CE isaretine iliskin gerekliliklerine uygun olmadig middetge piyasaya sirilemez veya hizmete sunulamaz.
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X-tream Display

GUnlUmuzde dokunmatik teknolojisi (to-
uch screen), elektronik cihazlarin parmak
veya 6zel kalemler vasitasiyla hafifce do- . 2 07 5
kunarak kumanda edilmesine imkan ver- " T o
mektedir. Bu teknolojinin, hesap makinesi, e 0 0

televizyon diigmeleri, cep telefonu, dizlsti

bilgisayar ve uzay vteknolojilerin'e kadar DOEI JOHN

cok cesitli kullanim alani bulunmaktadir. 1234567
48 F CT CHEST/ABD/PELVIS
PC Magazine gore bir dokunmatik ekran -
=4
“bir parmak veya kalemle dokunmaya du- XY S N OM
yarh bir ekrandir” Dokunmatik ekran kul- 4 e {o=mp 4 ru=1..t A

lanimi en kolay bilgisayar araytzlerinden
biridir. Ginumuzde yaygin olarak ATM ma-
kineleri, satis terminalleri, arac navigasyon
sistemleri, tibbi monitorler ve endustriyel

kontrol panellerinde dokunmatik ekranlar
kolay kullanimi sayesinde hizlica popiler ~ “One Stop scanning mode” ozelligi ile X-tream Display ekraninda sadece 5 tiklama ile
taramay kolaylikla baslatabilirsiniz.

olmustur.

iste bu nedenledir ki, GE Healthcare ola-

Wwﬂkpnww Pmmhpisaqimj Hasta listesi Protokol onayr  Taramaya bagla

iy
5

Acil
" hasta
butonu

rak hem kullanici dostu olmak, hem de is
akisini en hizli sekilde yénetebilmek adina
muhendisler tarafindan  Bilgisayarl To-

mografi ekipmanlarinda gantry Gzerinde
bu tarz bir degisiklige gidildi ve bu yeni
teknolojinin ismi X-tream Display olarak
adlandirildi.

X-tream Display, kullaniciya parmaklari
ucunda otomatik olarak gerceklesen hizli
bir is akisi saglamaktadir. Temelde hasta
bilgilerini (isim, yas, cinsiyet, tarama yapi-
lacak bolge) 12 inch’lik dokunmatik ekra-
niyla gérmenize yardimer olmaktadir. Bu [ [C XY XY -
sayede hasta daha tarama odasindayken :

bilgileri kolayca teyit edilebilmektedir ve
tek tiklama ile secilen anatomik bolgede

4 bt 4 T § ar=me ':l

otomatik olarak pozisyonlanmaktadir. Acil departmanindan gelen hastalar icin gantry ekranindan acil hasta butonu secilerek
bilgisayarli tomografi incelemelerinde daha hizli bir is akisi saglanmaktadir.
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Tarama Protokol Ekrani Tarama Parametleri Ekrani

Tarama protokolU ve tarama parametreleri, gantri
ekranindan dokunmatik olarak kullanici tarafindan, hasta
yaninda iken secilebilir.

50.0 = 500
2400 = 0.0z 240.0 = 0.0

Patient Name 60 Bununla birlikte EKG dalgasini ayni ekran Gzerinden takip
etmek mimkindar.

OM XY | IC &

e A i

Pediatrik vakalar icin ekran lzerinde ha- - 0.0
zirda bulunan eglenceli videolar ve bazi | Optima CT540
uyarilar iceren bilgi niteliginde videolar da :
yer almaktadir. Kullanicinin istegine gore
farkli videolar da ekrana ytiklenebilir.

50.0 @)
0.0 %

e

£ =y 099,
IC (XY XY = %>
' )

X-tream Display sayesinde gantry Gzerin-
de cok daha az buton kullanarak hastani-
za daha cok odaklanabilir ve gerekli ilgiyi
hastaniza verebilirsiniz.




HABER

Nukleer Tip Okulu
Seminerleri

Tarkiye NUKleer Tip Dernegi Genel Merkezinde gectigimiz
ay duzenlenen PET Semineri'ne, GE Healthcare AW is

istasyonuyla destek verdi.

Tdrkiye Nukleer Tip Dernegi'nin (TNTD) kong-
re ve sempozyumlar disindaki mezuniyet
sonrasl egitim programlarindan  sorumiu
olan Turkiye Nukleer Tip Okulu'nun faaliyet-
leri bu yil da hiz kesmeden stirtyor.

TNTD Calisma Gruplari tarafindan bilimsel
programi hazirlanan ve kigtk grup egitim-
leri olarak duzenlenen okul faaliyetlerinde,
egiticiler ile katiimcilar sicak bir ortamda

62 GE Healthcare Bakisg

bulusuyorlar. 21-22 Eylul 2013 tarihlerinde
NUkleer Onkoloji Calisma Grubu tarafindan
duzenlenen PET seminerinde katilimcilar te-
orik dersler yaninda is istasyonlarinda ger-
cek olgular Gzerinden pratik egitim yapma
firsati da buldular.

Egitim programlari hakkinda daha detay-
Ii bilgi icin www.tsnm.org adresini ziyaret
edebilirsiniz.
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Sigha HDxt 1.5T ve 3.0T MR
sistemlerinizin terfisi icin
Optima Edition 23.0

200-, signd Hoﬁiﬂ,,

2007 signa 2!
2

1998 Sign'
1996 signa Horizen

1992 signa 5%

Degisim daima iyidir; 6zellikle bu degisim Signa* HDxt sisteminizi bir Ust seviyeye
yukseltmeuyi kapsiyorsa... GE Healthcare'in HDxt Optima Edition 23.0 paketiyle,
hastalariniza son MR teknolojisini sunmanin dogru yolunu se¢cmis olacaksiniz.

Son 35 yildir, GE olarak dinya ¢capindaki tim MR

musterilerimize 30 yazilim gelistirme ve glncellemesi

sunmus bulunuyoruz. Bu ilerici giincellemeler, GE MR sistem

teknolojilerinizi daima gincel kilmanizi saglayacak yeni N
yeterlilikler ve gelismis gérunttleme olanaklari sunuyor. R el
Bu taahhtdimUzU, mevcut Signa sisteminizi gelistirerek :
yUkselten Optima Edition 23.0 strimdyle strdirtyoruz.
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