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GE'den Tirkiye'ye
yatirim atagi

Tarkiye'nin 2023
vizyonuna paralel
olarak enerj,

saglik, ulagim ve
altyapr alanlarinda
yerellestirme
girisimlerini ve uzun
vadeli is ortakliklarini

guglendirecek olan GE,

onumuzdeki G¢ yilda
Tarkiye'ye 900 milyon

dolar yatirm yapacak.

Yatirimlarin odaginda
altyapi gelistirme ve
inovasyon olacak.

12

Needle-Free Suite ile
MR gekimleri

Klinik medikal
gorintilemedeki
ilerlemeler,
Klinisyenlerin non-
invasiv olarak hastanin
durumu hakkinda

bilgi edinebilmelerine
yardimci oluyor.
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Tani ve tedavide
ileri teknoloji farki

Emsey Hospital
uluslararasi
standartlarda hizmet
veren, sadece
Turkiye'den degil,
basta cevre Ulkeler
olmak UGzere duinyanin
her yerinden birgok
hastayi tedavi
edebilecek teknik ve
tibbi kapasiteye sahip
bir hastane. Hizmete
girmeden 6nce 6nemli
teknolojik yatinmlar
yapan ve medikal
cihazlar agisindan GE
Healthcare destegini
alan Emsey Hospital'in
yoneticileri dergimizin
konugu oldu.
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Amacimiz daha cok
kisiye ulasmak

X-1sinlarinin kesfinin
100. yil olan 1995'te
Medikal Radyoloji
Teknisyenleri adiyla
izmir'de kurulan
Tark Medikal
Radyoteknoloji
Dernegi, bugln tim
Turkiye'ye radyoloji
alaninda verdigi
Ucretsiz ve kaliteli
egitimlerle adini
duyuruyor. Dernek
Baskani Nezaket
Ozgiir'le TMRT'nin
yurattugu cahsmalar
tzerine kisa bir sohbet
gerceklestirdik.

ingiltere’den NICE,
GE Healthcare'in
Discovery CT750 HD
BT'sini 6neriyor

GE Healthcare'in
Discovery™ CT750
HD tarayicisi, ingiliz
Ulusal Saglik ve
Klinik Mikemmeliyet
Enstitust’nun (NICE,
National Institute
for Health and
Clinical Excellence)
Diyagnostik
Degerlendirme
Programi kapsaminda
ilk %100 olumlu
referansa layik
gordldu.
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Londra 2012
Olimpiyat
Oyunlar’nda
GE damgasi

GE, 27 Temmuz-12
Adustos tarihleri
arasinda Londra’'nin ev
sahipligi yaptigi 2012
Olimpiyat Oyunlar’nin
insan ve gevre saghg
acisindan en verimli
ve kaliteli bir sekilde
gerceklestirilmesine
inovatif Griin ve
hizmetleriyle katki
sundu.

48

Bir glin mutlaka:
Havana

“Zaman makinesi
denen sey biraz
once indigim

ucak, burasi da
bambaska bir zaman
ve dinya olmali”
diye distinuyor
insan Havana'ya ilk
adimini attiginda.
Arabalarin agirlikl
olarak 20. yuzyilin ilk
yarisindan firladigy,
binalarin tarihin izlerini
tasidigl, modanin son
aktarma yaptiginiz
Ulkede kaldigi Kiba,
devrime ve aska olan
inanglarini ytzlerinde
tasiyan, mutlu
insanlarin tlkesi.



ONSOz

Bakis dergisinin bu 6zel sayisina hepiniz hos geldiniz!

Bu platformda birlikte olmamiz bizler icin ¢cok degerli; sizler hastalariniza kaliteli bakim hizmeti su-
narken, biz de ¢6zim ortagr olarak yaninizda yer alma prensibiyle ¢alisiyor ve bu ortak amag dog-
rultusunda sizlerle olan iletisimimize ¢ok énem veriyoruz. Bu, bizden ¢ok sizlerin dergisi. Tum igerigi
sizin begenerek okuyacaginiz konulardan olusturmaya ézen goésterdik. Iiginizi cekecegine inanarak
derledigimiz bilgileri vaka calismalariyla sunarken, ileri teknoloji medikal ¢ozimler sunan cihazlarimiz
hakkinda hem birinci elden bilgi vermek hem de bu cihazlar kullanan hastane ve uzmanlarin dene-
yimlerini iletmek istedik.

2012 Londra Olimpiyat Oyunlari sponsorluk haberimizin hemen ardindan atletlerin sagligina destek
olan ve atlet sakatliklarina aninda tani konmasina yardim eden pratik BT ¢ézimlerimizi tanittik. GUnu-
mUz toplumunun en ciddi sorunlarindan biri olan meme kanserine iliskin bir réportajla, diinya capinda
hepimizi heyecanlandiran “healtymagination” girisimimizi de sizlere tanitmak istedik.

Son olarak dergimiz araciligiyla sizlere yeni ekip Gyelerimizi takdim etmekten memnuniyet duyuyo-
rum. Bizler, misteri odakli kiltirimizin verdigi dinamizmle uzmanliga yatinm yapmaya ve ekibimizi
guclendirmeye devam edecegiz. Bu dinamizmi ve uzmanlidi yansittigina inandigimiz Bakis dergimizi
keyifle okuyup takip edeceginizi umuyorum. Bu vesileyle Kasim ayi basinda gerceklesecek Turkrad
2012'de sizleri GE Healthcare standina bekledigimizi iletmek istiyorum. Ekip olarak bizleri son derece
heyecanlandiran bu organizasyonda sizleri aramizda gérmeyi sabirsizlikla bekliyoruz.

Saygilarimla,
Siavosh Moussavi
President & CEO
GE Healthcare
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Sebnem Girgin
Turkiye ve Orta Asya
Pazar Gelistirme
Direktord

Sebnem Girgin, 1992'de
basladigi kariyerine, 20
yll boyunca ilag sekto-
rinde cokuluslu firma-
larda aldigr degisik go-
revlerle devam etmis ve
Temmuz 2012'de GE Healthcare ailesine Pazar
Gelistirme Direktoru olarak katilmistir.

Kariyerine ilk olarak GSK'de Grtin mudurd olarak
baslamasini takiben Eli Lilly'de yikselen pazarla-
ma ve satis sorumluluklari alan Sebnem, stratejik
planlama ve sonrasinda kurumsal iliskiler depart-
manlarini kurmus ve ydnetmistir. 2004 yilinda
Wuyeth'a gecmis, burada da 5 yil streyle iletisim,
Pazar Erisim ve Saglik Ekonomisi alanlarinda ¢alis-
malar yuratmastar. 2009 yilinda Pfizer'e katilmis
ve Kurumsal lligkiler Direktérii olarak 2 yil gérev
yapmistir. Arastirmaci ilag Firmalari Derneginin
kurucu Uyesi de olan Sebnem, fiyatlandirma,
geri 6deme calisma gruplarina baskanlk yapmis,
stratejik danisma kurulu Gyeligini yuratmastar.

Sebnem, Bogazici Universitesi Kimya Mihendisli-
gi mezunudur. Evli ve Ayse Ece adinda bir kiz co-
cugu annesidir.

Nynke Breimer
Turkiye ve Orta Asya
Onkolojik  Coztimleme
Gelistirme Madard

GE Healthcare binyesine
Londra’da Global Experi-
enced Commercial Lea-
dership Program (Global
Deneyimli Ticari Liderlik
Programi)  kapsaminda
katilan Nynke Breimer, Saglik Enformasyon Tek-
nolojileri  alanindaki  calismalarina  ingiltere'de
baslamis ve mdusteri ihtiyaglari dogrultusunda
radyoloji IT portfolyosu olusturmaya calismistir.

Oncesinde Hollanda Saglik Bakanli@i, hastaneler
ve diger saglik kurumlarina stratejik ve organizas-
yonel ¢oztmler Ureten bir Hollanda danismanlik
firmasinda strateji danismani olarak gérev yapan
Nynke, kariyerine Hollanda'da Avrupa ve Ulusla-
rarasi lliskiler Daire Baskanligrnda devam etmistir.
Su an Onkolojik Cozuimleme Gelistirme Mudurd
olarak, GE Helthcare ekibinin Turkiye ve Orta
Asya pazarinda onkolojik ¢oziimler gelistirmesine
destek vermektedir. Groningen Universitesi Hukuk
Fakultesinden mezun olan Nynke, GE'ye katil-
madan 6nce London Bussiness School'dan MBA
almistir. Nynke su an Istanbul'da yasiyor ve evli.

S. Metin Atak
Turkiye ve Orta Asya
is Gelistirme Muduri

Metin Atak, uzun yllar
enerji sektoriinde calis-
tiktan sonra 1991 yilinda
saglk hizmetindeki kari-
yerine Turkiye'nin ilk ozel
hastanelerinden Bayindir
Hastanesi'nde baslamis-
tir. Bayindir hastanelerinin yapimi ve isletmesinde
yonetici ve Bayindir Saglik Sektort Baskan Yar-
dimciligi gorevlerinde bulunmustur.

Saglik sektériindeki kariyerine Ozel Mesa Has-
tanesi ve TOBB EtU Hastanesi Direktord olarak
strddrmustar.

Saglk sektoriinde yurticinde ve disinda 25'ten
fazla projenin gerceklesmesinde yonetici ve da-
nisman olarak gorev yapan Metin, Eylil ayinda
katildigi GE'de, Is Gelistirme Miidir( gérevini sir-
durtyor. Hacettepe Universitesi Fizik Miihendisligi
BolUmU'nden mezun olan Metin, evli ve bir cocuk
babasidir.

Bakis dergimiz araciligiyla
hepinize merhaba!

GE Healthcare ekibi olarak sizlerle en son ye-
nilikleri Bakis dergisinin bu 6zel sayisiyla pay-
lasiyor olmaktan memnuniyet duyuyoruz.
ilginizi cekecegini distndugumiz vaka ve
haberleri sunmaya calistigimiz Bakis'in sizle-
rin de katkisiyla her yeni sayisinin daha fazla
merakla beklenecegini umuyoruz.

Turk radyoloji camiasini bu yil bir kez daha bu-
lusturacak olan Turkrad 2012 boyunca sizleri,
en son yeniliklerimizi ve heyecanimizi pay-
lasmak istedigimiz GE Healthcare standinda
aramizda gérmeuyi diliyoruz.

En guincel yeniliklerle bir sonraki sayida bulus-
mak Uzere, gorismek tzere...

Saygilarimla,
Mesut Goral
Genel Mudur
GE Healthcare

Tanisal Gorunttleme, Turkiye ve Orta Asya

Barbaros Durgun
Turkiye ve Orta Asya
Kamu iliskileri
Direktori

1986'da Ankara Univer-
sitesi Tip Fakiltesi'nden
Tip Doktoru olarak me-
zun olan Barbaros Dur-
gun, Aksaray-Nigde'de
yaptigr mecburi hizmetin
ardindan, 1988'de Hacettepe Tip Fakultesi Ana-
tomi Anabilim Dal’'nda Arastirma Gorevlisi olarak
kariyerine baslangic yapmistir.

Ayni fakulte ve anabilim dalinda 1993'te yardimci
dogent, 1995'te ise docent unvanini alan Barba-
ros, 1995-96 yillar arasinda University of Arkan-
sas Medical Sciences'ta akademi Uyesi olarak
dersler vermistir.

2002-2003 yillar arasinda inénd Universitesi Tip
Fakdltesi Anatomi Anabilim Dali Bolum Baskani
olarak goérev yapmistir. Barbaros, 2003 yilindan
itibaren ise Novartis Pharma, Eczacibasi-Baxter,
Novartis Oncology gibi firmalarda Medikal Mu-
dur, Medikal Direktor ve Market Access Direktori
olarak gorev yapmistir.
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HABERLER

En prestijli saglik kuruluslarinin tercihi

GE Healthcare

Turkiye'de neredeyse 25 yillik bir gecmisi bulunan GE Healthcare, tlkenin btyuyen
saglik hizmeti taleplerinin karsilanmasina destek olmayr hedefleyerek saglik hizmeti
saglayicilanyla birlikte calismayi taahhit ediyor.

Hasta bakiminda yeni bir ¢igir acan donu-
stimsel medikal teknolojiler ve hizmetler
sunan GE Healthcare, Tirkiye'de, Florence
Nightingale Hastaneler Grubu da dahil Gl-
kenin en prestijli saglik kuruluslarinca tercih
edilen bir is ortagidir. Medikal gorintileme
ve BT, medikal tani, hasta izleme sistemleri,
performans gelistirme ve artirma, ilag bulus-
lari ve biyofarmasétik Gretim alanlarindaki
uzmanlhgr ile Klinisyenlere, hastaliklarr on-
ceden kestirmek, tani koymak, bildirmek ve
tedavi etmek icin yeni yollar distinmelerine
yardimci olmaktadir.

GE ile yaptigi ortaklik sonucu Florence
Nightingale, onkoloji, kardiyoloji ve noroloji
alanlarinda en gelismis teknige sahip me-
dikal teknolojileri hastalarina sunarak ¢zel
sektorde s6z sahibi duruma gelme yolun-
da buytk adimlar atmis bulunuyor. GE'nin
BrightSpeed Elite™ bilgisayarli tomografi-
siyle, Florence Nightingale, inceleme suresi-
ni neredeyse yariya duslren, maliyet etkin,
daha yuksek kalitede ve daha dustk dozda
goruntuleme hizmeti sunuyor. Ayrica GE'nin
bir diger GrlinU 450W Geometry Embracing
Method (GEM) Suite™'in kullaniimaya bas-
lanmasl, MR kalitesinde de yeni standartlar
getirmistir. Turkiye'de bu grup cihazlarda
kullanilmaya baslanan ilk 6rnek olan bu
cihaz, 6zgun tasarimi sayesinde, inceleme
sirasinda hastanin endise, kaygi ve hareket-
lerini asgari duzeye indirerek hastalara ek
rahatlik getiriyor. Boylece 6zel saglik sekto-
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rinde mevcut en iyi hasta deneyimlerinden
birinin yasanmasina imkan saglarken, ayni
zamanda hem radyologlarin tretkenlik ve
verimliligini hem de sonuglara duyulan klinik
guveni artiriyor.

Tarkiye'de neredeyse 25 yillik bir gegmisi
bulunan GE Healthcare, Ulkenin blytyen
saglik hizmeti taleplerinin karsilanmasina
destek olmayr amagchyor ve saglik hizmeti
saglayicilanyla birlikte calismay taahhdt
ediyor. GE Healthcare, 85 tlkeden olusan Af-
rika, Orta Asya, Bagimsiz Devletler Toplulu-
gu, Ortadogdu, Rusya'yl kapsayan gelismek-
te olan pazarlarin yonetim merkezi olarak
Tarkiye'yi segmistir.

GE Healthcare, 85
Ulkeden olusan
Afrika, Orta Asya,
Bagimsiz Devletler
Toplulugu, Ortadogu,
Rusya’'yr kapsayan
gelismekte olan
pazarlarin yoénetim
merkezi olarak
Turkiye'yi secmistir.



Kaliteli ve erisilebilir saglik hizmeti icin

healthymagination

Daha fazla insana, daha
kaliteli, daha erisilebilir
bir saglik hizmeti
saglamayi taahhUt eden
GE, yaklasik 30 farkh
healthymagination
onayl urintyle
musterilerine sagladigi
degeri ylikseltiyor.

Pandemik
Hastaliklar

Onkoloji

Kadin Saghk
Hizmetleri

Saghk
Hizmetleri
Bilisim

Noroloji

Perioperatif
Bakim

Performans
Cozumleri

healtymagination, GE'nin daha fazla insa-
na, daha kaliteli, daha erisilebilir bir saglk
hizmeti saglama taahhidu icin belirledigi bir
strateji. GE, teknoloji ve uzmanldr ile saglk
hizmeti kullanicilan ve sunucularinin karsi-
lastiklart sorunlari tespit ediyor, bunlarin ¢o-
zimune odakli yenilikciligi ve stratejik ortak-
liklari sayesinde daha fazla insana ulasiyor.

Turkiye capinda saglik kuruluslari tarafin-
dan kullaniimakta olan yaklasik 40 farkli
healthymagination onayl Griintiyle GE, ka-
liteden 6din vermeksizin, maliyet-etkin sag-

Temel Bakim

Evde Saghk

Kardiyoloji

ilag Kesif.ve

Gelistirme

Romatoloji

Hastane ve
Saghk
Hizmetleri
Cozumleri

Kritik Bakim

Ik hizmetine erisimi artiracak ¢ézimleri ile
muUsteriye sagladigi degeri yikseltme taah-
huduna yerine getiriyor.

Turkiye'nin saglik gereksinimlerini karsila-
maya yonelik ¢dziimler sunmaya odakl
stratejik is ortakliklarindan GE Healthcare -
Medicheck stratejik isbirligi, Tarkiye ve cev-
re Ulkeler icin Turkiye'de Uretiimekte olan
ve bu sayede maliyetlerin %50'ye varan
oranlarda dismesine olanak saglayan rad-
yofarmasotik Uretimi dahil, molekdler tani
¢oztmleri sunuyor.
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HABERLER

GE'den Turkiye'ye
yatirnm atagi

Turkiye'nin 2023 vizyonuna paralel olarak enerji, saglik, ulasim ve altyapi alanlarinda
yerellestirme girisimlerini ve uzun vadeli is ortakliklarini gliclendirecek olan GE,
onlimuzdeki tc¢ yilda Turkiye'ye 900 milyon dolar yatinnm yapacak. Yatirimlarin
odaginda altyapi gelistirme ve inovasyon olacak .

GE (NYSE: GE/nin yaptigi aciklama; 6nu-
muzdeki Uc yil icerisinde gerceklestirimesi
planlanan 900 milyon Amerikan Dolari ya-
tinmiyla Turkiye'ye olan taahhdddndn altini
¢izdi. Hizla buytyen Tark ekonomisinin sun-
dugu gelisim ortamini degerlendiren GE'nin
yatirim taahhtda, Glkenin 2023 Vizyonu'na
paralel olarak altyapi gelisim planlarini da
tamamliyor.

8 GE Healthcare Bakig

Turkiye'de ilk olarak 1948 yilinda varlik
gosteren GE'nin o gtinden bu yana devam
eden uzun donemli iliskisinin de Gnemini
vurgulayan yatinimlar, havacilik, enerji, sag-
Iik, ulasim ve altyapi gelistirme alanlarinda
gerceklestirilecek. S6z konusu yatinmlar,
GE'nin Ulkedeki ortakliklarini giclendirirken
bolgeye 6zel inovasyon ve Ar-Ge calismala-
rinin strdurdlebilir kalkinmaya katki sagla-
masina da olanak taniyacak.

Yatinmlar yeni imkdanlar
yaratacak

Konuyla ilgili agiklama yapan GE Baskan
Yardimcisi John Rice sunlari soyledi: “Tur-
kiye gucld girisimci toplum yapisi, yete-
nekli ve genc insan sermayesi ve yenilige
acik zihin yapisiyla bolgede en ¢ok gelecek
vaat eden pazarlardan biri. GE Turkiye'de-
ki ilk yabanci sanayi yatirmcilarindan biri.
Onlarca yildir hem kamu ve ¢zel sektorin
hem de Turkiye halkinin sosyal ve ekonomik
kalkinma hedeflerini karsilamak ve tesvik
etmek icin uzun vadeli ortakliklar kurmaya
odaklandik. Turkiye'nin kalkinma hedefleri
GE'nin uzmanhgiyla tam olarak orttstyor.
Turkiye'nin dinyanin ilk 10 ekonomisinden
biri olmak tzere 2023 Vizyonu'na ulasma-
st i¢in bir dizi yatinm yapmasinda, ¢zellikle
mevcut altyapi gelisimini destekleme ko-

nusunda gucld biytme firsatlar gériyo-
ruz. 6 tesis ve 600'den fazla calisani ile GE,
buglin Turkiye'nin enerji ihtiyacinin yakla-
sik ytzde 25'ini karsilamaktadir; Glkedeki
ucaklarin® %60'Inin- GE motorlarina sahip
oldugu Turkiye'de her giin ¢esitli hastane-
lerde yaklasik 20.000 GE saglik teknolojisi
aran, sistem ve ¢oéztmleri kullaniimaktadir.
GE'nin yeni yatinmlar sirketin dncelikli bu-
yume alanlarindaki ortakliklarini giglendi-
recek, ayni zamanda Turkiye halki icin yeni
imkanlar yaratacak.”

Planlanan yatinmlarin  odak noktasinda;
yenilikciligin degisen dogasinin ve stratejik
ortakliklarin 6nemini de vurgulayan; paza-
ra 6zgl ortaya cikan ihtiyaclarr karsilamak
Uzere yerel inovasyon calismalarini destek-
lemek olacak.

1948 yilinda Kog Grubu'yla birlikte ampul
fabrikasinin kuruldugu ilk énemli yatinmin
ardindan GE'nin tlkedeki varligi ginuimuzde
havacilik, enerji, aydinlatma, saglik, ulasim,
Ar-Ge ortakliklari ve isbirliklerini de iceri-
yor. GE, bolgede Turk ortaklariyla birlikte
calismakta ve Ulkenin bolgedeki “kabiliyet
merkezi” konumunu pekistirerek ortakliklari
Ortadogu, Avrupa, Rusya ve Orta Asya'ya
dogru genisletmeyi planhyor.



Turkiye'de GE

En onemli konular tizerinde ¢alisan, en iyi insan
kaynagi ve teknolojilerle, en zorlu sorunlarin
ustesinden gelen GE (NYSE: GE), enerji, saglik, ev ve

yasam, ulasim ve finans alanlarinda ¢éziimler tretiyor.

ste, insa eden, guc veren, ulasim ¢oztmleri saglayan
ve iyilestiren, daha otesi hayal etmekle yetinmeyip
gerceklestiren GE'nin Turkiye'deki calismalari...

Havacilik

Turk havayolu sirketleri ve Turk Silahl Kuv-
vetleri'yle gucl ishirligi icinde olan GE Avi-
ation, bugln Turk Hava Yollar, ecomagi-
nation-sertifikall  GE90-1158 motorlariyla
donatilmis 12 adet Boeing 777-300ER kul-
lanmaktadir. GE90-1158 motorlari, son de-
rece guvenilir, yakit ve emisyon verimli glic
saglayan ileri teknolojilere sahiptir.

GE ayni zamanda ortak girisimi olan Tusas
Motor Sanayii (TE) ile ucak motoru parcalar
ve bilesenleri Uretmektedir. Turk HUkUmeti
ortakhdyla gerceklestirilen bir yiksek tek-
noloji yatinmi olan TEl, Ulkedeki ucak mo-
toru sanayinin temeli olmustur ve bugin
yaklasik 1.200 calisaniyla dinya standart-
larinda Uretim yapan bir tesistir. TEl, sivil ve
askeri ucak motorlarr icin 650’den fazla par-
¢a Uretmekte ve motor montaji ve testlerinin
yani sira bakim, onarim ve yenileme (MRO)
hizmeti vermektedir.

Enerji

GE'nin enerji sektorinde uzun vadeli ortak-
liklarr bulunuyor. Tarkiye'nin lider bagimsiz
enerji Ureticilerinden biri olan ENKA Enerji,
Adapazari, izmit ve Gebze'deki (¢ tesisinde
Ulkenin enerji dretiminin yaklasik %15'ini
gerceklestirdigi 10 adet GE9FA gaz turbini-
ne yatirnm yapmistir. GE'nin yeni gelistirdigi
etkinlik gtincellemeleri son U¢ yilda bu gaz
turbinlerine uygulanmistir. Bu glincellemeler
sayesinde ENKA, Tarkiye'nin yeni enerji giri-

siminin etkinlik ve verimliligi gelistirme sart-
larini karsilama hususunda bes kombine
cevrim blogundan elde edilen tretimi yak-
lasik 35 MW -yaklasik 150.000 haneye daha
enerji saglamaya yetecek oranda- artirarak
dretilen birim basina karbon emisyonunu
yUzde bir oraninda azaltacaktir.

Dunyanin en
degerli 6.
markasi;

13. Interbrand Top 100 liste-
sinin basini ceken en degerli
markalardan biri de GE.

DUnyaca Unlt marka danismani
Interbrand'in her yil dinyanin en de-
gerli 100 markasina iliskin olarak ya-
yimladigr En Degerli Markalar raporu-
nun 13.slnde, 43,682 milyar USD'lik
degeri ile GE, dinyanin en degerli 6.
markasi olarak yer aldi. Rapora gore
Coca-Cola 1. siradaki yerini korurken,
gecen yll 8. sirada yer alan Apple 2. si-
raya ylkselerek IBM'i 3. sirada birakt.
Gectigimiz ylllarda marka degerinde
gerceklesen %26'lik artis sonucu 4.
siraya yerlesen Google, Microsoft'u
5. siraya dustrdd. Sosyal medya devi
Facebook ise bu yll ik kez Top 100 lis-
tesine 69. sirada girdi.

Interbrand, diinyanin en degerli 100
markasini belirleyecek kapsamli ana-
lizler icin tdrdndn ilk ISO sertifikasina
sahip bir metodoloji kullaniyor. Bu dog-
rultuda Interbrand, marka degerine
katki sunan g faktdrd olgtimleyerek
analiz ediyor: Markanin Griin veya hiz-
metlerinin finansal performansi, mar-
kanin musteri tercihlerini belirlemedeki
roll ve Urlin veya hizmetini daha yuk-
sek fiyata satabilecek marka gticu.

Bu seneki raporda teknoloji markalari-
nin glictind korudugu ve Top 10 mar-
kanin besinin teknoloji sektdriinden
oldugu goriluyor. Mevcut ekonomik
duruma ragmen, tim ldks markalarin,
marka degerini artirmayi sdrdirdigu
de gozleniyor.
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HABERLER

GE Enerji ayni zamanda Turkiye ve cevresin-
de enerji ve su projelerine yatirm yapmak
amaciyla GAMA Holding A.S. ile ortaklik kur-
mustur. GE, GAMA Holding A.S.nin alt kuru-
lusu olan GAMA Enerji A.S.’'nin %50 hissesine
sahiptir.

GE ve Turk proje gelistirme sirketi MetCap
Enerji Yatinmlari, GE'nin yeni FlexEfficiency*
50 teknolojisini temel alan dinyanin ilk “En-
tegre Yenilenebilir Enerji Kombine Cevrim
Santrali"ni gelistirme  planlarini duyurdu.
Plana gore muhendisler, santrali tim mal-
zeme ve kontrol sistemleriyle kurarak ve
FlexEfficiency sisteminin esnekligini kulla-
narak dogalgaz, rlzgdr ve glnesin termik
enerjisini entegre edebiliyor. MetCap ve GE
ortakldi dogalgaz ve yenilenebilir enerjinin
etkili entegrasyonu icin yeni kuresel stan-
dartlar belirlemektedir.

RUzgar Uretimi kapasitesini artirma konu-
sunda Turkiye'nin 2023 Vizyonu'nu destek-
leyen GE, Turkiye'de rlizgdr turbini kuleleri
ve pervaneleri Uretimi icin Turk sirketleriyle
ortakliklar kurma amaciyla kuresel kule ve
pervane tedarikgileriyle birlikte c¢alismak-
tadir. Bu durum sayesinde GE riizgdr tur-
binine iliskin maliyetin neredeyse yarisini
Turkiye'ye kazandirimis olacaktir.

Aydinlatma

GE Aydinlatma, Turkiye'de yerel ortaklar-
la 1948 yilinda ilk yabanci ortaklik sirketi
olarak kurulmustur. GUnumUlzde GE, ye-
rel pazarin zorlu sartlarini karsilamak icin
1.000'den fazla cesitte enerji tasarruflu
ampul, aydinlatma ve LED sistemi arzi sag-
lamaktadir. istanbul’da blytik stadyumlarin
kapall ve acik alan aydinlatmalar icin GE
tercih edilmektedir.

Saghk

Turkiye'de yaklasik 25 yildir faaliyet goste-
ren GE Saglik, tlkenin buytyen saglik tale-
bini karsilamak icin saglk tedarikgileriyle
birlikte calismaktadir ve bugiin Ulkenin en
etkili saglik kurumlarinin tercih ettigi bir ¢o-
zUm ortagidir.
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Stratejik olarak Turkiye, GE'nin Rusya ve Ba-
gimsiz Devletler Toplulugu, Turkiye ve Orta
Asya, Ortadogu ve Afrika’'nin da icinde bu-
lundugu 85 Ulkeyi kapsayan gelismekte olan
pazarlar bolgesinin -Dogu ve Afrika Gelisen
Pazarlari (EAGM)- merkezidir. Karim Karti, GE
Saglk - EAGM'nin Baskani ve CEO’su olarak
gorevini surdirmektedir.

GE Saglik, yillar icerisinde modern ekipman,
hizmet mukemmeliyeti ve yerellestirilmis
arastirma kapasitesi sayesinde, tlkenin sag-
Ik sektorine yonelik gelistirdigi eksiksiz ¢o-
zimler ile uzmanhgini kanitlamistir. Cesitli
ortaklilar arasindan 6érnek vermek gerekirse,
GE, Florence Nightingale Grubu’nun tim ge-
lismis tibbi malzeme tedarikini saglamakta-
drr.

GE'nin Medicheck ile stratejik ortakligi, Tarki-
ye'de Uretilen radyofarmasotikler de dahil
olmak Gzere radyofarmasétik maliyetini
%50'ye kadar azaltacak bir dizi molekdler
teshis ¢o6zimi sunmaktadir. GE Saglik'in
30’dan farkl gesit healthymagination sertifi-
kali Grind bugtin gesitli tibbi tesislere tedarik
edilmektedir.

Ulasim

Turkiye'nin lokomotif Gretim ve bakim lideri
olan TULOMSAS ile GE arasindaki stratejik
ortaklik, GE'nin su ana kadarki en yuksek
teknolojili, yuksek yakit tasarruflu ve distk
emisyonlu dizel elektrik yik lokomotifi olan
PowerHaul lokomoatiflerinin tedarikini sag-
liyor olmasina dayanmaktadir. GE'nin, iyi
yonetim ve kaliteyi tesvik ederken Uretimi
yerellestirerek dinya standartlarinda bilgi
ve beceriyi yerel ortaklara aktarmasinin ve
ekonomik kalkinmayi tesvik etmesinin basa-
rill 6rneklerinden biri de bu ortakliktir.

GE, TULOMSAS'a Avrupa, Ortadogu ve Kuzey
Afrika pazarlarina tedarik edilecek Power-
Haul serisi lokomotiflerin Turkiye’de mon-
tajinin yapilmasi igin en son teknolojiyi ve
parcalari saglamaktadir. Turkiye'de montaji
tamamlanan ilk GE PowerHaul lokomotif
2011'de hizmete girmistir. Bu yil GE'nin Avru-
pa'daki dért musterisi icin bes lokomotif Gre-

tilmektedir. Tam kapasiteyle Uretime gecildi-
ginde beklenen tretim hacmi yillik ortalama
50-100 lokomotife ulasacaktir ve TCDD icin
Uretilen lokomotiflerin yani sira Avrupa, Ku-
zey Afrika ve Ortadogu’'ya 300'den fazla lo-
komotif satilmasiyla on yilda Tdrkiye'ye 1,5
milyar dolar ihracat geliri saglayacaktir. Bu
lokomotiflerin TULOMSAS'a 600 milyon dolar
gelir potansiyeli ile 160'tan fazla kisiye istih-
dam olanag@i yaratmasi beklenmektedir.

Ar-Ge

Musterilerinin ihtiyaclarini karsilamak icin
yenilikci drtnler gelistirme taahhtdunin
bir parcasi olarak GE, Turkiye'de kapsamli
Ar-Ge calismalari yuratmekte ve Tark HU-
kumeti, arastirma ve gelistirme enstitlleri ve
Universiteler ile isbirligi icinde calismaktadir.
GE, surec teknolojileri icin bir ucak mu-
hendisligi merkezi olan Marmara Teknoloji
Merkezi'ni faaliyete gecirmistir. Ayrica Tusas
Motor Sanayii ve GE MTC ile ugak motorlar
icin Ar-Ge ve yeni teknolojilerin tasarimi ve
gelistirilmesini  saglayacak Tark Teknoloji
Merkezi'nin (TTC) kurulmasi icin bir ortaklik
yapmistir. TTC'de 200'den fazla Ustln ye-
tenekli Tirk muhendis GE Havacilik'in ugak,
deniz ve sanayi motorlarinin tasarimi ve ge-
lisiminde gorev almaktadir.

Bu yil ileri onarim teknolojileri gelistirerek
GE'nin havacilik ve enerji faaliyetlerine hiz-
met etmek Uzere bir Onarim Gelistirme
Merkezi acilmistir. Bu merkez, en ileri ve son
teknoloji lazer kaynag@iyla onarim, uyarlana-
bilir talash imalat ve 1sil islem kabiliyetleri ile
sistemlerini kullanan ileri tamir teknolojileri
gelistirerek GE Aviation ve GE Energy iskol-
larina hizmet edecektir.




GE Healthcare

KLINIK SONUCLAR.
NON-INVAZIV CEKIMLER.

Needle-Free Suite.

GE Healthcare, ileri gorusld MR gorianttleme teknikleri sayesinde klinisyenlere,
hastanin durumunu g6z 6ntinde bulundurarak, daha az biyopsi, daha az
anestezi ve daha az kontrast madde kullanma imkani veriyor.

DAHA AZ BIYOPSI. DAHA AZ ANESTEZI. DAHA AZ KONTRAST.




TEKNOLOJI

Klinik medikal géruntilemedeki
ilerlemeler, klinisyenlerin non-invasiv
olarak hastanin durumu hakkinda
bilgi edinebilmelerine yardimci oluyor.

™
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T2 With Fatsat

Coronal T2 SSFSE

Sekil 1. 10 yasinda NASH hastasi. Konvansiyonel MR gorintuleri (Ust sira) karaciger-
de buyume ve steatoz géstermekte, ancak hastaligin ciddiyeti hakkinda niceliksel
bilgi saglamamaktadir. MR Touch (Elastogram goruintlsu) ve IDEAL 1Q, oldukga ka-
tilasmis bir karaciger (karacigerde kirmizi bolgeler), ytksek trigliserit yag fraksiyonu
(%22) ve artmis T2* (R2*, 40 ms) oldugunu gosteriyor. Gortintlleme ve biyopsi bulgu-
lart NASH ile uyumlu ve tutarhdir.

Yine de yaygin kullanilan ¢ogu prosedur invazivdir ve
kontrast veya sedasyon-anestezi saglamak veya bi-
yopsi elde etmek icin igne gerektirir. Kontrast, sedas-
yon-anestezi ve biyopsinin hastalar icin potansiyel
tehlike barindiran yan etkiler icerdigi, prosedurlere ek
maliyet getirdigi ve hasta iyilesme strelerini uzattigi
konusunda giderek artan bir farkindalik s6z konusudur.
MR, klinisyenlerin igne kullanmadan ihtiya¢ duyduklari
bilgiyi elde etmelerine yardimci olabilir mi? Bazi durum-
larda yanit olumludur.

Kontrast

Klinik gorantdleri guclendirmekte kontrast maddelerin
degeri uzun zamandir takdir edilmektedir. Her yll
milyonlarca kontrast yardimli gériintileme proseduri
gerceklestiriimektedir?  GUnumuzde gerceklestirilen
tim PET ve Nukleer Tip taramalari, BT tetkiklerinin
%35'i ve tim MR gorunttleme prosedurlerinin %42'si*

Sert

!

Yumusak

%100

tipik olarak intravaskdler (IV) bir yolla enjekte edilen
eksojen kontrast maddeleri kullanir? Bu da hastaya
verdigi rahatsizliga ve endiseye ek olarak prosedurin
maliyetini, stresini ve karmasikligini artirir.

Bir IV hat yerlesimi ve kan damarlarinda ilerleyen kont-
rast maddenin hizli bolusu, sik olmamakla beraber
gercekten prosedure iliskin riskler barindirir. Mindrden
hayati tehlikeye kadar gesitli derecelerde enfeksiyon
riski, hava embolisi ve kontrast maddeye ters reaksiyon
bunlarin arasindadir. DUsuk GFR (glomeruler filtrasyon
hizi) gibi kontrendikasyonlari olan hastalar Gzerinde,
maddeyi bedenlerinden hizla atma kapasiteleri duistk
oldugundan Gadolinyumlu MR incelemeleri yapiimaz.
Yerel yasalarin ve prosedurlerin gereksinimlerine bagl
olarak, bir radyologun, radyoloji teknikerinin veya hem-
sirenin IV erisimini yerlestirmesi ve kontrast maddeyi
vermesi gerekebilir.
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TEKNOLOJI

Ayrica her tesisin, potansiyel yan etkilerin
hemen tedavi ediimesini saglayacak sekil-
de tam olarak hazir olmasi ve surekli kalite
guvencesi proseddrlerini uygulamasi zorun-
ludur. Kontrast madde kullanimiyla ilgili kay-
gilarin cogunu dikkate alan GE Healthcare,
bunlarin kullanimini en aza indiren veya
ortadan kaldiran MR uygulamalari gelistirdi.

Vaskuler tetkiklerde, Inhance 2.0 Uygulama
Paketi klinisyenlerin Gadolinyuma ihtiyag
duymaksizin arteryel ve vendz akisi gorsel-
lestirmelerini saglar. Inhance Paketi renal ve
abdominal arteryel ve ventz akisi gorinti-
lemek icin Inhance Inflow IR; bedenin her
yerinde faz kontrast MRA icin Inhance 3D
Velocity ve periferal arteryel akis gortntu-
leme icin Inhance 3D Deltaflow uygulama-
larini icerir. Tim bu uygulamalar ignesizdir.
Arterial Spin Labeling (3D ASL), klinisyenlerin,
geriatri ve pediatri hastalari dahil cok genis
bir populasyon araliginda perflzyon defekt-
lerini elemelerine veya degerlendirmelerine
yardimcr olan kontrast maddesiz bir kanti-
tatif beyin perfizyon degerlendirme tek-
nigidir. Konvansiyonel gradient eko tabanli
tekniklerle karsilastinldiginda, ytksek sinyal-
gurdltd orani, dustk hareket artefaktlar ve
yUksek manyetik duyarliigin etkili oldugu
bolgelerde daha az bozulma ile saglam,
yeniden dretilebilir géruntuler ve perfiizyon
haritalart olusturur. Diger bir kontrast mad-
desiz teknik, Klinisyenlerin yetiskin ve pedi-
atrik hastalarda koroner arterleri gortintdle-
mesini, vaskuler yapiyi degerlendirmesini ve
konjenital kalp hastaligini (CHD) degerlendir-
mesini saglayan 3D Heart'tir.

Sedasyon - Anestezi

Cogu durumda, basarili bir gorintileme
incelemesi icin hastanin isbirligi yapmasi
gerekmektedir. Ornegin, hastanin  birkac
saniye nefesini tutmasi veya birkag daki-
ka surebilen bir goérintd cekimi sirasinda
hareketsiz  durmasi  gerekebilir.  Hareket
genellikle incelemeyi tani koyulamaz kilan
artefaktlara yol acabilir. Hasta isbirligi yapa-
miyorsa, sedasyon-anestezi-minimal, derin
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sedasyon-anestezi ve hatta genel sedas-
yon-anestezi- gerekebilir. Olagan sedasyon-
anestezi adaylar arasinda kigik cocuklar
ve direktifleri uygulamak istemeyen veya
uygulayamayan yetiskinler bulunmaktadir.
Sedasyon-anestezi ilaclari bir igneyle intra-
vendz veya intramdskuler olarak kullanilir.
Sedasyon-anestezi veya genel sedasyon-
anestezi hasta icin riskler ortaya ¢ikarir (mi-
nor ve nadir olarak ciddi yan etki riski vardir);
goruntuleme prosediridndn karmasikligr ve
maliyetini artirir ve stresini uzatir. Hastaya
rahatsizlik veya agri verebilir ve genellikle
bir sedasyon-anestezi uzmaninin prosedire
katilmasini gerektirir.

Sedasyon-anestezila baglantili ek maliyetle-
rin ve risklerin farkinda olan GE Healthcare,
bedenin her yerindeki hareket ve duyarlilik
artefaktlariyla mtcadele eden PROPELLER
3.0 teknigini gelistirdi. PROPELLER 3.0 hasta-
nin solunum, akim, tremor ve peristaltis gibi
istemli ve fizyolojik hareketlerinden kaynak-
lanan etkileri duzeltirken ayni zamanda
manyetik duyarlilik artefaktlarini da azalt-
mak amaciyla gelistiriimistir.

PROPELLER, konvansiyonel MR goruntdle-
me teknikleriyle karsilastirildiginda neredey-
se hi¢ artefakt icermeyen ve ince anatomik
ayrinti ve mikemmel doku kontrasti sagla-
yan gordntuler olusturur; ayrica bunlarin

3D Heart

timQ serbest nefes uygulamali gorinti
cekimiyle ve konvansiyonel T1 FLAIR, T2, T2
FLAIR veya PD taramalariyla hemen hemen
ayni zamanda elde edilir.

Biyopsi

Non-alkolik karaciger yaglanmasi hastalig
(NAFLD) karaciger hastaliginin en yaygin
nedenidir ve tUm dinyada etkilenen en az
375 milyon kisiyle yeni bir kiresel salgin
olarak gortlmektedir®* NAFLD daha az
akut steatoz ve steatohepatit'ten (NASH),
yUksek fibroz duizeylerine ve nihayet siroz
ve hepatoseliler karsinoma'ya kadar cok
genis bir hastaliklar dizisine isaret eder.
Cocuklarda ve yetiskinlerde obezitenin,
diyabetin ve metabolik sendromun hizli
artisiyla  korelasyon icindedir.  Ornegin
ABD'de, 11 milyon cocuk ve geng ile tim
yetiskinlerin - %34'G  obezdir®® Bu obez
cocuklarin  yaklasik %90'Inda  karaciger
yaglanmasi beklenmektedir. Bu nifusun bir
kismi eninde sonunda daha akut asamalara
ilerleyecektir®7

Cesitli testler (karaciger laboratuar panelleri
ve radyoloji incelemeleri) kullanilir; ancak
bunlar hastaliklarin ileri asamalarinda daha
duyarl ve spesifik olmaya yatkindir,® yine de
hastalar erken midahale ve tedavinin cok
faydasini gordrler?



PROPELLER 3.0

Erken karaciger hastaliginin asemptomatik
olma egiliminde olmasi bu sorunu blyutar;
bu nedenle hastanin ilgili semptomlari
sergilemeye basladigi  sirada  karaciger
ileri fibroz asamasinda olabilir ve tek olasi
tedavi yolu karaciger naklidir. GUnumuzde
karaciger biyopsisi hastaligin ciddiyetini
tanilamak ve belirlemek icin altin standart
olarak gorllmektedir® Ancak karaciger
hastaligi heterojen oldugundan ve birkag
ayri konumdan organin yalnizca 1/50.000'i
orneklenebildiginden, prosedir ornekleme
hatalanyla da iliskilendirilmektedir>

Kontrendikasyonlar veya hasta tercihi de
biyopsi yapiimamasiyla sonuclanabilir: Bi-
yopsi invazivdir, acilidir, uzundur, maliyetli-
dir ve mindrden olumcule komplikasyonlar
ortaya cikabilir. Biyopsi genellikle dizenli
hasta takibinde kullanilmaz, cinka siklikla
ve ayni konumda tekrarlanamaz. Diffuz ka-
raciger hastaligini dogru olarak elemek ve
erken asamalarinda degerlendirmek icin et-
kili, tekrar edilebilir, invaziv olmayan testlere
yonelik artan ihtiyacin farkinda olan GE He-
althcare, karaciger saghgini in vivo deger-
lendirebilen MR Touch ve IDEAL IQ gelismis
araglarini piyasaya sirdd.

GUnumuzde Klinisyenler biyopsi sonuglarini
tamamlamak veya bir hastaya karaciger bi-
yopsisi yapilip yapiimayacagini belirlemeye
yardimcr olmasi icin bu uygulamalari kul-

Inhance Inflow IR 2.0

lanmaktadirlar. MR Touch karaciger doku-
sundaki sertlik degiskenliklerini degerlendir-
meye yardimci olan MR Elastografi tabanli
bir géruntileme teknigidir. Invaziv olmayan,
hizli ve radyasyonsuz MR Touch, erken tes-
pite yardimci olma potansiyeli tasimakta
ve diffiz ve fokal karaciger hastaliklari igin
tim organin deg@erlendiriimesine yardimci
olmaktadir.

IDEAL 1Q, hizli, tek bir nefes tutmada gergek-
lestirilen bir incelemeyle, tim karacigerdeki
trigliserit yag iceriginin invaziv olmayan,
kantitatif bir degerlendirmesini saglar. Yag
ve su icerigini ayirt ederken, R2* kirletici et-
kenlerin etkilerini de dlzeltir.

Gelecek

GE Healthcare ignesiz incelemelerle birlikte
yeni, vizyoner MR teknikleri ortaya koyan
bir MR stratejisi uygulamaktadir. Bu incele-
meler hasta degerlendirmesinin kalitesini
gelistirebilen kapsamli klinik bilgiler sagla-
yabilmekte ve ayni zamanda hastanin inva-
ziv proseddrlerle iliskili acilarini, rahatsizii@ini
ve riskleri ortadan kaldirmaya da yardimci
olmaktadir. Devamli Klinik kullanimla birlikte,
ignesiz incelemelerin is akisini basitlestirme-
si ve bircok durumda prosedurtin uzunlugu-
nu ve prosedurle iligkili maliyetleri azaltmasi
mUmkundur.

Tesekkdr:
Editor, GE Healthcare MR Kuresel Pazarlama
Programlari Yoneticisi Joanna Jobson'a (MSEE,

MBA) liderligi ve katkilari igin tesekkr eder.
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OBJEKTIF

Roportaj: Kader Ay - Fotograf: Baris Asik

Tani ve tedavide

ileri teknoloji farki

Emsey Hospital Tibbi Direktorta Prof. Dr.
Hayreddin Yekeler'den hastanelerine iliskin
bilgi aldik ve sunduklari hizmetleri dinledik.

Emsey Hospital, gérildiigi kadaryla,
yliksek hizmet kalitesi, ileri teknoloji ve
tasarimi ile 6n plana ¢ikan bir hastane.
Dilerseniz 6nce hastaneden ve GE ile ca-
lisma kararinizdan bahsedelim.

Hastanemizin insaati yaklasik ¢ yil énce
basladi ve aslinda buyukltgiyle kiyaslan-
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Emsey Hospital uluslararasi
standartlarda hizmet
veren, sadece Turkiye'den
degil, basta cevre lilkeler
olmak tizere diinyanin her
yerinden bircok hastayi
tedavi edebilecek teknik ve
tibbi kapasiteye sahip bir
hastane. Hizmete girmeden
once onemli teknolojik
yatirmlar yapan ve medikal
cihazlar acisindan GE
Healthcare destegini alan
Emsey Hospital'in yoneticileri
dergimizin konugu oldu.

“Saglik sektoriinde guven
unsuru ¢cok onemli”

diginda iki buguk sene gibi kisa bir strede
tamamlandi. 5.500 metrekarelik hastane-
miz, 31.000 metrekarelik bir alana kurulu.
190 yatak kapasitemiz var, 79'u yogun ba-
kim yatagi. Yogun bakimlarimizin 42 tanesi
yenidogan yogun bakim yatagdi ve hepsi 38
dedigimiz en Ust seviye standartta. 21 eris-
kin, 8 kalp cerrahi, 4 koroner yogun bakim
yatagimiz ile 9 adet Ust dizey standartlar-
da ameliyathanemiz var. Teknolojik dona-
nimiz da ¢ok Ust diizeyde, hastanin ame-
liyati esnasinda batdin verilerine, filmlerine
laboratuar bulgularina, dosyasina aninda
erisilebiliyor. BUtin ameliyat goruntdle-
ri kaydediliyor, goris alisverisi amaciyla
gerekli herhangi bir yere gdnderilebiliyor.
Hastanenin her yerinde kullandigimiz tek-
nolojinin en iyi ve en ileri dizey olmasina
dikkat ettik.

ileri teknolojiye sahip tibbi cihazlari sa-
tin almanin ardindan sunulan destek ve

bakim hizmetlerini nasil degerlendiriyor-
sunuz?

GE, dunya capinda bilinen bir marka. Has-
tane olarak her bélimde oldugu gibi, rad-
yolojide de en iyi ekipmani saglamaya
onem verdik. Ayri ayri markalardan ayri
cihazlar almak yerine, paket olarak tek fir-
madan almak teknik servis, bakim ve lojis-
tik agisindan ¢ok daha avantajli. Bu glven
dolayisiyla GE ile calisma karari aldik. Kali-
teyi olusturan sadece Grinun kendisi degil,
satis sonrasi servis de hastaneler acisindan
hayati derecede 6nemli. Urininuz istedigi
kadar kaliteli olsun, kullanilamiyorsa, bir
anlami kalmaz. iyi bir lojistik destek, zama-
ninda teknik servis ve blytk Ar-Ge yati-
rimlari cok 6nemli. Ayrica saglik turizminin,
Turkiye'de 6zel saglik sektorl acisindan
onemli bir acilim olduguna inanarak da bu
tercihi yaptik, yapllanmamizi bu dogrul-
tuda kurduk. Dolayisiyla tedarikgilerimizle
uzun vadeliiligki bizim icin 6Gnemli.



Saghk turizmindeki miisteri memnuniyeti
acisindan konfor 6nemli, ama teknolojik
rekabet de ayni 6neme sahip degil mi?

Elbette, teknolojinin en iyisini bu ylzden
aldik. Biz bu alanda var olacak, rekabet
edeceksek veya yurtdisindan hasta ceke-
ceksek, hastalarimiza en iyi tibbi hizmeti
vermeliyiz. Saygin bir yere gelmek istiyor-
saniz, personelden, ekipmana Ust dizey
bir yapilanma sart. Hasta memnuniyeti-
miz yuksek; yatan hastada %99, ayakta
tedavide %96 oraninda seyrediyor hasta
memnuniyeti. Bu hizmet sektortindeki bir
hastane icin cok iyi bir oran. Ulkemizin sag-
Iik konusunda ¢ok buytik bir potansiyeli var,
ozellikle son 10 yilda yapilan saglk sekto-
rundeki dontstim politikasiyla getirilen ye-
nilikler, iyilestirmeler Ulkeyi saglik agisindan
bir cazibe merkezi haline getirdi. Su anda

Emsey Hospital Tibbi Direktor Yardimcisi Dr.
Tansel Turan ile saglik sektorinde ileri tek-
noloji drtinler kullanmanin énemini konus-
tuk.

Hastane olarak ne tiir etkenler nedeniyle
GE Healtcare ile galisma karari aldiniz?

Ouku aslinda gercekten cok eskide basli-
yordu. Dinyadaki birgok kurulus icin énemli
olan GE, bizim icin de 6nemli. Kisisel olarak
benim icin de énemli; cocuklugumdaki kah-
ramanim Edison’'un kurdugu sirket. Meslek
yasamima basladigimda, bir diger idolum,

Turki Cumhuriyetleri, Balkanlar, Kuzey Af-
rika gibi bolge Ulkelerine baktiginiz zaman
Turkiye saglik hizmeti konusunda ¢ok iyi bir
noktada.

GE Healthcare, soz ettiginiz bolgelerin
tamamina sundugunu hizmeti Tirkiye
ofisinden yonetiyor. Tibbi inovasyonun,
85 llkeye Tirkiye'den bolgelere dagiliyor
olmasini nasil degerlendiriyorsunuz?
Turkiye adina c¢ok gurur verici elbette.
GE'nin pazar payr gucld bir firma oldugu-
nu biliyorum. Uluslararasi diizeyde faaliyet
gosteren bir firmanin, Turkiye ekibine bu
denli gtveniyor olmasi cok 6nemli bence.
Evet, GE cok guvenilir bir marka, Grunleri
son derece kaliteli. S6z ettiginiz durum, Tar-
kiye'deki yapilanmanin ve organizasyonun
basarisidir.

Kullanilan medikal teknolojinin st diize-
ye tasinmasi icin hastanelerin ve GE gibi
tedarikei firmalarin nasil bir isbirligi iceri-
sinde olmasi gerekiyor sizce?

GE gibi diinya capinda hizmet veren mar-
kalar zaten Ar-Ge'ye cok ciddi anlamda
o6nem veriyor, yatirm yapiyor ve surekli
kendilerini gelistiriyorlar. Bu gelisme potan-
siyeline uygun bir sekilde medikal sektorin
de kendini gelistirmesi lazim. Saglk hiz-
metinde glven unsuru ¢ok 6nemli, gelen
hastanin kendisine gereksiz bir ameliyat,
tetkik, tahlil yapiimayacagindan emin ol-
masl lazim, hastanin hastaneye ve doktora
glvenmesi lazim. Dogru ve eksiksiz saglik
hizmeti sunmak icin de hastanenin tedarik-
¢i firmasina tam anlamiyla gtiven duymasi
lazim.

“Medikal teknolojimiz de
hekimlik becerimiz de duinya
standartlarinin Gstiinde”

GE'nin efsanevi baskani Jack Welch'ti. Nasil
ideal yonetici ya da CEO olabiliriz konusun-
da butin yazdiklarini, anlattiklarini 6gren-
meye calistik, ben halé onun sozlerini uygu-
lamaya calisirm. GE'nin tibbi cihazlariyla ilk
tanisikligimdan bu yana GE'nin bu isi ne ka-
dar iyi yaptigini, isin sonrasinda kuruma ne
kadar buyuk destek verdigini gézlemledim.
Bana gore GE'nin en 6nemli farki, masteri ile
iliskisi ve satis sonrasi servis kalitesi. Bizim
icin satis odakli is degil, satis sonrasi destek
dnemli. Ozellikle tomografi, MR gibi buyuk
cihazlarin bir saat aksamasi bizi kirmizi alar-
ma gegirir.

Emsey Hastanesi icin GE'nin hangi iriinle-
rini tercih ettiniz?

Gorlntuleme cihazlarini. Nukleer tipta ve
ameliyathanelerde de kullandigimiz GE driin-

leri var. Hastanemizin kurulusunu planlayan
genel mudur yardimcimiz radyoloji uzmani
ve isi gercekten iyi bilen bir radyolog. Uzun
ve titiz bir calisma sonucu GE ile calismak
istedigini soyledi.

Yiiksek medikal teknoloji standardina sa-
hip hastane hedefiyle yola ciktiginizi bili-
yoruz. Bu agidan GE'nin inovatif yonii ka-
rarlarinizda belirleyici oldu mu?

Kesinlikle. GE dinyanin en degerli birkag
markasindan biri. Bu marka 1800'lerden
beri varligini ve blyukluguna koruyorsa, bu
sadece marka konumlanmasindan degil,
Urettigi Urtnlerin o markayr konumlandir-
masindan o6tdrtdur. Dediginiz gibi, bu tesisi
cok Ust diuzeyde tasarlamaya calistik, he-
deflerimiz buytk ve sadece Kurtkdy'in ya
da Istanbul'un, Trkiye'nin hastanesi olmay!
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OBJEKTIF

hedeflemiyoruz, Turkiye'nin reel anlamda ilk
uluslararasi hastanesi olmayr planliyoruz.
Dikkat ettigimiz bircok sey var, bunlardan bir
tanesi de cevre ile dost bir hastane olmak.
Kendi elektrik enerjimizi kendimiz Uretiyo-
ruz burada. Aritma sistemi ile kullandigimiz
tum sular aritiyor ve tekrar kullaniyoruz.
Turkiye'nin ilk LEED belgeli ve BREEAM bel-
geli yesil hastanesi olmak istiyoruz. Su an
daha cok JCI belgesi hedefimizden bah-
sediyoruz, JCI belgesi olmazsa olmaz ar-

6zel VIP odanin yani sira connected odalar,
suit odalar, ters suit odalar yaptik, hasta ya-
kinini dinlenmeye aldik, hasta ile saglik pro-
fesyonelinin bir araya gelebilmesini sagladik
ve dlnya icin bir merkez olmayi hedefledik.
Biliyoruz ki parali yabanci misteri, ingiltere,
Almanya, isvicre, Fransa gibi Ulkelere gidi-
yor, bunu ortadan kaldiralim istedik. Sade-
ce Ortadogu, Tarki Cumhuriyetleri, Kuzey
ya da Balkan tlkelerinden degil, biz buraya
Amerika'dan, Japonya'dan da hasta getir-

meuyi planliyoruz. Bu Ulkedeki medikal tek-
noloji de hekimlik becerisi de dinya stan-
dartlarinin Ustinde. Hasta guvenliginde ki
standartlarimizda cok yuksek, JCI belgesine
Amerika'dan sonra dinyada en cok sahip
olan Ulke Turkiye. Ama Amerika'da 1917'de,
Turkiye'de ise 1990'da basladi JCI belgesi
uygulamasi. Bu anlamda Turkiye'de saglk
sektorl gurur verici bir atilim gerceklestirmis
durumda.

tik. Hastanemiz NFA standartlarina uygun
planlandi, yangin ve diger felaketlere karsi
tum onlemler alindi. Turkiye'de bilinme-
yen, kullaniimayan ama Batr’'da ve 6zellikle
Amerika'da lider konumdaki hastanelerde,
hasta bakiminda uygulanan Magnet stan-
dartlari hastanemizde de uygulaniyor. De-
digim gibi, her seyin en iyisini bulmaya, al-
maya ve uygulamaya calistik, dogal olarak
tibbi cihazlarda da buna dikkat ettik.

Saglk turizmine yonelik hedefleriniz ne-
ler?

Biz hastanemizin hastane gibi degil, otel gibi
algilanmasini istedik, o ytizden cok yuksek
tavanli buyuk bir giris yaptik ve orada belli
dekor unsurlarini kullanarak hastaneye giris
havasini kirdik, giriste solda duran birkag te-
kerlekli sandalyeyi gérmezseniz, otele girdi-
ginizi zannedebilirsiniz. Her hastane VIP hiz-
met veriyorum dedigi ¢zel odalar yapiyor,
ama biz bunu gercekten yaptik. Birkac cok

Emsey Hospital hakkinda

Nisan 2012'den itibaren hasta kabultine baslayan Emsey Hospital'in temel amaci, hizmet kalitesi ve
teknolojinin en Ust diizeyde oldugu bir hastane hizmeti sunmak. 191 yatak kapasiteli hastanede he-
men her sey uluslararasi standartlarda. Sadece JCI Standartlar’na degil, Magnet Standartlar’'na da
uyum saglayan ve Hasta Bakim Dostu Hastane olarak planlanlanan Emsey Hospital, medikal teknoloji
acisindan da ¢agdas tibbin gerektirdigi teknolojiye sahip. Tibbin hemen tim alanlarinda hizmet veren

hastanede ana bélumler disinda, IVF (tip bebek), girisimsel radyoloji, uyku laboratuary, fizik tedavi ve
rehabilitasyon balum, agiz ve dis saghdr bolimd, beslenme ve diyet gibi bazi 6zel tedavi birimlerinde
de 6zel tedaviler uygulaniyor. Evde bakim birimi ise hastanenin tiim olanaklarini hastalarin evlerinde
sunuyor. Evde muayene ve tedavi hizmetleri, evde fizik tedavi, evde gebelik takibi, yara bakimi, evde
uzun sireli hemsirelik hizmetleri, film ¢ekimi, ultrasonografik incelemeler vb. gibi hastanede yapilan
hemen her seyi hastalarin evinde de uygulanabiliyor.
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SOYLESI

Roportaj: Berna Yilmaz

Amacimiz daha cok kisiye

ulasmak

X-1sinlarinin kesfinin 100. yili olan 1995'te Medikal Radyoloji Teknisyenleri adiyla
izmir'de kurulan Tiirk Medikal Radyoteknoloji Dernegi, bugiin tim Tirkiye'ye
radyoloji alaninda verdigi Ucretsiz ve kaliteli egitimlerle adini duyuruyor. Dernek
Baskani Nezaket Ozgiir’le TMRT'nin yurittiga calismalar Gzerine kisa bir sohbet

gerceklestirdik.

Organize ettiginiz egitim ve seminerlerin
ana amaci nedir?

Egitimlerimizde amacimiz Tirk Medikal Rad-
yoteknoloji Dernegi olarak meslektaslarimizi
destekleyerek onlarin hizla ilerleyen tekno-
lojilerle tanismalarini saglamak, bilgi ve be-
cerilerini artirmak ve kullandiklari cihazlari
daha verimli kullanmalarina yardimer ol-
maktir. Bu amagla “Radyoteknolojide Gun-
cel Yenilikler” adli seminerleri de duizenle-
mekteyiz.

2012 ylinda Ankara’da “Cok Kesitli BT
Kursu”’nun yaninda alti tane bolgesel egi-
tim faaliyeti planladik. Bunlardan Erzurum,
Konya, Samsun, Trabzon illerindeki egitim
faaliyetleri gerceklestirildi; sirada 17 Kasim
tarihinde Adana’'da ve 22 Aralik tarihinde
izmir'de yapacagimiz egitim faaliyetleri var.
Derneg@imiz ayrica tim saglik ¢alisanlarinin
saghgl konusunda da calismalar yapmak-
tadir.

Bunlarin disinda hastanelerdeki tehlike ve
riskler konusunda da TTB ile calismalar yu-
rutmekte, talep eden hastanelerle toplan-
tilar  gerceklestirmekteyiz. Dernek olarak
ayrica mezuniyet oncesi egitimleri de du-
zenlemekteyiz.

Turk Medikal Radyoteknoloji Dernegi olarak
2 yilda bir gerceklestirdigimiz Ulusal Radyo-
teknoloji Kongresi gelecek yil 20-23 Nisan
2013 tarihleri arasinda dizenlenecek.

Egitimlerinizden yeterli sayida teknisyen
faydalanabiliyor mu?

Kongrelerimize tim meslektaslarimizin kati-
limi mumkun olmadigindan bolgesel egitim
faaliyetlerimiz ile daha ¢ok meslektasimiza
ulasmaya calisiyoruz. Faaliyetlerimizde ka-
tiimcilardan Ucret talep etmiyoruz.

Biraz da GE Healthcare firmasinin deste-
ginden bahsedebilir misiniz?

Dernek olarak amacimiz daha fazla kisi-
ye ulasmak ve onlarin egitimlerine katkida
bulunmaktir. Bu hizmeti sunarken bize bi-
limsel destek veren firmalarin basinda GE
Healthcare gelmektedir. Meslektaslarimiz
egitimlerde yeni teknolojileri ve yeni proto-
kolleri tanimiglardir.

Ozellikle GE Healthcare’in BT cihazlarinda
kullanilan dusik doz uygulamalari ile ilgili
verilen egitim, meslektaslarimizin ilgi ve be-

genisini kazanmistir. Bu egitimler sirasinda
meslektaslarimiz, GE Healthcare uzmanlari-
na yeni teknolojiler ve protokollerle ilgili ko-
nularda bire bir soru sorarak bilgi alisverisin-
de bulundular. Egitimlerin desteklenmesinde
ve organizasyonunda emegi gecen Fatma
Sezgin'e ve Aysun Bagodlu'na, egitimleri-
mizde yaptigi akilda kalan sunumlariyla
tecrlbelerini ve bilgilerini paylasan Derya
Akbas'a ve tim GE Healthcare calisanlaring,
emekleri ve destekleri icin tesekkrler..

Turk Medikal Radyoteknoloji
Dernegi hakkinda...

TMRT yani Turk Medikal Radyotekno-
loji Dernegi'nin temelleri 1992 yilinda
Antalya’da diizenlenen Radyoloji Se-
minerinde atilmistir, 27 Aralik 1995'te
X-1sinlarinin kesfinin 100. yilinda Me-
dikal Radyoloji Teknisyenleri adiyla
izmir'de kurulmustur.

TMRT Dernegi ulusal capta Turk Rad-
yoloji Dernegi ve Turk Manyetik Rezo-
nans Dernegi ile isbirligi icinde olup
ortak calismalar yapmaktadir. Ulus-
lararasi platformda ise International
Society of Radiographers & Radiolo-
gical Technologists (ISRRT)'ye tyedir.
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DOSYA

ingiltere’den NICE, GE Healthcare'in

Discovery CT750 HD
BT'sini oneriyor

GE Healthcare'in Discovery* CT750 HD tarayicisi, ingiliz Ulusal Saglik ve Klinik
Miikemmeliyet Enstitlsu’niin (NICE, National Institute for Health and Clinical
Excellence) Diyagnostik Degerlendirme Programi kapsaminda ilk %100 olumlu
referansa layik gorildii. 2009'da kurulan Diyagnostik Degerlendirme Program, ingiliz
Ulusal Saglik Servisi'nin (NHS) distk maliyetli klinik teknolojileri hizli ve tutarl bir bicimde
hayata gecirebilmesini glivence altina almayr amachyor.

Ancak bu kez NICE, hem
koroner arter hastaligi (CAD)
tasimasindan siphelenilen
hastalarda koroner arterlerin
ilk asamada kardiyak
goruntdleriicin, hem de CAD
tasidigi bilinen hastalarda
eski nesil BT tarayicilarin
goruntulemekte zorlandigi
revaskularizasyon ihtiyacinin
mevcut olup olmadigini
belirleyerek hastalik sirecini
degerlendirmek icin klinik

ve mali verimlilige sahip bir
secenek olarak Discovery
CT750 HD'yi referans
gosterdi.

*General Electric Company'nin ticari markasi.
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Metal artefaktsiz BT inceleme:

MARS

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi,

Radyoloji Anabilim Dali

GuUnumuze kadar gelistirilen  Bilgisayarl
Tomografi (BT) sistemlerinde izlenen arte-
faktlar yayinlanan bilimsel arastirmalara
konu olmus ve bu konudaki limitasyonlar
ve beklenen diyagnostik kalite x-isini fizigi
literattrinde ¢cogu kez vurgulanmistir. Za-
man igerisinde “beam hardening artifact”
ya da “streak artifact” gibi radyoloji terim-
leri BT sistemlerinin dogasinda olan goruntd
bozukluklari olarak kabul edilmistir. Boylece
radyolog doktorlarin protezli ya da implantl
hastalardan elde edilen BT gorintilerinde
bekledikleri imaj kalitesi diyagnostik kalite-
nin altinda kalmasina ragmen kabul edilebi-
lir olarak degerlendirilmistir.

Bircok hekim metal protez iceren BT ince-
lemerini diger diyagnostik gorintileme
cekimleriile bir arada inceleyerek degerlen-
dirilemeyen alanlari giin 1sigina ¢ikarmay!
amagclamaktadir. Nitekim implant Ureticileri-
nin vizyonlarinda BT altinda artefakt yarat-
mayan stentlerin ve protezlerin Uretiimesi
yeni bir pazar yaratmistir.

Teorik olarak bircok formule bagl olarak
aciklanabilen metal artefaktlari x-1sini spekt-
rumunun polikromatik enerji seviyesine sa-
hip olmasi ve dustk enerji seviyeli isinlarin
implantta sogurulmasi ya da sagilarak ya-
lanci gérintimler olusturmasi olarak deger-
lendirilebili. Eger hastaya gdnderebildigi-
miz x-I1sinlarinin enerji seviyelerini istenilen
bir degerde sabitleme sansi olsa idi, elde
edilecek goruntulerin artefaklarina  karar
verebilme yetenegi elde edilmis olurdu. Bu
mUmkun olmasa da, GE Discovery CT750

HD sisteminde uygulanan MARS (Metal Arti-
fact Reduction Software) algoritmasi, metal
iceren veya yogun dansiteli materyallerin
bile HD (high definition) kalitede goruntu-
lenebilmesine olanak saglamaktadir. imaj
datasinin toplanmasi sirasinda elde edilen
verilerin ylksek ve dusuk enerji seviyeleri-
ne gore ayristirilarak (40-140 keV) islenme-
si ve bu sayede elde edilen monokromatik
datanin imaj haline déndstirtimesi ytksek

diyagnostik kaliteyi beraberinde getirmek-
tedir.

Ege Universitesi Tip Fakultesi Hastanesi'nde
kurulu GE Discovery CT750 HD sistemi ile
yapilan yogun dansite icerikli incelemeler-
de MARS algoritmasi Prof. Dr. Nevra Elmas
ve ekibi tarafindan deg@erlendirilmistir. Elde
edilen imajlardan bazilarini ilerleyen sayfa-
larimizda gorebilirsiniz.
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DOSYA

VAKA 1:

Baziler arter tepe anevrizmasi koil embolizasyon sonrasi post-op kontrol incelemesi GE Discovery CT750 HD altinda gerceklestirilen hastada
MARS algoritmasi uygulanarak konvansiyonel teknik ile elde edilemeyecek kadar yuiksek kalitede goruntuler elde edilmistir. Artefakt nedeni
ile normalde deg@erlendiriimesi beklenmeyen diger vaskuler segmentler rahatlikla izlenmektedir. Yaklasik 2 cm capinda koil embolizasyonu
sonrasinda elde edilen imajlar bugtine kadar gelistirilen ve kullanima sunulan tim yazilim ¢éztimlerinden farkl sonuclart kullanicr hizmetine
sunmaktadir.

Hasta ¢ekim protokolii

Sistem: GE Discovery CT750 HD

Cekim teknigi: GSI (Gemstone Spectral
Imaging)

kV: 80-140 (GSI, ultra hizli kV degistirme

teknolojisi)

mAs: 315

Rotasyon zamant: 0.5 san.

Pitch degeri: 0.984 Sekil 1: Konvansiyonel teknoloji ile cekilen kranyal BT anjiyografi gérintdleri diyagnostik

ez bl 02 thomdo yetersiz kalmakla birlikte aksiyal |moJ|ordo izlenen ‘ortefoktlor MIP ve MPR goriin-
tulerde de taniyi engelleyecek derecede artefakt icermektedir.

Rekonstriiksiyon algoritmasi: Standart
MARS algoritmasi: 65 keV

Efektif doz: 347 mGy.cm* 0,0023= 0.79

mSv (ICRP cevirim faktord)
Kontrast Protokolu

Enjeksiyon akim hizi: 4 ml/san.

Kontrast madde hacmi: 60 ml
Saline enjeksiyon hizi: 4 ml/san.

Saline hacmi: 30 ml Sekil 2: Artefakth imajlardan elde edilen MPVR ve 3D gorintilerde diger vaskuler segment-
lerin silindigi izZlenmektedir.
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MARS (Metal Artifact Reduction Software) algoritmasi ile monokromatik imajlarin 65 keV olarak elde edilen gorintuler asagida sunulmustur.

Sekil 3: 3D MIP ve Autobone (kemik ¢ikarmal), 3D MIP invert
Autobone

Sekil 4: Yukarida MARS sonrasi Autobone (kemik ¢ikarma) imajlar ve yari transparan gérinttleme ¢oklu anevrizma hastasinin diger vas-
kuler degerlendirmeleri diyagnostik olarak yapilabilmektedir.

Baziler arter tepesinde yaklasik 2 cm boyutunda embolize anevrizma izlenmistir. Sag orta serebral arter bifurkasyonda ve sag orta se-
rebral arter M2 segment distalinde coklu anevrizmalar mevcuttur.
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DOSYA

VAKA 2:

Sol kalca protezi sonrasinda alt batin incelemesi gerceklestirilen hastada protezin neden oldugu metal artefakti MARS ile elimine edilmistir.
Ozellikle bilateral kalca protezlerinde pelvik bélgenin degerlendiriimesi ve olasi mesane patolojilerinin ekarte edilebilmesi acisindan MARS
kullanicilara taniyr kuvvetlendirecek 6lctide destek saglamaktadir. Pelvik yumusak doku incelemelerinin yani sira ortopedik girisimler sonra-
sinda vertebral enstrimantasyon operasyonlarinin post-op dénemde konrol edilebilmesi ve civilemenin vertebra dokusuna uygun sekilde
gerceklestirildiginin dokiimante edilmesinde ¢ok buyuk avantaj saglamaktadir.

Hasta gekim protokolil .

Sistem: GE Discovery CT750 HD Sekil 1: Yukarida konvansiyonel ¢ekim sonrasi sol kalca protezine bagl metal artefakti iz-

Cekim teknigi: GSI (Gemstone Spectral
Imaging)

kV: 80-140 (GSI, ultra hizli KV degistirme

lenmektedir.

teknolojisi)

MARS algoritmasi: 100 keV -

Kontrast: Kullanilimadi Sekil 2: MARS uygulamasi sonrasi metal artefaktinin timu ile elimine edildigi izlenmektedir.

MARS, BT uygulamalarinda beklentinin artmasina neden olmakla birlikte, ortopedik
uygulamalardan sonra olusabilecek tanisal yetersizliklerin ortadan kalkmasina
yardimci olmaktadir. GE Discovery CT750 HD sistemlerinde GSI gériintileme ile
kullanici hizmetine sunulan MARS, yakin gelecekte tim sistemlerde aranacak
zelliklerden biri haline gelecektir. Onceki metal artefakti giderme teknikleri pencere
ayari genisletme veya yuksek kV kullanimi gibi konzervatif céziimler ile aciklansa
bile, GSI teknigi ile rutin kullanimda farkli bir c6zim sunan MARS, glinimuze kadar
gorilmemis ytksek bir performans sergilemektedir.

24 GE Healthcare Bakis



HD Kalitede Ekstremite Incelemesi
VAKA 3:

On tant: Post Travmatik fraktir

Discovery CT750 HD BT ile gerceklestirilen uygulamada; sol el biledi aksiyal planda ardisik gortnttlerle incelenmis, daha sonra iki boyutlu
rekonstriksiyonlar elde edilmistir. Radius distal epifizde non deplase fraktir izlenmektedir ve fraktir karpal eklem ylzine dek ulagmaktadir.
Karpal eklemlerin dizilimleri normaldir. Dislokasyon bulgusu saptanmamistir.

Sekil 1: Solda 0.625 mm kalinhiginda el bilegi aksiyal imaj; ortada 0.625 mm kalinhiginda 2D MPR koronal ytiksek ¢ozunurltkla el bilegi
imajl; sagda MPVR imaj izlenmektedir.

Hasta ¢ekim protokolii
Sonuc:

Sistem: GE Discovery CT750 HD
Radius distal epifizi dlizeyinde

radiusu énden arkaya kat eden ve
radyo karpal eklem ylzine ulasan
non deplase fraktur izlenmektedir.

Cekim teknigi: Yiksek ¢ozinurluklt

spiral tarama

kV: 120

Rotasyon zamant: 0.5 san.

Pitch degeri: 0.969 Bu vakadan alinan aksiyel-koronal gérintilere bakildiginda, trabekiler kemik yapinin

Kesit kalinigr: 0.625 mm konyonsigonel BT gorunttlemeden ¢cok daha qgrmt!ll bir sekilde izlenebillc.iigi gozlenmistir.
Kemik yapinin bu kadar ayrintili gérinttlenebilmesi, travma sonrasi epifiz yapilarda olu-

Rekonstruksiyon algoritmasi: HD Bone san kiriklarda ve boy uzatma operasyonlari sonrasi iyilesme dokusunun ayrintili takibinin

¥ —r godglobilmesinde fayda saglayacagi, yeni arastirmalara konu olusturacagi disidnilmek-
edir.
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BT'de HD ozqgurl

GE'nin 6zel Gemstone detektdriine sahip
Discovery CT750 HD, dinyadaki ilk ytksek
¢ozUnurltklt BT'dir (HDCT) ve son 20 yilin ilk
yeni BT detektor malzemesidir. GE, Gemsto-
ne detektortyle, BT gorintu kalitesi, disik
doz ve uzaysal ¢oztnurlik icin yeni dlgltler
belirledi. Daha kiclk Gemstone detekto-
ru elemanlari ve 100 kat daha hizli primer
hiz, rutin klinik uygulamalar icin 0.23 mm
uzaysal ¢ézunurlik saglamaktadir. Disco-
very CT750 HD, dinyada bir ilk olan ASiR'li
(Adaptive Statistical Iterative Reconstructi-
on) iteratif rekonstriksiyon algoritmasi ve 1
mSv'den daha distk dozda gortntilemeyi
mumkdn kilan, dinyanin ilk model tabanli
iteratif rekonstriiksiyonu olan Veo'yu sun-
maktadir. Gemstone detektori ise, kantitatif
materyal dansitesi verisi elde etmek ve olus-
turmak ve monokromatik spektral gérinta

turetmek icin hizli kV degistirme yoéntemini
kullanan benzersiz bir dual enerji teknigi
olan Gemstone Spektral Gortnttleme’nin
(GSI) dayandigi teknolojidir.

Endustri lideri 18.2 Ip/cm kardiyak uzaysal
¢6zunurluk sayesinde, Discovery CT750 HD
benzer sistemlere kiyasla daha yuksek kar-
diyak uzaysal ¢ozindrlik saglamaktadirt
Yine de, BT teknolojisinde son 10 yilda ger-
ceklesen tim gelismelere ragmen, kardiyak
BT tetkikleri icin koroner hareket ve kalsi-
yum blooming dahil klinik zorluklar devam
etmektedir. Bir tetkik, koroner segmentlerin
%15'inin kalsifikasyonlar nedeniyle bozul-
dugunu ve hareket artefaktlarinin tanisal
degerlendirmeyi etkiledigi durumlarda seg-
mentlerin %9,8'inin gérintd kalitesinin sinirli
oldugunu bildirmektedir.*

o0 W oo

ugu

HD FREEdom Edition bu zorluklari giderecek
sekilde tasarlanmistir. Discovery CT750 HD,
GE'ye 6zel FREEdom Teknolojilerine (Fast
Registered Energies & ECG) dayanan, dun-
yanin ilk BT'sidir ve asagidakileri icerir:

e Motion FREEdom: SnapShot Freeze ile
koroner hareketi “dondurmak” icin akilli ha-
reket duzeltme;

e Calcium FREEdom: GSI Cardiac ile gelis-
mis koroner dual enerji gorintileme;

e Horizon FREE: Klinisyenlere plak mater-
yali kompozisyonu ve dogru perfizyon he-
saplamalari hakkinda ek bilgi saglama;

e “Dose-neutral” GSI: GE'nin iki temel ye-
niligi olan GSI ve ASiR'i bir araya getirerek,
cesitli uygulamalarda neredeyse notr doz
spektral goruntllemeyi (dual enerji) mim-
kun kilar.

1 Discovery CT750 HD kardiyak yari tarama uzaysal ¢cozunarliuga ile http://www.impactscan.org adresinden ulasilabilecek Advanced CT Scanners for
Coronary Angiography, ImPACT Report CEP10043 Mart 2010 verilerini karsilastiran dahili test verilerine dayanmaktadir.

Scott Schubert, GM, Premium BT riin Pazarlama, GE Healthcare
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SnapShot Freeze ile Motion FREEdom

65 bpm veya altindaki koroner BTA incele-
melerinin tek bir optimal rekonstriksiyon
fazi vardir. Kalp atis hiziyla birlikte, koroner
damarlarin minimum hizi da 75 bpm’nin
Uzerine cikar. Daha yuksek kalp atis hizla-
rinda, U¢ ana damar icin en disdk koroner
hareketin artik ortak bir faz konumu yoktur
ve damar hizi énemli dlctide yuksektir. 75
bpm'de, 40 mm/s ile hareket eden bir koro-
ner damar, 75 ms'lik bir temporal ¢cézinur-
Itk ile yakalandiginda 3 mm hareket edebilir
(40 mm/sn * 0,075 sn = 3 mm). 3 mm capli
bir RCA icin, bu hareket derecesi koroner da-
marin kendi buyuklugune esittir.

Bundan ¢ikarmamiz gereken, BT gantri hi-
zinin bu koroner hareket derecesinin Uste-
sinden gelmek icin tek basina yeterli olama-
yacagidir. Bu nedenle GE, koroner hareket
zorlugunu gideren akilli bir hareket dizelt-
me algoritmasi olan SnapShot Freeze'i gelis-
tirmistir. SnapShot Freeze koroner arterlerin
hareket yolunu ve hizini kullanir ve damar-
dan damara ve segmentten segmente kal-
bin elastik atis hareketini dizeltir. Fantom
tetkikleri, SnapShot Freeze ile hareket bula-
nikhiginin altl kat azaldigini gdstermektedir;
bu, 0,058 saniyelik (58 ms) bir esdeger gantri
rotasyon hizina karsilik gelmektedir2

GSI Cardiac ile Calcium FREEdom

GSI Cardiac, GE'nin dnci prospektif tetikle-
meli SnapShot teknolojisini 80 kVp ve 140
kvp'lik hizli kV degistirme teknigiyle bir-
lestiren ilk kardiyak spektral goruntileme
taramasini sunar. 0,252 ms'den daha kisa
surede kV degistirme, daha sonra materyal
dansite gorintlsine dekompoze edilen ve
monokromatik enerjilere sentezlenen, uzay-
sal olarak kayith bir dual enerji veri kimesi
saglar.

Kaydedilen dual enerji veri kimeleri kalsi-
yum ve iyot materyallerini ayirma kullani-
larak koroner damarlari degerlendirmede
6nemlidir. Monokromatik spektral enerjiler
kalsifikasyonun azalan kapsamindaki i1sin

sertlesmesini gorintilemek icin de kullani-
larak, kalsiyumun mevcut oldugu durumlar-
da gelismis koroner gérintuleme saglar. GSI
Cardiac, iyot ve kalsiyum gibi materyalleri
ayirabilmesi sayesinde koroner damarlarin
gelismis gorsel degerlendirmesine olanak
saglar. Spektral enerjileri interaktif bir sekil-
de degistirme, doktorlarin damar goérintile-
meyi gelistirmelerine olanak saglar. Mater-
yallerin ayrildigi gorintuler, doktorlara yeni
bir damar goéruntileme duzeyi saglar ve
patensi degerlendirmelerinde yardimci olur.
Kullanicilar, NIST veritabaninda saglanan
verilerle kendi materyallerini de yerlestirebi-
lirler (6rnegin, Hidroksiapatit-HAP).

GSI Cardiac ile Horizon FREE

Koroner arterlerin 6tesine, yeni ufuklara
ulasmak ve miyokard ile koroner arterlerin
duvarinin kapsamli incelemesini saglamak
kardiyak BT Klinisyenlerinin uzun stredir
amaci olmustur. GSI Cardiac, klinisyenle-
re plak materyal kompozisyonu ve dogru
perfizyon hesaplamalari hakkinda ek bilgi
saglayarak bu  ozelliklerin - kesfedilmesini

saglamak Gzere tasarlanmisti. BT miyo-
kard perfizyonuyla iliskili dnemli bir zorluk,
kontrast dolu odaciklardan ve damarlardan
kaynaklanan isin sertlesmesi artefaktlarinin
varligidir. GSI Cardiac, bu bolgelerdeki isin
sertlesmesini azaltarak perflizyon élcumleri
icin gtvenilir BT sayilari saglamak icin tasar-
lanmistir.

Hatasiz kardiyak incelemeler zor olabi-
lir. Ayarlama, tarama ve rekonstriksiyon
hastanin durumuna goére degisir. SnapShot
Assist, HD FREEdom Edition’da bulunan,
taramay! optimize etmek ve tek tek hasta
parametrelerine dayali ileri damar yolu re-
konstruksiyonlarinin olusumunu saglamak
Uzere tasarlanmis bir aractir. SnapShot As-
sist, ileri kardiyak 6zelliklerin tutarl uygula-
masini basarmaya ve optimum, SnapShot
Freeze tanisal goruntdler olusturmanin ka-
risikhgini azaltmaya yardimce olacak sekilde
tasarlanmistir.
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DOSYA

GSI ASiR ile notr doz spektral goruntileme

HD FREEdom Edition ayni zamanda yeni GSI doz 6n ayarlariyla gelistirilmistir ve GSI teknolojisini ASIR ile birlestirir. GSI ASIR, eslesen dozda
120 kVp taramalariyla karsilastirildiginda, gelismis kontrast-graltt oranina (CNR) sahiptir. CNR gelistirmeleri doz diizeylerinde ve hasta
boyutlarinda gigludur. Fantom testi bu performansi dogrulamistir.

HD FREEdom
Edition: Kardiyak
BT ve spektral
gorintulemeuyi
yeni bir duzeye
tasimak igin
tasarlandi

Discovery CT750 HD FREEdom Edition,
GE'nin 6zel teknolojilerine dayalidir: Gems-
tone detektord, GSI, ASIiR ve Veo.

Sonraki sayfalarda, HD FREEdom Edition ve
buginun ve yarinin énemli Klinik zorluklari-
ni gidermek icin nasll tasarlandidi hakkinda
daha fazla bilgi alacaksiniz.

Discovery CT750 HD
FREEdom Edition’in
“diinyada ilk” olan alti
ozelligi

. Akillr hareket dizeltme

. Gelismis damar gértnttleme icin
kalsiyum baskill MD gérunttsu

. Monokromatik kardiyak

. Koroner hareket olmasi durumun-
da kantitatif spektral gérintileme

. Dogru perfiizyon hesaplamasi

. Plak materyal kompozisyonu

Referanslar

1. Burgstahler C, Reimann A, Drosch T, vd. Agir koroner kalsifikasyonlu ve koroner arter hastaliklarin yaygin oldugu hastalarda kardiyak dual kaynakl
bilgisayarl tomografi. J Cardiovasc Comput Tomogr. 2007 Aralik;1(3):143-51.

2. Okerlund D, Pack J, Jackson J. Koroner BT Anjiyografisinde SnapShot* Freeze Hareket Dizeltme. Bir GE Healthcare tanitim yazisi. Aralik 2011.
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Koroner Arter Hareket Artefakti ve

o o

Kalp Atis Hizi Degiskenligi

Zorluklarini
iderme

Koroner arter hareketi, 6zellikle yiksek kalp
atis hizlarinda, tani koyulamayan kardiyak
BTA incelemelerinin baslica nedenlerinden
biridir. Kalp atis hizi 75 bpm'nin Uzerine ¢ik-
tiginda, tek bir optimum fazin olmamasi ve
yUksek rezidiel hareket, yetersiz gorunti
kalitesine neden olabilir. 33 mm/sn’de ha-
reket eden 3 mm'lik bir damar, en hizli d6-
nen gantride bile cekim sirasinda 2,5 mm’de
hareket edebilir. BT donanim ¢éztmleri ko-
roner hareketin Ustesinden tek basina gele-
mez. GE Healthcare’den SnapShot* Freeze
koroner arter hareket bulanikligi zorluguna
karsi bir “yalnizca donanim” yaklasiminin si-
nirlamalarinin Gstesinden gelen akilli bir ha-

reket dlzeltme algoritmasidir. Bunun icin,
SnapShot Freeze bitisik kardiyak fazlardan
damar hareket yolunu ve hizini karakterize
eder ve hedef fazda damar konumunu op-
timum sekilde hesaplamak icin bu bilgileri
kullanir.

Mekanik bir kalp fantomu kullanilarak,
SnapShot Freeze'in hareket bulanikhd du-
zeltmesinin 58 ms'lik gantri rotasyon hizi-
ninkine esdeger oldugu olcdlmustdr. Bu, 29
ms'lik etkili bir kardiyak temporal ¢éztndr-
|Ukle sonuclanir.

HD FREEdom Edition’in baska bir 6zelligi de

SnapShot* Assist'tir. SnapShot Freeze ile bir-
likte calisacak sekilde tasarlanmistir ve BT
operatorlerine bireysel hasta kalp atis hizi
ve kalp atis hizi degisikliklerine gore dnerilen
tarama ayarlar saglayabilir.

SnapShot Assist, BT operatérind optimum
kardiyak tarama ayarlarina yoénlendirmek
icin hasta kalp atis hizi degiskenligi ve BMI'si
hakkinda bilgileri birlestirir. Bu goértntilenen
ayarlar GE'nin kardiyak BT konusundaki on
yil askin deneyimine dayalidir ve istendigi
takdirde bir departmanin en iyi uygulama
tarama protokollerine uygun sekilde gin-
cellenebilir.

Sekil 1. <65 bpm'de tim damarlar icin tek bir optimum rekonstriiksiyon fazi vardir; rezidlel hareket ~10 mm/sn, ¢ozunurlik kaybina neden
olur (A). 75 bpm’nin Gizerinde, rekonstriksiyon sistole kayar ve 75 ms'de bile tek bir optimum faz yoktur. Rezidtel hareket 25 - 40 mm/sn'dir (B).

Vincent Norlock, Global riin Yoneticisi ve Alyssa Nowak, BT riin Gelistirme Uzmani, GE Healthcare
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DOSYA

SnapShot Freeze degerlendirmesi

University of British Columbia’'da (Vancou-
ver, BC) Radyoloji Bolim Baskan Yardimcisi
olan Jonathon Leipsic, MD, SnapShot Freeze
tekniginin ilk arastirmalarina katilmisti. Ken-
disinin aciklamasina gore, bir koroner arter
segmentini hareket nedeniyle degerlendire-
miyorsaniz, o damari degerlendiremezsiniz
ve bunun sonucunda varsayilan onun da-
raltilmasi olmalidir.

Bu, degerlendirilemeyen segmentlerin azal-
tilmasi anlamina gelir. Hareket dizeltme bu
sorunu gidermek icin tasarlanmistir.

“Temelde, SnapShot Freeze tani koyulama-
yan segmentlerin ytukunt azaltarak koroner
BT anjiyografisinin tanisal yorumlanabilirli-
gine yardimci olmak icin tasarlanmistir” di-
yor Jonathon Leipsic.

Gx W modion blurring

0058 sec*® Equivalent
Gantry Speed

29 misec Efective
Temporal Resolution

Sekil 2. Sag koroner arter gortntuleri (RCA). Soldaki goruntuler

koroner hareketi ve kalp atis hizi degiskenligi nedeniyle bulanik
(A). SnapShot Freeze kullanilarak hareket dizeltmeli gortntuler

(B

10% 20% 30%

20% 30%

sonuglari.

40% 50% 60%

40%

70%

Daha ylksek kalp atis
hizi incelemelerinde
guvenilir, guclu, yltksek
kaliteli koroner BTA
gorintileme, donanim
yaklasimlarinin koroner
hareketini dondurmada
yeterli olmadigini
gostermistir. Neyse Ki,
SnapShot Freeze akilli
hareket diizeltme var.

Sekil 3. Hareket bulanikhdr diizeltme boyutunu gosteren fantom

80% 90%

90%

Sekil 4. %10'dan 90'a %10’luk artislar halinde kardiyak déngu fazlari. Ust sira: Dizeltilmemis hareket bulanikhidi. Alt sira: SnapShot Freeze

hareket diizeltmeli koroner arter goérintdleri.
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Cekim Protokolii

Tarayici: Discovery CT750 HD

napShot Freeze

Kalp Atis Hizi: 72-77 bpm
Toplam inceleme sresi: 5,1 sn Ayrintili

Hastanin daha yuksek kalp atis hizi ve de-
giskenligi nedeniyle yeterli engel zaten
planlandigindan, bu hasta icin SnapShot
Freeze kullanma sonucunda doz artisi ol-
mamistir.

Gogus agrisi ve stipheli stres testi

Girig

Klinik uygulamamiz, koroner arterleri degerlendirirken ASiR** doz azaltma teknolojisinden
ve Discovery* CT750 HD tarayicinin uzaysal ¢ozindrligtunden faydalandi. Kisa siire énce

Discovery CT750 HD'deki SnapShot* Freeze secenegi kullanilarak olusturulan kardiyak BTA
goruntulerine dair bir klinik incelemeye katildik.

Bulgular, kalp atis hizi yukseldiginde koroner arterdeki hareketin en hizli BT tarayicilarin-
dan alinan goruntulerde bile hareket bulanikhigr artefaktlar birakabilecegini gostermistir. 75
bpm'nin Gzerinde, koroner hareket 40 mm/sn kadar ytiksek olabilir; bu, 75 ms ¢ekimde 3
mm'’lik harekete esdegerdir.

SnapShot Freeze ile artefaktsiz
goruntuler

Acil durumlarda oldugu gibi kalp atis hizi yiksek olan tim hastalar, Kardiyak BT'nin hizl,
non-invazif sonuglarindan faydalanabilir. Bu incelemelerden dnce optimum kalp atis hizi
kontrolU saglamak her zaman mumkin degildir. SnapShot Freeze akilli hareket diizeltme
yardimci olabilir.

Sekil 1: RCA ve kucuk obtus marjinalin hareket dizeltmesi

** Klinik uygulamada, ASiR’in kullanimi klinik islem, hasta boyutu, anatomik konum ve klinik uygulamaya bagl olarak BT hasta dozunu dusurebilir. Yapilacak
klinik islemde tanisal gorintd kalitesi elde etmek icin uygun dozu belirlemek Gzere bir radyolog ve fizikciyle konsultasyon yapilmalidir.
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Hasta ge¢cmisi

54 yasinda beyaz tenli erkek; aile
gecmisinde CAD yok; yuksek tansi-
yon ve yuksek kolesterol; bir yildir
aciklanamayan, substernal  gogus
agrisi; sUpheli stres testi sonuglari ile;
yuksek kalp atis hizinin olasi nedeni
endise.

Gorlisme

Orijinal gortntiide RCA'yl netlestire-
bildim. Ancak, ayni gérintiyd Snap-
Shot Freeze'in hareket dizeltmesi ile
goruntuledigimde, RCAnin  aslinda
normal oldugundan daha ¢ok emin
oldum.

Bu durumda, SnapShot Freeze RCA'Y
ve ekteki bu gortnttlerde gosterilen
kucuk obtus marjinal gibi kicuk da-
marlarin - gorunttlenmesini - 6nemli
olctde iyilestirdi. SnapShot Freeze'in
bunun gibi ytiksek kalp atis hizi ayar-
lama durumlarinda cok kullanish bir
arag olacagina inaniyorum.

Sonugclar
Tarama, RCA'da stenoz olmaksizin

hafif koroner arter hastalig oldugunu
gosterdi. Baska hastalik bulunmadi.

Sekil 3: Orijinal gérunta (A). SnapShot Freeze ile (B).

David A. Dowe, MD, Tibbi Direktor ve Koroner BTA Programi Direk-
tord, Atlantic Medical Imaging (Galloway, New Jersey). Tip doktor-
lugu derecesini aldigi ve ihtisasini tamamladidr yer, SUNY Health
Science Center (Syracuse, New York). Dr. Dowe, American Board of
Radiology tarafindan tanisal radyoloji alaninda board sertifikalidir;
6zel ilgi alanlari arasinda koroner BTA ve nukleer tip vardir.

Dr. Dowe ABD'de ve uluslararasi Universitelerde ders vermektedir,
koroner BTA ile ilgili gesitli makaleler yazmistir ve koroner arastir-

ma ve gelistirmelere katilmaktadir.

Atlantic Medical Imaging (AMI), New Jersey'nin cesitli yerlerinde
yedi ofisi bulunan ve U¢ bdlge hastanesine profesyonel hizmetler
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veren tam hizmetli, ayakta tedavi edilen hasta gérintileme uy-
gulamasidir. 1964'ten beri, AMI'nin amaci hastalarimiza ve sevk
eden doktorlara en ileri tanisal gértnttleme hizmetlerini sagla-
maktir. AMI, 32 board sertifikali, alt uzmanlik egitimi almis radyolog
ve 350 kisiden olusan teknik, sekreterlik ve yonetim personeliyle,
hastalara Gsttin hizmet ve bakim sunmak ve hastalarin muaye-
nelerinin rahat ve sakinlestirici olmasini saglamak icin baglilkla
calismaktadir. AMI BT, Koroner CTA, MRI, Nukleer Tip, PET/ BT, Dijital
Mamografi, Ultrason, DEXA, Genel Radyoloji ve Floroskopi ve Gi-
risimsel Radyoloji dahil tam spektrumlu tanisal gérintileme hiz-
metleri sunar. Atlantic Medical Imaging 2001'den beri Koroner CTA
gerceklestirmektedir.



Wall Street Journal gazetesindeki gincel
bir makale, iPad’in medikal sirketlerin tek-
nolojik ilerlemeleri sergileme yoéntemlerini
nasll degistirdigini vurguluyor.?

Ellerinde iPad'leri ile klinisyenleri ziyaret
eden GE satis uzmanlari, Veod ile elde edile-
bilecek az gurdltult ve ytksek ¢ozinarltkla
goruntuleri birinci elden tecriibe edebilme-
leri icin FBP ve Veo islemlerinden gecmis
goruntuleri karsilikli olarak klinisyenlere
sunuyor.

Ote yandan Veo ile gelen ciddi doz azaltma
imkanlari da zorlu durumlar ve duyarl has-
talar igin yeni imkanlar doguruyor.

Veo goruntulerini iPad Uzerinde

goruntulemek icin

yeni uygulama

Ust Duizey BT Global Urtin Pazarlama M-
dird Dusty Majumdar, durumu “GE, iPad
ve Veo gibi iki yenilikci teknolojiyi bir araya
getirerek klinisyenlerin Veo'nun potansiye-
lini anlamasina yardimci olabilir” seklinde
ifade ediyor. “Klinisyenler bize Veo gorin-
tulerinin kendine 6zgl bir gortnimunin
oldugunu sdyltyor. Biz de gorintilemeigin
iPad'i sunarak bu sekilde rekonstrikte edi-
len goruntulerin klinik deg@erleri hakkinda
onlara daha fazla bilgi saglayabiliriz.”

Veo iPad uygulamasini indirmek igin
tiny.cc/veoapp2 adresini ziyaret edin.

1Kamp J, Cheng R. Medikal Satislarda En Yeni Silah: iPad Wall Street Journal. 08 Ara 2010. Cevrimigi
kaynak: http://onlinewsj.com/article/SB10001424052748703493504576007723119984758.html
~Klinik uygulamada, Veo'nun kullanimi klinik islem, hasta boyutu, anatomik konum ve klinik
uygulamaya bagl olarak BT hasta dozunu dusurebilir. Yapilacak klinik islemde tanisal goriintt
kalitesi elde etmek icin uygun dozu belirlemek Gzere bir radyolog ve fizikciyle konstltasyon

yapiimaldir.

§Klinik uygulamada, asil LCD seviyesi ile spatial cozinurlik ve dustk sinyal artefaktlar degisiklik
gosterebilir. Bir radyolog veya fizikciyle konstltasyon yapin.

Veo* goruntdlerinin

Ustin detaylar artik

iPad Uzerinde de
goruntulenebiliyor. GE
Healthcare, kullanicinin Veo
rekonstruksiyon teknigini
kullanarak anonim BT
gorintulerinin “énceki”

ve “sonraki” hallerini
goruntuleyebilecegi

bir uygulamayi tanitti.
Dinyanin ilk model tabanli
iteratif rekonstriksiyon
algoritmasi olan

Veo”, BT goruntu
rekonstriksiyonunda ultra
dusik dozlu BT cekimlerine
olanak saglayan en son
gelisme. Artik yiksek
kaliteli gorintuler ile
cihazda dustik doz ikilisini
bir araya getirerek devrim
niteliginde degisiklikler
yaparak klinisyenlerin
calisma ve iletisim
yontemlerini degistiren

bu ¢bztimdin olusturdugu
gorintilere bakabilecek.
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DOSYA

16 Kesitli BT ile 50 Kesit Hizi:

Pitch Booster

Teknolojisi

X-I1sIni tUpUnUn gantri icerisinde ayni eksende dénmesine ragmen kesintisiz olarak yapilan ¢ekim teknigi spiral ya da helikal olarak adlandi-
rilmaktadir. Bunun nedeni x-isini tipldndn hastanin etrafinda donmesi sirasinda masanin z aksisi yéndnde ilerlemesi ile spiral bir taramanin
elde edilebilmesidir. Bu mantik cercevesinde distindlirse, masa ne kadar hizli hareket ederse tarama hizi o kadar dogru orantili olarak
artacaktir. Masa hizini sinirlayan kriter ise spiral gekimi bir vida dislisi gibi distintrsek dislerin arasindaki mesafenin artmasina bagl olarak
goruntu kalitesinin azalmasi ve artefaktlarin artmasidir. Masa hizinin arttirilmasi (pitch degerinin arttinlmasi) gérintdler Gzerinde gardltu
oraninin artmasi ve yel degirmeni artefaktinin izlenir olmasina neden olur. Bu nedenle mekanik olarak masa hizini arttirmak mimkun olsa da
diyagnostik olarak kaybedilen goérinta kalitesi tim Ureticilerin sinirlandirmaktadir. GE'nin Pitch Booster teknolojisi ile Gi¢ kata varan hizlarda
cekim yapilmasina karsin elde ettigi imajlarin ytiksek kalitede elde edilmesi GE kullanicilarina 16 kesitli bir BT'yi 50 kesit hizinda kullanabilme
avantaji saglamaktadir.

Pitch Booster
Hiz arttirarak doz nasil azaltlir?

IR
R

Teesdi Greigan Serighetibriy
fiche 1 Fitghcl Fitchs1

Pech deger hasta doau ileters argeddidis Pitch = L9 verine Fiich = L75 hullanmak doou azake
Sekil 1: Hizli cekime ragmen goriintu kalitesini saglayan Pitch Sekil 2: Solda Pitch Booster olmadan gérintuler, sagda ise Pitch
Booster prensibi. Booster teknolojisi ile ¢ekilmis fan artefaktlarindan arinmis, yuksek

imaj kaliteli géruntuler.

Pitch Booster; 16 kesit segmentindeki diger teknolojilere oranla en az Gg¢ kat fazla hiz ile gérintt kaybi ve artefakta neden olmadan ¢ekim
yetenegini kullanicilara sunmaktadir. Cekim hizinin artmis olmasi sadece hastanin masada yatma sdresinin kisaldigi anlamina gelmemek-
tedir. Inme vakalarinda, kooperasyon bozuklugu olan, mental geriliklerde ve ézellikle pediyatrik hasta grubunda sikca karsilasilan hareket
artefaktlarinin engellenmesinde ¢ekim hizi dnemlidir. Pitch Booster hareket artefaktlarini minimize ederek gortntu kalitesini arttirmakla
birlikte tekrar edilen ¢ekim sayisini azaltir. Nefes tutma problemi olan hastalarda gértnttlerin nefes artefaktina bagh olarak tani kalitesinin
azalmasina engel olur.
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Booster

3.3 san. gekim siresi

70 mm/san kapsama hizi (Pitch: 1.75)
Efektif doz: 4.25 mSv* ([DLP=250 mGy.cm}

Bilindigi Uzere BT anjiyografi cekimlerinde yuksek kalitede arteryel
fazlarin elde edilmesinin temelinde cekim slresince arter limenle-
rindeki kontrast madde miktarinin maksimum yogunlukta olmasi
gerekmektedir. Kontrast madde miktari ¢ekim stresinin hastaya
verilecek kontrast akim/saniye degeriyle carpiimasi ile minimum ih-
tiyac olarak belirlenebilir. Pitch Booster ile BT anjiografilerde kullan-
maniz gereken kontrast madde miktari gtvenli olarak %60'a varan
miktarlarda azaltilabilir. Pediyatrik veya geriyatrik bununla birlikte
bobrek fonsiyonlari normal olan vakalarda yine de kontrast madde

*BUR-1626¢ BN uygun alonok Q017 DUP
watighiin tonoles foletanl kullondimegter

miktarinin azaltilabilmesi olusabilecek akut bébrek yetmezlikleri tab-
lolari icin 6nemlidir. BT anjiyografilerde istenmeyen tablolardan biri
de kontrast maddenin vendz kontaminasyonudur. Ozellikle intrak-
ranial ve karotis anjiyografilerde sik¢a karsilasilan bu durum arter
ve venlerin ayni faz icerisinde bir arada gordlmeleri ile MIP gorintu-
lerde ve 3D goruntulerde dezavantaj olarak karsimiza ¢ikar. En az 3
kat daha hizli cekim teknigini kullanicilara sunan Pitch Booster daha
az kontrast madde ile daha detayli imajlar elde etmemize olanak
saglar.
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Pitch Booster olmadan: 35 san. Pitch Booster ile: 15 san.
*16x0.625mm *16x0.625mm

*Pitch: 0.562 *Pitch: 1.375

*0.5 san./rotasyon *0.5 san./rotasyon

Yukarida konvansiyonel teknoloji ile Pitch Booster cekim siireleri karsilastiriimistir.
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0.06 mSv: BrightSpeed 16 ile Ust Ekstremite
BT Anjiyografi
Ozel Primer Hastanesi, Gaziantep

VAKA:

On tani: Bir ay 6nce travma sonrasi gelisen
on kol ve el bilek agrisi.

Hasta Cekim Protokolii

Sistem: GE BrightSpeed 16
Cekim teknigi: Arteryel ve Vendz Faz CT
Anjiyografi

kv: 100 JF i 189
Sekil 1: Solda arteryel faz MIP Autobone teknigi ile elde edilmis imaj, ortada MPVR imaj, sag-

Rotasyon zamant: 0.8 san. da arterio-venéz faz MIP (invert) imaj izlenmektedir.

Pitch degeri: 1.75 (Pitch Booster)

Kesit kalinligi: 0.625 mm

Tarama alani: 38 cm

Rekonstriksiyon algoritmasi: ASiR

Efektif doz: 127 mGy.cm*0,0005=
0,0635 mSv**
00 ml) 80 cc

Sekil 2: Yukarida solda MPVR arteryel faz ve sagda MIP invert teknigi ile kemiklerden arindi-
rilmis (Autobone) imajlar izlenmektedir.

GE BrightSpeed 16 ile ASiR Adaptif istatistiksel iteratif Rekonstriksiyon Algoritmasi kulla-
nilmistir. Arteryel ve venoz fazda BT anjiyografi uygulamasi ile elde edilen imajlarda MIP
ve MPVR teknikleri uygulanmistir. Hasta sikdyetlerini aciklayan vaskuler patoloji saptan-
mamistir. incelenen olguda hastaya verilen doz arteryel faz icin 63 mGy.cm ve vendz faz
icin 64 mGy.cm olarak izlenmistir. Hastanin inceleme sonucunda almis oldugu toplam
radyasyon dozu 0.06 mSv'dir.

** Baadegard N. Jensen LC. Organ doses in CT Monte Carlo teknigi ile BT x-isini proillerine gére hesaplanmistir.
Medikal fizik ve biyomedikal muhendisligi Proceeding World Kongresi, Nice, Fransa. 14-19 Eylul 1997:1114.
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YORUM

Yazi: Uzm. Dr. Erol Kilig - BURTOM Yonetim Kurulu Baskani ve Genel Mudur

GE Healthcare payina
duseni basariyla yerine

getiriyor

1994 yilindan beri Bursa'da hizmet veren BURTOM Ozel Saglik Tesisleri olarak satin
aldigimiz cihazlari satin alma maliyeti, satis sonrasi destek, servis hizmetlerinde hiz
ve etkin organizasyon gibi unsurlarla degerlendiriyoruz. GE Healthcare de Ustinde
durdugumuz tum bu sartlari basariyla yerine getiriyor.
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Bir isletmenin en temel maliyet unsuru sa-
tin alma maliyetidir. Ancak bazi durumlar-
da satin alma kararini dogrudan etkileyen
faktorlerin varligini ve iyi firmalarin zaman
zaman bu faktorleri de dikkate almasi ge-
rektigini yadsiyamayiz. Satin alinan sey,
surekli bakim gerektiriyorsa, Uretimin temel
parcasiysa, Uzerinde sirekli olarak tgtncu
sahislarin tasarrufu varsa (teknisyen, ope-
rator vb.), ekonomik 6mri 6Gnemliyse, dijital
ve elektronik iceriyorsa, daha ¢ok dikkat et-
mek gerekiyor. Ozellikle bazi Griinlerde satin
alma maliyeti kadar cihazin ekonomik 6mri
boyunca satin alan firma tarafindan yapila-
cak masraflarin éngdrisinin de ne kadar
onemli oldugunu belirtmeliyim.

Servis hizmetinin kalitesi, hizli ve etkin orga-
nizasyon gibi artilarinin yaninda, herhangi
bir sorun durumunda &ncelikle uzaktan
destekle ¢ozUmUn saglanmasi konusunda
da GE'yi basarili buluyoruz. Ctinku arizalarin
buyuk bir kismi bu basamakta ¢dzuliyor,
gereksiz zaman ve hizmet kaybindan kulla-
nicllar korunuyor. BURTOM bunyesindeki GE
cihazlarinda olusan arizalarinin biydk co-
gunlugu icin uzaktan destek veriliyor. Saha
programi gerektigi kosullarda muhendisin
sahaya hizla gelmesi ve olasi yedek parca
gereksinimlerinde siparis ve nakliye sireg-

lerinin cabuk ve sistemli ilerlemesi servis
hizmetinin énemli unsurlarindan bir digeri.
Bakimlarin aksatiimadan yapilmasi ve ola-
si sorunlara 6nceden coztUmler getirilmesi
ve ariza halinde arizanin turtine goére yet-
kin muhendisin yonlendiriimesi, servis or-
ganizasyonunun basarisini gdsteriyor. GE
Healthcare bu noktalarda beklentilerimizi
karsiliyor. Ayrica tim bu streclerde dahili
gelistirme faaliyetlerinde bulunmasi da bizi
memnun ediyor.

Burtom olarak biz hizmetin aksamadan
devam etmesi ve cihazimizin verimli calis-
masinin hem hasta memnuniyeti hem de
hizmet kalitesi baglaminda énem tasidigina
inaniyoruz. Ozellikle yogun hizmet verilen
lokasyonlarda sorun ¢ikmasi ya da cihazin
istenen performansta calismamasi durum-
larinda servisin tam olarak yanit vermesi
kullanicilar agisindan ¢cok degerli. Mesai
saatleri icerisinde servis hizmetinde ciddi
sorunlar yasanmiyor. Ancak 24 saat hizmet
verdigimiz icin ginun herhangi bir aninda
acil servis ihtiyaci olabiliyor. Servisin béyle
durumlarda mesai saatlerini gézetmeden
¢OzUm Uretebilmesi bizim icin oldukca de-
gerli ve GE bu noktada payina diseni basa-
riyla yerine getiriyor.



Yazi: Prof. Dr. Kenan Bicake - Cukurova Universitesi Radyoloji Anabilim Dali Baskan

Kalite-maliyet oraninin

o W o

yuksekligi

temel kriter

Goruntuleme teknolojisi kurumlarin sadece cihazlara karar verme ve satin alma
asamalarina kadar olan sireci degil, satis sonrasi destek, teknik bilgilendirme ve
periyodik bakimlar gibi hususlari daicine aliyor. Bu baglamda GE Healthcare cihazlari
ve profesyonel desteginin, Cukurova Universitesi Radyoloji Anabilim Dali olarak
bize yansimasi memnun edici.

Radyoloji Anabilim Dali olarak kalite-maliyet
oraninin yuksek olmasina dikkat ediyoruz.
Bana gore cihazlarin satin alma maliyeti goz
onlnde bulundurulmasi gereken, dnemli bir
kriter. GUnUmduzde Ulkemizdeki Universite
hastanelerinin ekonomik durumlari hesa-
ba katildiginda satin alma maliyetleri ciddi
problemler yaratiyor ve Universite butcele-
rini zorluyor. Kolay ele gegmeyen bu yuksek
kaliteli cihazlarin satin alma firsatlarini mak-
simum verimlilikte degerlendirmek gerekti-
gini distntyorum.

Cihazlarin satin alma surecinin yaninda hiz-
metin devamliligi da énemli. Iyi servis hizme-
ti bize gore; ariza durumunda merkeze veya
ilgili teknik elemanlara kolay ulasilabilirlik,
servis saglayicidan hizli geri donis, mim-
kinse hastane icinde ya da ayni sehirde
yerlesik servis elemanlarinin varhgi, duzenli
periyodik bakimlar, yedek parcalarin hizla
tedarik edilmesi gibi unsurlarla mumkan.

Rasyonel bakim anlasmalari  sayesinde
radyolojik cihazlar uzun sireli olarak mak-
simum performansta kullanilabiliyor. Cuku-
rova Universitesi'nde teknolojik yasi oldukca
ileri oldugu halde sorunsuz ve efektif calisan
cihazlarin varlidi da bu tezimi destekliyor.

Radyoloji Anabilim Dal’'nda kullandigimiz ci-
hazlarin buyuk bir kismi GE'ye ait. Bu depart-
manda gorev yaptigim 20 yil askin stredir
GE firmasindan servis hizmeti aliyoruz. Baz
donemlerde, 6zellikle yurtdisindan istenilen
yedek parcalarin gelisinde burokrasiden
kaynaklanan aksamalar disinda herhan-
gi bir olumsuzluk yasamadik; gerek servis
merkezi gerekse departmandaki teknik ele-
manlar, ariza durumlarinda en kisa strede
sorunlari gidermeye calisiyorlar ve yogdun
hasta yukine sahip Radyoloji BoIGmU'na
hicbir kosulda magdur etmiyorlar.

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
1972 yilhinda Atatiirk Universitesi'ne
bagli olarak kurulmustur. Egitim ve
ogretimine 64 6grenci, 6 6gretim
tiyesi ile Saghk Bakanligi Hifzisihha
Enstitlisii'ne ait 2 derslikte Adana
Tip Fakiiltesi adiyla baglamistir.
Daha sonra 1973 yilinda kurulan
Cukurova Universitesi'ne
baglanmistir.

1972-1987 yillan arasinda Saglik
Bakanhgi ile yapilan protokol
cercevesinde 200 yatakli Adana
Numune Hastanesi'nde saghk

ve egitim hizmeti verilmeye
baslanmistir. 1977 yilindan itibaren
once Temel Tip Bilimleri olmak lizere
kademeli olarak Balcali Kampusu'na
tasinilmig, 1987 yilinda saghk
hizmetlerinin timi kampus icindeki
hastanede verilmeye baslanmistir.
Buglin fakiiltede Cerrahi, Dahili

ve Temel Tip Bilimleri olmak lizere
lic boliimde, 43 anabilim dali ve

51 bilim dalinda lisans ve lisans
istii egitim ve saglik hizmeti
verilmektedir. Ulusal ve uluslararasi
alanda bilgi, teknoloji kullanimi ile
saglk hizmeti sunumunda referans
gosterilen Cukurova Universitesi Tip
Fakltesi Balcal Hastanesi, 1.000
yatak kapasitesi ve 44 poliklinikle
cevre iller ile Glineydogu Anadolu
Bolgesi'ndeki yaklasik 20 milyon
nifusa saglik hizmeti vermektedir.

GE Healthcare Bakis 39



VIZYON

Londra 2012 Olimpiyat Oyunlari’'nda

GE damgasi

General Electric, 27 Temmuz-12 Agustos tarihleri arasinda Londra’nin ev
sahipligi yaptigi 2012 Olimpiyat Oyunlari’'nin insan ve cevre sagligi acisindan
en verimli ve kaliteli bir sekilde gerceklestiriimesine inovatif uriin ve
hizmetleriyle katki sundu. 200'den fazla tlkenin, 10 binden fazla atletin yaristigi,
Turkiye'nin 2 altin, 2 gimus ve 1 bronz olmak tzere 5 madalyayla kapadigi 2012
Olimpiyat Oyunlary, tarihinde ilk defa “strdurdlebilirlik” temasiyla gerceklesti.
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2012 Yaz Olimpiyat
Oyunlarr'nin dinya
capinda partner’lerinden
biri olan GE, Londra’da
120'den fazla altyapi
projesine imza atarken,
ddnyanin en iyi
atletlerine birinci sinif tip
teknolojileri sundu.

Dunya capinda bir Olimpiyat partneri, yerel
Paralimpik sponsoru ve Londra 2012 Sur-
durulebilirlik Partneri olarak GE, Olimpiyat
Oyunlar’nin basariyla gerceklesmesine ve
sonlanmasina ciddi destek sunan pek cok
inovatif Urdn ve hizmetle katkida bulundu.
Organizasyon Komitesi'yle birlikte calisan
GE, saglik hizmeti teknolojilerine, atletlere ve
bireylere odaklanarak tim katilimcilarin ve
partnerlerin ihtiyaclar dogrultusunda sade-
ce GE'nin Uretebilecedi cozimler sundu.

Londra 2012, GE'nin dordinct Olimpiyat
Oyunu. Haziran 2011'de GE, Sogi 2014,
Rio 2016, PyeongChang 2018 ve 2020 Yaz
Olimpiyatlar’'na olmak Gzere, sonraki 4
Olimpiyat'a da sponsor olacagini bildirmisti.
Bu dogrultuda GE, ev sahibi sehirler ve orga-
nizasyon komiteleriyle yakin isbirligi icinde
calisarak Olimpiyat Oyunlari mekdnlari icin
elektrik Uretimi, dagitimi ve tasarrufu gibi
altyapr ¢ézimleri sunmanin yani sira tip

Tower Bridge i1sik sacti

Olimpiyatlar'in  konusulmaya deger
bir diger konusu tarihi Tower Bridge'di.
Londra'nin  bu Unli semboll, GE
Lighting'in hem koprinin estetik mi-
mari detaylarini vurgulayan hem de
enerji verimliligi saglayan aydinlatma
sistemi sayesinde geceleri de isil 1sild!.
Koprindn tas ve metal kisimlari Gzeri-
ne 2 km.nin Uzerinde GE Lighting Tetra

Contour mimari LED aydinlatmasi ku-
ruldu. 2,44 m uzunluktaki bu malzeme,
bukdlerek mimari yapilarin sekillerini
alabilen elastik bir LED 1sik kaynag for-
munda. Projede ayni zamanda, aydin-
latmanin tonunu ve kullanim tarzini de-

gistirebilmeyi saglayan kontrol Uniteleri

: " kullanildi. Bu 6zellik farkli zamanlarda,
" ornegin 1sik gosterileri esnasinda farkli

aydinlatma efektlerinin uygulanabilme-
sini mUmkun kild!.

profesyonellerine atletlerin tani ve tedavi-
lerinde yardimci olacak ultrason, MR, CT ve
dijital goérunttleme gibi ekipmanlarla dona-
tilmis saglik merkezleri olusturdu.

GE'nin Olimpiyat sponsorlugundan sorum-
lu baskani Peter Foss, “Son ¢ Olimpiyat
ve Paralimpik Oyunlari sponsorluk taahhi-
dim(zin bir sonucu olarak yerel ekonomi
ve toplumlara énemli miraslar da birakmis
olduk. Londra'da bu, Homerton Universitesi
Hastanesi'nin yenidogan Unitesine tedarik
edilen 8 milyon dolar degerindeki tibbi ekip-
man olarak ortaya kondu. Bu miras, 6nu-
muzdeki yillarda yerel olarak yiksek bebek
olim oraniyla mucadeleye ciddi bir katk
sunacak. GE ayrica Londra’nin ikonik sem-
boll Tower Bridge'i enerji verimliligine sahip
aydinlatma sistemleri ile yeniden donatti
ve kutlamalarda yapilan isik gosterilerinin
enerji tasarrufuyla gerceklestirimesine ola-
nak sagladi,” agiklamasinda bulundu.
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VIZYON

Olimpiyatlar ve otesi

GE, 2012 Olimpiyat Oyunlar’nin “strddrdle-
bilirlik” temasi dogrultusunda aydinlatma-
dan saglik merkezlerine, ulasimdan enerji
tasarrufuna kadar, 120'nin tzerinde altyapi
calismasina imza atarken, etik bir Olimpiyat
Oyunu icin dopinge karsi mucadeleye de
katki sundu. Iste, Londra Olimpiyatlar’na
damga vuran GE teknolojilerinden bazilart:

Olimpiyat Koyu:

Olimpik ve Paralimpik Oyunlar boyunca
yaklasik 23 bin atlet ve gorevli Olimpiyat
Koyl'nde konakladi. GE Digital Energy,
Olimpiyat Kéyu'nl burada konaklayanlara
enerji kullanimlarini bildiren, béylece enerji
kullanimlarini kontrol ederek karbon ayak
izlerini dustrmelerine yardimci olan akilli sa-
yaclarla donatti. GE Power Control buradaki
enerji dagitiminin énemli- kismini Ustlenir-
ken, GE Water & Process Techonologies ise
Koy'ln su sebekesini yagmur sularina karsi
duizenli olarak gozleyecek sistemi kurdu.

Olimpiyat Stad::

GE Lighting, 80 bin izleyici kapasitesine sa-
hip stat icin 14 bin ampul tedarik etti. Ke-
sintisiz glc kaynaklarinin (UPS) yani sira
konteynirl, buyuk salter tesisi pist ve saha
muUsabakalart ile torenlerin  aydinlatma
altyapisini sagladi. Stadin yani sira GE'nin
gecici salter sistemi ¢ézimu, 17 Olimpiyat
mekaninin aydinlatimasina olanak tanidi.

Velodrom (Bisiklet yaris pisti):

GE Power Controls, bisiklet yarislarinda 6 bin
seyirciyi agirlayabilecek kapasiteye sahip
stadyumun enerji dagitimini algak gerilimli
salter tesisi ile gerceklestirdi. Temin ettigi ke-
sintisiz glic kaynaklari (UPS) ise bisiklet ya-
rislari boyunca enerji kullanimi verimliligini
korudu.

Su Oyunlari Merkezi (Aquatics
Centre):

Zaha Hadid tasarimi Su Oyunlari Merkezi,
Olimpiyat Oyunlari boyunca en popdler ya-
rs ve etkinliklere ev sahipligi yapti. Bu komp-
leks, GE Digital Energy'nin UPS'leri ile dona-
tildi. Boylece burada gerceklesen sayisiz
etkinlik kesintisiz gerceklesirken cok 6nemli
bir enerji verimliligi saglandi.
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Enerji Merkezi:

Enerji Merkezi, Olimpiyat boyunca gerekli
enerji, Isitma ve sogutma sistemlerini sag-
larken, ayni hizmeti Oyunlar’in ardindan bu
bolgede kurulacak yerlesime de sunmauyl
surdurecek. Enerji Merkezi'nin Olimpiyat'a
sagladigi enerjide GE Jenbacher ortak Ureti-
mi bir teknoloji kullanildi. 10 MW'lik bu proje,
Londra 2012'nin alternatif enerji kullanimini,
su tasarrufunu ve geri donlsim stratejile-
rini artirma hedefi acisinda bir donim nok-
tasiydi.

Riverbank Arena Stad::

GE Lighting, Riverbank Arena, yani Olimpik
Hokey Merkezi'ni her aksam 2012 Olimpiyat
ve Paralimpik Oyunlari resmi renkleriyle do-
natan bir mimari aydinlatma temasi olus-
turdu.

Poliklinik:

Olimpiyat Koéyd'nde saglik hizmetleri sun-
mak tzere kurulan Poliklinik'te, Olimpiyatlar
boyunca 107'si GE Healthcare ekibi olmak
lzere, 600'Un Uzerinden gorevli hazir bulun-
du. GE Healthcare, Poliklinik'e MR, CT, Dijital
X-Ray ve ultrason dahil, cok sayida dijital
gorunttleme ekipmani tedarik etti. Bu sa-
yede uzmanlar atletlerin en kiguk gerilme
ve burkulma sorunlarini bile teshis edebilme
olanagi buldu. GE Healthcare IT'nin merke-
zi gorunta arsivleme ve iletisim sistemi RIS/
PACS sayesinde ise hastalarin kayitlar tes-
hisi hizlandiracak sekilde saklanabildi.

Britanya Triatlon ekibine
sponsorluk

GE'nin Olimpiyat sponsorluklarr bunlarla
da sinirli kalmiyor. Sponsorluk stratejisinin
bir parcasi olarak GE, yerel isbirliginde cos-
ku unsurunu da 6n plana cikarmak Gzere
bir yerel takima sponsor oluyor. Beijing ve
Vancouver Oyunlari esnasinda Cin artistik
buz pateni ekibinin ana sponsoru olan GE,
Londra 2012 Oyunlar’nda Britanya Triatlon
Federasyonu (BTF) ile ishirligine gitti ve ara-
larinda Jonathan ve Alistair Brownlee Kar-
desler ile Helen Jenkins'in da oldugu Buyuk
Britanya Elit Triatlon ekibinin sponsoru oldu.
Ayrica BTF'e saglik ekipmanlari temininde
de destek oldu.
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Atletlerin
sagligina destek
olacak gelismis
pratik BT

Atletlerin sakatliklarina aninda tani konulmasina yardimei bir
gelisme olan tesis icinde BT goruntileme imkani ilk kez 2012
Yaz Olimpiyatlar’'nda sunuldu.
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Londra 2012 Olimpiyat Oyunlar’nin dinya
capinda sponsoru olan GE, ayni zamanda
organizasyonun resmi saglik ortagiydi. GE
Healthcare, bu kapsamda Olimpik ve Pa-
ralimpik Oyunlar (LOCOG] icin Londra 2012
Olimpik Poliklinigi'ne bir¢ok alanda en giin-
cel saglik teknolojilerinin tedarik edilmesi ve
kurulmasi konusunda Londra Organizas-
yon Komitesi ile isbirligi yapti.

Medikal personelin sakatliklara olabildigin-
ce erken tani koyabilmesine yardimci ola-
cak yuksek kaliteli gérintdler saglayan bir
Discovery* CT750 HD tarayicl, pratik erisim
icin saha icerisinde bulunduruldu.

Stratford Olimpik Parkr’'nin Atletler Koyt’'nde
yer alan ana poliklinikteki ekipmanlar Olim-
piyat Oyunlari stresince Atletler Kéyi'nde
ikamet eden 16.000 kadar atlete ve ekip so-
rumlusuna, Paralimpik Oyunlari siresince
de 6.200 atlete ve ekip sorumlusuna hizmet
saglayarak kusursuz saglik hizmetlerine
erisim firsati tanid.

Tarih yazildi

Olimpiyat Poliklinigi'nde BT Sef Radyolog
Alison Tuck, durumu soyle 6zetledi: “Bura-
da bir tarih yazildi. LOCOG tarihinde tek bir
musabaka merkezinde, hatta muhtemelen
Avrupa’da bu kadar cok medikal uzman bir
arada bulunmamusti. Poliklinigin buyuklugu
muazzamdi. Ayrica atletlerin islerini dogru
bir bicimde yapmalarina yardimci olabi-
lecegimizi disinmek de beni bu ekibin bir
parcasi oldugum icin gururlandird..”

Daha dnceki Yaz Olimpiyatlar’nin higbirin-
de, tesislerin icerisinde bir BT tarayici hazir
bulunmamisti. Alison Tuck, bu durumu sa-
katliklari tanilama ve en iyi tedavi yontemi-
ni secme yolunda énemli bir adim olarak
degerlendirdi. Kendisi, atletlere daha fazla
yardimci olacak iki GE yeniliginin Discovery
CT 750 HD uzerinde kullanilacak olmasin-
dan heyecan duydugunu belirtiyor: ASiR*
ve yuksek ¢ozundrltkla (HD) kas-iskelet
(MSK) tarama. ASIR, klinisyenlerin hastalara

daha az doz vermesine yardimci olan ite-
ratif bir rekonstriksiyon ¢dzima. ASIR ayni
zamanda dustk kontrastta saptanabilirlige
de katkida bulunuyor. Tuck, medikal ekibin
tim atletlere daha distik dozlu protokoller
uygulamaya baslayacadini da ifade ett:
“Tanilama  kalitesinden 6din vermeden
dozu olabildigince azaltmak icin elimizden
geleni yapiyoruz, dolayisiyla ASIR tim BT
protokollerimizde bulunacak.”

YUksek ¢dzUnUrlUkIG kas-iskelet BT, gorintd
verisindeki uzaysal ¢ézUnurligd iyilestire-
rek kiicUk yapilarin daha iyi gordlebilmesini
ve ylksek yogunluklu prostetiklerden kay-
naklanan gorinta artefaktlarinin azaltilma-
sini sagliyor. Tuck, bu teknolojinin Olimpik
ve Paralimpik Oyunlar'da 6zellikle prostetik
artefaktlarin azaltimasina katkida bulun-
dugu icin ortopedik tarama amaclh olarak
ASiR ile birlikte uygulanacagini éngériyor.

Poliklinikteki medikal personel, Olimpiyat-
larda en az 10 isglind boyunca bulunan 80
radyografi teknikeri ve asistani ile 30 rad-
yologdan olustu.

7.00 ila 23.00 arasi agik olan poliklinikte 24
saat acil servis saglandi.

Discovery CT750 HD ve Advantage Work-
station ikilisinin yani sira Poliklinikte bir Dis-
covery MR750w genis tinel ¢capli 3T MRI,
bir Optima* MR450w genis ttnel capli 1,5T
MRI, bir Discovery XR656 kablosuz dijital
Rontgen sistemi, VENUE* 40 ve LOGIQ* E9
ultrason sistemleri, ¢ MAC* 550 EKG tani-
lama sistemi ve hastalarin géruntd verile-
rini saklamak icin bir Centricity* RIS/PACS
sistemi bulunduruldu.

~Klinik uygulamada, ASiR'in kullanimi klinik
islem, hasta boyutu, anatomik konum ve klinik
uygulamaya bagl olarak hasta BT dozunu
dusurebilir ve dustk kontrastta saptanabilirligi
artirabilir. Yapilacak klinik islemde tanisal gorintu
kalitesi elde etmek icin uygun dozu belirlemek
Uzere bir radyolog ve fizikciyle konstltasyon
yapiimalidir.
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Roportaj: Kader Ay - Fotograf: Tolga Ozgal
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Meme kanserinde kilit kavram

Tuba Kahraman, soyadina yarasir bir sekilde, meme kanseriyle kahramanca micadele
etmis ve bu zorlu sureci timuyle ardindan birakmis kadinlardan biri. GintumUzde giderek
yayginlasan, ancak ileri medikal teknoloji ve erken teshis sayesinde basa cikilabilen meme
kanseriyle mucadeleyi kazanmis biri olarak Tuba Kahraman, bizlerle bu strecte yasadig
deneyimleri paylasti.

istanbul Universitesi Fransiz Dili Anabilim
dalindan mezun olduktan sonra Fransa’da
1 yil egitim gordim. Dondukten sonra yine
istanbul Universitesinde iktisat/Para Banka
dalinda yuksek lisans yaptim. Sonra aklim-
da hi¢ olmayan bir sektérde, buyuk bir Fran-
siz ilag firmasinda insan Kaynaklar depart-
maninda ¢alismaya basladim. O giinden bu
yana ayni sirkette calismaktayim. isimi cok
seviyorum; kisiligime uygun, aktif, sosyal ve
uluslararasi iligkileri cok olan bir is. Evliyim,
iki yasinda bir oglum var. Gezmeuyi, kesfet-
meyi, spor yapmayl, muhabbet etmeyi,
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ailemle olmayl, yemek yemeyi ve pisirme-
yi cok seviyorum. lyi bir ylzici ve squash
oyuncusuyum.

Kendimi bildim bileli rutin saglik kontrolleri-
ne giden bir insanim, 10 yil 6nce yasadigim
bu hastalik, yani “meme kanseri” tamamen
rutin bir meme kontroll sonrasinda ortaya
ciktl. 1,5 cm bayutklaginde bir kitle tespit
edildi ve kanser teshisi konuldu. Bu durumu
6grendigim ilk an tabii buyuk bir sok yasa-
dim, ne yapacagimi sasirdim. Birden her sey
manasini yitirdi ve sadece canimin derdine
distim, basima gelebilecek tim senaryo-
lar film seridi gibi gdzimun éntnden gecti.
Ailemi disindim, onlara bu durumu nasil
soyleyecedim, ne yapacadim, hastalidin
seyrinin nasil olacadi vs. gibi, binlerce soru
beynimi bir anda kemirdi ve tarifi zor bir gir-
dabinigine girdim.

Kesinlikle, ctinkl benim vakam gibi; el mua-
yenesi ile hissedilemeyen kucuk kitleler an-
cak ultrason, mamografi gibi detayl tetkik-
ler sonucunda gérintulenebiliyor. Yapilacak
sik kontroller erken teshis icin ¢cok onemli.
Teshisimi koyan, her zaman kendimi ona fu-
tursuzca teslim edecegim doktorum, dalin-

da cok basarili biri. Doktorum kitlenin kiictk
oldugunu, basart ile Gstesinden gelinen bir-
cok vaka 6rnegi oldugunu séyleyerek bana
moral vermeye calissa da ameliyat sonrasi
tim vicut taramalarimin sonucunu alana
kadar pek rahatlamamistim. Hentiz 30 ya-
sindaydim, ¢cok genc bir yas, bir sirti haya-
lim, yapmak istedigim seyler vardi. Sonug
olarak kafamda ¢ok kotl bir senaryo higbir
zaman ¢izmemistim ama kaygi, kusku gibi
duygular elimde olmadan beni kemiriyordu.
Ben aileme, ailem de bana guglu gérinme-
ye calisiyordu. Aile bireylerim, kuzenlerim,
dostlarim, arkadaslarim; can onlar can!

Kanser teshisinden sonra ameliyata alin-
dim. Basarili bir ameliyat sonrasinda vU-
cudum detayli bir taramadan gegirildi, MR,
sintigrafi, ultrason vs. Benim derin bir “ohhh”
cekisim, ttim bu tetkik sonuclarinin temiz ¢ik-
masindan sonradir. Bu sonuclara istinaden
doktorlarim sadece tedbir amacl 4 seans
kemoterapi almami uygun goérduler. Onko-
logumun da yine bu donemde destegini hi¢
unutamam. Ameliyat sonrasi riskli donem
olarak adlandirilan ilk 5 yil boyunca tim
takiplerim ve tetkiklerim yine onkologum ve
meme cerrahim tarafindan yapildi. Tabii her
tetkik sonucunu beklerken, hala bugtin bile
yuregim hopluyor. Kemoterapilerden kisa
bir sire sonra rekonstriktif amaclh estetik
ameliyati da oldum. Bu isin keyifli kismiydi.



TUm bunlari yasarken hayati hi¢ birakma-
dim. Allahin bana verdigi gticle bol bol gez-
dim, eglendim ve hi¢ ekonomi yapmadim.
iyimserlik ve pozitif dusincenin tedavinin
onemli bir kismi olduguna inaniyorum.

Zaten genel yapi olarak pozitif ve cok gulen
bir insanim. Tim duygular ¢cok yogun yasa-
rim. Bu hastalik sonrasi kisiligimde biytk bir
degisim olmadi. Hayat sevincimi hi¢ kaybet-
medim. Belki degisen ana iki sey oldu diye-
bilirim: Bir; yarini distinmeden &ni yasamak,
iki; her sabah sahip oldugum tim nimetler
icin sUkrederek uyanmak. Bana gore, ha-
yattaki en blytk nimet, insanin kendisinin
ve canlarinin saglikli olmasidir. Saglik konu-
su disindaki hicbir problem beni fazla yipra-
tamaz. Tabii ki alinganliklarim, kirginliklarim,
sinirlenmelerim oluyor; insanim! Ama bunlar
benim hayatimi hapsedemezler, her sey ge-
lir, geger...

Ameliyat sonrasi, hastanede yatarken, du-
rumumu analiz etmek adina bana psikolog
gonderildi. Ancak “psikolojik destege ihtiya-
cim olmadigina” dair rapor ¢ikarildi. Sonra-
sinda da ¢ok stkdr higbir zaman béyle bir
destege ihtiyacim olmadi. Ancak destek
almakta yine de fayda var diye disiniyo-
rum, zira zor bir stirec. Benim de kendimi za-
yif hissettigim anlarim ¢ok olmustur.

Su an teknoloji ve tip o kadar ileri ki... Her-
kesin kolayca ulasabilecegi her hastanede
ileri teknolojili gortntileme sistemleri bu-
lunmasi, teknolojiye erisimin ayni zamanda
maddi acidan da kolayca ulasabilir olmasi
gerektigini distntyorum. Ayrica agresif ti-

morlu kanser hastalarinin hayat kalitelerini
yUkseltecek, metastazi durduracak ve ya-
sam surelerini uzatacak daha nice ilaglarin
Uretilmesi de ana temennimdir.

Tabii ki oldu. Sirketimde calisan doktor ar-
kadaslarimin ilgileri, bilgileri, Fransa’daki st
duzey yoneticilerimizin desteklerini hi¢ yad-
siyamam. Sirketimin arkamda oldugunu her
zaman hissettim. Iyi bir firmada, bilgili ve
gonlti guzel insanlarla calisiyor olmak buyk
bir arti insan hayatinda.

Herkese kesinlikle ve kesinlikle en az senede
bir kere genel bir saglik kontrolinden gec-
melerini tavsiye ediyorum. Bu hastaligin
yasl yok. “Bana olmaz” demesin kimse. Ted-
biri elden birakmamak lazim. O zamanlar
“30 yasinda” meme kanserine yakalanan
nadir hastalardan biriydim. Ancak bugun,
doktorlarim geng hasta sayisinin ¢ok arttigi-
ni belirtiyorlar. Dolayisiyla herkese nagizane
tavsiyem; kendinizi ihmal etmeyin ve hayati
elden birakmayin...

Ben genel olarak saglikli beslenen bir in-
sanim. Cocuklugumdan beri meyve ve
sebzeciyimdir, eti cok az tlketirim. Tedavi
suresince de bu degismedi. Sadece doktor-
larim kemoterapi donemimde kan seviyemi
yUkseltecek ve beni giicli kilacak ek besinler
onermislerdi. Bugtn beslenme seklim hep
ayni. Her gesit otu, hem ben hem de oglum
zevkle yiyoruz.

“Kanser” yolun sonu degil! Umudu elden hig
birakmamak ve savasmak gerekiyor. Nasil
bir savas? Tedbirli olarak, kontrolleri ihmal
etmeyerek, yasayarak, calisarak, gulerek,

paylasarak, severek, inanarak.. Nasil do-
kulen saclarinizin yerine daha guizelleri ge-
lecekse, yasadiginiz tecriibelerle hayatiniz
da eskisinden daha gtizel ve anlamli olacak,
buna inanin ve kendinizi unutmayin!

GE Global Pembe Kurdeleler

Meme Kanseri Farkindalik Ayi olan Ekim
ayl boyunca, tim dinyada GE Healthca-
re calisanlar cok 6zel bir kampanyaya
imza attl. Meme kanseriyle kiresel mica-
dele konusunda farkindalik yaratmay ve
bu mucadeleyi strdiren kadinlara des-

teklerini sergilemeyi hedefleyen binlerce
GE Healthcare ¢alisani, tim dinyada 40

"

farkl noktada “insan pembe kurdeleler
olusturdular. GE Healthcare'in, diinya ¢a-
pinda kadinlar arasindaki en yaygin kan-
ser tUrU olan meme kanserine karsi far-
kindaligr artirma girisimlerinden bir digeri
de Breast Canser Mosaic (Meme Kanseri
Mozaigi) adli web sitesi. Meme kanserine
iliskin deneyimlerini konusmak ve birbir-
lerine destek olmak isteyen kisileri bulus-
turan sitede, her katilimei kendi 6ykustnu
paylasarak mozaige bir parca eklemis
oluyor. Béylece bu mucadele esnasinda
zor zamanlar gegiren kadinlara ilham ve-
rerek yalniz olmadiklarini hissettiriyor.

breastcancermosaic.gehealthcare.com
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Yazi ve Fotograf: Levent Ozcelik

Bir gun mutlaka:

Havana

“Zaman makinesi denen sey biraz once indigim ucak, burasi da bambaska bir zaman
ve diinya olmal” diye disiintyor insan Havana'ya ilk adimini attiginda. Arabalarin
agirhkh olarak 20. ytzyihn ilk yarisindan firladigi, binalarin tarihin izlerini tasidigi,
modanin son aktarma yaptiginiz tlkede kaldigi Kiiba, devrime ve aska olan inanclarini
yuzlerinde tasiyan, mutlu insanlarin Ulkesi. “Baska bir dinyaya inanan” tim insanlarin
siginagi Kuba'yl, “sonsuza kadar” deyip selamlamak tzere Havana'dayiz.

Baska bir dunyanin gercekten mumkin
olabilecegine dunya goziyle tanik olmak,
Kiba Devrimi'nin izlerini strmek, Che'nin
mozolesi 6ninde saygl durusunda bulun-
mak... Ya da rengdrenk kocaman baliklar-
la birlikte dalmak, bembeyaz kumsallara
uzanip yesil ile mavinin okyanusun icindeki
dansiniizlemek, her gidilen yerde salsa, mu-
zik, sinirsiz eglence ve birbirinden guzel tro-
pik tatlar bulmak! Havana’nin sahip oldugu
guzellikler, sadece Kubalilar degil, dinyanin
her kosesinden gelen ziyaretcileri mutlu
ediyor.

BugUnki Kiba'yr tek bir sehirde gezip gor-
mek icin Havana'yl tercih etmelisiniz. Ev ya-
pimi toplar ve sopalarla beyzbol oynayan
cocuklar, eski Amerikan arabalarini tamir
eden erkekler, bisikletlerle gezinen gengler,
agizlarinda purolanyla etrafi izleyen yasli-
lar, sohbet eden kadinlar siradan bir Kiba
gununde fotograf karelerinizin arasinda
yer alacak. Tum bu manzaraya her kdse-
den yukselen Latin melodilerini de ekleyin.
CUnku bu Ulkede hayatin hicbir ani yok ki
miiziksiz gecsin. Oyle ki gecenin ilerleyen
saatlerinde bile muzik sesleri hi¢ dinmiyor.
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DuUnyanin her yerinden turiste rastlayaca-
giniz Havana'da, Plaza de la Revolucién,
yani Devrim Meydani, gezinizin ilk durag.
Kuba'nin bagimsizlik micadelesinin dncu-
st José Marti'nin dev anitinin bulundugu,
Castro’nun Unlt konusmalarini yaptigr dev
meydanda, icisleri bakanhginin 6n cephe-
sini boydan boya kaplayan Che Guevera
portresi, kdse baslarindaki “Viva Fidel!” afis-
leri, 1959'da Batista’yl deviren devrimcilerin
kullandigi traktérden bozma tanklar, bom-
bos caddelerde yol alan yarim asirlik Ameri-
kan arabalar éne cikan goérintuleri. Ambar-
go nedeniyle emektar Amerikan arabalarini
kullanmak zorunda olan Kiballar ayni za-
manda dinyanin en iyi otomobil tamirci-
lerini yaratmislar. Zira yillar éncesinin ara-
balarini hala yurutebilen bu ustalara saygi
duymamak elde degil. Adim basi rastlanan
eski Amerikan arabalari ve Rus Lada’lar dis
cephesi islemeli kolonyal binalarla ayni ka-
rede bulusunca, insan tarihi bir film setinde
gezindigi hissine kapiliyor.

Sehrin merkezi sayllan La Habana Vieja
(Eski Havana) bolgesi de muhakkak gérme-
niz gereken yerler arasinda bulunuyor. Ul-

kenin pek cok bélgesi gibi burasi da UNES-
CO tarafindan “insanhgin kultdrel mirasl”
olarak koruma altinda.

Havana, mimari agidan goézlerinizi alama-
yacaginiz bir sehir. Higbiri bir digerinin ben-
zeri olmayan koloniyel dénemden kalma
ihtisamli binalar, kocaman bahgeli birer tas
oyma harikasl evler, Ekvator glinesine ba-
kan genis tahta pencereleri hayranlikla sey-
rederken ne derece bakimsiz olduklarina da
ayni oranda Gzuleceksiniz. Sokaklarda dola-
sirken hemen her yerde gozlntize yoksulluk
carpiyor; ama bu yoksulluk insanda acima
duygusu yaratmiyor. Kiba'nin egitim ala-
ninda yaristigi tek Ulkenin Kanada oldu-
gunu, okuma yazma oraninin ylzde yize
eristigini, aclik sorunu ceken, dilencilik ya-
pan tek cocuk bile olmadigini, dinyanin her
yerinden binlerce 6grencinin master yap-
mak icin Kiiba'ya geldigini, sayisiz hastaliga
care bulan dinyanin en iyi hekimlerinin bu
Ulkede yetistigini, binlerce doktorun Gglnci
duinya ulkelerinde insanlara Ucretsiz saglik
hizmeti gotirduguna 6grendiginizde, bir kez
daha hayran kaliyorsunuz bu tlkeye.
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Adim adim Havana

Eski Havana'nin merkezi, bolgenin do-
gusunda yer alan Plaza de la Catedral.
Meydan, Havana'nin en dikkate deger
yapllarindan birinden almis ismini: Ca-
tedral de San Cristébal de La Habana.
Sehir baspiskoposunun merkez kated-
rali olan yapi, 18. ytzyilda barok tar-
zinda insa edilmis. Kristof Kolomb'un
bedeni bir sire, kdsife adanmis olan
bu ibadet merkezinde saklanmis. Ka-
tedral Meydanrna gelmisken Ernest
Hemingway'in favori barlarindan biri
olan La Bodeguita del Medio’'ya da
ugramali. Ozellikle Hemingway'in diin-
yaya duyurdugu enfes mojitosu ile tin-
lenen bu bar, turistlerin ugrak mekani.
Plaza de Armas yesillikler icinde sakladi-
g1 restoran ve kafeleriyle neredeyse 500
ylldir Havana halkinin bulusma noktala-
rindan biri..

Neoklasik tarzdaki koloni tapinagr El
Templete, sehri korsanlardan korumak
icin 16. yuzyilda insa edilmis kale Cas-
tillo de la Real Fuerza ile kalenin icinde
bulunan seramik muzesi Museo de la
Cerdmica Cubana ve giinimuzde Ha-
vana Kent Mizesi olarak hizmet veren
eski baskanlik sarayi Palacio de los Ca-
pitanes Generales etrafta gorebilecedi-
niz yapilardan bazilari. Havana’nin tarihi
ve kultlrel dokusunu daha iyi gérebil-
meniz icin Calle Obispo’'da ytrtmeniz
gerekiyor. Caddede yer alan El Floridita,
Hemingway'in ugrak yeri olan bir diger
restoran. 1920'li yillarda insa edilen Ho-
tel Ambos Mundos da Calle Obispo da
gordlebilir. 511 numarali odada Canlar
Kimin icin Caliyor kitabinin bir balimu-
ni kaleme almis. icinde Hemingway'in
o6zel esyalarini barindiran oda, ziyaret-
cilere acik. Hemingway, Kiba'nin en
onemli turistik miknatisi. Havana civa-
rinda yesil bir korunun icinde 22 yil ya-
sadigi ev muze olarak korunuyor.
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Kiba'nin en Unld caddesi durumundaki
Prado, Capitolio’'nun 6ntinden gecerek seh-
rin kuzeydeki kiyisi olan El Malecon’da son
buluyor. Prado bolgesindeki Museo de la
Revolucién yani Devrim Muzesi, bir Havana
gezisinin olmazsa olmaz duraklar arasin-
da. Ulkenin bu en buyutk mizesi, Kiba'nin
ispanya’ya karsi verdigi bagimsizlik miica-
delesine dair bircok eseri bulunduruyor. Che
Guevara'nin gercek boyutlardaki balmumu
heykeli mizenin en ilgi ceken eserlerinden
biri. MUzenin arkasinda, Fidel Castro ve ar-
kadaslarini Meksika'dan Kuba'ya tasiyan
Granma yati sergileniyor. Sierra Maestra
daglarindan yayin yapan devrim radyosu
da mizede bulunuyor.

Selam yeni
Havana'ya...

Bir zamanlar didsman saldirlarindan ko-
runmasi icin surlarla cevrilen Eski Havana,
zaman icerisinde geliserek surlarin icerisin-
deki alana sigmamaya baslamis. Bu buyu-
menin etkisiyle surlar yikilmis, sehir batiya
dogru geniglemis ve gunumuzin Centro
Habana ve Vedado bolgeleri ortaya ¢ikmis.
Yeni Havana'da gérmeniz gereken yerlerin
basinda El Malecon geliyor. Sehirle okya-
nusun bulustugu noktada yer alan upuzun
bir yol olan El Malecén, glzel havalarda Ki-
balilarla doluyor; kimileri yurtyus yapiyor,

kimileri ugurtma ucuruyor, kimileri ise balik
tutuyor. Kiba'nin kdlttrel gesitliligine érnek
yuzler gérmek istiyorsaniz, €l Malecdén'da
manzarali bir yurtyts yapabilirsiniz. Veda-
do, Havana'nin en gbézde semtlerinden biri.
Vedado'ya gitmisken enfes dondurmala-
rn cenneti Coppelia Dondurma Parki'na
ugramamak olmaz. Burada dondurma
yiyebilmek icin 1 saat sira beklemek gere-
bilir, ancak palmiye ve manolya agaclari-
nin golgesinde dondurma yemek icin bu
fedakarliga deger dogrusu.

Otomobiller bir kenti nasil

farkhlastirir?

Bu soruyu soranlar icin Havana belki din-
yadaki tek ornek. Havana, 19501 yilla-
rin  Amerikan otomobillerinin  doldurdugu
caddeleri, sokaklariyla adeta bir acik hava
otomobil mizesi. Dinyanin yuzlerce ken-
tinde ancak otomobil muzelerinde ve tabii
calisir halde olmadan gérecegdiniz otomo-
biller, Havana'da sehir trafigini olusturuyor.
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Eger otomobillerle 6zel bir baginiz varsa,
eski Havana'daki otomobil muzesi, sizi hem
Kuba'daki otomobil kultard, hem de genel
olarak otomobilin tarihi hakkinda daha fazla
aydinlatacaktir. Mizenin en dnemli parcalart
arasinda ise Fidel Castro'nun devrim déne-
mindeki kisisel otomobili ile Che Guevara’nin
Chevrolet Impala’si yer aliyor.

Kiba'da yeterince
seyahat etme sansi
bulamayip zamaninin
cogunu Havana'da
gecirecekler icin
plajlardan da bahsetmek
gerek. Playas del Este,
sehir merkezinden 20
dakikalik bir yolculukla
ulasabilecegi bir sahil
seridi. Havana’'nin
dogusundaki bu

plajlar boyunca

otel ve restoran gibi
turistik tesisler bulmak
mumkdan. Ozellikle
Santa Maria del Mar ve
Guanabo bdlgelerindeki
kumsallar temizligiyle
dikkat cekiyor.



) @ imagination othIrk

er gerlnde iInsanlarin istegi b
nun icin QG|I§IJ
Avuc icine sigan ultroson teknolojisi
Elektronik tibbi kaytlar.

Portatif ultrason cihazlari.

Saglik alaninda inovasyonlara 3 milyar d
Daha ¢ok insan icin daha iyi saglik.
Biz buna healthymagination adini veriyoruz

Ve daha yeni basladik.
| |



GE Healthcare

Discovery  CT750 HD
FREEdom Edition

Diunyadaki ilk Kardiyak Spektral BT

Kardiyak BT'de karsilastiginiz en buyuk zorluklari asmaniza
yardimci olur.

« Akilli hareket dizeltme ile hareketi dondurur
e Kalsiyumu cikararak damarlarin |
gorunttlenmesini gelistirir .

e Kesin perflizyon gorunttleme ve plak
karakterizasyonu icin yeni ufuklar acar

*General Electric Company tescilli markasidir.
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