SESION 2

s

La manera como
trabajamos refleja nuestra
actitud hacia Cristo.

VIVIR CON PROPOSITO

EFESIOS 6:5-9 Concepto: Trabajar para Dios

. o7 .
Aplicacién para la vida

Todos hemos tenido un lider o un jefe que amamos y respetamos, pero también al menos
uno con el que tuvimos problemas. Quizas fue por su estilo de liderazgo o por su método
de motivacion. ;Cémo respondimos a esos lideres? En el capitulo 6 de Efesios, Dios nos
dice cdmo manejar situaciones como esta. La verdad es que, como cristianos, todo lo que
hagamos debe hacerse como para el Sefior.

# ;A qué clase de persona estas mas dispuesto a obedecer?
# ;La calidad de tu trabajo depende de para quién estas trabajando?

Efesios 6:5

” Como creyentes en Cristo, tenemos un Amo: Jesucristo. Mientras estemos aqui en la Tierra,
normalmente tenemos a personas que tienen autoridad sobre nosotros. Pablo nos dijo que
obedezcamos a estos amos terrenales, de dos maneras:

# Obedecer con temor y temblor. Debemos mostrar respeto a quienes han sido puestos
en autoridad sobre nosotros.

# Obedecer con corazén sincero. No tratamos de tomar un atajo o simplemente de
escabullirnos. Obedecer con sinceridad significa que queremos cumplir con lo que
nos pidan.

Efesios 6:6-8

7 ¢{Como puedes mantener tu corazon metido de lleno en lo que haces, cuando
trabajas enalgo de lo que no disfrutas?

7 Elv.7 nos dice que tengamos una buena actitud. ;C6mo podemos tener una buena
actitud? Al entender que lo que estamos haciendo es para Dios, no para la persona que nos
pidié que hiciéramos algo. Forma una pareja con otro joven para identificar y comenten
cdmo pudieran ser las situaciones que siguen si lo hicieran como para Cristo: Limpiar tu
habitacién, presentar un examen importante, un ensayo en la banda de musica o una
practica de futbol.

Efesios 6:9

7 ¢{Qué podemos esperar al obedecer la instruccion de Pablo?

7 Pablo cambi6 su atencién al amo en el v. 9. Los principios se aplican facilmente a cémo
deben tratar quienes mandan, a quienes estan bajo su autoridad. Las personas al mando
deben tratar a quienes lideran, de la misma manera que quisieran ser tratadas.

7 Las personas que mandan y las que sirven tienen al mismo amo: Dios. Y El no hace
favoritismo. La humildad y la comprensién son fundamentales para el buen liderazgo.

Aplicacién
Entonces, ja qué nos exhorta Efesios 67
# Cambia tu actitud. Decide si necesitas cambiar tu actitud al tratar con un maestro,
un entrenador, uno de tus padres o un empleador.
# Comienza bien. Antes de comenzar tu dia de escuela o de practica deportiva, dedica
un tiempo para leer la Biblia y orar. Concéntrate en la verdad de que estés trabajando,
en realidad, para Cristo.
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COMIENZA BIEN

Romanos10:17
Crea una estrategia de oracién y lectura diaria de la Biblia. Leer la Biblia y orar cada dia son
dos maneras clave de crecer en tu andar con Dios. Tal vez lo has intentando antes y no has
perseverado o quizds esta es la primera vez que tienes pensado orar y leer la Palabra de
Dios todos los dias. Si has tenido problemas para hacerlo antes, quizas necesitas probar
un nuevo plan. Usa algunas de las sugerencias que siguen o haz tu propio plany ponloen | <o
practica esta semana.

7 Escoge un libro de la Biblia y lee un capitulo o un versiculo cada dia.

7 Lee un salmo y/o un proverbio cada dia.

7 Lee el mismo pasaje cada dia durante toda la semana y reflexiona en él de
maneras nuevascadadia.

7 Ora por personas especificas cada dia. Escribe sus nombres e intercede
especificamente por cada una de ellas.

7 Ora con un salmo diariamente. Escoge un salmo diferente cada dia y dilo como
una oracion, palabra por palabra, al Sefior.

ALIENTA A OTROS

Efesios 4:29

Todos necesitamos aliento. Ya sea que estemos luchando con algo o haciéndolo bien, =
oir una palabra positiva de una persona amiga nos da ayuda, motivacion y confianza.

Pero, mas alla de eso, es algo biblico. Alentar a otros cristianos es un mandamiento

importante que nos ha sido dado en el libro de Efesios. Decide como puedes alentar mas | ...........oo
a otros esta semana, eligiendo algunas de estas opciones:

7 Escribe una nota a alguien que conozcas, que esté luchando con algtin problema.

7 Asegurate de dejar saber a un maestro, a uno de tus padres, o a tu entrenador, el
buen trabajo que estan haciendo al invertir en tu vida.

7 Toma la decision de alentar al menos a tres personas esta semana, por mediode  .................................
un mensaje de texto, de Facebook o de Twitter.

7 Desarrolla el habito de pensar en maneras de alentar a otros cada vez que surja =~ ~ooooooei e
la oportunidad.
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