
UNIDAD 4  SESIÓN 6 - UNA FE VICTORIOSA

SESIÓN 6 UNA FE VICTORIOSA
1 PEDRO 5:6-11  Concepto: Rendición

El asunto:
Dios me fortalecerá 

y restaurará.

Aplicación para la vida 
Nos gustan las historias de personas que comenzaron con poco, y con disciplina y determinación
lograron grandes cosas. Esto puede servir de ejemplo en los deportes o los negocios, pero 
se quedan cortas en lo que tiene que ver con la vida personal de cada una de nosotros. 
Afortunadamente, nosotros no somos abandonados cuando enfrentamos oposición o 
dificultades. La Biblia nos enseña lo que sucede cuando dejamos de lado la idea del esfuerzo 
propio para triunfar en la vida, en favor de la fe y la confianza en Dios. Podemos ser triunfadores 
porque Cristo ya logró la victoria.

	» ¿Cuál sería la peor manera de manejar una situación negativa?
	» ¿Cuál es el peligro de tratar de manejar las cosas por tu cuenta, sin Dios?

Aplicación 
¿Qué harás para confiar en que Dios te dará fuerzas y restauración?

	» Acepta la salvación. Para poder participar en la obra de restauración de Dios, tienes 
primero que aceptar su salvación por medio de Jesucristo. ¿Has puesto tu fe en Cristo 
para ser salvo?

	» Prepárate para recibir ataques. Haz un plan sobre cómo lidiar con los ataques que 
se te presenten. Piensa en un aspecto en el que seas vulnerable y enfócate en una 
verdad bíblica que te ayude a mantenerte firme. 

	» Vive lo que crees. Permite que la realidad de la salvación de Dios sea evidente en lo 
que piensas, digas y hagas.

1 Pedro 5:6-7
	› Haz una lista de tus excusas más comunes en las situaciones siguientes. Después, comenta tus 

respuestas. Tus padres te gritan por no hacer tus quehaceres de la casa. Llegas retrasado a tu clase o al 
trabajo. Te sorprenden contando a otros una conversación privada que tuviste con un amigo.

	› Cuando nos ponemos ansiosos, es porque estamos tratando de arreglar las cosas por nosotros mismos. 
No confiamos en que el soberano Dios Creador es capaz de manejar acertadamente nuestra situación. 
Decimos que creemos en un Dios capaz de crear el universo, que murió en la cruz por nuestros pecados, 
y que se levantó de los muertos para redimirnos; pero todavía dudamos en confiar en Él.

1 Pedro 5:8-9
	› ¿Qué significa realmente humillarse?

	› El enemigo no te dejará en paz porque seas vulnerable. De hecho, allí es cuando es más probable 
que ataque.

	› Pedro nos dice lo que hay que hacer para resistir a Satanás: Ten claro lo que crees, y por qué lo 
crees. Sigue aprendiendo sobre Dios y las verdades que Él nos ha revelado. Mantente firme en 
estas verdades de la fe.

	› Tener claras tus convicciones te ayudará a aplicarlas cuando necesites permanecer firme contra 
un ataque.

1 Pedro 5:10-11
	› ¿Por qué la promesa de que Dios nos restaura influye de manera poderosa tanto en 

nuestro presente como en nuestro futuro?

	› Dios da una esperanza real. No es una ilusión. No es algo que se dice para sentirnos mejor. Es una 
esperanza real basada en la resurrección. Es una esperanza a la cual puedo tener acceso y utilizar 
ahora mismo si soporto pruebas en esta vida. Puedo poner mi confianza en Jesús, porque Él es 
digno de ella. Mi fe no es en vano. Vendrá algo mejor.
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PLAN DE DEFENSA
1 Pedro 3:15
Cuando se trata de lo que crees, es importante que tengas un plan para que presentes una
defensa de tu fe sin demora. Como seguidor de Jesucristo, ya tienes la victoria por su muerte 
y su resurrección. Esta semana, enfócate en crear un plan básico para defender tu fe. Esto 
puede ser una herramienta efectiva para cuando otros te hagan preguntas en cuanto a tu fe, 
pero también cuando ataquen tu fe. Conversa con un cristiano de confianza, o con tu pastor 
o líder de jóvenes, en cuanto a las maneras de crear una defensa de tu fe. Piensa en alguno de 
los numerosos recursos que pueden ayudarte en este aspecto, visitando www.lifeway.com.

Utiliza la guía siguiente como una ayuda para crear tu plan:

	› Hay un Dios.

	› Dios se ha comunicado con el hombre.

	› La Santa Biblia es la Palabra de Dios.

	› La Palabra de Dios explica el plan de Dios para el universo.

	› Jesús es el enfoque principal de la Palabra de Dios.

	› Por medio de Jesús, la persona puede tener una relación con Dios.

	› Por medio de una relación con Dios, la persona puede tener una vida abundante.

	› Una vida abundante consiste en vivir en la práctica el propósito de Dios para su 
gloria y para nuestro bien.

RENDICIÓN = VICTORIA
Mateo 16:24-25
Los seguidores de Jesús tienen una fe victoriosa, porque se rinden a Cristo y a su 
voluntad. Al rendirse a Jesús, el Espíritu Santo da poder al creyente para tener la victoria: 
victoria sobre el pecado, victoria sobre la tentación, victoria en las situaciones de cada 
día y, finalmente, victoria sobre la muerte”. Por lo que Jesús ya hizo, es posible tener la 
victoria. ¿Qué aspectos de tu vida necesitas rendir a Jesús? ¿Hay un aspecto específico en 
el que sigues tratando de mantener el control? Hasta que lo rindas a Cristo, tendrás luchas 
con eso. Decide esta semana rendir cada aspecto de tu vida a Él.

	› Haz una lista de los aspectos de tu vida que todavía no has rendido totalmente 
a Cristo.

	› Si te sientes cómodo haciéndolo, pregunta a alguien, que puede uno de tus 
padres o un amigo de confianza, si ven un aspecto de tu vida que no has rendido 
totalmente a Jesús.

	› Una vez que determines en cuál aspecto necesitas enfocarte, escudriña la Biblia 
para saber lo que Dios dice en cuanto a este aspecto de tu vida. Por ejemplo, 
si no estás rendido a Cristo en el aspecto de su actitud, lee en cuanto a tener la 
actitud de Cristo.

	› Permite que el Espíritu Santo te dé el poder para rendirle ese aspecto de tu 
vida cada día. Ora deliberadamente por esto, entregando ese aspecto a Jesús, y 
rindiéndote totalmente a Él.


