SESION 2
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El conflicto puede surgir
cuando estoy pensando en
mi solamente.

NO SE TRATA DE Mi

1 SAMUEL 24:1-15 Concepto: Negarse a si mismo

. oz .
Aplicacién para la vida

En el centro de todo conflicto estd el deseo de conseguir lo que yo quiero o de tener las
cosas a mi manera. Eso sienta las bases para el conflicto entre hermanos, comunidades,
naciones enteras y en todas las demds relaciones. Puesto que Jesus nos da el poder
para negarnos a nosotros mismos y para poner primero a los demds, podemos evitar el
conflicto innecesario.

# ;Por qué te niegas a compartir ciertas cosas?

# ;Cuando se convierte en egoismo el pensar en tus propios intereses legitimos?

1 Samuel 24:1-2

7 Podemos ver que el egoismo y los celos de Saul llevaron al conflicto en dos aspectos: Dejé
de lado sus responsabilidades para perseguir a David y tom6 3000 de sus mejores hombres
para capturarlo.

7 ¢{Qué haces si la persona con quien tienes un conflicto es la que esta siendo egoista?

7 Piensa en la situacién siguiente: Después que hayas decidido cémo responderias a ella, haz
una lista de cdmo Dios es tenido en cuenta en tu decisién y de cdmo otros son afectados por
tu decision. 1. Dices a un buen amigo algunas cosas que no debiste haberle dicho.

1 Samuel 24:3-7

7 ¢Cudles son algunas seiales de que la conducta de alguien esta fuera de tono?

7 Envez de matar a Saul y tomar el trono, David lo dejé ir e incluso lamenté haber cortado
su manto. Al cortar el manto, David se habia apoderado simbdélicamente de una parte de la
autoridad de Saul.

7 David convencié a sus hombres de que salieran a pelear contra Saul. No los obligé a
obedecer, aunque probablemente podia haberlo hecho.

7 Saber cudndo forzar un conflicto y cuando desistir de él, es sumamente importante
mientras crecemos en nuestra fe.

1 Samuel 24:8-15

7 La humildad de David hace notar la diferencia que habia entre el enfoque dominante en
ély en Saul. Saul pensaba muchisimo en si mismo. Persiguié a David porque este estaba
recibiendo parte de la popularidad que Saul deseaba como rey. Su egoismo condujo
al conflicto.

7 David se dio cuenta de que habia més en juego que simplemente su historia personal.

7 ¢{Qué eslo mas interesante que encuentras en cuanto a la actitud y el proceder de
David en este relato?

Aplicacion

Debemos elevar y vivir la voluntad y los planes de Dios, en vez de nuestra voluntad y

nuestros planes.

# Identifica algunos conflictos que hay en tu vida, que pueden ser el resultado
de ponerte tu primero.

# Entiende que puedes poner fin a un conflicto si pones primero a Dios y a
los demas.

# Define algunas maneras especificas de céomo mejorar en cuanto a poner
primero a otros en tu vida.
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:QUIEN ESTA PRIMERO?

Filipenses 2:4

Algunas veces, puede ser que no nos demos cuenta de que nos estamos poniendo primero

a nosotros mismos. Ser el primero es posible que no sea nuestra intencién. Eso es propio

de nuestra naturaleza. Utiliza las preguntas siguientes para evaluar cuanto te enfocas en ti
mismo. Sé sincero y evalula tu corazén en cuanto a si buscas poner a los demads antes que a

ti mismo.

El
tiempo

Las
relaciones

El
dinero

" (O Mis padres tienen que
pedirme que ayude con
las tareas de la casa.

haciendo en este momento
para escuchar
a un amigo o ayudarlo.

Q Mi grupo de amigos
generalmente hace lo
que yo digo.

0 La mayoria de las veces
tengo amigos en mi casa.

™ Gasto midinero
mayormente en mi mismo.

Habitualmente pido dinero
prestado a mis amigos.

SE ESE AMIGO

(O Me ofrezco voluntariamente
para hacer las tareas.

(O Dejaré de hacer lo que estoy  (0) Es mas probable que

necesite que mi amigo
deje de hacer lo que estd
haciendo, para que me
ayude a mi.

Mi grupo de amigos
decide por igual qué
haremos juntos.

0O Paso mas tiempo en
las casas de mis amigos.

O Gasto mi dinero teniendo en
mente a otros.

Habitualmente doy dinero
Q prestado a mis amigos.

Juan 15:12

Piensa en alguien que pudieras ayudar dandole tu tiempo y tu atencién. ;A quién pudieras
ayudar simplemente sentdndote con esa persona durante el almuerzo? ;Quiénes pudieran

ser ayudados con algunas palabras de estimulo? ;A quién pudieras ayudar con las tareas
de la escuela o simplemente pasando algunos minutos escribiéndole mensajes de texto y
recibiéndolos de esa persona?

7 Decide a quiénes ayudaras.

7 Pidele a Dios que te dé la oportunidad de ayudar a esas personas.

7 Haz el esfuerzo de poner primero a esas personas.
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