
UNIDAD 1  SESIÓN 4 - UNA IDENTIDAD QUE DEBES ACEPTAR

SESIÓN 4 UNA IDENTIDAD  QUE 
DEBES ACEPTAR
ROMANOS 6:8-18  Concepto: Cambio

El asunto:
No tienes que ser un
esclavo del pecado.

Aplicación para la vida 
La gracia es una cosa maravillosa. Nos gusta cuando los demás nos dispensan gracia. 
Nos encanta especialmente la gracia que Dios nos ha demostrado. Pero la libertad que 
tenemos por la gracia de Dios no significa que no tengamos ninguna responsabilidad. 
Cualquier libertad conlleva responsabilidad, y debemos vivir auténticamente nuestra fe 
en la libertad de Cristo, fortalecidos por el Espíritu Santo.

	» Si pudieras ser otra persona por un día, ¿quién sería esa persona?
» ¿Por qué los cristianos pecan todavía, si pueden escoger no hacerlo?

Aplicación
» ¿Cómo puedes, entonces, poner en práctica Romanos 6?

» Ten la certeza de tu identidad en Cristo. Por medio del Espíritu Santo, puedes 
vencer el pecado en tu vida.

» Da fruto. Utiliza todos tus dones, toda tu pasión y todos tus talentos para su gloria.

» Desarrolla buenos hábitos. Sumérgete en la Palabra de Dios con regularidad. 
Permite que ella te discipline y te depure.

Romanos 6:8-11
› Agustín de Hipona, un teólogo, explicó de esta manera la relación que tenemos con 

el pecado:» Antes de la caída, los seres humanos eran “capaces de pecar”.» Después de la caída, los seres humanos “no eran capaces de no pecar”. A lo largo de todo 
el Antiguo Testamento, vemos cómo Adán y sus descendientes no fueron capaces de vivir 
sin pecar.» Después de ser salvos, los seres humanos son “capaces de no pecar”. Jesús murió una vez 
por todas las personas. El enemigo ha sido derrotado, y la victoria es ahora posible por 
medio del poder de Cristo.

Romanos 6:12-14
› Aunque, indiscutiblemente, los cristianos son salvos por gracia, esa gracia no es un cheque 

en blanco para vivir alocadamente.

› Hay dos tipos de personas: las que están perdidas en el pecado y gobernadas por la carne. 
Y las que son salvas por gracia y gobernadas por el Espíritu Santo.

› No nos corresponde a nosotros saber quién es o quién no es cristiano. Le dejamos eso a Dios.

› Nuestra meta es amar a los demás y darles a conocer las buenas nuevas.

› ¿Cómo muestra tu vida diaria tu fe a los demás?

Romanos 6:15-18
› ¿Cómo es ser esclavo de la justicia?

› Por medio de la cruz, hemos sido hechos libres del pecado, y convertidos en esclavos de 
la justicia.

› Según Pablo, toda persona es esclava, ya sea del pecado o de Dios.

› Comenta: “Nuestra identidad no está en nuestro gozo, y nuestra identidad no 
está en nuestro sufrimiento. Nuestra identidad está en Cristo, ya sea que estemos 
gozosos o sufriendo”.1 —Mark Driscoll



Ponlo en Práct ica

PALABRA - Bosquejo para el estudiante

1. Matt Smethurst, “Driscoll, Who Do You Think I Am?” The Gospel Coalition, disponible en Internet: http://thegospelcoalition.org

¿QUIÉN ERES?
2 Corintios 5:17
Es vital que, como cristiano, sepas quién eres en Jesús. Dedica tiempo para leer cada uno de 
los siguientes pasajes de la Biblia, para que comprendas cabalmente tu identidad en Cristo. 
Saber lo que Dios dice acerca de ti, y aceptarlo, te ayudará a vivir la vida que Él te ha llamado 
a vivir.

Eres:

› Amigo de Dios: Juan 15:15

› Templo de Dios: 1 Corintios 3:16

› Una nueva criatura de Dios: 2 Corintios 5:17

› Heredero de Dios: Gálatas 4:6,7

› Hechura y creación de Dios: Efesios 2:10

› Hijo de Dios: 1 Juan 3

MÁS BIEN JESÚS
Efesios 4:22-24
Cuando se trata de aceptar nuestra identidad en Cristo, debemos encarar todas las otras 
cosas que permitimos que nos definan. Al entender que somos personas nuevas en Cristo, 
podemos examinar las diferentes cosas que nos han dado nuestra identidad antes de 
seguir a Jesús. Algunas de estas cosas pueden todavía tratar de definirnos. Pasa tiempo 
esta semana reflexionando en las diferentes cosas que puedes estar dejando que te den 
una identidad, en vez de Jesús. Ora pidiendo al Espíritu Santo que te ayude a renunciar a tu 
vieja identidad y a aceptar tu nueva identidad en Jesús.

Haz una lista, dentro de cada una de las siguientes categorías, de las diferentes
cosas que han definido tu identidad, en vez de Jesús. Trata de escribir al menos
dos cosas en cada categoría:

› Las cosas que tengo (ejemplos: teléfono celular, automóvil, etcétera):

› Los deseos que tengo:

› Los problemas que he enfrentado:

› Las personas con quienes me relaciono:

› Las cosas que hago:


