
Unidad 4 SESIÓN 1 - UNA FE CENTRADA

SESIÓN 1 UNA FE CENTRADA
1 PEDRO 1:3-9, 13  Concepto: Esperanza en Jesús

El asunto:
Nuestra fe 

está centrada en 
la esperanza en Jesús.

Aplicación para la vida 
Nos referimos a la esperanza de muchas maneras diferentes, pero esa esperanza es, muchas 
veces, poco más que un anhelo o un deseo. Tenemos la esperanza de que nuestro equipo 
deportivo tenga una temporada exitosa. Tenemos la esperanza de que nuestras vacaciones sean 
placenteras este verano. Pero la Biblia ofrece una perspectiva diferente en cuanto a la esperanza, 
una que es mucho más grande y más segura. La esperanza bíblica tiene la misma base que la fe 
bíblica: Jesucristo.

	» ¿Qué clases de situaciones tienden a frustrarte?
	» ¿Con qué cosas o personas que conoces puedes contar en la vida?

Aplicación 
¿Cómo puedes centrarte en la esperanza que tienes en Jesús?

	» Responde a la esperanza. Acepta la esperanza segura que Cristo te ofrece. No 
simplemente creas en la esperanza, sino además utiliza la esperanza de Cristo como 
el punto de partida para todo en la vida. 

	» Anuncia la esperanza en Cristo. Ten una conversación con alguien que haya 
perdido la esperanza.

	» Prepara tu mente para la acción. Contempla la posibilidad de hacer alguna de  
las cosas siguientes: Leer un escrito de fácil comprensión acerca de las doctrinas 
básicas cristianas.

1 Pedro 1:3-4
	› La resurrección de Jesús es la derrota de la consecuencia del mal —que es la muerte—, así como 

también la derrota final de toda iniquidad.

	› La muerte y la resurrección de Jesús son la garantía de que la maldad será derrotada y juzgada.

	› Puesto que Jesús no es solamente hombre, sino también Dios, esta derrota es definitiva y total. 
No puede ser invalidada, cambiada o de algún modo quitada.

	› Hay algo mejor en el futuro: La restauración del bien. Esta esperanza segura no está sujeta de 
ninguna manera a tu estado emocional.

1 Pedro 1:5-7
	› ¿Cómo discutes el tema del dolor y el sufrimiento con alguien que pone en duda la 

bondad de Dios?

	› Es posible que no entendamos ahora la razón para nuestro sufrimiento, pero veremos al final la 
hermosura de nuestra confianza en Dios que soportó todas las perversidades de este mundo. 
Pero, por ahora, las pruebas que experimentamos en esta vida demuestran la autenticidad de 
nuestra fe. Y la autenticidad de nuestra fe redundará, como señaló Pedro en el versículo 7, en 
alabanza, gloria y honra cuando sea manifestado Jesucristo.

	› ¿Cómo puede nuestro grupo reflejar esperanza en un mundo caído?

1 Pedro 1:8-9, 13
	› ¿Cómo has visto o experimentado que tu fe se fortalece como resultado de un problema 	

o una circunstancia difícil?

	› A medida que nos enfrentamos a nuestros problemas cotidianos y sorteamos dificultades en la 
vida, nuestra confianza en Dios debería determinar cómo reaccionamos en toda circunstancia. 
¿Cómo hacemos esto? Comienza por confiar en Dios en las pequeñas cosas. Si tú no comienzas 
ahí, no confiarás en Él en las cosas grandes.

	› ¿Cómo puede nuestro grupo reflejar esperanza en un mundo caído?
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UNA FOTO ACERCA 				  
DE LA ESPERANZA
Tito 1:1-2
Consigue una foto de alguien que te recuerde tener esperanza, tal vez de alguien de tu 
propia familia que ha tenido luchas con grandes problemas o con una enfermedad o de 
alguien que es posible que no conozcas, pero que te recuerda la esperanza que tienes 
en Jesús. Publícala en las redes sociales diciendo por qué razón esa persona te ayuda a 
tener esperanza en Cristo. Si alguien te hace preguntas en cuanto a la foto, aprovecha la 
oportunidad para hablarle de tu fe en Jesús.

TEOLÓGICO
2 Timoteo 3:14
Crea un plan para estudiar las doctrinas cristianas básicas. Ya sea que leas un libro acerca 
del tema, escuches un podcast o veas una serie de sermones en la Internet, encuentra 
la manera de familiarizarte con las creencias básicas de la fe cristiana. Permite que Dios 
refuerce tu entendimiento de lo que crees, como una manera de crecer en tu fe.

	› Enfócate en lo esencial, aunque lo hayas estudiado antes. Estudia cuestiones 
esenciales, tales como la persona y la obra de Jesús, la pecaminosidad de la humanidad, 
la Trinidad y la salvación por gracia por medio de la fe.

	› Asegúrate de que tu pastor o tu líder te guíen en lo que leas o en la persona a la 
que escuchas en estos temas fundamentales.
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