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MODO DE USO DE ESTE ESTUDIO

Este estudio biblico incluye doce sesiones de contenido para el estudio grupal e individual.
Independientemente del dia de la semana en que tu grupo se reiina, cada sesidon consta
de un estudio grupal.

Imagina la leccion como un circulo dividido en cuatro. Puedes pensar en duracion de
una hora o una hora y media. Sea el tiempo que le dediques, la seccion de «Contempla»
debe abarcar un cuarto, la seccion de «Dialoga» dos cuartos (es decir, la mitad del

tiempo total) y la seccion de «Recita» el altimo cuarto.

N\

{©®©_  CONTEMPLA

Después de leer la seccion y las preguntas, anima a los participantes a comentar y responder al arte, no
solo a través de las preguntas que el curso ofrece, a través de sus percepciones personales al contemplar las

formas, los colores y los trazos. Sobre todo, conversen sobre las emociones o ideas que la pieza pretende
transmitir. ;Qué es lo que el pintor traté de plasmar sobre el lienzo?

Quiza algunas pinturas sean demasiado graficas; tal vez algunas personas piensen que Jesas no debe
representarse en forma visual. Lo cierto es que el arte no pretende convertirse en un objeto de culto,
sino en una forma de expresion. Si lo consideramos de esa manera, podemos aprender algo valioso
de las distintas creaciones artisticas.

(77) DIALOGA

Esta seccion es el corazén de este estudio. Anima a los participantes a leer todos los versiculos se-
nalados en la lecciéon. También respondan juntos las preguntas y completen las tablas o las distintas
actividades que se piden.

Profundicen en las Escrituras mediante el uso de comentarios biblicos o las anotaciones que traen
algunas Biblias. Usen diccionarios biblicos si lo consideran necesario. Principalmente, pidan a Dios
que les hable por medio de su Palabra y les haga sensible a su voz y a su mensaje.

[5] RECITA

Lean el poema en turno varias veces. Puedes ir variando las maneras de lectura. Algunas veces puede
ser lectura individual o coral. También puedes poner musica de fondo instrumental para la lectura
en voz alta.

Lo importante de un poema no recae solo en la cadencia y el ritmo de la lectura, sino en las
imagenes que el poema va pintando en la mente. Si algin poema les gusta de manera especial,
procuren memorizarlo.

Termina este tiempo siempre con un espacio para oracion personal y grupal.

'+| meprra

Se ofrecen dos estudios personales para cada sesion a fin de que las personas profundicen mais en la
Escritura y para repasar lo que se estudid en grupo. Anima a los participantes a llevarlos a cabo durante
la semana para profundizar en la seccién o el libro biblico de cada leccién.

A veces también se propone alguna obra literaria, pelicula o musica para complementar la leccion.
Son actividades totalmente opcionales que pueden enriquecer la apreciacion del arte y del tema,
pero que no deben provocar una carga extra ni al lider ni al participante.

‘i}:i 4 « Modo de uso de este estudio



INTRODUCCION

Creci en una de las ciudades mas grandes del mundo, la ciudad de México, asi que viajar a
la playa era toda una aventura. En la época de mi nifiez y juventud subirse a un avidn impli-
caba muchos costos que mi familia no podia cubrir. Por lo tanto, jibamos en auto!

Recuerdo con precision como descendiamos las cumbres de la zona montafiosa donde reina
el Pico de Orizaba, el volcin mas grande de mi pais. Después de pasar el valle de Orizaba, la
carretera principal nos llevaba por campos labrados de maiz hasta que, de repente, el clima
comenzaba a cambiar.

El aire cargado de humedad que entraba por las ventanas —mi padre nos disuadia de usar el
aire acondicionado para ahorrar gasolina— era la primera senal de que nos aproximabamos
a nuestro destino. Le seguian las plantaciones de platanos y la zona cafiera, que daba paso a
arboles frutales como mangos y naranjos.

Entonces, finalmente se vislumbran las palmeras y, de repente, después de toda esta variedad
de vegetacidn, subiamos una ladera y al alcanzar la cima, jel mar! Nada se puede comparar
al océano. Seguramente también lo has experimentado. Su grandeza y vastedad, su sereno
horizonte y su azul cristalino embargan los sentidos.

Este estudio sigue una forma similar. Pensemos que la cruz es el mar y las obras de arte que
compartiremos son esos cocoteros, naranjos, cana de azicar que solo anuncian lo que viene
a continuacion.

Si pensamos en el mar, por ejemplo, pudiera ser que ti y yo tengamos pinturas que nos
muestren idilicas escenas de la playa o tormentas en cierne. Tal vez nos guste oir canciones
que hablen sobre el mar o leamos novelas ambientadas en la playa. Sin embargo, ta y yo
sabemos que nada se compara a estar frente al mar y contemplarlo, meter los pies en la arena
y luego remojarlos en las olas.

Del mismo modo, la belleza de la cruz es incomparable, indescriptible, infinitamente supe-
rior a cualquier intento humano de capturar su esencia: el sacrificio del Hijo de Dios por
un mundo pecador. Y el mejor lugar para aprender de ella es la Santa Biblia, las Escrituras
reveladas por Dios mismo.

Pero, quiza contemplar la vision de los poetas y los artistas, los novelistas y los musicos, nos
inspire un poco mas o nos acerque un poco mas a los pies de la cruz, no para distraernos,
sino para ubicarnos en el amor mas grande que nadie pueda experimentar, que Alguien mas
dé su vida por nosotros, a pesar de no merecerlo.

Oramos que, al guiar a tu grupo por las paginas de este estudio, experimentes ese encuentro
continuo con la belleza de la cruz, y puedas transmitirlo a los demas participantes. Y que, si
en algin modo alguna poesia o una pintura mueven alguna fibra de tu corazén para adorar y
amar mas a Jesus, te goces en ello y disfrutes dulces momentos consoladores frente a la cruz.

Kewa Ochoa HAar s
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OBJETIVO

Descubrir que la cruz ya se vislumbraba en el Antiguo Testamento
como el medio de nuestra salvacion. Que esto dé pie a la gratitud y
adoracion.

INICIO DE LA SESION

Lean juntos las preguntas al inicio de la leccién. No es necesario
ofrecer respuestas, pero si alguien quiere comentar algo o responder,
no hay problema. Esta parte debe durar tan solo unos minutos.

ORA

La cruz siempre ha sido una imagen de dolor y humillacién. Pidan
a Dios que abra sus ojos a como esto ya estaba profetizado en el
Antiguo Testamento y la gran manifestacion de amor del Sefior por
nosotros al elegir ese tipo de sufrimiento.

N\
{©®_  CONTEMPLA

La pintura de esta leccion no es solamente la primera que reproduce
una cruz, sino también una burla a los cristianos. Recuerda a los
participantes que en el primer siglo los cristianos eran vistos como
una secta que desafiaba la adoracién al Emperador. Ademas, la gente
rechazaba la idea del monoteismo, asi como una religién que propi-
ciaba que los distintos estratos sociales convivieran.

(97) DIALOGA

Lean juntos los primeros parrafos que describen el proceso de la
crucifixiéon. Permite que los participantes aporten datos que han
estudiado o escuchado sobre esta terrible forma de tortura.

Recuerda a los participantes que no podemos separar el Antiguo del
Nuevo Testamento. Juntos, forman parte de la revelacién de Dios.
El tema principal de ambos libros es la venida del Mesias, el libe-
rador de Israel a las naciones, asi que todo el Antiguo Testamento
es una imagen, a veces misteriosa, en otras mas precisa, del Nuevo.
Los patriarcas, los profetas, los sacrificios, las fiestas religiosas, todas
anuncian la venida de un Salvador.

Leccién t 1« LACRUZEN ELANTIGUO TESTAMENTO «7 3'6%'
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Repasen juntos los pasajes que hablan de la cruz mediante el uso de
palabras como «colgado», «<muerte», «traspasado». Enfatiza que todos
apuntan a una muerte dolorosa y vergonzosa, pero Jests estuvo dis-
puesto a enfrentarla por amor a nosotros.

=| rEeciTA

El poema de esta leccidén pertenece a Bernard de Clairvaux. La letra
de este canto aparece en muchos himnarios de distintas denomina-
ciones con musica de Juan Sebastiin Bach.

En cada leccién ofrecemos algunas preguntas para analizar no solo
el tema del poema, sino su composicién. Recuerda a los partici-
pantes que la poesia es distinta a la narrativa pues es mas breve, mas
concisa y usa diferentes recursos como la rima, el ritmo y las ima-
genes mentales.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Den gracias a Dios por el rostro ensangrentado de Jesuas por el que
tenemos ahora vida. Tomen turnos para agradecer los sufrimientos
en la cruz: manos horadadas, boca que enmudecid, pies ensangren-
tados, etc.

Fin de la sesidon



ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los miembros del grupo a realizar los dos estudios sema-
nales.

El primer estudio profundiza en el salmo 22 que es una descripcion
muy clara de la crucifixién y los sufrimientos del Mesias. Afadimos
la tabla con las respuestas en rojo para que puedas ayudar a los par-
ticipantes en caso de que tengan problemas.

Muerte Resurreccién
v. 1-21 v. 22-31
v.1 Solo (desamparado) v. 22 Acompanado (hermanos)
v. 2 v. 24 Dios le oyé
v. 6-8 Vituperios, insultos, v. 25-26
desprecio
v. 14-15 v. 27-30 Gozo, comida
v. 16 Cuadrilla de malignos v. 31

El segundo estudio profundiza en Isaias 53. También anadimos las
respuestas en rojo para ayuda del participante.

Sufrimientos Sufrimientos Sufrimientos

fisicos emocionales espirituales

Leccién 1+ LACRUZ EN ELANTIGUO TESTAMENTO « 9 ?:%
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OBJETIVO

Explorar los tres relatos de la crucifixion de los evangelios sinopti-

cos y analizar la actitud de algunos de los espectadores. Preguntar-

nos cémo reaccionamos nosotros y como deseamos mostrar nuestra 'I' 2
gratitud a Cristo.

INICIO DE LA SESION

Lean las preguntas y contéstenlas ripidamente.

ORA

Todos somos, en cierto modo, espectadores de la cruz. Pidan a Dios
que les muestre en esta leccion cudl es la actitud de adoracidon que
debemos tener frente a ella.

AN
{©_  CONTEMPLA

En la época romana tardia, incluso cuando ya el cristianismo era
religién oficial, los artistas tardaron en representar a Jesas en la cruz,
quiza por las raices judias de algunos, tal vez porque aiin era muy
cercano el ver la crucifixién como un instrumento de tortura. Mu-
chos museos hoy dia contienen sarcéfagos romanos para aprender de
la cultura de la época. Han durado mas que los frescos o pinturas de
templos y palacios, u otras formas de arte.

Hoy dia no decoramos o personalizamos los atatides, pero si los epi-
tafios. Después de comentar las preguntas, si hay tiempo, pregunta
a los participantes qué simbolos en las lapidas de las tumbas hoy
pueden mostrar que alguien sigue a Jesus.

@ DIALOGA

Lean juntos el texto explicativo de los evangelios sinopticos. Para
llevar a cabo el ejercicio de esta semana, divide el grupo en tres
equipos. Pide que cada equipo se encargue de apuntar los versos de
un solo evangelio. Después, pueden dictar en el grupo general las
respuestas para completar la tabla.

Leccién t 2 « LA CRUZ ENLOS EVANGELIOS SINOPTICOS « 11 3'6%'



| Mateo Marcos | Lucas

27:32-61 15:21-47 23:26-56

Simdn cargé la cruz de Cristo.

Lo llevaron al lugar de la Calavera.

Ofrecieron a Jesus vino mezclado con mirra,
pero no lo bebié.

Crucificaron con El a dos malhechores.
Repartieron Sus vestidos echando suertes.
Los que pasaban le injuriaban.

El letrero sobre la cruz decia: «Este es el rey de
los judios».

Le dieron a beber vinagre en una esponja. X
Hubo tinieblas de la hora sexta a la novena.
Jesus murid.

El velo del templo se rasgé en dos.

El centuridn cree.

Enlista los personajes que estuvieron presentes en la crucifixién. Al-
gunos ejemplos son los soldados romanos, el centuriodn, los fariseos y
lideres religiosos, el pueblo comin, Maria y otras mujeres. ;Cual fue
su actitud? Algunos mostraron burla, desprecio o escarnio; otros,
indiferencia; unos, mas dolor.

Hoy en dia muchas personas son indiferentes a Jests, otros se mofan y
unos mas lo siguen. Analicen en grupo cémo actuarian hoy frente a
la cruz distintos grupos como inmigrantes, politicos, influencers, etc.

=| rEecrra

El poema de esta leccidon pertenece a una monja catdlica que, sin
embargo, ha sido citada por muchos escritores protestantes por lo
profundo de su fe. Teresa de Avila es una de las mujeres mas respe-
tadas por el cristianismo universal por sus escritos que reflejan un
comprometido amor por Cristo.

Este es un hermoso poema para una lectura coral. Elige a una per-
sona que lea las primeras tres lineas de cada estrofa y que todos lean
en coro la Gltima linea en italicas.

%:f 12 « LABELLEZA DE LA CRUZ



LA BELLEZA DE LA CRUZ

Para esta leccidn sugerimos que cada uno escriba una frase descrip-
tiva de la cruz que termine: «ella es el camino al cielo». Compartan
sus frases y den gracias a Dios por la salvacion de Jests por medio
de su sacrificio.

Fin de la sesidn

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los miembros del grupo a realizar los dos estudios semanales.

El primer estudio habla de los temas Gnicos del Evangelio de Ma-
teo y el segundo estudio trata de los detalles extras que introducen
Marcos y Lucas.

Sin embargo, una parte crucial de estos dos estudios esta en lo que se
conoce como «Las Siete Palabras». Las siete frases que pronuncio Jests
y quedaron registradas en los Evangelios se distribuyen de la siguiente
manera: una en Mateo y Marcos, tres en Lucas y tres en Juan.

El orden cronolégico es muy dificil de determinar, pero se cree que
la primera frase fue: «Padre, perdénalos...» y la Gltima: «Padre, en
tus manos encomiendo...».

Estas palabras son importantes porque no son solo el cumplimiento
de algunas profecias, sino que también nos invitan a la meditacién
y la devocién a Cristo. Estas frases nos muestran el corazén del Sal-
vador en la cruz y traen consuelo en nuestras horas de sufrimiento.
Invita a los participantes a meditar en las primeras cuatro durante
la semana.

Leccién t 2 « LACRUZ ENLOS EVANGELIOS SINOPTICOS « 13
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OBJETIVO

Descubrir las aportaciones particulares del evangelio de Juan y pro-
fundizar en sus palabras en la cruz. Analizar qué nos mueve a amarlo.

INICIO DE LA SESION

Invita a un participante a la leer las preguntas introductorias.

ORA

Pidan a Dios que les hable a través de las palabras finales de Jesus
mientras colgaba en la cruz. ;Qué nos ensenan de su persona?

{©®_  CONTEMPLA

La época bizantina es poco estudiada, pero de mucha importancia en
la historia de la iglesia. Después que Constantino trasladé su capital
a Constantinopla, hoy Estambul, comenzd una progresiva ruptura
entre el oriente y el occidente. Sin embargo, mientras esto sucedia,
sucedieron diversos concilios, presididos por sacerdotes y obispos hoy
considerados padres de la iglesia, que buscaban acabar con las herejias.

La mayoria de estas falsas ensefianzas tenian que ver con la persona de
Cristo. Muchas negaban su deidad o su humanidad, asi que estos con-
cilios buscaron consolidar la doctrina de la persona de Cristo. De este
tiempo surge el credo que todavia hoy se recita en muchas iglesias.

Curiosamente, los bizantinos enfatizaron mas la resurreccién y la gloria
de Jestis que su muerte. Su arte es adornado con oro y piedras precio-
sas. En general, usaron colores llamativos y arquitectura que permite la
entrada de la luz. Vale la pena conocer mas de esta época historica, asi
como a los padres de la iglesia que escribieron durante ella.

@ DIALOGA

Lean juntos los parrafos explicativos, luego completen la tabla. Los
tres eventos son exclusivos de Juan, asi que serd importante explicar
qué sucedid en cada evento. Comenten qué anaden estos detalles a
la historia de la crucifixién.

En esta sesion, el grupo entero comentara y meditara en las Gltimas

Leccién t 3 « LACRUZ ENEN EL EVANGELIO DE SAN JUAN « 15 3'6%'



%‘:{ 16 « LABELLEZA DE LA CRUZ

tres palabras de la cruz que se comenzaron a estudiar en los estudios
personales de la leccidén anterior. Conversen sobre la ternura de Je-
sts hacia su madre en medio de su agonia, su dolor fisico reflejado
en la necesidad de un poco de agua y la consumacioén de la obra
redentora de Cristo que puede considerarse también como un grito
de victoria.

=| reCITA

El soneto de esta leccion es uno de los mas hermosos que se memo-
rizan y recitan en el idioma castellano. Resulta interesante que des-
conocemos el autor del mismo, pero esto solo lo hace mas preciado
y enternecedor.

Vale la pena leer el poema de manera individual y luego coral. Como
reto, podrian tratar de memorizarlo y declamarlo juntos.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Para esta leccion sugerimos escribir una oracidn a Jests qué conteste
las preguntas: ;Qué me mueve a amar a Jess? ;Qué me mueve a
seguirlo? ;Amor? ;Temor? ;Gratitud? ;Por qué?

Fin de la sesidn

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los miembros del grupo a realizar los dos estudios sema-
nales. En el evangelio de Juan, el escritor hizo muchas referencias
(como pies de pagina o comentarios) al ir redactando las historias.
Por lo tanto, ofrece explicaciones que nos ayudan a comprender las
menciones a la cruz durante el ministerio de Cristo.

El primer estudio analiza varias de las referencias a la cruz que en-
contramos insertadas dentro de los relatos del evangelio.

En el segundo se mencionan las citas que hablan de «su hora», en
referencia a su muerte. Incluimos la tabla.



Pasaje

Juan 4:21-23

Juan 5:25-28

Juan 7:30 y 8:20

Juan 12:23-27

Juan 13:1

Juan 16:31

Juan 17:1

Leccién t 3 « LACRUZ ENEN EL EVANGELIO DESANJUAN =17  ¥%
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OBJETIVO

Analizar los sermones en los Hechos, asi como las menciones de la
cruz en el libro. Meditar en la palabra «agonia».

Inicio de la sesidén

Pide a un voluntario que lea las preguntas.

ORA

Oren a Dios y rueguen poder comprender lo que las personas en la
época de los Hechos sintieron al escuchar los sermones de los prime-
ros apostoles.

o\
{©_  CONTEMPLA

Durante la Edad Media y el inicio del Renacimiento, los artistas co-
menzaron una corriente llamada realista, en que trataban de repre-
sentar la vida tal cual es. Esto llevo a los pintores a describir con mas
crudeza el cuerpo maltratado de Cristo y darle un rostro.

Si bien nuestra sensibilidad quizi se ve afectada por estas pinturas,
recordemos que en los tiempos en que se pintaron la gente en su
mayoria era analfabeta. La tnica «Biblia» que leian, por asi decirlo,
provenia de los vitrales y los frescos que decoraban las iglesias. Ahi
aprendian del nacimiento de Cristo, los milagros, la crucifixiéon y la
resurreccién de Jests.

Por otra parte, recordemos que la gente no adoraba estas pinturas. Las
consideraba representaciones de Jests y un modo para recordarlo e
identificarse con su sufrimiento. No olvidemos que en estas épocas el
mundo experimentd la peste bubdnica y que el promedio de vida no
se comparaba al actual.

(77) DIALOGA

El libro de los Hechos nos narra el nacimiento de la iglesia de Cristo
después de su ascension. Jesis ya no estd en medio de sus apostoles
asi que estos deben comenzar a compartir las Buenas Nuevas por si
mismos. Cabe notar que un pescador como Pedro, se levanta y da un
sermon organizado, profundo y honesto que trae a la fe a muchos.

t 4

Leccién t 4 « LACRUZ EN LOS HECHOS <19 3'6%'




Una clave para poder estudiar este libro es precisamente enfocarse en
los sermones que ahi aparecen, pues son nuestros primeros ejemplos
de predicaciones cristianas. Vemos diversos estilos y ponentes, pero
un mismo mensaje: el Evangelio. Analicen juntos el rol de la cruz en
cada sermén.

Por cuestiones de tiempo, en clase solo se analizarin unos cuantos,
pero los estudios personales profundizaran en los restantes.

Lean juntos los parrafos explicativos, luego completen la tabla.

A éste, entregado por el determinado consejo y
anticipado conocimiento de Dios, prendisteis y matasteis
por manos de inicuos, crucificandole. .. (2:23)

Sepa, pues, ciertisimamente toda la casa de Israel,
que a este Jestis a quien vosotros crucificasteis, Dios
le ha hecho Sefior y Cristo. (2:36)

... y matasteis al Autor de la vida, a quien Dios ha

resucitado de los muertos, de lo cual nosotros somos
testigos. (3:15)

... Sea notorio a todos vosotros, y a todo el pueblo de

) ' )
Israel, que en el nombre de Jesucristo de Nazaret, a
quien vosotros crucificasteis y a quien Dios resucito
de los muertos, por él este hombre esta en vuestra
presencia sano. (4:10)

El Dios de nuestros padres levanté a Jesiis, a quien
vosotros matasteis colgandole en un madero. (5:30)

¢A cual de los profetas no persiguieron vuestros
padres? Y mataron a los que anunciaron de
antemano la venida del Justo, de quien vosotros
ahora habéis sido entregadores y matadores. .. (7:52)

Porque los habitantes de Jerusalén y sus gobernantes,
no conociendo a Jesiis, ni las palabras de los profetas
que se leen todos los dias de reposo, las cumplieron al
condenarle. 'Y sin hallar en él causa digna de muerte,
pidieron a Pilato que se le matase. (13:27-28)
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[g RECITA

Reflexiona con el grupo en la palabra agonia. La Real Academia la
define como: «angustia y congoja del moribundo; estado que pre-
cede a la muerte; pena o afliccién extremada; angustia o congoja
provocadas por conflictos espirituales; ansia o deseo vehemente; lu-
cha, contienda». ;Cual de estas experimentd Jestis o pas6 por todas?

La poesia de esta leccion es traducida del inglés por lo que quiza la
métrica y la rima no cuadren como cuando se lee una poesia en su
idioma original. Sin embargo, las imagenes mentales que usa el poe-
ta pueden ser de mucha utilidad para disfrutar este escrito.

Respondan a la pregunta y lean pausadamente y en silencio el poema.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Para esta leccibén sugerimos centrar la oracién en el tema de la «ago-
nia». Puede ser un lindo tiempo para interceder por aquellos que hoy
sufren ya sea por enfermedades terminales, pobreza extrema, conflic-
tos bélicos, trata de personas, adicciones y otros males de este siglo.

Fin de la sesidn

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los miembros del grupo a realizar los dos estudios semana-
les. En ambos se estudiaran otros sermones incluidos en los Hechos.
Consideramos importante entender cémo los apdstoles hablaron a
las multitudes.

Vigilemos el contexto de cada predicacidn, asi como el ptblico al
que se dirigian. Podemos aprender muchas lecciones sobre cémo
bosquejar una predicacion, como dar ejemplos adecuados del Anti-
guo Testamento y como hablar de la cruz. Esta es una buena opor-
tunidad para observar las predicaciones modernas, no en un intento
de critica, sino de mejorar. Por lo tanto, la primera pregunta debe
ser introspectiva: scomo predico yo de Cristo? sIncluyo la cruz en
lo que digo?

Lecciént 4 « LACRUZ EN LOS HECHOS -« 21
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LA CRUZ
3 EN ROMANOS ¢



OBJETIVO

Meditar en los temas importantes de Romanos de la justificacién
y la santificacién a la luz de la cruz de Cristo. Afianzar la fe en las
promesas de Dios y la obra completa de Jesus.

INICIO DE LA SESION

Lee las preguntas introductorias.

ORA

Pidan a Dios que les ayude a entender el importante concepto de
la «ustificacién por fe» y que esto les lleve a compartir las buenas
noticias con los demas.

{©_  CONTEMPLA

La Reforma fue un parteaguas en la historia de la iglesia. Personajes
como Lutero, Calvino y Knox influyeron en esta época historica.
Un rechazo contundente a la iglesia catélica marcé una linea diviso-
ria entre las diferentes practicas religiosas de los nuevos grupos, pero
el arte siguié ocupando un lugar de expresion y belleza.

Si bien algunos grupos de los nuevos llamados protestantes recha-
zaron las representaciones de Cristo en pintura, algunos, como los
luteranos, continuaron usando la musica y la pintura como medios
para instruir a un pueblo todavia analfabeta.

Analicen en grupo cémo la pintura de los Cranach busca instruir al
publico en cuanto a lo puntos doctrinales de la Reforma.

@ DIALOGA

Curiosamente, el libro de Romanos, en particular, tuvo una in-
fluencia importante en Lutero cuando comprendié que la justifi-
cacién viene solamente por la fe y no por las obras. En la leccién
grupal el enfoque sera en la justificacion.

Después de leer los parrafos que explican el tema de la justificacién,
pregunta si hay dudas o comentarios al respecto.

Leccién t 5« LACRUZEN ROMANOS 23  ¥%
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Provee de diferentes versiones para el estudio de los pasajes en Ro-
manos. Decir que somos hechos justos ante los ojos de Dios gracias
a la obra redentora de Jests en la cruz nos separa totalmente de
cualquier otra religiéon en la que los beneficios de la vida eterna,
salvacién o una buena vida se basan en lo que nosotros hacemos al
seguir reglas y rituales. La justificacién nos recuerda que se trata de
lo que Dios ya hizo por nosotros.

Piensen en grupo algunos beneficios, resultados e implicaciones de
la justificacion. Por ella, hoy tenemos paz con Dios. Tenemos una
esperanza cierta y segura mas alla de la muerte. Nuestra seguridad
no se basa en sentimientos sino en la verdad biblica. Es un mensaje
de liberacién para los que estamos preocupados por culpa y deses-
peranza por nuestro pecado. Somos aceptos delante de Dios. Somos
parte de la familia de Cristo. Toda la gloria es para el Sefior.

=| recrTa

Martin Lutero comprendid que era pecador y que por mas que hacia
y sin importar cuantas reglas seguia, continuaba sintiéndose culpa-
ble. Hasta que comprendié que Dios ya habia hecho todo y a él solo
le tocaba creerlo, tuvo paz.

En la poesia de Lope de Vega leemos sobre el alma que se reconoce
pecadora y busca el favor de Dios. En nuestra sociedad actual, a mu-
chos pecados se les ha etiquetado con otros nombres que nos eximen
de culpa o que minimizan sus efectos en las personas. Sin embargo,
el pecado es pecado. Todos herimos a otros, desobedecemos las re-
glas, nos rebelamos a lo que nuestra conciencia nos dicta.

Que esta poesia de Lope de Vega nos recuerde que necesitamos la jus-
tificacion de Dios para quitarnos las hojas del arbol del pecado y dejar
de ofender, primeramente, a Jesus, quien dio su vida por nosotros.

Reciten el poema en voz alta.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Para esta leccion sugerimos escribir en un papel las muchas ofensas
que hemos cometido contra Dios. Luego quemen juntos esos papeles
en una pequena fogata o en la estufa, como un simbolo de cémo Jests
nos ha hecho justos a los ojos de Dios por medio de su sacrificio.

Fin de la sesion



ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

El tema de los estudios personales de esta semana es la santificacion,
otro punto importante en la epistola de los Romanos. Es importante
comprender que la santificacién se hace cuando creemos en Dios y
€l nos aparta para si. Pero también es una accion progresiva en la que
cada dia vamos muriendo un poco mas a nuestro yo.

Una de las razones por las que mas nos angustiamos como creyentes
es porque, a pesar de ser ya hijos de Dios, seguimos pecando y equi-
vocandonos. Por eso es importante leer con detenimiento Romanos
del 6 al 8 para comprender que ya no hay condenacién para los que
estamos en Cristo.

Somos salvos una vez y para siempre. Sin embargo, Pablo mismo
hacia lo que no queria, pues su naturaleza pecaminosa continuaba
presente. Por esa razén, Pablo nos invita a permitir que el Espiritu
Santo nos controle. Cuando le damos a El las riendas de nuestra
vida, El nos va haciendo parecidos cada dia més a Jess.

Anima a los participantes a realizar estos dos estudios.

Lecciént 5« LACRUZEN ROMANOS « 25
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LA CRUZ EN
¥1Y2 DE CORINTIOS ¢



OBJETIVO

Reflexionar en los sufrimientos de Cristo en base a las cartas de los
Corintios. Pensar en si somos «locos» por Jests.

INICIO DE LA SESION

Lean en silencio las preguntas antes de comenzar.

ORA

Pidan a Dios que, a través de su Palabra, hable a los corazones sobre
el tema de la locura de la cruz.

o\
{©_  CONTEMPLA

Las pinturas u obras de arte cargadas de imagenes sean personas o
detalles, han sido populares en distintas épocas. La pintura de esta
leccién no es la excepcidn. Todas estas piezas nos recuerdan que la
vida esta repleta de movimiento y actividad y que, en medio de eso,
podemos pasar por alto lo hermoso de la vida.

Reflexionen en los contrastes de un mundo repleto de actividad y el
cielo donde hay sencillez y tranquilidad. Por algo Dios nos invita a
pensar en las cosas de arriba.

(97) DIALOGA

La iglesia de Corinto enfrentaba muchos problemas parecidos a los
de la actualidad. Habia rivalidades y celos, una basqueda frenética
por lo espectacular o llamativo. No nos sorprende que en medio de
estos temas aparezcan hermosas joyas como el capitulo del amor o
de la Santa Cena.

En clase discutan la locura de la cruz. ;Por qué la cruz fue piedra de
tropiezo para diferentes culturas y puntos de vista? Hoy podemos
seguir viendo la misma reaccién. Pocos quieren seguir a un Dios
que busca identificarse con sus criaturas.

La frase «locos por Jests» se usa hoy para describir misioneros, sier-
vos de Cristo que estan dispuestos a morir por su Sefior. Pablo us6
primero esta expresion. Analicen las diferentes versiones de este pa-
saje y apliquenlo a sus vidas diarias.

Leccién t 6 « LACRUZ EN1y2 DE CORINTIOS «27 3%
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=| RrecrTa

Los cantos espirituales de los afroamericanos no solo cuentan con
ritmos contagiosos, sino con bellas letras de personas que sufrieron
y encontraron en Cristo consuelo y ayuda. Es triste pensar que mu-
chos de los esclavistas también entonaban himnos.

Mediten en la importancia de analizar lo que cantamos. ;Nos iden-
tificamos con las letras que entonamos o solo movemos la boca por
inercia y para quedar bien? Anima a los participantes a cantar con
el entendimiento.

Reciten el poema en voz alta. Si pueden conseguir la cancidn, escu-
chenla una o dos veces.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Para esta leccién sugerimos finalizar cantando o repitiendo el poe-
ma de esta lecciéon como una oracién final. Que al contemplar la
belleza de la cruz recordemos que El pasé por el dolor y el sufri-
miento por nosotros.

Fin de la sesidn

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los participantes a realizar los estudios personales. En el
primero pide que reflexionen en la importancia de la Santa Cena.
Comenten como grupo cuil es la importancia de esta celebracién
en los grupos cristianos.

El segundo estudio abarca el tema de la debilidad. El momento de
mas aparente debilidad de Cristo, colgado de la cruz, es de hecho el
lugar donde encontramos una fuerza insospechada. ;Coémo se puede
aplicar esto a nuestras vidas? ;Como es que siendo mas débiles po-
demos ser mas fuertes?
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~ LA CRUZ EN
Y GALATAS Y EFESIOS ¢



OBJETIVO

Descubrir el rol de la ley y de la gracia en la vida del cristiano. Me-
ditar en la belleza de la gracia.

INICIO DE LA SESION

Lean en conjunto las preguntas antes de comenzar.

ORA

Pidan a Dios que les muestre qué implica decir que estamos cruci-
ficados con Cristo y ya no vivimos nosotros, sino El en nosotros.

{©_  CONTEMPLA

Rembrandt fue un pintor que muestra gran sensibilidad en todas
sus pinturas biblicas. Su representacién del regreso del hijo prodigo
ha movido a mas de uno. En esta pintura, en particular, nos da una
gran leccion.

Ciertamente no estabamos ahi cuando Jests murid, pero de algtin
modo, todos nosotros fuimos parte de este evento pues Jess mu-
rié «por todos» y pagd por todos los pecados del mundo, donde
estamos incluidos.

Si algtin participante no se siente identificado, sera bueno interceder
para que Dios abra sus ojos y comprenda su rol en la gran historia
de Dios.

(97) DIALOGA

La iglesia en Galacia estaba siendo atacada por practicas judaicas que
minaban la eficacia de la cruz de Cristo. Por eso, es muy importante
detenernos en los puntos que se enfatizan en esta leccidn sobre el rol
de la gracia y de las obras. En pocas palabras, hacer cosas por Dios
no nos salva. Pero hacemos cosas para Dios en gratitud por lo que
El ya hizo por nosotros.

Comenten los pasajes que se indican y completen también la tabla
que nos recuerda lo que Dios nos ha dado por medio de la cruz.
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Pasaje Bendicién

1:7 en quien tenemos redencién por su sangre,
el perdén de pecados segiin las riquezas de su gracia. . .

2:13-14 Pero ahora en Cristo Jestis, vosotros que en
otro tiempo estabais lejos, habéis sido hechos cercanos
por la sangre de Cristo. Porque ¢l es nuestra paz,
que de ambos pueblos hizo uno, derribando la pared
intermedia de separacién, aboliendo en su carne las
enemistades, la ley de los mandamientos expresados
en ordenanzas, para crear en si mismo de los dos un
solo y nuevo hombre, haciendo la paz, y mediante la
cruz reconciliar con Dios a ambos en un solo cuerpo,
matando en ella las enemistades.

5:25-27 Maridos, amad a vuestras mujeres,
asi como Cristo amé a la iglesia, y se entregd a

e . ] 14
si mismo por ella, para santificarla, habiéndola
purificado en el lavamiento del agua por la palabra,
a fin de presentarsela a si mismo, una iglesia
gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa
semejante, sino que fuese santa y sin mancha.

=| RreciTA

Lean nuevamente Galatas 2:20. Luego mediten en el poema de Mi-
guel de Unamuno. Todo ser humano nace, padece y muere. Dios
hecho en carne en Cristo tuvo que pasar por el mismo proceso.
Maria, su madre, fue testigo de estos tres hechos: su nacimiento, sus
sufrimientos y su muerte. Reflexionen en como experimentd cada
uno como madre.

Lo hermoso de este poema es que Dios se hizo carne para que los
seres humanos que confiamos en El, nazcamos, padezcamos, quizi
muramos fisicamente, pero no espiritualmente. {Tenemos vida en El!

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Tomen turnos dando gracias a Dios en voz alta por las muchas ben-
diciones que recibimos por su muerte y que aprendimos en Efesios,
en Galatas y en el poema de Unamuno.

Fin de la sesién
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ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los participantes a realizar los estudios personales de esta
leccion. En el primero, seguirin pensando en Galatas y en como
solo nos debemos gloriar en la cruz de Cristo. En el segundo, pen-
saran en qué implica andar en amor.

Ambas lecciones nos llevan a ser hacedores mas que solamente oi-
dores. Si bien el tema de la belleza de la cruz nos puede inspirar y
enternecer o escandalizar, si no lleva a hechos concretos no estamos
comprendiendo cabalmente su mensaje. La idea de «andar» precisa-
mente nos habla de ponernos en accion.
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3 Y COLOSENSES
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OBJETIVO

Indagar en el sentir de Jesas cuando estuvo en la cruz. Meditar en
coémo imitarlo.

INICIO DE LA SESION

Tomen turnos para leer las preguntas.

ORA

Oren a Dios y pidanle que muestre cual fue la perspectiva y la acti-
tud de Jests en la cruz.

{©_  CONTEMPLA
Este cuadro es muy impactante porque nos muestra lo que Jesis vio
desde su lugar en la cruz. Quiza, al ver el desprecio, las burlas y la

maldad de tantos, pensd en porqué era tan importante que tuviéra-
mos un Salvador.

Sin embargo, quiza también sintié compasién y amor por sus segui-
dores y su madre. Hagan memoria de las siete palabras de la cruz que
estudiamos en las lecciones 2 y 3. ;Coémo afecta el pensar en estas
palabras y ver este cuadro nuestra comprensién del amor de Dios?

(97) DIALOGA

En Filipenses encontramos el sentir exacto de Jesis mientras moria
en la cruz. Las palabras del capitulo 2 son un hermoso canto que nos
permiten ver el corazén mismo de nuestro Sefior y Salvador. Pode-
mos pensar en las palabras de este poema en diversas formas. Una de
ellas se pide en el libro de trabajo.

Completen el diagrama de la siguiente manera:
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Siendo en forma
de Dios, no estimé...

£% 36+ LABELLEZADELACRUZ

Otra manera de pensar en este pasaje es como un quiasmo:
una figura literaria que se realiza a partir de la repeticién de
frases o términos iguales, pero de manera cruzada y conser-
vando una simetria. Este estilo refuerza la idea, causa sorpresa
y nos lleva a reflexionar en el contenido.

OBSERVEMOS:

A La gloria de Jests (siendo en forma de Dios)
B El servicio de Jesus (se despojo)
C La humildad de Jests (hecho semejante a los
hombres)
D Su muerte (hasta la muerte de cruz).
iEsta es la idea central!
C La exaltacidén de Jests (le exaltd hasta lo sumo)
B La humanidad reconoce a Jests (toda rodilla)
A La gloria de Jests (confesara que Jesus es el Senor)

La epistola de Colosenses también nos ofrece hermosas figuras del
lenguaje. Analicen las imigenes mentales que producen las frases:
«nuestra vida esta escondida en Cristo», «poner la mira en las cosas
de arriba», etc.



=| RrEciTA

Laura Jorquera escribe un hermoso poema titulado «Primicias». En
términos biblicos las primicias eran el primer fruto maduro o el
comienzo de un sacrificio. Eran ofrendas presentadas a Dios como
sefial de lealtad de parte del adorador. Dos cosas caracterizaban esta
ofrenda: 1. eran las mas tempranas, 2. eran las mas escogidas. En
pocas palabras, las primicias no son «las sobras.

Después de estudiar el bello canto en Filipenses sobre lo que Jesus
estuvo dispuesto a hacer por nosotros y contemplar ese camino de hu-
millacion hasta lo més bajo, no nos queda mas que doblar nuestras ro-
dillas y darle lo mejor al Salvador. ;Qué ofrece la poetisa al Salvador?

Reciten el poema en voz alta.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Trabajen de manera individual y piensen en las primicias que pue-

den ofrecer a Jests. ;Qué cosas «tempranas» o «primeras» pueden
4

darle? ;Cual es esa parte «escogida» que El merece? Mediten en si

muchas veces, tristemente, le damos las migajas, lo que sobrd, lo

que quedd. Si es asi, ;a qué o a quién le estamos dando nuestras

«primicias»?

Fin de la sesi6én

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los participantes a realizar los estudios personales. En el
primero se profundizari en el tema del sufrimiento. Asi como mu-
ri6 nuestro Salvador por nosotros y estuvo dispuesto a sufrir, noso-
tros también debemos tener esa misma disposicion. Sin embargo,
esto es algo muy ajeno a nuestro mundo moderno, asi que vale la
pena reflexionar en los pasajes ahi mencionados.

El segundo estudio nos habla de la victoria en la cruz. Si bien para
los contemporaneos de Jests la cruz implicaba humillacién, cuando
Jestis murid los enemigos de Dios fueron derrotados por el sacrificio
de la cruz. La escena de Aslan en la piedra del sacrificio en la peli-
cula de Narnia de El leén, la bruja y el ropero, nos muestra un poco de
como este momento donde el enemigo pensaba haber vencido, en
realidad fue su ruina.

Lecciént 8 « LACRUZ EN FILIPENSESY COLOSENSES « 37
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LA CRUZ
¥ EN HEBREOS ¢



OBJETIVO

Analizar el rol de la cruz en los escritos de Hebreos. Usar los cinco
sentidos al pensar en la cruz.

INICIO DE LA SESION

Lee las preguntas para iniciar.

ORA

Oren a Dios para pensar en qué motivo a Jesis a morir por nosotros.

N
{©_  CONTEMPLA

Esta vez pensaremos en la escultura. Aunque hay muchas bellas es-
culturas sobre el sacrificio de Jests, como las diferentes Pietds donde
Maria recibe el cuerpo de su hijo, nos enfocaremos en el tipo de obras
que mias abundan en América Latina, los colosales monumentos.

Este en particular tiene una historia interesante. Léanlo con aten-
ciéon y platiquen sobre como esta escultura aboga por la paz y la
reconciliacién de los pueblos.

(97) DIALOGA

La epistola de Hebreos nos recuerda que Jests es superior a Moisés,
los angeles y la misma ley. Completen la tabla en conjunto. Ofrece-
mos algunas respuestas:

Pasaje

v. 9

v. 10

v. 14

v.17
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Analicen finalmente el pasaje de Hebreos 12. Nos muestra claramente
dénde estaban los ojos de Jests puestos mientras moria en la cruz. No-
temos que nos pide considerar su ejemplo para no desmayar.

Cuando pensamos que las cosas no valen la pena o nos sintamos
fatigados, nos ayuda pensar que es una carrera de paciencia y que
debemos poner los ojos en Jestis quien estuvo dispuesto a sufrir al
pensar en las consecuencias futuras: el gozo de ver a una multitud
de redimidos como nosotros.

=| RrEeciTA

Diversas filosofias a lo largo de la historia de la humanidad han re-
chazado el cuerpo como algo impuro o inferior al alma y al espiritu.
Sin embargo, la Biblia nos dice que Dios santifica tanto el cuerpo,
como el alma y el espiritu. Ademas, hay una promesa clara de resu-
rreccion para este cuerpo corruptible que un dia sera incorruptible.

Algunas corrientes cristianas han a veces adoptado este concepto de
negacion de los sentidos y la importancia de adorar a Dios con todo
nuestro ser, pero recordemos como los salmistas hablan de levantar
las manos, danzar, abrir los ojos, tocar con las manos y palpar, en
una invitacidn a experimentar nuestra fe de manera cabal.

La poesia de Rafael Sanchez nos invita, en particular, a usar nuestros
ojos y nuestros labios. ;A qué nos invita? Veamos que a través de lo
que ve y lo que dice, hay un resultado que afecta directamente su
alma. ;Qué pasa con ella?

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Oren en voz alta pensando en los cinco sentidos. Imagine que estan
cerca de la cruz: ;qué ven? ;qué huelen? ;qué escuchan? ;qué sabo-
rean? ;qué palpan?

Fin de la sesion

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Uno de los temas paralelos a la cruz es la sangre. La importancia de
la sangre en el cuerpo humano es de suma trascendencia cuando
pensamos en lo que Jests hizo. La sangre que corre por nuestras
venas purifica, da oxigeno, saca la basura, da vida. ;Qué simbolismo
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encontramos en la sangre de Cristo? En el primer estudio personal
los participantes analizaran la importancia de la sangre, la que se
menciona muchas veces en el libro de Hebreos.

2:14
9:12-14
10:19-22
12:24

13:12; 20-21

El segundo estudio es solemne e importante. El escritor nos invita
a considerar actitudes peligrosas ante la cruz que debemos evitar.
Recordemos que la cruz es suficiente para el perdon de nuestros
pecados. Lo que hizo Jesus en la cruz fue una obra completa.

Leccién t 9 « LACRUZEN HEBREOS -« 41
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; LA CRUZ EN 1
9 1 JUAN Y APOCALIPSIS £



OBJETIVO

Observar las menciones del Cordero en Apocalipsis. Que las leccio-
nes en estos pasajes nos lleven a la adoracién al Cordero.

INICIO DE LA SESION

Pide a un participante que lea las preguntas en voz alta.

ORA

Pidan a Dios que les muestre la importancia de la figura del cordero
cuando hablamos del sacrificio de Jesus.

0N
{©_  CONTEMPLA

En esta ocasién retrocedemos un poco en el tiempo para pensar en
las pinturas del Agnus Dei, o Cordero de Dios, que tuvieron su auge
en el Siglo de Oro espafiol. Para los observadores de la época estas
obras los llevaban a pensar en el sacrificio de Dios.

Mediten y comenten en los pasajes del Antiguo Testamento que ha-
blan de los sacrificios por el pecado en el tabernaculo y mas tarde en el
templo. ;Qué rol tenia el cordero? ;Qué caracteristicas debia presentar?

Observen la pasividad del cordero a ser sacrificado en la pintura.
Recuerden las referencias al cordero en Isaias 53.

(97) DIALOGA

La carta de Juan aborda muchos temas importantes, pero en esta lec-
cién podemos enfocarnos en lo que dice sobre la muerte de Cristo.
Aqui hay algunas ideas de como completar la tabla.
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1Juan 1:7-9
1Juan 2:2
1Juan 3:5-8

1Juan 3:16

1Juan 4:10
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En el libro de Apocalipsis se menciona varias veces al Cordero se-
guido de la palabra «<inmolado» que significa: sacrificado o dado en
provecho u honor de alguien o algo. Analicen la importancia de este
adjetivo junto a la palabra Cordero.

=| RrecrTA

La poesia de Christina Rossetti habla de Jests como el Cordero de
Dios. Reciten el poema en voz alta. Al ser una traduccién, pierde
un poco la cadencia de la rima, pero no de las imagenes. La poetisa
hace un gran trabajo en pintar con palabras hermosos cuadros de la
belleza de la cruz. reflexionen en ellos.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Existen muchos himnos y cantos cristianos que hablan del Cordero
de Dios. Elijan uno y cantenlo como oracién para finalizar esta se-
sion. Algunas ideas son: Al cordero: jglorial (Steve Green), Digno es el
Cordero que en la cruz murié (Himnario Bautista #34), Cordero de gloria
(Himnario Celebremos su Gloria, #232).

Fin de la sesién

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los participantes a profundizar en las menciones del Cor-
dero en el libro de Apocalipsis. Los dos estudios personales hablaran
de los cantos mencionados en Apocalipsis, asi como el rol de Jests
en el fin de los tiempos.



Durante el estudio del libro de Apocalipsis siempre surgen pregun-
tas e interés por la escatologia. En el presente estudio el énfasis de
este libro estd en que la cruz, incluso en los tiempos futuros, serd
el Gnico medio de salvacién para los hombres. La belleza de la cruz
es que la encontramos en el pasado, el presente y el futuro, como
el sacrificio que quitd nuestros pecados de una vez y para siempre.
Todos somos salvos por la misma obra: la obra redentora de Cristo
en la cruz.
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OBJETIVO

Analizar en clase las menciones de la cruz en las epistolas de Pedro.
Reflexionar en nuestra percepcién del sufrimiento.

INICIO DE LA SESION

Lean las preguntas en silencio.

ORA

Oren juntos porque la Palabra de Dios hable a nuestros corazones en
cuanto a nuestra percepcidn del sufrimiento.

{©_  CONTEMPLA

Salvador Dali dista mucho de ser un creyente en Cristo, pero su
percepcion de la cruz es muy interesante. Cabe notar que el desed
pintar un Cristo hermoso, no herido y flagelado. También resalta el
punto de vista de este cuadro. El ptblico observa la cruz desde arri-
ba, como Dios mismo pudo haber visto a su Hijo desde las alturas.

Ademas, Dali anade la escena placida de unos pescadores, quiza
como un modo de recordar a los primeros seguidores de Cristo.
Compartan lo que este cuadro habla a sus corazones y comparenlo
con otras ejemplificaciones de la cruz en lecciones pasadas.

(97) DIALOGA

El apoéstol Pedro fue uno de los mas allegados a Jests durante su
ministerio terrenal. No solo fue uno de los doce, sino del grupo
mas intimo de tres discipulos que fueron testigos de ciertos eventos
y milagros, como la Transfiguracién.

Pedro escribe a la iglesia perseguida que esta atravesando momentos
de persecucion. A veces, sobre todo en el Occidente, olvidamos que
ser seguidor de Jestis en muchas circunstancias es una sentencia de
muerte. Pensamos, incorrectamente, que ser hijos de Dios equivale
a no sufrir o tener una vida prospera y placentera.

Sin embargo, la historia de la iglesia nos recuerda que la iglesia pri-
mitiva se desarrollé precisamente en un contexto de dolor, rechazo
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y tortura. Pensando en esto, lean los pasajes de Pedro en conjunto y
comenten la percepcion del sufrimiento que ofrece. ;A qué nos ha
llamado Dios? ;A una vida de comodidad o de probable rechazo?
¢Como pueden estas ideas darnos dnimo y esperanza en el dia de hoy?

[i] RECITA

La poesia de Juan M. Isiis nos recuerda que el dolor es parte de la
vida. La muerte de un ser querido, en particular, puede dejarnos
sin esperanza. Sin embargo, Cristo ha hecho posible que veamos la
muerte con una nueva perspectiva porque Jesiis resucitd.

Juan M. Isais sirvid con fidelidad al Sefor. Cred campamentos cris-
tianos, una editorial, una revista. Predicé ante multitudes, pero su-
fri6 el cancer de su hija, entre otras cosas. Sin embargo, en su poesia
vemos reflejada la fe que enfrente el dolor con valentia. AGn mas,
¢l sabia que su dolor y su pérdida no solo le habia traido el consuelo
divino, sino que, por ese motivo, ahora podia consolar a otros.

Abre un espacio para hablar sobre como nuestro sufrimiento mas
grande puede ser precisamente el canal que Dios use para que toque-
mos las vidas de los demas y podamos guiarlos a la belleza de la cruz.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Tomen un tiempo en silencio y pregunten a Dios a qué los esta lla-
mando. ;A qué grupo sufriente pueden hoy estirar la mano y ofrecer
las buenas noticias del Evangelio? Que Dios hable a los corazones de
cada participante para ser sus manos y sus pies en un mundo caido.

Fin de la sesién

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Anima a los participantes a profundizar en el estudio de Tito. No
solo repasaran las verdades de la gracia en la cruz, sino que seran re-
tados a ser mensajeros fieles de esa gracia. Piensen en cémo Dios ha
usado a personas de todos los contextos para compartir la belleza de
la cruz. ;Cémo quiere usar de manera personal a cada participante?

Filemoén, mas que un libro tedrico, es un retrato de como la belleza de
la gracia y el mensaje de la cruz transforman vidas y sanan relaciones.
Que sea un dulce recordatorio y estimulo para dejarnos cambiar y usar.
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OBJETIVO

Meditar en la importancia de tomar nuestra cruz y seguir a Cristo.
Aceptar el reto de una vida comprometida con Dios.

INICIO DE LA SESION

Pide a un participante que lea las preguntas del inicio.

ORA

Rueguen a Dios que abra sus ojos para comprender qué implica la
frase «tomar nuestra cruz.

AN
{©_  CONTEMPLA

Hemos hablado durante once lecciones sobre la cruz de Cristo. Cristo
es quien esta ahi crucificado en las distintas representaciones pictori-
cas, pero ahora es momento de recordar que nosotros también debe-
MOS MOrir a NOsOtros mMismos.

La pintura de esta leccidén es abstracta, pues no nos da un rostro sino
una idea de una persona que muere a si misma. Reflexionen en con-
junto lo que esta imagen provoca en ustedes.

(97) DIALOGA

Lean juntos los parrafos y los pasajes para ir comentando el mensaje
de esta leccion. En especial, tomen tiempo en las tres frases claves:
negarse a si mismo, tomar su cruz y seguir a Jests. Reflexionen en
como lucen esas frases en la vida practica.

Den ejemplos concretos de como en el dia a dia podemos negarnos a
NOSOtros Mismos, cargar nuestra cruz y seguir a Jesas.

=| RrecrTa

La poesia de Miguel Yacenko nos invita a no solo ser espectadores de
la cruz sino agentes activos de la transformacioén que hemos experi-
mentado. Este estudio no tendria mucho caso si solo consideramos la
cruz como un asunto tedrico y no como algo que cambia nuestros
corazones y nos mueve al servicio.

112
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Millones de personas han besado una cruz, portado una cruz alre-
dedor del cuello o visto una representacion de la crucifixién. Pero
no tantos han adoptado su mensaje, convirtiéndose en verdaderos
seguidores de Jests que estan dispuestos a incluso dar la vida por
su Maestro.

Piensen en grupo cuil es su reaccion a este estudio.

LA BELLEZA DE LA CRUZ

Decidan en un proyecto que pueden realizar en grupo o de manera
individual para, de manera creativa, representar lo que han aprendido
en este estudio. Puede ser pintar un cuadro, o escribir un versiculo
con punto de cruz u otro tipo de bordado, trabajar con madera y ta-
llar una cruz, etc. Dejen fluir la creatividad. El objetivo es tener algo
tangible que se pueda colocar en el hogar para recordarnos la belleza
de la cruz.

Fin de la sesién

ACTIVIDADES DE ESTUDIO PERSONAL

Los dos estudios finales profundizan en el tema del discipulado.
Invita a los participantes a compartir sus conclusiones al realizar los
dos estudios.

Nuestra oracidn es que este estudio lleve a los participantes a un com-
promiso mas profundo con Cristo a la luz de todo lo que EI hizo por
nosotros en la cruz del Calvario.
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A MODO DE
CONCLUSION

Vivimos tiempos dificiles. Hemos pasado por una pandemia, oimos de conflictos raciales y
bélicos, sufrimos por enfermedades y crisis econdmicas, asi que es muy facil desanimarnos.
Por otro lado, la vida moderna nos invita a seccionar nuestras vidas y pensar en la fe como un
compartimento mas de la existencia, con la que cumplimos los domingos y se acabd.

Para el desinimo vy los dias de duelo, mirar la cruz de Cristo nos da perspectiva. Nos recuerda
que el dolor tiene un propdsito y que la muerte ya fue vencida por Jestis. Nos invita también
a unirnos a los sufrimientos de nuestro Salvador y a estar dispuestos a, incluso, morir por EL

Para los que quiza hemos caido en una vida de fe rutinaria, donde lo que oimos predicar los
domingos no afecta el resto de nuestra semana, mirar la cruz de Cristo nos sacude. Al com-
prender lo que costd nuestra salvacién, no podemos ser indiferentes y pensar en la iglesia como
algo menor e insignificante. jSomos parte de la familia por la que pagd son su sangre!

Que este estudio nos motive a amarle mas, a buscarle mas, a ofrecerle mis. El ya lo dio todo
por nosotros. Y esa es la belleza de la cruz.
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