
Sachkundelehrgang – Absturzsicherung 
Schulungsthemen 

 
 
 
 

Geeignet für Fachkräfte, die mit der Wartung, Instandhaltung und Prüfung von PSA zur Absturzsicherung, wie 
z.B. alphaFP, MSA Workman Serie, alphaBELT usw. (auch Wettbewerbsprodukte), betraut sind. 

 

Ziel des Lehrgangs 
Die Fachkräfte erwerben theoretische und praktische Kenntnisse über die Instandhaltung und Wartung von PSA zur 
Absturzsicherung. 

 
 

Inhalte 
Die Inhalte sind auf die erforderliche Theorie und Praxis abgestimmt und entsprechen dem jeweiligen Stand der 
technischen Regeln und gesetzlichen Vorschriften. 

 Allgemeine Grundlagen: Unfallstatistiken 

 Gesetzliche Grundlagen: Arbeitsschutz, Unfallverhütungsvorschriften, vfdb-Richtlinien 

 Kategorien der PSA: PSA Kategorie III 

 Europa-Normen 

 Der Fangstoß 

 PSA gegen Absturz: Gerätekunde, Verbindungselemente, Anschlagpunkte, Verbindungsmittel 

 PSA gegen Absturz: Einsatzbedingungen, Einsatzgrenzen 

 PSA gegen Absturz: Lagerung, Pflege, Wartung und Prüfung 

 Richtige Auswahl der PSA gegen Absturz 

 Prüfung der PSA mit Dokumentation 

Nach Ablauf des Lehrganges erhalten Sie von uns eine Teilnahmebescheinigung zum Nachweis darüber, dass Sie mit 
bestandenem Lehrgang die „Sachkundige Person“ zur Prüfung, Wartung und Instandhaltung von PSA gegen Absturz inkl. 
der MSA alphaFP und alphaBELT sind. 

 
 

Kurzfristige Programmänderungen vorbehalten. 
 
 

Dauer: 3 Tage 

von 8.30 bis ca. 16.45 Uhr 
 

Leistungen 
Der Teilnahmebeitrag beinhaltet die Ausbildung, Unterweisung und Übung gemäß Programm, sämtliche technische Unterlagen sowie 
eine Lehrgangsbescheinigung. 

 
Teilnahmebedingungen 

Keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. Gesundheitliche Bedenken (z.B. Hautkrankheiten) sollten nicht bestehen. 1 
 

Regelwerke 

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) 

Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) 

DGUV Regel 112-198 

DGUV Regel 112-199 

DGUV Grundsatz 312-906 (ehem. BGG 906) 
 
 
 
 

 
Wählen Sie Ihren gewünschten Lehrgang aus und melden Sie sich schnell und bequem online an. 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. Bitte kontaktieren Sie uns! 

 
 
 
 
 

 

MSAsafety.com 


