Auffrischungs-CSE-Training fiir Aufsichtsfiihrende m
Arbeiten in engen Raumen & Behaltern

The Safety Company
Schulungsthemen

Geeignet fir Fachkrafte, die Arbeiten in umschlossenen und engen Raumen, sowie Behéltern vorbereiten und
beaufsichtigen. Weiterhin sind sie dafir verantwortlich, die Rahmenbedingungen festzulegen und die
Sicherheitslage fachgerecht einzuschéatzen.

Ziel des Lehrgangs

Die Aufsichtsfiihrenden frischen ihre Kenntnisse tUber Gefahren und die entsprechenden Schutzmafnahmen beim
Befahren von engen Raumen und Behéltern entsprechend auf. Die Befahigung zum Beherrschen aller notwendigen
SicherheitsmaRnahmen beim Befahren wird erneuert. Sie erlernen die Rettungstechniken und werden erneut befahigt, alle
notwendigen SicherheitsmaRhahmen beim Befahren zu beherrschen.

Inhalte
Die Inhalte sind auf die erforderliche Theorie und Praxis abgestimmt und entsprechen dem jeweiligen Stand der
technischen Regeln und gesetzlichen Vorschriften.

THEORIE:

® Gesetzliche Grundlagen

® Mdgliche Gefahrdungen und deren SchutzmalRhahmen

® Grundlagen der Gefahrdungsbeurteilung

® Mdglichkeiten der Rettung bei Arbeiten in Behéaltern und engen Raumen

PRAXIS:

e Praktische Ubungen an der mobilen Trainings-Anlage (Hangetibungen und Erklarung der
Geratschaften sind nicht enthalten)

® FErweiterte RettungsmalRnahmen mit unterschiedlichen Szenarien und einer Rettungspuppe

Arbeiten gemaR Erlaubnisschein und Betriebsanweisung

® Bericksichtigung von kundenspezifischen Anforderungen

Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten.
Dauer: 1 Tag

Merkmale der mobilen Anlage

® Horizontaler und vertikaler Einstieg

e Ubungslabyrinth

® Vorgesetzte Rohrleitung als Ubungskanal
® Nebelmaschine und Hitzequelle

Personliche Schutzausrustung
Auf der mobilen Ubungsanlage werden Einstiegshilfen und persénliche Schutzausriistung gegen Absturz (wie z.B. Rettungswinde und
Sicherungsgurte etc.) mitgefihrt.

Wichtiger Hinweis: Das Training bei MSA wird mit MSA eigener Schutzausriistung und mobiler Messtechnik durchgefiihrt. Bei Ubungen
unter Atemschutz sind eine glltige G26-Untersuchung, sowie eine giltige Atemschutzunterweisung nach DGUV Regel 112-190
notwendig. Es besteht auch die Mdglichkeit, anwenderseitigen Atemschutz in der Anlage zu verwenden. In diesem Fall sind die
Nachweise der letzten durchgefiihrten Prifung zu fihren.

Voraussetzungen

® Mindestaufstellflache von 5 x5 m

® Bei Indoorverwendung: mind. 5 m Deckenhdhe und Durchfahrts-/Einfahrtshéhe von mind. 3 m
® 230V Stromanschluss

® Arbeitskleidung fur jeden Teilnehmer

Regelwerke

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG),
die Unfallverhutungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention“ (DGUV-V Al) und
die DGUV Regeln 103-004 und 113-004 schreiben eine fachgerechte Unterweisung, mindestens 1x jahrlich vor.

Wabhlen Sie lhren gewtinschten Lehrgang aus und melden Sie sich schnell und bequem online an.
Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gern zur Verfugung. Bitte kontaktieren Sie uns!

MSAsafety.com




