Unterweisung fir Trager von Absturzsicherung m

Schulungsthemen The Safety Company

Geeignet fur Mitarbeiter, die aufgrund einer Gefahrdungsbeurteilung des vorliegenden Geféahrdungspotentials
gezwungen sind, persénliche Schutzausristung gegen Absturz tragen zu mussen.

Ziel des Lehrgangs

Der Unternehmer, der den Einsatz von PSA gegen Absturz veranlassen muss, hat die betroffenen Beschéftigten auf
Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung, die Inhalte der Gebrauchsanleitung und Betriebsanweisung im Rahmen von
Unterweisungen mit Ubungen zu vermitteln.

Inhalte
Die Inhalte sind auf die erforderliche Theorie und Praxis abgestimmt und entsprechen dem jeweiligen Stand der
technischen Regeln und gesetzlichen Vorschriften.

THEORIE:

® Gesetzliche Grundlagen

® SchutzmalRnahmen gegen mdgliche Gefahrdungen
® Betriebsanweisung

PRAXIS:

Einsatz einer mobilen Anlage mdglich

Praktische Ubungen in Verbindung mit der PSA gegen Absturz

Setzen, bzw. Nutzung der Anschlagpunkte

Anziehen des Auffanggurtes

RettungsmalRnahmen mit unterschiedlichen Szenarien und einer Rettungspuppe
Beriicksichtigung von kundenspezifischen Anforderungen

Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten.

Dauer: 1 Tag

Merkmale der mobilen Anlage

® Horizontaler und vertikaler Einstieg
e Ubungslabyrinth
e \orgesetzte Rohrleitung als Ubungskanal

Persénliche Schutzausrustung
Auf der mobilen Ubungsanlage werden Einstiegshilfen und personliche Schutzausriistung gegen Absturz (wie z.B. Rettungswinde und
Sicherungsgurte etc.) mitgefihrt.

Wichtiger Hinweis: Bei Ubungen unter Atemschutz sind eine giiltige G26-Untersuchung, sowie eine giiltige Atemschutzunterweisung
nach DGUV Regel 112-190 notwendig. Es besteht auch die Mdglichkeit, anwenderseitigen Atemschutz in der Anlage zu verwenden. In
diesem Fall sind die Nachweise der letzten durchgefiihrten Priifung zu fiihren.

Voraussetzungen

® Mindestaufstellflache von 5 x5 m

® Bei Indoorverwendung: mind. 5 m Deckenhdhe und Durchfahrts-/Einfahrtshéhe von mind. 3 m
® 230V Stromanschluss

® Arbeitskleidung fir jeden Teilnehmer

Regelwerke

Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG),

die Unfallverhiitungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention“ (DGUV-V Al) und

die DGUV Regeln 103-004 und 113-004 schreiben eine fachgerechte Unterweisung, mindestens 1x jahrlich vor.

Waéhlen Sie Ihren gewiinschten Lehrgang aus und melden Sie sich schnell und bequem online an.
Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gern zur Verfligung. Bitte kontaktieren Sie uns!

MSAsafety.com




