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These products are classed as a Personal Protective Equipment (PPE) by the European PPE Directive 89/686/EEC and has been shown to
comply with this Directive through the Harmonized European Standard EN 358:1999, EN 361:2002, and EN 1497:2007.

Harnesses marked as ,Anti-Static* are anti-static in nature and are certified to ATEX 2014/34/EU. They have been designed to offer a safe
solution for working at height in an explosive atmosphere. The anti-static materials prevent the risk of an electrostatic discharge igniting the
explosive atmosphere, thus allowing the user to work safely. Anto-static products have been tested per the requirements of EN 1149-1:2006,
and EN 1149-5: 2008 clause 4.2.1. This product meets requirements of Customs Union Technical Regulation TP TC 019/2011 ,Safety of
Personal Protective Equipment".

CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT

INSTRUCTIONS FOR USE

Figure 1A shows a crossover style, figures 1B and 1C show a vest style full body harness. To put on and adjust the harness, follow the steps in the
figures. The back D-ring should be centered between the shoulder blades, and the chest strap should be centered at chest level (see figures 4/5).
Ensure the harness webbing is not twisted, and adjusted to a snug fit. (Check all connectors to ensure they are closed and locked before use.)
Figure 7 shows proper use of Hip D-ring usage. Before use for the first time, the user should carry out a comfort and adjustability test in a safe place
to ensure the harness is the correct size, has sufficient adjustment, and is of an acceptable comfort level for the intended use. The Hip D-Rings should
be used for work positioning and not be used for fall arrest purposes.

Regularly check fastening and/or adjustment elements during use. It is the responsibility of the user of MSA Harness to assure that they are made
familiar with these User Instructions and trained by a competent person. (Ensure that you have been adequately trained in the use of this harness
equipment and make sure that you fully understand how it works.)

Chemical hazards, heat and corrosion may damage the harness. More frequent inspections are required in these environments. Do not use in
environments with temperatures lower than -50 °C and greater than 50 °C. Use caution when working around electrical hazards, moving machinery
and abrasive surfaces.

The user must have a rescue plan and the means at hand to implement it; and that plan must take into account the equipment and special training
necessary to effect prompt rescue under all foreseeable conditions. Assigning the harness to a user to allow tracking of harness usage is recommended.
These instructions and record card should be issued with and kept with each hamess.

Maximum rated load for this hamess is 140 kg including all tools. If using the maximum rated load ensure that the energy absorbing device in the
system is also rated to 140 kg. The size is marked on the harness.

All components connected to this harness MUST be compatible. It is recommended to use ONLY approved MSA components with this harness i.e.
lanyard integral with energy absorber (EN 354, EN 355), work positioning lanyard, or dorsal D-ring extension lanyard (EN 358). Instructions and
warnings of components used with this harness MUST be followed.

Not every full body harness sold with these user instructions is equipped with all features shown. The user must identify which features are applicable
to the product they purchased and follow the appropriate instructions information.

The maximum shelf time and life span of the product is 10 years from date of manufacture. However, the following factors can reduce the performance
of the product and its lifespan: incorrect storage, incorrect use, fall arrest, mechanical warping, contact with chemicals (acids and alkalis), exposure
to high temperatures. The date and manufacture and date of lifespan are marked on the product.

Good medical fitness of the user is necessary in order to carry out work at a height. Certain medical conditions can threaten the users’ safety during
normal use of hamess and in emergencies (taking medications, cardiovascular problem, etc.). In any case of doubt, consult your physician before
using. Pregnant women and minors MUST NEVER use the harness.

WARNINGS

Afull body harness shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for which it is intended. It is essential for safety that the
equipmentis withdrawn from use immediately if any doubt arise about its condition for safe use. Afull body harness is the only acceptable body holding
device that can be used in a fall arrest system to EN 363. Afall arrest subsystem (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) MUST ONLY be connected to
the harness back D-ring or front loops/D-ring only with the fall arrest attachment tag “A” or “A/2” (see figure 27) as described in the instructions of the
subsystem. For fall arrest applications always use both front loops together. These points can also be used for connecting a rescue system. Rescue
loops on shoulder straps are not for fall arrest. They may only be used for rescue for rescue with a spreader bar.

Never use the hip D-ring for fall arrest or climbing protection. The hip D-ring of a harness MUST ONLY be used for connecting a work positioning
system (EN 358) and NEVER a fall arrest system or climbing protection. Always use both hip D-rings together, for work positioning applications. And a
separate fall arrest system must be used. Adjust work position lanyard so that the anchorage point is maintained at or above waist level (see figure 7).
Ensure the lanyard is kept taut and movement is restricted to a maximum distance of 0.6 meters.

Whenever possible, to attach a fall arrest system, choose an anchorage point directly ABOVE the user’s position to minimize swing falls. Avoid any
point on which strength is doubtful. It s preferable to use structural anchors provided for the purpose (in accordance with EN 795) or anchorage points
with a minimum strength of 12 kN. The harness MUST be fully inspected before each use to verify that it is in serviceable condition. Additionally,
the haress MUST be inspected once every twelve months by a competent person authorized by current legislation in the country of use. Examine
the hamess straps for severe wear, cuts, burns, frayed edges, abrasion, or other damage. Examine stitching for any pulled, loose, or torn stitches.
Examine the legibility of the product markings. Do not use harness if inspection reveals an unsafe condition.

Consideration MUST be given to the necessary minimum clearance (clearance = D, see figure 9) below the user to prevent a collision with the
structure or the ground. Specific recommendations will be given with the sub-system. DO NOT modify or attempt repairs on the harness. Broken or
pulled stitches in the load indicator (see figure 13) show that the harness has experienced load force or degradation due to environmental factors.
Do not use a harness with broken stitches in the load indicator.

Due to the nature of some fall events, it is possible for the load indicator to not deploy. However, in the event of any fall, the harness must be removed
from service.

Itis essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller shall provide instructions and
additional relevant information for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in the language of the country in which the product
is to be used.

Failure to follow these warnings can cause serious personal injuries or death.

European Certifcation Body:
Ongoing Assessment Body:

MAINTENANCE AND STORAGE

The webbings of full body harness are made from Polyester, Nylon or other multifilament synthetic fibers. All load bearing hardware is Zinc plated alloy
Steel or aluminium. Clean the harness with a solution of water and mild laundry detergent. Dry hardware with a clean cloth and hang hamess to air dry. Do
not speed dry with heat. Excessive accumulation of dirt, paint, or other foreign matter may prevent proper function of the harness, and in severe cases,
weakenthewebbing. Tocleanbuckles use a cotton swab toremove any foreign material which enters the buckle. In dusty environments, dipping the buckle
intoa container of water may be used to rinse out fine particles that may prevent proper function of buckles. Dry buckle on the outside with a clean clothand
allow inside of buckle to air dry. Questions concerming harness conditions and cleaning should be directed to MSA.

Equipmentwhichis damaged orin need of maintenance mustbe tagged as “UNUSABLE” and removed from service. Corrective maintenance (other than
cleaning) andrepair, such as replacement of elements, must be performed by the MSAfactory. Do not attemptfield repairs. Store the harnessinacool, dry
andcleanplaceoutofdirectsunlight. Avoidareaswhere heat, moisture, light, oil, and chemicals or their vapours orother degrading elements may be present.
Equipment which is damaged or in need of maintenance should not be stored in the same area as usable equipment. Heavily soiled, wet, or otherwise
contaminated equipment should be properly maintained (e.g. dried and cleaned) prior to storage. Prior to using equipment which has been stored for long
periods of time, a Formal Inspection should be performed by a competent person. For harness with buckles, store the harness with the Quick-Connect
bucklesconnected. Transportthe hamessinapackage to protectitfrom cuts, moisture, chemicals and theirvapours, extreme temperatures, and ultraviolet
rays. Dispose in accordance with local regulation. Manufacturer’s warranty for countries of Customs Union is 1 year from date of purchase, but not
more than 18 months from date of manufacture, if stored, used and maintained in accordance with provisions of this manual.

SUOMI

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Iimoitettu tarkastuslaitos 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (limoitettu tarkastuslaitos 0120)

Namé tuotteet luokitellaan henkilokohtaiseksi suojavarusteeksi (PPE) eurooppalaisessa henkilésuojaindirektiivissa 89/686/ETY, ja niiden on
osoitettu tayttavan direktiivin vaatimukset yhdenmukaistettujen standardien EN 358:1999, EN 361:2002, & EN 1497:2007.
"Antistaattisella” merkinnalla varustetut turvavaljaat ovat antistaattisia, ja niilla on standardin ATEX 2014/34/EU mukainen hyvaksynté. Ne
ovat turvallisia suojavarusteita korkeissa paikoissa ja réjahdysvaarallisissa olosuhteissa tydskentelyyn. Antistaattiset materiaalit suojaavat
sahkdstaattisten purkauksien aiheuttamilta vaaroilta rajahdysvaarallisissa olosuhteissa ja parantavat tydturvallisuutta. Antistaattiset tuotteet
on testattu seuraavien standardien mukaisilla testeilla: EN 1149-1:2006 ja EN 1149-5: 2008 lauseke 4.2.1. Tama tuote tayttaa tulliliiton
asettaman, henkildsuojaimia koskevan teknisen maarayksen TP TC 019/2011 "Safety of Personal Protective Equipment” vaatimukset.
LUE NAMA OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN TUOTTEEN KAYTTOA

KAYTTOOHJEET

Kuvassa 1A on ohjeet turvavaljaiden pukemiseen ristimallisena. Kuvissa 1B ja 1C on ohjeet kokovaljaiden pukemiseen liivimallisena. Pue ja sdada
turvavaljaat kuvien ohjeiden mukaan. Keskité takaosassa oleva D-rengas keskelle, lapaluiden valiin. Aseta rintahihna rintakehan keskelle (katso kuvat 4/5).
Turvavaljaiden punottu hihna ei saa olla kierteelld, ja se on saédettava hyvin istuvaksi. (Tarkista aina ennen kéyttod, etté kaikki liittimet on suljettu ja lukittu.)

Kuvassa 7 on neuvottu lonkka-D-renkaan kéyttd. Ennen turvavaljaiden ensimméisté kéyttokertaa suosittelemme, ettd kayttaja testaa valjaiden
kayttdmukavuuden ja saadot turvallisessa paikassa. Nain varmistetaan turvavaljaiden oikea koko, riittavat saétémahdollisuudet ja niiden soveltuvuus
kayttotarkoitukseen myds kéyttdmukavuudeltaan. Lonkka-D-renkaita saa kayttaa vain tyontekijan tukemiseen. Niité ei saa kéyttad putoamissuojana.

Tarkasta kiinnitys- ja/tai saatoosat saanndllisesti kayton aikana. MSA-turvavaljaiden kéyttajalla on vastuu varmistaa, et han perehtyy kayttdohjeisiin ja etta
pateva henkilé opastaa valjaiden kaytdssa. (Varmista, etté olet saanut ndiden turvavaljaiden kayttokoulutuksen ja ymmérrat taysin kaikki sen toiminnot.)

Kemikaalit, kuumuus ja korroosio voivat vaurioittaa hihnastoa. Jos kéyttdymparistéssa on néitd vaaroja, tarkasta tuote useammin. Ei saa kéyttda
ympéristoissa, joissa lampdtila laskee alle 50 °C:een tai nousee yli 50 °C:seen. Ole varovainen tydskennellessési paikassa, jossa on vaarallinen
séhkovirta, liikkuvia koneita tai hankaavia pintoja.

Kayttajalla on oltava pelastussuunnitelma ja tarvittavat vélineet sen noudattamiseen. Suunnitelmassa on otettava huomioon varusteet ja erikoiskoulutus,
joita tarvitaan akillisissa pelastustoimenpiteissé kaikissa ennakoitavissa tilanteissa. Turvavaljaat kannattaa nimeté henkildkohtaiseen kayttoon, jotta
niiden kayttdaikaa voidaan seurata. Nama ohjeet ja tietokortti on sailytettava turvavaljaiden kayttopaikalla.

Néiden turvavaljaiden suurin sallittu nimelliskuorma on 140 kg sisaltden kayttajan kantamat tydkalut. Jos suurin sallittu nimelliskuorma tayttyy, varmista,
eftd myds jarjestelmén siséltdman nykayksen vaimentimen nimelliskuorma on 140 kg. Kokomerkinté on turvavaljaissa.

Kaikkien nihin turvavaljaisiin liitettavien osien ON EHDOTTOMASTI oltava yhteensopivia kdytettavéksi tdméan tuotteen kanssa. Suosittelemme kayttdmaan
tassa turvavaljaissa VAIN hyvaksyttyja MSA:n osia, esim. nykaysta vaimentavaa litoshihnaa (EN 354, EN 355), tyontekijad tukevaa litoshihnaa tai
D-renkaalla varustettua liitoshihnaa (EN 358). Naiden turvavaljaiden yhteydessa kaytettavien osien ohjeita ja varoituksia on EHDOTTOMASTI noudatettava.

Naiden kayttdohjeiden mukana toimitettuja kokovaljaita ei valttdméatté ole varustettu kaikilla osoitetuilla ominaisuuksilla. Kayttdjan on varmistettava
ostamansa tuotteen ominaisuudet ja toiminnot ja noudatettava asianmukaisia ohjeita.

Tuotteen varastointiaika ja kayttoika on korkeintaan 10 vuotta valmistuspaivasta. Namé tekijat voivat kuitenkin heikentda tuotteen suorituskykya ja
lyhentd& sen kayttoikaa: vaaranlainen séilytystapa tai kayttd, kayttd putoamissuojaimena, mekaaninen véantyminen, kemikaalikosketus (hapot ja
emakset), altistuminen korkeille lampétiloille. Valmistuspaiva ja viimeinen kayttdpaiva on merkitty tuotteeseen.

Korkeissa paikoissa tehtavét ty6t edellyttavat hyvaa kuntoa ja terveytta. Jotkin sairaudet voivat vaarantaa kayttéjan turvallisuuden turvavaljaiden tavallisen
kayton aikana ja hatatilanteissa (Iaakitys, sydan- ja verisuonisairaudet jne.). Keskustele tarvittaessa laakéarisi kanssa ennen tuotteen kéyttod. Raskaana
olevat naiset ja alaikdiset EIVAT SAA kayttaa turvavaljaita.

VAROITUKSET

Kokovaljaita ei saa kayttaa niiden kéyttorajojen ulkopuolella tai muuhun kuin sen varsinaiseen kéytttarkoitukseen. Jos vahénkaén epailet tuotteen
turvallisuutta, poista se ehdottomasti kaytésta. Kokovaljaat ovat ainoat turvavaljaat, joita saa kéyttaé standardin EN 363 mukaisessa putoamissuojaimessa.
Putoamissuojaimen osakokoonpanon (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) SAALIITTAA VAIN valjaiden takaosassa olevaan D-renkaaseen tai edessa
olevaan silmukkaan/D-renkaaseen putoamissuojaimen "A’- tai "A/2"-merkin kohtaan (katso kuva 27), osakokoonpanon ohjeiden mukaan. Jos kiinnitat
valjaat putoamissuojaimeen, kiinnité se aina kumpaankin etummaiseen kiinnityslenkkiin. Naihin kiinnityspisteisiin voi kiinnittaa myds pelastusjérjestelman.
Olkahihnoissa olevia pelastuslenkkeja ei ole tarkoitettu putoamissuojaukseen. Niité saa kayttaa vain aputangon kiinnittdmiseen pelastustoimissa.

Lonkka-D-renkaaseen ei saa koskaan kiinnittad putoamissuojainta tai pylvasvydsarjaa. Valjaiden lonkka-D-renkaaseen saa liittda VAIN tyontekijaé
tukevan henkilénsuojaimen (EN 358), mutta EI KOSKAAN putoamista estavaa henkildnsuojainta tai pylvasvydsarjaa. Kayta aina molempia lonkka-
D-renkaita yhdessa, kun kaytat valjaita tydntekijaa tukevaan tydasemointiin. Lisaksi on kaytettava erillista putoamissuojainta. S&ada tyontekijaa tukeva
litoshihna niin, etta kiinnityskohta pysyy vyétarolinjalla tai sen ylapuolella (katso kuva 7). Varmista, etta litoshihna pysyy kireallé ja sen liike on rajoitettu
korkeintaan 0,6 metriin.

Aina kun mahdollista, kiinnitd putoamissuojain siihen kiinnityskohtaan, joka on suoraan kayttdjan YLAPUOLELLA. Jos kayttdja putoaa, han ei padse
heilahtamaan taakse- tai eteenpéin. Ald kayta tuotetta paikoissa, joiden kestavyydesta ei ole taytta varmuutta. Suosittelemme kayttdmaan tarkoitukseen
sopivia, rakenteisiin kiinnitettavia ankkuriliittimia (standardin EN 795 mukaan) tai kiinnityskohtia, joiden kantokyky on vahintaan 12 kN. Turvavaljaat
ON EHDOTTOMASTI tarkastettava ennen jokaista kayttokertaa. Sen kaikkien osien on oltava kéyttékunnossa. Valtuutetun kokeneen ammattilaisen
ON EHDOTTOMAST! tarkastettava turvavaljaat vahintaan 12 kuukauden valein kayttdmaan lakien mukaan. Tutki turvavaljaiden kaikki hihnat huolella
ja varmista, etta niissa ei ole vaarallisia kulumia, viiltoja, palovaurioita, rispaantuneita reunoja, hankautumia tai muita vaurioita. Tuotteessa ei saa olla
viallisia, 18ysia tai revenneitd saumoja. Tarkasta aina, ettd tuotteen merkinnt ovat luettavissa. Ala kéyta turvavaljaita, jos tarkastuksessa paljastuu,
ettd tuotteen kunnossa on puutteita.

Huolehdi EHDOTTOMASTI kayttajan jalkojen alapuolella olevasta vahimmaisetaisyydesta (turvaetdisyys = D, katso kuva 9), joka estaa tormayksen
rakenteisiin tai maahan putoamistilanteessa. Osakokoonpanolle annetaan erilliset suositukset. Turvavaljaisiin EI SAA tehda muutoksia, eika niita
saa korjata. Jos kuormavaroittimessa on revenneita tai venyneitad saumoja (katso kuva 13), turvavaljaita on kaytetty putoamistilanteessa tai ne ovat
vaantyneet ympéristdolosuhteiden takia.

Al4 kayta turvavaljaita, jos kuormavaroittimen saumat ovat revenneet.
Joissakin tilanteissa putoaminen ei saata nakya kuormavaroittimista. Jos turvavaljaita on kaytetty putoamistilanteessa, ne on poistettava heti kaytosta.

Jos tuote myydaan alkuperaisen toimitusmaan ulkopuolelle, kayttéjan turvallisuus on taattava seuraavasti: Tuotteen mukana on toimitettava uuden
kayttdmaan kieliset kayttoohjeet ja tarkeat lisatiedot laitteen kaytdsta, huollosta, séanndllisista tarkastuksista ja korjauksesta.

Naiden varoitusten laiminlyonti tai vaarinkayttd saattaa johtaa vakaviin vammoihin tai kuolemaan.

HUOLTO JA SAILYTYS

Kokovaljaiden punotut osat on valmistettu polyesterista, nailonista tai vastaavasta synteettisestd monikuitulangasta. Kantavan laitteiston kaikki osat
ovat sinkittya erikoisterasta tai alumiiniseosta. Puhdista turvavaljaat veden ja miedon pyykinpesuaineen liuoksella. Kuivaa laitteisto puhtaalla liinalla
ja ripusta hihnasto ilmavasti kuivumaan. Ala nopeuta kuivaamista lammdlla. Jos tuotteessa on pinttynytta likaa, maalia tai muuta vierasta materiaalia,
turvavaljaat voivat toimia véarin ja vakavimmissa tapauksissa punotut osat voivat heikentyé. Puhdista solkien sisdosat pumpulipuikolla. Jos tuotetta on
kaytetty pdlyisissa tiloissa, voit liottaa solkea vesiastiassa, jolloin soljen toiminnan estavét hienot likahiukkaset irtoavat. Kuivaa soljen ulkopuoli puhtaalla
linalla ja anna sen siséosien kuivua ilmavasti. Turvavaljaiden kayttoolosuhteita ja puhdistusta koskevia lisatietoja saa MSA:Ita.

Jos laite on viallinen tai vaatii huoltoa, siihen on kiinnitettava "El SAAKAYTTAA” -merkki ja se on poistettava kéytosta. Kaikki korjaavat huoltotoimenpiteet
(muut paitsi puhdistaminen) ja korjaukset, kuten osien vaihto, on suoritettava MSA:n tehtaalla. Laitetta ei saa korjata itse. Sailyté turvavaljaita viiledssa,
kuivassa ja puhtaassa paikassa auringolta suojattuna. Al séilyta sita paikoissa, joissa on kuuma, kosteaa, valoisaa, 6ljyja, kemikaaleja tai niiden hoyryja
tai muunlaisia olosuhteita, jotka voivat vaurioittaa laitetta. Viallista tai huoltoa edellyttavaa laitetta ei saa silyttaa samassa paikassa kuin kayttokuntoista
laitetta. Likainen, marka tai muutoin epapuhdas laite on huollettava (esim. kuivattava ja puhdistettava) ennen sdilytysta. Jos laitetta on séilytetty pitkaan,
kokeneen ammattilaisen on tarkastettava sen kunto ennen ensimmaisté kayttokertaa. Jos turvavaljaissa on solkia, sulje pikasoljet ennen sailytysta.
Kuljeta turvavaljaita pakkauksessa, joka suojaa sité vaurioilta, kosteudelta, kemikaaleilta ja niiden héyryilta, &arilampdtiloilta ja UV-séteiltd. Toimita
kéytosta poistettu tuote paikallisen lainsd&ddanndn mukaiseen keréyspisteeseen. Tulliliton jdsenmaissa voimassa oleva valmistajan takuu on 1 vuosi
ostopaivasta mutta korkeintaan 18 kuukautta valmistuspaivasta. Takuu on voimassa silla edellytykselld, etté tuotetta on séilytetty, kaytetty ja huollettu
tassa kayttdoppaassa annettujen ohjeiden mukaisesti.

Eurooppalainen tarkastuslaitos:
Arviointilaitos:

TURKGE

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Onayli Kurulug 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (Onayli Kurulus 0120)

Bu Urtinler Avrupa PPE Direktifi 89/686/EEC tarafindan Kisisel Koruyucu Ekipman (PPE) olarak siniflandiriimistir ve Uyumlastiriimis Avrupa
Standardi EN 358:1999, EN 361:2002 ve EN 1497:2002 ile birlikte bu Direktifle uyumludur.

LJAnti-Static* olarak isaretlenen tasima askilari dogada anti-statiktir ve ATEX 2014/34/AB onaylidir. Patlayici atmosferde ylksekte calismak igin
emniyetli bir ¢6ziim sunmak Uizere tasarlanmistir. Anti-statik materyaller patlayici atmosferi atesleyen elektrostatik bosalma riskini onler, boylece
kullanicinin emniyetle calismasini saglar. Anti-statik Griinler EN 1149-1:2006 ve EN 1149-5: 2008 madde 4.2.1 gereksinimleri uyarinca test
edilmistir. Bu Grtin, GUmrUkler Birligi Teknik Diizenlemesi TP TC 019/2011 ,Kisisel Koruyucu Ekipman Giivenligi” gereksinimlerini karsilar.

BU URUNU KULLANMADAN ONCE BU TALIMATLARI DIKKATLI SEKILDE OKUYUN

KULLANIM TALIMATLARI

Sekil 1A capraz tarz, 1B ve 1C sekilleri yelek tarzi tim viicut askisini gdstermektedir. Tagima askisini giymek ve ayarlamak igin sekillerdeki adimlari
takip edin. Arka D halkas! kirek kemikleri arasinda ortada olmalidir ve gogtis bandi gégus seviyesinde ortada olmalidir (bkz. sekil 4/5). Tagima askisi
ag dokumanin bikulmediginden ve tam uyacak sekilde ayarlandigindan emin olun. (Kullanimdan énce kapali ve kilitli olduklarindan emin olmak icin
btiin konektdrleri kontrol edin.)

Sekil 7, Kalca D Halkasinin dogru kullanim seklini gésterir. llk kullanim dncesinde, kullanici, tagima askisinin dogru boyutta oldugundan, gerekli
ayarlamanin yapildigindan ve kullanim amacina gére kabul edilebilir bir rahatlik diizeyinde oldugundan emin olmak igin gtivenli bir yerde konfor ve
ayarlanabilirlik testi gerceklestirmelidir. Kalga D halkalari alisma konumlandirma sistemiicin kullaniimali ve diisme 6nleme sistemleriigin kullaniimamalidr.

Sabitleme ve/veya ayarlama 6gelerini kullanim sirasinda diizenli olarak kontrol edin. Bu kullanici talimatlarini 6grenmek ve yetkin bir insan tarafindan
egitimek MSA Tagima Askisi kullanicisinin sorumlulugundadir. (Bu tasima askisi ekipmaninin kullanimi hakkinda yeterli bilgi sahibi oldugunuzdan
ve nasil calistigini timdyle anladiginizdan emin olun.)

Kimyasal tehlikeler, 1sI ve korozyon tasima askisina zarar verebilir. -50 °C'den dustik ve 50 °C'den yiksek sicakliklardaki ortamlarda kullanmayin.
Elektrik tehlikeleri, hareketli makine ve asindirici yiizeyler bulunan yerlerde calisirken dikkatli olun.

Kullanici bir kurtarma planina sahip olmali ve bunu uygulamak igin gerekli olanlar hazir bulunmalidir; ve bu plan éngértlebilir tim kosullar altinda hizli
kurtarmanin gerceklestirilebilmesi icin gerekli ekipman ve ézel egitimi hesaba katmalidir. Tagima askisini, tagima askisinin izlenmesine izin verecek
bicimde kullaniciya atamak onerilir. Bu talimatlar ve kayit kartinin her bir tagima askist ile birlikte gikariimasi ve saklanmasi gerekir.

Bu tagima askis! icin maksimum nominal yiik tim aletler dahil 140 kg'dir. Maksimum nominal yik kullaniliyorsa, sistemdeki enerji emici igin de nominal
degerin 140 kg oldugundan emin olun. Beden, tagima askisi tizerinde yer alir.

Bu askiya bagli olan biitiin bilesenlerin uyumlu olmasi GEREKIR. Bu tagima askist ile YALNIZCA onayli MSA bilesenlerinin kullaniimasi dnerilmektedir.
Orn. enerji emicili halat (EN 354, EN 355), calisma konumlandirma halati veya sirt D halkasi uzatma halati (EN 358). Bu tagima askisi ile kullanilan
bilesenlerin talimatlari ve uyarilari DIKKATE ALINMALIDIR.

Bu kullanici talimatlariyla satilan her tam viicut tagima askisl, gosterilen tim 6zelliklere sahip degildir. Kullanici satin aldigi drliniin hangi ézelliklere
sahip oldugunu belirlemeli ve uygun talimat bilgilerine uymalidr.

Uriiniin maksimum raf dmrii ve kullanim émrii tiretim yilindan itibaren 10 yildir. Ancak asagidaki faktérler iriintin ve kullanim émriiniin performansini
gzaltabilir: Yanlis depolama, yanlis kullanim, diisme dnleme, mekanik egrilme, kimyasallarla temas (asit ve alkaliler), ylksek sicakliklara maruziyet.
Uretim tarihi ve kullanim dmru Urlin tizerinde yer alir.

Yiiksekte galismak icin kullanicinin saglik durumunun iyi olmasi gereklidir. Bazi tibbi durumlar normal aski kullanimi ve acil durumlar sirasinda
kullanicinin givenligini tehlikeye atabilir (ilag almak, kardiyovaskiiler problemler vs.). Herhangi bir stiphenin dogmasi durumunda kullanimdan 6nce
doktorunuza danisin. Hamile kadinlar ve cocuklar askiyt ASLA KULLANMAMALIDIR.

UYARILAR

Tum viicut askisi kendi sinirlari disinda veya kullanim amacindan baska bir amagla kullanilmamalidir. Giivenli kullanim kosulu konusunda herhangi
bir siiphe olusursa ekipmanin derhal kullanimdan alinmasi givenlik adina gereklidir. EN 363'e uygun bir diisme 6nleme sisteminde kullaniimasi kabul
edilen tek viicut tutma cihazi tlim viicut askisidir. Bir dismeyi 6nleme alt sistemi (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) YALNIZCA tagima askisi
arka D halkasina veya 6n halka/D halkasina yalnizca dismeyi onleme baglanti eklentisi “A” veya “A/2” (bkz. sekil 27) ile alt sistemin talimatlarinda
tarif edildigi sekilde baglanmalidir. Diisme 6nleme uygulamalari igin her zaman her iki 6n halkay: birlikte kullanin. Bu noktalar yalnizca bir kurtarma
sistemi ile baglanti kurmak igin de kullanilabilir. Omuz askilarindaki kurtarma halkalari dismeyi 6nleme icin degildir. Bu halkalar yalnizca ayrag koluyla
kurtarma icin kullanilabilir.

Kalga D halkasini asla diisme dnleme veya tirmanma korumast igin kullanmayin. Bir tasima askisinin kalga D halkasi YALNIZCA galisma konumlandirma
sistemi (EN 358) icin KULLANILMALIDIR ve ASLA bir diisme 6nleyici sistem veya tirmanma korumasi igin kullaniimamalidir. Galisma konumlandirma
uygulamalart igin daime her iki kalga D halkasini birlikte kullanin. Ayrica ayri bir diisme nleyici sistem kullaniimalidir. Galisma konumlandirma halatini,
baglanti noktasi bel seviyesinde veya listlinde korunacak sekilde ayarlayin (bkz. sekil 7). Halatin gergin ve hareketin maksimum 0,6 metrelik mesafeye
sinirlandirildigindan emin olun.

Bir diismeyi 6nleme sistemini baglamak igin her miimkiin oldugunda sallanma diismelerini asgariye indirmek igin dogrudan kullanici konumunun
USTUNDE bulunan bir baglama noktasi secin. Kuvvetin stipheli oldugu herhangi bir noktadan kaginin. Bu amagla saglanan yapisal baglantilar (EN 795
uyarinca) veya 12 kN'lik minimum guice sahip baglanti noktalari kullanimi tercih edilir. Aski, her kullanimdan 6nce hizmet verebilecek durumda oldugunu
dogrulamak icin tlimtiyle DENETLENMELIDIR. Ek olarak, tasima askisi her on iki ayda bir kez kullanildigi tilkede gegerli diizenlemeler tarafindan
yetkilendirilmis yetkin bir kisi tarafindan DENETLENMELIDIR Tasima askisi kayislarini ciddi asinma, kesilme, yanma, sagaklanmis kenar, yipranma
veya diger hasarlara karsi denetleyin. Dikisleri cekilme, gevseme veya yirtiimaya karsi denetleyin. Uriin isaretlerinin okunabilir oldugunu denetleyin.
Denetleme sonucunda emniyetli olmayan bir durum ortaya cikarsa tagima askisini kullanmayin.

Yapi ve zeminle carpismay dnlemek igin kullanici ayaginin altindaki gerekli minimum bosluk (bogluk = D, bkz. sekil 9) GOZ ONUNDE TUTULMALIDIR.
Ozel dneriler alt sistemle verilecektir. Tagima askisinda modifikasyon veya onarim yapma girisiminde BULUNMAYIN. Yk gostergesindeki herhangi
bir bozulmus veya gekilmis dikis (bkz. sekil 13) tasima askisinin gevresel faktorlerden dolay yiik kuvveti veya bozulma gegirdigini gosterir.

Yiik gostergesinde kesik dikisli askiyr kullanmayin.

Bazi diisme olaylarinin dogasindan dolay! yik gdstergesinin ¢alismamasi mimkindur. Ancak herhangi bir dlisme durumunda, askinin hizmetten
cekilmesi gerekir.

Uriin orijinal hedef iilkesi disinda tekrar satildifi takdirde, saticinin talimatiari ve ilave ilgili kullanim, bakim, periyodik inceleme ve tamir bilgilerini
Uriintin kullanilacag tlkenin dilinde saglamasi kullanicinin giivenlidi igin son derece 6nemlidir.

Bu uyarilara uymamak, agir yaralanmalara veya 6lime yol agabilir.

BAKIM VE SAKLAMA

Tam viicut tagima askisinin dokumasi Polyester, Nalon veya diger cok filamentli sentetik elyaftan yapilmistir. Bitiin yik tasiyici donanim ginko kapli
celik veya alliminyum alagimdir. Tasima askisini su ve yumusak ¢camasir deterjani soliisyonuyla temizleyin. Donanimi temiz bir bez ile kurutun ve
tasima askisini havada kurumasi icin asin. Isiyla hizli kurutma yapmayin. Kir, boya veya diger yabanci maddelerin asiri derecede birikmesi tagima
askisinin diizgiin calismasini 6nleyebilir ve daha agir durumlarda agi zayiflatabilir. Tokalari temizlemek icin toka iginde bulunan yabanci maddelerin
tlimind bir pamuklu gubukla kaldirin. Tozlu gevrelerde, tokalarin dlizglin galismasini dnleyebilecek ince parcaciklari temizlemek icin tokayi bir su
kabinin igine batirmak kullanilabilir. Tokayi temiz bir bezle kurulayin ve icinin dogal bigimde havayla kurumasina izin verin. Tagima askisi kosullari ve
temizligiyle ilgili sorular MSAYya iletilmelidir.

Hasarli veya bakim ihtiyaci icinde olan ekipmanin “KULLANILMAZ” olarak etiketlenmesi ve hizmetten kaldirimasi gerekir. Diizeltici bakim (temizlik
diginda) ve bilesenlerin degistiriimesi gibi onarimlarin MSA fabrikasinca yapilmasi gerekir. Sahada tamir yapmaya kalkismayin. Tagima askisini
serin, kuru ve temiz bir yerde, dogrudan glines 15191 almayacak sekilde depolayin. Isi, nem, isik, yag ve kimyasallar veya bunlarin buharlarinin veya
baska asindirici bilesenlerin bulunabilecegi alanlardan kaginin. Hasarli veya bakim gdrmesi gereken ekipman kullanilabilir ekipmanla ayni alanda
saklanmamalidir. Asiri derecede kirli, 1slak veya bagka bir bigcimde kirlenmis ekipman saklama éncesinde uygun bigcimde bakim (6rn. kurutulmali ve
temizlenmelidir) gormelidir. Uzun siire boyunca saklanmis ekipmani kullanmadan énce, yetkili bir kisi tarafindan resmi bir denetim yapiimalidir. Tokalari
bulunan tagima askis! iin, tasima askisini hizli baglanti tokalari bagh sekilde saklayin. Tagima askisini kesiklerden, nemden, kimyasal maddelerden
ve bunlarin buharlarindan, asiri sicakliklardan ve ultraviyole isinlarindan korumak icin bir ambalaj iginde tasiyin. Yerel diizenlemeye uygun olarak
imha edin. Gumriikler Birligi Ulkeleri icin dretici garantisi, bu kilavuzun talimatlari uyarinca saklandigi, kullanildigi ve bakim gérdiigi takdirde Gretim
tarihinden 18 aydan fazla olmamak sartiyla satin alma tarihinden itibaren 1 yildir.

Avrupa Belgelendirme Kurumu:
Devam Eden Degerlendirme Kurumu:

FRANGAIS

Organisme de certification européen :
Organisme d'évaluation continue :

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Organisme notifié¢ 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, ROYAUME-UNI. (Organisme notifié¢ 0120)
Ces produits sont classés comme un Equipement de Protection Individuelle (EPI) par la directive européenne EPI 89/686/CEE et ont
été reconnus comme étant conformes a cette directive sur la base de la norme européenne harmonisée EN 358:1999, EN 361:2002 et
EN 1497:2007.

Les harnais portant le marquage « Anti-statique » sont anti-statiques par nature et ont été certifiés conformément a ATEX 2014/34/UE. lls

ont été congus pour offrir une solution sdre pour le travail en hauteur dans une atmosphére explosive. Les matériaux anti-statiques évitent le
risque d'inflammation de I'atmosphére explosive par une décharge électrostatique, ce qui permet a ['utilisateur de travailler en toute sécurité.
Les produits anti-statiques ont été testés selon les exigences des normes EN 1149-1:2006 et EN 1149-5: 2008 clause 4.2.1. Le présent produit
répond aux exigences du Réglement Technique de I'Union Douaniére « Sécurité des Equipements de Protection Individuelle » TP TC 019/2011.

LISEZ ATTENTIVEMENT LES PRESENTES INSTRUCTIONS AVANT D'UTILISER CE PRODUIT
INSTRUCTIONS D’UTILISATION

La figure 1Aillustre le style croisé, les figures 1B et 1C présentent un harnais intégral en style veste. Pour mettre et ajuster le harnais, suivez les étapes des figures.
L'anneau en D arriére doit étre centré entre les omoplates et la sangle de poitrine doit étre centrée sur la poitrine (voir figures 4/5). Vérifiez que les sangles du
harnais ne sont pas entortillées et quelles sont réglées de maniére bien ajustée. (Vérifiez tous les connecteurs pour vous assurer qu'ils sont fermés et verrouillés
avant l'utilisation.)

La figure 7 présente I'utilisation correcte de 'anneau en D de hanche. Avant la premiére utilisation, I'utilisateur doit tester le confort et la capacité de réglage dans
un endroit sir pour s'assurer que le harnais est de la bonne taille, qu'il permet un réglage suffisant et que le niveau de confort est acceptable pour 'usage prévu.
Les anneaux en D de hanche doivent étre utilisés pour le maintien au travail et non pour la protection antichute.

Controlez régulierement les éléments de fixation et/ou de réglage rapide pendant I'utilisation. Il est de la responsabilité de I'utilisateur du harnais MSA de s’assurer
qu'il est familiarisé avec ces instructions d'utilisation et formé par une personne compétente. (Assurez-vous d'avoir regu une formation adéquate a I'utilisation du
harnais et de comprendre parfaitement son mode de fonctionnement.)

Les risques chimiques, la chaleur et la corrosion peuvent endommager le harnais. Des inspections plus fréquentes sont nécessaires dans ces environnements. Ne
pas utiliser dans des environnements présentant une température inférieure a -50 °C et supérieure a 50 °C. Soyez vigilant lors du travail & proximité de dangers
électriques, de pieces mécaniques mobiles et de surfaces abrasives.

L'utilisateur doit avoir un plan de sauvetage et les moyens de le mettre en ceuvre immédiatement ; ce plan doit en outre tenir compte de I'équipement et de la
formation spéciale nécessaires pour effectuer un sauvetage rapide dans toutes les conditions envisageables. Il est recommandé d’affecter le harnais a l'utilisateur
pour permettre le suivi de l'usage du harnais. Ces instructions et la fiche technique doivent étre établies et conservées avec chaque harnais.

La charge nominale maximale pour ce harnais est de 140 kg, en comptant tous les outils. Sila charge nominale maximale est utilisée, assurez-vous que I'absorbeur
d'énergie intégré dans le systeme supporte également une charge nominale de 140 kg. La taille est indiquée sur le harnais.

Tous les composants connectés a ce harnais DOIVENT étre compatibles. Il est recommandé d'utiliser UNIQUEMENT des composants MSA approuvés avec ce
harnais, par ex. longe intégrale avec absorbeur d'énergie (EN 354, EN 355), longe de maintien au travail ou longe d’extension pour anneau en D dorsal (EN 358).
Les instructions et les avertissements relatifs aux composants utilisés avec ce harnais DOIVENT étre respectés.

Tous les harnais accompagnés des présentes instructions d'utilisation ne sont pas équipés de toutes les fonctionnalités présentées. L utilisateur doit identifier les
fonctionnalités applicables au produit qu'il a acheté et suivre les informations appropriées dans les instructions.

La durée de vie et de conservation maximale du produit est de 10 ans & compter de la date de fabrication. Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la
performance du produit et sa durée de vie : stockage incorrect, mauvaise utilisation, arrét d'une chute, déformation mécanique, contact avec des produits chimiques
(acides et alcalis), exposition a des températures élevées. La date de fabrication et la durée de vie sont indiquées sur le produit.

L utilisateur doit impérativement étre en bonne santé pour réaliser des travaux en hauteur. Certaines conditions médicales peuvent menacer la sécurité des utilisateurs
pendant I'utilisation normale du harais et dans les situations d’urgence (prise de médicaments, problemes cardiovasculaires, etc.). En cas de doute, consultez
votre médecin avant I'utilisation. Le harnais NE DOIT JAMAIS étre utilisé par des femmes enceintes et des mineurs.

AVERTISSEMENTS

Un hamnais intégral ne doit jamais étre utilisé en dehors de ses limitations ou a toutes autres fins que celles auxquelles il est destiné. Il est essentiel pour la sécurité
de mettre immédiatement 'équipement hors service s'il y a le moindre doute concernant son état pour une utilisation sire. Un harnais intégral est le seul appareil
de maintien du corps acceptable pouvant étre utilisé dans un dispositif stop chute conforme a la norme EN 363. Un dispositif stop chute secondaire (EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360) DOIT UNIQUEMENT étre connecté a I'anneau en D arriére ou aux boucles/a 'anneau en D avant du harnais dotés du point de fixation
antichute marqué « A» ou « A/2 » (voir figure 27), comme décrit dans les instructions du dispositif secondaire. Pour les applications d’arrét de chute, utilisez toujours
les deux boucles avant ensemble. Ces points peuvent aussi étre utilisés pour connecter un systeme de sauvetage. Les anneaux de sauvetage des sangles d'épaule
ne sont pas congus pour I'arrét de chute. lls peuvent uniquement étre utilisés pour le sauvetage avec un palonnier.

N'utilisez jamais I'anneau en D de hanche comme antichute ou protection pour l'escalade. L'anneau en D de hanche du harnais DOIT UNIQUEMENT étre utilisé pour
connecter un dispositif de maintien au travail (EN 358) et JAMAIS un dispositif stop chute ou une protection pour 'escalade. Utilisez toujours les deux anneaux en
D de hanche ensemble pour les applications de maintien au travail. Un dispositif stop chute séparé doit en outre étre utilisé. Ajustez la longe de maintien au travail
de maniére a ce que le point d’'ancrage soit maintenu au niveau de la taille ou au-dessus (voir figure 7). Assurez-vous que la longe est tendue et que la liberté de
mouvement est limitée & une distance maximale de 0,6 m.

Pour attacher un dispositif stop chute, choisissez dans la mesure du possible un point d'ancrage situé directement AU-DESSUS de la position de I'utilisateur pour
minimiser le risque de chute par balancement. Evitez tous les endroits dont la résistance est douteuse. Il est préférable d'utiliser les ancrages structurels fournis
a cet effet (conformément a la norme EN 795) ou des points d'ancrage dotés d’'une résistance minimale de 12 kN. Le harnais DOIT étre inspecté entierement
avant chaque utilisation pour vérifier qu'il est opérationnel. En outre, le harnais DOIT étre inspecté une fois tous les douze mois par une personne compétente et
autorisée par la Iégislation en vigueur dans le pays d'utilisation. Examinez les sangles du harnais pour détecter une forte usure, des coupures, des brilures, des
bords effilochés, une abrasion ou d'autres dégéats. Examinez les coutures pour détecter d’éventuelles coutures détendues, effilochées ou déchirées. Vérifiez la
bonne lisibilité des marquages du produit. N'utilisez pas le harnais si 'inspection révele une condition dangereuse.

Le tirant dair minimum nécessaire sous I'utilisateur (tirant d'air = D, voir figure 9) DOIT étre pris en considération pour éviter toute collision avec la structure ou le sol.
Des recommandations spécifiques seront fournies avec le sous-systeme. Ne modifiez PAS et n'essayez PAS de réparer le harnais. Une couture cassée ou détendue
dans I'indicateur de charge (voir figure 13) signale que le harnais a été soumis a une force de charge ou a une dégradation causée par les facteurs environnementaux.

N'utilisez pas le harnais si lindicateur de charge présente des coutures endommagées.

En raison de la nature de certaines chutes, il est possible que l'indicateur de charge ne se déploie pas. Cependant, le harnais doit étre mis hors service en cas de
chute quelconque.

Si le produit est revendu hors de son pays de destination d'origine, il est essentiel pour la sécurité de l'utilisateur que le revendeur fournisse les instructions et
toutes les informations supplémentaires pertinentes relatives a I'utilisation, la maintenance, l'inspection périodique et la réparation dans la langue du pays dans
lequel le produit sera utilisé.

Le non-respect de ces avertissements peut entrainer des blessures graves ou mortelles.

MAINTENANCE ET STOCKAGE

Les sangles du harnais intégral sont composées de polyester, de nylon ou d'autres fibres synthétiques a filaments multiples. Tout I'équipement d’accroche de charge
est en alliage d'acier zingué ou en aluminium. Nettoyez le harnais avec une solution d'eau et de détergent doux. Essuyez I'équipement avec un chiffon propre et
suspendez le harnais pour le sécher a I'air. N'accélérez pas le séchage en appliquant de la chaleur. L'accumulation excessive de saleté, de peinture ou d'autres
corps étrangers peut entraver le fonctionnement correct du harnais et, dans des cas extrémes, fragiliser les sangles. Utilisez un coton-tige pour nettoyer les boucles,
afin de retirer tout corps étranger présent dans la boucle. Dans les environnements poussiéreux, la boucle peut étre plongée dans un conteneur d'eau pour rincer
les particules fines qui peuvent entraver le fonctionnement correct des boucles. Séchez I'extérieur de la boucle avec un chiffon propre et laissez l'intérieur de la
boucle sécher a I'air. Les questions concernant les conditions du harnais et le nettoyage doivent étre adressées a MSA.

Tout équipement endommagé ou nécessitant une maintenance doit étre marqué comme « INUTILISABLE » et mis hors service. La maintenance corrective (autre
que le nettoyage) et la réparation, par ex. le remplacement des éléments, doivent étre réalisées par I'usine MSA. N'essayez pas d'effectuer des réparations sur le
terrain. Rangez le harnais dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri des rayons directs du soleil. Evitez les endroits ou la chaleur, 'humidité, la lumiere, 'huile et
les produits chimiques ou leurs vapeurs, ainsi que d’autres éléments nocifs peuvent étre présents. Un équipement endommagé ou nécessitant une maintenance ne
doit pas étre stocké au méme endroit que 'équipement utilisable. Un équipement trés sale, mouillé ou contaminé d’une autre fagon doit étre entretenu correctement
(par ex. séché et nettoyé) avant le stockage. Avant d'utiliser un équipement qui a été stocké pendant une période de temps prolongée, une inspection formelle doit
étre réalisée par une personne compétente. Dans le cas d'un harnais a boucles, rangez le harais avec les boucles de connexion rapide attachées. Transportez
le harnais dans un emballage pour le protéger des coupures, de 'humidité, des produits chimiques et de leurs vapeurs, des températures extrémes et des rayons
ultraviolets. Respectez la réglementation locale en vigueur pour 'élimination. La garantie constructeur pour les pays membres de 'Union Douaniére estde 1an a
partir de la date d'achat, mais ne peut pas excéder 18 mois aprés la date de fabrication si le produit est stocké, utilisé et entretenu conformément aux instructions
du présent manuel.

DEUTSCH

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Prifstelle 0321)
SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (Priifstelle 0120)

Diese Produkte sind gemaR der europaischen Richtlinie 89/686/EWG (PSA-Richtlinie) als personliche Schutzausriistung klassifiziert, und die
Einhaltung dieser Richtlinie wurde mit der harmonisierten europaischen Norm EN 358:1999, EN 361:2002 und EN 1497:2007 ausgewiesen.

Als ,antistatisch* gekennzeichnete Gurte sind von Natur her antistatisch und nach ATEX 2014/34/EU zertifiziert. Sie wurden als sichere
L&sung fir Arbeiten in groRen Héhen in explosionsgefahrdeten Bereichen entwickelt. Die antistatischen Materialien verhindern das Risiko
einer elektrostatischen Entladung und Entziindung der explosiven Atmosphare und erlauben dem Benutzer so ein sicheres Arbeiten.
Antistatische Produkte wurden nach den Anforderungen von EN 1149-1:2006 und EN 1149-5: 2008, Abschnitt 4.2.1, gepriift. Dieses Produkt
erfilllt die Anforderungen der technischen Vorschrift TP TC 019/2011 der Zollunion zur ,Sicherheit personlicher Schutzausriistung*.

DIESE ANWEISUNGEN VOR GEBRAUCH DIESES PRODUKTS AUFMERKSAM LESEN

GEBRAUCHSANLEITUNG

Die Abbildung 1A zeigt einen gekreuzten Auffanggurt, die Abbildungen 1B und 1C zeigen einen Auffanggurt als Weste. Zum Anlegen und Einstellen des Gurts
nach den Schritten in den Abbildungen vorgehen. Der hintere D-Ring sollte in der Mitte zwischen den Schulterblattern liegen, der Brustgurt in der Mitte tiber der
Brust (siehe Abbildungen 4 und 5). Stellen Sie sicher, dass das Gewebe des Gurts nicht verdreht ist und er so eingestellt ist, dass der dicht anliegt. (Uberpriifen
Sie vor dem Einsatz alle Anschliisse, um sicherzustellen, dass sie geschlossen und gesichert sind.)

Abbildung 7 zeigt die ordnungsgeméfie Nutzung der Hiift-D-Ringe. Vor dem ersten Einsatz den Gurt an einem sicheren Ort auf bequemen Sitz und Einstellbarkeit
prifen, um sicherzustellen, dass er fiir den vorgesehen Einsatz die richtige GréRe besitzt, ausreichend eingestellt werden kann und vom Komfort her akzeptabel
ist. Die Huft-D-Ringe fiir die Arbeitsplatzpositionierung und nicht fiir Auffangzwecke einsetzen.

Uberpriifen Sie wahrend des Einsatzes regelméRig die Befestigungs- und/oder Einstellelemente. Der Benutzer des MSA Gurts ist dafiir verantwortlich, dass
er mit dieser Gebrauchsanleitung vertraut gemacht und von einer fachkundigen Person geschult wird. (Sorgen Sie dafiir, dass Sie im Gebrauch dieses Gurts
ausreichend geschult sind und dass Sie seine Funktionsweise vollstandig verstehen.)

Chemische Gefahren, Hitze und Korrosion kénnen den Gurt beschadigen. In diesen Umgebungen sind haufigere Priifungen erforderlich. Nichtin Umgebungen
mit Temperaturen unter -50 °C oder tiber 50 °C verwenden. Seien Sie bei Arbeiten an elektrischen Gefahrenquellen, beweglichen Maschinen und rauen
Oberflachen vorsichtig.

Der Benutzer muss (iber einen Rettungsplan und die Mittel zu seiner Umsetzung verfiigen; der Rettungsplan muss die Ausriistung und die spezielle Schulung
beriicksichtigen, die notwendig ist, um unter allen vorhersehbaren Bedingungen eine wirkungsvolle Rettung durchzufiihren. Es wird empfohlen, den Gurt einem
Benutzer zuzuweisen, um die Nachverfolgung der Gurtnutzung zu erméglichen. Diese Anweisungen und die Prifkarte miissen mit jedem Gurt ausgegeben
und bei ihm aufbewahrt werden.

Die maximale Nennlast dieses Gurts betragt 140 kg einschlieRlich aller Werkzeuge. Wenn Sie die maximale Nennlast ausnutzen, vergewissern Sie sich, dass
auch der Falldampfer des Systems fiir 140 kg ausgelegt ist. Die GroRe ist auf dem Gurt angegeben.

Alle mit diesem Gurt verbundenen Komponenten MUSSEN kompatibel sein. Es wird empfohlen, NUR von MSA zugelassene Komponenten mit diesem Gurt
einzusetzen, d. h. Verbindungsmittel mit integriertem Fallddmpfer (EN 354, EN 355), Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung oder Riicken-D-Ring-
Verlangerungsverbindungsmittel (EN 358). Anweisungen und Wamnungen zu in Kombination mit diesem Gurt verwendeten Komponenten MUSSEN befolgt werden.
Nicht jeder mit dieser Gebrauchsanleitung verkaufte Auffanggurt ist mit allen abgebildeten Funktionen ausgestattet. Der Benutzer muss feststellen, welche
Funktionen fiir das von ihm gekaufte Produkt gelten, und die entsprechenden Anleitungen befolgen.

Die maximale Aufbewahrungszeit und Lebensdauer des Produkts betrégt 10 Jahre ab Herstelldatum. Die Leistung des Produkts und seine Lebensdauer kdnnen
jedoch durch die folgenden Faktoren verringert werden: falsche Lagerung, falsche Verwendung, Auffangen, mechanischer Verzug, Kontakt mit Chemikalien
(Sauren und Alkalien), hohe Temperaturen. Das Herstelldatum und das Ende der Lebensdauer sind auf dem Produkt angegeben.

Eine gute korperliche Verfassung des Benutzers ist zur Durchfiihrung von Arbeiten in der Hohe notwendig. Bestimmte Gesundheitseinschrankungen kénnen die
Sicherheit der Benutzer wahrend des normalen Einsatzes des Gurts und in Notfallen gefahrden (Einnahme von Medikamenten, Herz-Kreislauf-Probleme usw.).
Fragen Sie im Zweifelsfall vor der Verwendung immer Ihren Arzt. Schwangere Frauen und Minderjahrige dirfen den Gurt NIEMALS verwenden.

Ein Auffanggurt darf nicht auBerhalb seiner vorgesehenen Beschrénkungen und Bestimmungen eingesetzt werden. Es ist fiir die Sicherheit unbedingt erforderlich,
dass der Gebrauch der Ausristung unverzliglich eingestellt wird, wenn Zweifel aufkommen, ob ihr Zustand eine sichere Nutzung zuldsst. Ein Auffanggurt
ist die einzig akzeptable Vorrichtung zum Halten des Kérpers, die in einem Auffangsystem gemaR EN 363 verwendet werden kann. Ein Auffangteilsystem
(EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) DARF NUR am hinteren D-Ring des Gurts oder den vorderen Schlaufen/dem vorderen D-Ring des Gurts mit dem
Auffangbefestigungsschild ,A* oder ,A/2“ (siehe Abbildung 27) befestigt sein, wie in den Anweisungen fiir das Teilsystem beschrieben. Verwenden Sie fiir
Auffanganwendungen immer beide vorderen Schlaufen zusammen. Diese Punkte kdnnen auch zur Verbindung mit einem Rettungssystem verwendet werden.
Rettungsschlaufen auf Schultergurten dienen nicht zum Auffangen. Sie kdnnen nur zur Rettung mit einer Traverse verwendet werden.

Verwenden Sie nie den D-Ring an der Hiifte zum Auffangen oder als Aufstiegsschutz. Der D-Ring an der Hiifte eines Gurts DARF NUR zur Verbindung mit
einem Arbeitsplatzpositionierungssystem (EN 358) und NIEMALS mit einem Auffangsystem oder einem Aufstiegsschutz benutzt werden. Verwenden Sie
fir Anwendungen zur Arbeitsplatzpositionierung beide Hiift-D-Ringe immer zusammen. Und ein getrenntes Auffangsystem muss verwendet werden. Das
Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung so einstellen, dass der Anschlagpunkt auf oder iber Hiifthdhe bleibt (siehe Abbildung 7). Stellen Sie sicher,
dass das Verbindungsmittel gespannt gehalten wird und die Bewegungsfreiheit auf maximal 0,6 m beschrankt ist.

Wenn mdglich, wéhlen Sie zur Befestigung eines Auffangsystems einen Anschlagpunkt direkt UBER der Benutzerposition, um Pendelbewegungen beim
Sturz zu minimieren. Vermeiden Sie Punkte mit zweifelhafter Festigkeit. Es sollten bevorzugt fiir den Zweck bereitgestellte bauseitige Verankerungen (gemaf
EN 795) oder Anschlagpunkte mit einer Mindestfestigkeit von 12 kN verwendet werden. Der Gurt MUSS vor jedem Einsatz vollstandig Uberpriift werden, um
sicherzustellen, dass er in einsatzbereitem Zustand ist. Dariiber hinaus MUSS der Gurt einmal jéhrlich von einer fachkundigen, nach der aktuellen Gesetzgebung
im Land seines Einsatzes zugelassenen Person Uberpriift werden. Untersuchen Sie die Gurte auf starke Abnutzung, Schnitte, Brandstellen, ausgefranste Kanten,
Abrieb oder andere Beschédigungen. Untersuchen Sie die Nahte auf herausgezogene, lockere oder abgerissene Stiche. Untersuchen Sie die Lesbarkeit der
Produktkennzeichnungen. Verwenden Sie den Gurt nicht, wenn bei einer Uberpriifung ein Sicherheitsproblem festgestellt wird.

Der notwendige Mindestabstand (Abstand = D, siehe Abbildung 9) unterhalb des Benutzers MUSS berticksichtigt werden, um einen Aufprall an der Struktur
oder auf dem Boden zu vermeiden. Spezifische Empfehlungen erhalten Sie mit dem Teilsystem. Verandern Sie den Gurt NICHT und versuchen Sie NICHT,
Reparaturen vorzunehmen. Beschadigte oder herausgezogene Stiche bei den Lastanzeigen (siehe Abbildung 13) zeigen, dass der Gurt Lastkraften ausgesetzt
war oder durch Umgebungsbedingungen beeintrachtigt wurde.

Einen Gurt nicht verwenden, wenn er beschadigte Stiche bei der Auffanganzeige aufweist.

Aufgrund der Art einiger Sturzereignisse ist es mdglich, dass die Lastanzeige nicht ausldst. Nach einem Absturz muss der Gurt jedoch aufler Betrieb genommen
werden.

Es ist wichtig fiir die Sicherheit des Benutzers, dass der Wiederverkéufer im Fall eines Wiederverkaufs des Produkts aulerhalb seines urspriinglichen
Bestimmungslandes Anleitungen und zusétzliche malgebliche Informationen zur Benutzung, zur Wartung, zur regelmaRigen Uberpriifung und zur Reparatur
in der Sprache des Landes bereitstellt, in welchem das Produkt eingesetzt werden soll.

Die Nichtbeachtung dieser Warnungen kann zu schweren Personenschaden oder zum Tod fiihren.

WARTUNG UND LAGERUNG

Die Gewebe eines Auffanggurts werden aus Polyester, Nylon oder anderen multifilen Kunststofffasern hergestellt. Alle lasttragenden Ausriistungsteile bestehen
aus verzinktem legiertem Stahl oder Aluminium. Reinigen Sie den Gurt mit einer Lésung aus Wasser und einem milden Waschmittel. Trocknen Sie Teile mit einem
sauberen Tuch und hangen Sie den Gurt zum Trocknen an der Luft auf. Setzen Sie nicht zum schnellen Trocknen Warme ein. UbermaRige Ansammlungen
von Schmutz, Lack oder anderen Fremdstoffen kénnen die ordnungsgeméaRe Funktion des Gurts verhindern und in schweren Fallen das Gewebe schwéchen.
Verwenden Sie zum Reinigen von Schnallen ein Wattestabchen, um in die Schnalle gelangte Fremdstoffe zu entfernen. In staubhaltigen Umgebungen kann
die Schnalle in einen Wasserbehélter eingetaucht werden, um feine Partikel auszuspiilen, die die ordnungsgemaRe Funktion der Schnallen verhindern kénnen.
Die Schnalle auRen mit einem sauberen Tuch trocknen und das Innere der Schnalle an der Luft trocknen lassen. Wenden Sie sich bei Fragen zum Zustand
des Gurts und seiner Reinigung an MSA.

Beschadigte oder zu wartende Ausriistung muss als ,NICHT EINSATZBEREIT" beschriftet und auBer Betrieb genommen werden. Instandsetzung (auler
Reinigung) und Reparaturen wie das Ersetzen von Bauteilen miissen im Werk von MSA durchgefiihrt werden. Versuchen Sie nicht, Reparaturen vor Ort
durchzufiihren. Den Gurt an einem kiihlen, trockenen und sauberen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung lagem. Vermeiden Sie Bereiche, in denen Hitze,
Feuchtigkeit, Licht, Ol und Chemikalien oder Chemikaliend@mpfe oder andere schadigende Einwirkungen auftreten bzw. vorhanden sein kdnnen. Beschadigte
oder zu wartende Ausrtistung sollte nicht im gleichen Bereich wie einsatzbereite Ausrlistung aufbewahrt werden. Stark verschmutzte, nasse oder anderweitig
verunreinigte Ausriistung sollte vor der Einlagerung ordnungsgeméan gewartet (z. B. getrocknet und gereinigt) werden. Vor dem Einsatz von Uber l&ngere
Zeitrdume eingelagerter Ausriistung muss eine formliche Uberpriifung von einer fachkundigen Person durchgefiihrt werden. Lagern Sie mit Schnallen
versehene Gurte mit verbundenen Schnellverbindungsschnallen. Transportieren Sie den Gurt in einem Paket, das ihn vor Schnitten, Feuchtigkeit, Chemikalien
und Chemikaliendé&mpfen, extremen Temperaturen und UV-Stahlen schiitzt. Unter Einhaltung der geltenden Vorschriften entsorgen. Die Herstellergarantie fiir
Lénder der Zollunion betragt 1 Jahr ab Kaufdatum, aber nicht mehr als 18 Monate ab Herstelldatum, sofern das Produkt in Ubereinstimmung mit den Vorschriften
dieses Handbuchs gelagert, verwendet und gewartet wurde.

EAAHNIKA

Europdische Zertifizierungsstelle:
Stelle fiir laufende Bewertung:

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, UK (Koivotroinuévog opyaviopdg api. 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B, Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA,

UNITED KINGDOM. (Koivotroinpévog opyaviapog apif. 0120)

Ta mpoidvTa autd katardooovTal oTa péoa atopikiAg mpoaTaaiag (MAM) Bdael Tng eupwaikig Odnyiag 89/686/EOK yia Ta MATT.

H oupp6pewan Toug Tpog v avwrépw Odnyia amodekvigTal duvApE! Tou Evapuoviopévou upwrdikol potutou EN 358:1999, g eupwmaikiig EN 361:2002
& 1ou EN 1497:2007.

Ta pmovTpié ToU @épouv arpavan «AvTiaTatikd» eival avTIoTaTIKA Kal TTiaToToinpéva duvapel Thg Odnyiag 2014/34/EE (ATEX). Eival oxedlaopéva €101 waTe
va Tpoaépouy pia acpali AUon yia epyaaia o€ Uyog o€ EKPNKTIKA atpéoalpa. Ta avriaTaTikd uhiké mpoAauBavouv Tov Kivouvo avagAedng TG EKPNKTIKAG
aru6a@alpag Adyw nAEKTPOCTATIKAG EKKEVWONG, kaBIoTWVTAG duvarr TV ac®aAn pyaaia Tou XpAaTn. Ta avTioTaTika TTpoidvTa xouv eAeyxBei aUppwva pe

I amaimioelg Twv TpotiTwy EN 1149-1:2006 kai EN 1149-5: 2008, 6pog 4.2.1. To mpoidv TANpoi TIG aTraITACEIG Tou TEXVIKOU KavoviopoU Tng TEAWVEITKAG
‘Evwong TP TC 019/2011 «Aogpaieia Méowv Atopikng MpoaTaaiagy.

AIABAZTE NMPOZEKTIKA TIZ MAPOYZEX OAHTIEZ MPIN AMO TH XPHZH TOY MPOIONTOZ
OAHrIIEZ XPHZHZ

To axrpa 1A ameikovilel oAdowpo PtrovTpi€ TUTTou X1aaTi, Ta axfApara 1B kar 1C ameikovifouv 0A6owpo ptrovTpié TUTToU yIAékou. Ma v TotroBEtman Kai m pUBuion Tou
utmovTpi¢, akoAouBriaTe Ta PripaTa Twv axnuaTwy. O Tiow Kpikog axrpatog D Ba Tpémel va ToTroBETE Tl TO KEVTPO, AVANETT OTIG WHOTIAGTEG, Kail O IWAVTAG aTBoUS
Ba mpémel va TomoBeTeital oTo Kévipo, aTo emimedo Tou aThBoug (BA. oxApaTa 4/5). BeBaiwbeite 611 To UQaCEVO IEPOG TOU UTTOVTPIE OEV EXEl OUOTPAQET Kal ival
pUBPIoPEVO ETO1 WOTE Val eTITUYXAVETal TEAEID EQappoyr. (EAEyETe Tpiv ammd T xprion 6Aoug Toug auvdEapoug yia va BeBaiwBeite 611 eivar kAeioToi kal ao@aliopévol.)

210 OXAMa 7 QaiveTal o CwaTog TPOTIOG XPAANG Tou Kpikou axAuarog D twy 1oyiwv. Mpiv amé Ty Tpwin xpron, o XpRaTng Ba TpETel va KAvel pia dokiur dveang kai
£QapOYNG o€ A0PAAEG onpeio yia va BePaiwBei 0TI To pmovTpié £xel To CwaTd péyeBog, Exel ETapkr duvatdTnTa PUBUICNG Kal TTaEXE! ETTaPKNA Avear yia Ty TpoBAETTOEVN
xpnan. Or kpikol oxAuatog D Twv 1oxiwv Ba TpéTer va xpnaiyotmolobvTal yia T pUBuion Tg Bong katd Ty epyaaia kai Oy yia avaayean TTwong.

ENéyxete TakTikG Ta eaptipaTa aTepéwang A/kal puBuiang katd Tn didipkeia TG XpAang. AtoTeAei eubuvn Tou XpAaT Tou ptmovpié g MSA va Siaagaioer Ot Exel
eCoikelwBEei pe TIg TTapoUaeg 0dnyieg xpriang kai Ot €xel ekrandeuTtei ammd appddio dropo. (BeBaiwbeite OTi EXETe EKTTAIBEUTET ETTAPKWS OTOV XEIPITUO QUTOU TOU UTTOVTPIE
Kal 611 Karavoeite TARpwG Tov TPOTIO A€moupyiag Tou.)

To pmovpi evdéxeTal va utroaTei BAGBN Adyw XnpIKwv KIvOUvwy, Beppdtrag Kai diaBpwang. Amaitouvial auxvotepol éAeyxol ae TrepIBAAOVTA TTOU ETTIKPATOUV TETOIEG
ouvenKkeg. Mnv xpnaiuoToleite 1o Tpoidv o€ TepiBaAhovta pe Beppokpaaicg xapnAdTepeg amd -50 °C kar peyahiTepeg amod 50 °C. ATraiteital Tpogoyr KaTd Ty epyaaia
O€ TIEPIOKES ME NAEKTPIKOUG KIVOUVOUG, KIVOUPEVA MNXAVAPATA KAl TPOIEG ETTIPAVEIEG.

O xproTng TIPETEI Val £XEl OE ETOIMOTNTA vl OXEDIO SIAoWANG Kal Tl aTrapaiTTa yia TNV EQappoyr Tou péad. ZT1o oxédio dlaowang Tpémel va AauBdvetar uméyn o
€ComAiopdg kai 1 181K ekTTaideuon Trou amaiteitar yia 1 die§aywyn g katdAAnAng Siadikaaiag diaowang utd OAG TI TTPOBAEWIUEG GUVONKEG. ZUVICTATAI TO PTTOVTPIE
va Trapaywpeital ot évav xpaTn, waTe va kadioTaral duvar n mapakoAoUBnaon Tng xprong Tou. O1 Tapolaeg 0dnyieg Kai n kapTa Kataxwpiong TEETE! va diavéuovTal
Kal va QuAGoaovTal e KABE PTTOVTPIE.

To péyioTo ovopaaTikd gopTio yI' autd To pmovTpié eivar 140 kg, aupmepihapBavopévwy Twv epyaleiwv. EGv xpnaipoTroieite 1o PéyiaTo ovouaaTik goprio, Beaiwbeire
6Tl 1) GUOKEUR aTTOPPOPNONG EVEPYEIAG TOU CUTTAUATOG EXEI ETTIONG OVOUaOTIKG gopTio Ta 140 kg. To péyeBog avaypdgetal TTévw aTo UTTOVTPIE.

‘OMa 1a aToiyeia ou aguvdeovtal aTo pmrovTpié MPEMEI va eivar oupBard. Me autd 1o pmovipié auviatdral n xpron MONO eykekpipévwy amé v MSA atoixeiwv, dnA.
avadém pe evowpatwpévo amopponTr evépyeiag (EN 354, EN 355), avadém Béong epyaaiag fi avadém eméktaong kpikou ayAparog D mAdmg (EN 358). MPEMEI va
TnPOUVTaI 01 00nyieg Kal va AapBavovtal uTréwn ol TIPOEIBOTIOIRTEIG TWV EEIPTNUATWY TTOU XPNCI1HOTIoI00VTaI Jadi ke UTO TO PTTOVTPIE.

Aev gival e¢omhiopéva GAa Ta 0AGTWa PTTOVTPIE TIOU TIwACUVTAN e TIG TTapoUaEg 0dnyieg XpAong He 6Aa Ta XAPAKTNPIOTIKA TTou Trapouaiddovtal o autég. O xpRatng
TIPETTEI VOl TTPOCDIOPITE! TOIO XAPAKTNPIOTIKA I0XUOUV Yia TO TIP0i6V TIoU ayGpaaE Kal val akoAouBrael TIg katdAAnAeg odnyieg.

H péyiom Sidipkeia amoBrAkeuang kai whg Tou TpoiévTog eival 10 £ amd Ty nuepopnvia kataokeung. Evioutoig, ol akGAouBol TTapAyovTEG UTTOPET va PEILOOUV TIG
€mMOOTEIG TOU TIPOIBVTOG Kail T SIcipkela wrig Tou: akataAAnAn ammoBrAkeuan, E0@aApévn XpAarn, avakoTTA TITWanG, UNXAVIKF Tapapdpewan, ETagr pe Xnuiké (ofa kai
aAkahia), ékBean ae uynhég Bepuokpaaies. H nuepopnvia kataokeung Kai n Sicipkela {wiig avaypdgovTal TTavw aTo TTpoiov.

Tartn diegaywyr epyaaiwv og Uyog amaiTeital n KaAr uaikr kardataor Tou xpraTn. OpIopéveg TTABATEIG EVOEXETa va EVEXOUV KIVOUVOUG YIa TNV a0QAAEID TwV XPNOTWY
Karé ™ ouviBn xprAan Tou PTTOVTPIE, KABWG Kal OE TIEPITITWOEIG EKTAKTNG avaykng (Myn @apuakwy, kapdiayyeiakd mpoBAnua, KATL). Xe mepimtwon au@iBoAicwy,
€TMIKOIVWVATTE e ToV 1aTpd oag TTpIv ammd T xprion. AEN ENITPENETAI XE KAMIA MEPINTQZH n xpron Tou ummovipié amo eykUoug yuvaikeg kai aviAika dropa.

MPOEIAONOIHZEIZ

‘Eva oAdowpo pTrovTpié Sev TTPETTEN va XPNOIUOTTOIETaI EKTOG TwV TIEPIOPICHWY TOU 1 yIa OKOTIO SIaPOPETIKG OTT6 EKEIVO Yyial Tov oTroio Tpoopideral. Eival ouaihdoug
onuaaiag yia Adyoug ac@aleiag va dIakoTTeTal apéowg n xpran Tou eEomAiopoU, eav utrdpyouv au@IBoAie axeTIkA pe TIG auvBAkeg aopahols xpriang. Eva oAdowuo
uTroVTPIE €ival N Hovadikr amodekT SIATagn oUykPATNONG TOU CWHATOG TTOU UTTOPET VI XPNOILOTIOINBEI O GUOTNUA avaKoTTAG TITwang Baael Tou TpotUtou EN 363.
‘Eva umootompa avakotg Trwang (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) NMPENEI va ouvdéetal MONO aTov Triow kpiko axfuarog D i Toug prmpoaTivolg Bpoxoug
| Tov uTPOaTIVO Kpiko OYApaTOG D Tou UTTovTpIE pE TV EMOTHavon aivdeang avakdTrmn Twang «A» A «A/2» (BA. oxfua 27) dTwg TEPIYPAPETal OTIG 0dnyieg Tou
UTIOOUGTAPATOG, ['1a EQOPHOYEG AVOKOTING TITWAONG, XPNOIHOTIOIETE TrAVTOTE padi Kail Toug dUo HTrpoaTivoug Bpdxoug. Ta anugia autd pmmopoUv eTTiang va xpnaluomonbolv
yia T a0vdean evog ouatiuatog didowang. O1 Bpdxor didowaong oToug INAVTEG tou Sev TTPoopifovTal yia avakoTm TTwang. MpETer va Xpna1HoTroIoUvTal Jvo yia
oKotoug S1dowang pe pia papdo diaxwpiopou.

Mn xpnoiuoTToleite Troté Tov kpiko axfiuaTog D Twv 1oxiwv yia diarégeig avakoTmg Tmwang f mpoaTaaiag katd Ty avappixnan. O kpikog oxAparog D 1oxiwv evog pmovTpié
MPENEI va xpnaipotroigita MONO yia n 0vdeon auaTrpatog puBuiang 6éong epyaaiag (EN 358) kai MOTE yia tn 6UvSean cucTARATOG QvaKOTMG TITWang 1 SIGTagng
TIPOCTACIOG KATA TV avappiXnoT. Ze TEPITITWATN XProNG Yia EQappoyég puBuiang Béang epyaaiag, xpnaoilpoToleite TTAVTOTE Kal Toug U0 Kpikoug axfipatog D Twv
10 iwv padi. ATraiteital n xpRon xwplotol GuaTAUATOS avakoTg TTwang. PuBuidete mavrote Tov avadét BEang epyaaiag €101 WATE To Gnueio ayKUpwang va Tapapével
aTo eTmimedo TG péong f o avw (BA. axfiua 7). BeBaiwbeite 611 0 avadétng Trapapével TEVIwpEVOS Kal n Kivnon Trepiopietal o€ améaTaan 0,6 Perpwv To péyiaTo.

Ta ™ oOvdean evdg oUCTAATOG AVOKOTIG TITWONG, EMAEyeTe TIAVTOTE, €1 duvatdy, éva anueio aykipwang ameubeiag ENMANQ amé ) 8éan Tou xprotn, yia v
eAay10TOTIOINGN TWV TITWAEWY Ue TAAAVTWOT). ATIOQUYETE OTTOI0DATIOTE GMEio aTO 0TToi0 N AVTOXA Eival ap@iBoAn. Eival potipdTepo va xpnaipotroleite SOpIKG onueia
ayKUpwang TTou TrapéxovTal yI' autév Tov akoto (oUpgwva pe To TpdTuio EN 795) i anueia aykUpwang ehayiotng avioxng 12 kN. To provpié NMPEMEI va eAéyxetal
TARPWG TIPIV aTTd KABE Xpran, waTe va dilag@aNileTal n karaoTaon Aeiroupyiag Tou. EmmimAéov, To pmovtpié MPETEI va uoBaMeral oe EAeyxo TouhdyioTov pia @opdl
KGBe dwdeka pAveg améd apuddio efouaiodotnpévo aropo, BAcer TG IoxUoucag vopoBeaiag oTn xwpa xpnong. EAEyEre Toug 1udvTeg Tou pmmovtpié yia cofapn eBopd,
TOPEG, kawipaTa, Eepriopéva akpa, amotpir N dAeg BAGRES. EAEyETe TIG pagég yia Tpapnypéves, Xahapég Ny okiopéveg pagés. EAEyETe kard mooov eival uavayvwaTn n
gnApavaT) Tou TTP0i6VTog. EAV KaT Tov £AeyX0 EVTOTTIOETE LN A0QAA KATAGTAGT, PNV XPNOIMOTIOIEITE TO PTTOVTPIE.

MPENEI va AapBaveral umdyn n amapaimm eAdyiom améoTtaon (améataon = D, avarpégre ato oxfpa 9) kGTw ammé Tov XpriaTn yia TV aTTouyr TTpOOKPOUGNG OV
KkaTaokeun 1} 070 £dapog. ZUYKEKPIPEVEG OUOTATEIG Ba 50BoUV e To uToaUaTpa. MHN TpOTIOTOIEITE KOl UNV ETTIXEIPEITE VO ETTIOKEUAOETE TO UTTOVTPIE. TUXOV OTIOOEVEG
1} TpaBnypéveg pagég atov Beiktn goprtiou (BA. axfiua 13) Seixvouv 0TI To PTTovTpIE ExEl UTTOOTET BUVaWN PopTIoU A PBOPG Adyw TTEPIBAANOVTIKWY TTapayOVTwY.

Na pnv xpnoipoToleital To povTpié €dv SiamoTwBolv oTIaopévES pagég aTov Seikt gopTiou.
Noyw TG GUONG OPITHEVWY TITWOEWY, €ival TIBavO va Unv evepyotroinbei o Seiktng gopriou. EvioUTtoig, oe TeEPITTwaon TITWonG, T0 UTTOVTPIE TIPETTEl VA ATTOCUPETA.

Ze TIEPITITWON WETATIWANGNG TOU TIPOIOVTOG EKTAG TNG aPXIKAG XWPAS TTPoopIouoU, eival ECAIPETIKAG ONACIag yia TNV ac@dAeia Tou XpAaTn n mapox amod Tov
peTamwAnT 0dNYyIWV Kal ETTITTAEOV OXETIKWY TTANPOQOPILV XPHONG, GUVTAPNONG, TIEPIODIKWY EAEYXWV KAl ETTIOKEUAG OTN YAWOTQ TNG XWPAS GTNV OTToia TIPOKEITAI VOl
XpnaipotoinBei 1o TTpoidv.

H mapéheiyn g ouppdpewang e TI TIapaTTdvuw TPOEIBOTIOINTEIS PTTOPET va 03nyAaEl O€ TPAUPATIONO 1) Bavaro.

ZYNTHPHZH KAl AlIOOHKEYZH

O1 upaapdTivol INAvTeg evog OAOOWHOU UTTOVTPIE EiVaI KATAOKEUOTPEVO! aTTd TTIOAUEDTEPQ, VAIAOV 1) GAAEG TTOAUKAWVEG GUVBETIKEG iveg. OAa Ta egapTApaTa Tou déxovTal
opTio €ival KATOOKEUAOPEVA AT ETIWEUOAPYUPWHEVO Kpdpa xaAuBa A kpdua ahoupiviou. KaBapilete To umovtpié e SiGAupa vepoU kai RTTIou amroppuTravTikod
poUxwv. ZkouTTiCeTe Tov EE0TTAIGHO e Eva KaBapd TTavi Kol AQrVETE TO PTTOVTPIE AVaPTNHEVO YIa VO OTEYVWOEI OTOV aépa. Mnv ETTITaYUVETE TO OTEYVWHA TOU TTPOIOVTOG HE
Bepuomra. H umepBoAIKr cUOOWPEUTN OKOVNG, UTIOYIAG A GAMWV EEVv OWUATWY PTTOPET VO EUTTOBITE! TN GWATH AEITOUPYIC TOU PTTOVTPIE Kal, OE OKPAIE TIEPITITWOEIG,
va e§aaBevioel Tov upacpdrivo 1pdvra. Ma va kabapioeTe TIG aykpAages, apaipéaTe Ta Eva GWUATA TIOU EVIOTTICOVTAI e pIOr PTTATOVETA. XE TepIBAMOVTA e akdvn,
uTmopeiTe va BuBiTETE TIG AYKPAPES O€ Eva SOKEID e VEPO YIa VOl ATTOPAKPUVETE Tal JIKPOTKOTTIKA OWHATIOIO TTOU EVOEKETAI VOl EUTTOBICOUV TN AEITOUPYia TOUG. ZTEYVWOTE
€CWTEPIKA TIC aYKPAPES P Eva kaBapo TTavi kal agriaTe TO ECWTEPIKG TOUG VAl OTEYVWOEI aTov aépa. TuxOv EpWTATEIS OXETIKA HE TNV KATAGTACT KaI TOV KaBapioué Tou
uTrovTpIé TPETEN val ameuBUvovTal oty MSA.

e epiTTwon Tou o e§omAIop6g utooTel BAGRN 1) xpeiddeTal auvtipnan, Tipémel va emonuavle wg «AKATAAAHAO T1A XPHZH» kai va Tebei ektdg Aeimoupyiag. O1
810pBwTIKEG EpyaTieg auvTAPNONG (kT0G Tou kaBapIopoU) Kai n eMOoKeUN, OTTWG AVTIKATACTAGT GTOIKEIWY, TIPETTEI Va EKTEAOUVTAI OTTO TNV EPYOCTACIAKI HOVAdA TG
MSA. Mnv emrixelpeite emTéTOU ETIOKEUES. ATTOBNKEUETE TO PTTOVTPIE OE SPOTEPS, ENPA Kail KaBaPd XWPO, LaKpIG ard TV Guean nAiakr akTivoBoAia. ATTopeUyeTe TIEPIOXES
6ou umdipxel BepudtnTa, uypaaia, pwg, Addia kal Xnpikd ) avabupiaoeig autiy i GAa aTolyeia Tou TipokaAoUv uToRABUICN Tou TTP0i6vVTog. Tuxov EGOTTAIGHOG TToU £XEl
uTroaTei {npic A xpeldderal auvtrpnan dev pETEl va amroBnKeUETal aTov id10 XWpo pe EOTTAITUO TTou TTopei va xpnaipotroinBei. O e§omAiouog Tou eival TToAD Aepwévog,
uypoG A £xel puTtavBei pe Ao TpoTTo TIpETTel va uTToBANBET ot kataMnAn diadikaaia cuvpnang (Tr.x. oTéyvwya kal kaBapiouég) TpIv aTé Ty amobrikeuan. Mpiv amd
TN XPron §oTTAIooU TTou £xel aTOBNKEUTE yial TTapaTeTapévo Xpovikd didatnua, Tpémel va diegayBei emmionpog éAeyxog amd appddio dropo. Xe TEPITITWOT UTTOVTPIE
e ayKpAgeg, amroBnKeUETE TO PTTOVTPIE HE TIG AYKPAPES YPryopng oUVdETNG OUVOEDEpEVES. METAEPETE TO UTTOVTPIE YECA € GUOKEUAI, YIa VOl TO TIPOCTATEYETE OTTO
TOWEG, Uypaaia, XNHIKEG OUaTieg Kal TIG avaBupIBaEIg TOUG, aKpaieg Beppokpaaies Kal UTIEPIWGEIS aKTIVES. ATTOPPIYN CUQWVA LE TOUG ToTTkoUG KavoviapuoUs. H eyyinan
TOU KOTOOKEUOOTH Yia KPATn-péAn ¢ Tehwvelakng Evwang eivar 1 €1og amd v nuepounvia ayopds ala dev umopei va utrepPaivel Toug 18 Iriveg ammé T nuepounvia
KaTaoKeUg, av N amoBrKeuon, n XpRon Kai n UVTAENaN yivovTal GUPWVa K TIG 0dNyieg autoU Tou eyxelpidiou.

Eupwraikog popéag mioTotroinong:
®opéag ouvexolg agloAdynong:

DANSK

Bemyndiget organ i Europa: SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Bemyndiget organ 0321)
Organ som star for Isbende vurdering: SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (Bemyndiget organ 0120)
Disse produkter er klassificeret som et personligt veernemiddel (PPE) af det europzeiske PV-direktiv 89/686/EQF og har vist sig at efterkomme
dette direktiv gennem den harmoniserede europzeiske standard EN 358:1999, EN 361:2002 og EN 1497:2007.
Seler meerket "Anti-statisk" er af beskaffenhed anti-statiske og er certificeret til ATEX 2014/34/EU. De er blevet konstrueret for at tilbyde en
sikker lasning til arbejde i hgjden i en eksplosiv atmosfeere. De anti-statiske materialer forebygge risikoen for en elektrostatisk afladning, der
anteender den eksplosive atmosfeere, saledes at brugeren kan arbejde sikkert. Anti-statiske produkter er blevet testet i henhold til kravene
i EN 1149-1:2006 og EN 1149-5: 2008, klausul 4.2.1. Dette produkt opfylder kravene i Toldunionens tekniske forordning TP TC 019/2011
,Sikkerhed af personlige vaernemidler”.

LAS NQDJE DISSE ANVISNINGER F@R DU BRUGER PRODUKTET

BRUGSANVISNING

Figur 1A viser en stil med overkrydsning, figur 1B og 1C viser en helkropsele i veststil. Falg trinnene pa figurerne for at tage selen pa og indstille den.
D-ringen pa ryggen skal vaere centreret mellem skulderbladene og brystremmen skal vaere centreret pa brystniveau (se figur 4/5). Serg for at selens
statteline ikke er snoet og justeret sa den sidder teet. (Kontrollér alle tilslutninger for at sikre, at de er lukkede og last, far brug).

Figur 7 viser korrekt brug af hofte-D-ring. Fer selen bruges ferste gang, skal brugeren afprgve komfort og regulering et sikkert sted for at sikre, at
selen har den rigtige storrelse, kan reguleres tilstreekkeligt og har et acceptabelt komfortniveau il den tilteenkte brug. Hofte-D-ringene skal anvendes
il placering under arbejdet og ikke til faldsikring.

Kontrollér regelmaessigt fastgerings- og/eller reguleringsdele under brug. Det pahviler brugeren af MSA selen at sikre, at vedkommende kender denne
brugsanvisning og er blevet uddannet af en kompetent person. Serg for, at du er blevet tilstreekkeligt uddannet i brugen af dette seleudstyr, og serg
for at du fuldt ud forstar, hvordan det fungerer.

Kemiske farer, varme og korrosion kan beskadige selen. Hyppigere eftersyn er pakreevet i disse miljger. Ma ikke anvendes i miljoer med temperaturer
pa under -50 °C og over 50 °C. Veer forsigtig, nar du arbejder omkring elektriske farer, bevaegeligt maskineri og slibende overflader.

Brugeren skal have en redningsplan og midlerne ved handen til at gennemfare den. Planen skal tage hensyn til det ngdvendige udstyr og den
nedvendige specialuddannelse for at gennemfare en hurtig redning under alle teenkelige forhold. Det anbefales, at selen tildeles til en bruger, sa brug
af udstyret kan spores. Disse instruktioner og stamkortet skal udstedes og opbevares sammen med hver sele.

Den maksimale nominelle veerdi for denne sele er 140 kg inkl. alle veerktgjer. Hvis den maksimale nominelle veerdi benyttes, skal man sgrge for, at
energiabsorberen ogsa har en nominel veerdi pa 140 kg. Sterrelsen er markeret pa selen.

Alle komponenter tilsluttet denne sele SKAL veere kompatible. Det anbefales KUN at bruge godkendte MSA komponenter med denne sele, fx
sikkerhedsline med indbygget energiabsorber (EN 354, EN 355), sikkerhedsline til arbejdsplacering eller forleengersikkerhedsline til D-ring pa ryggen
(EN 358). Vejledninger og advarsler vedrarende de dele der anvendes sammen med denne sele SKAL falges.

Ikke alle helkropseler solgt med denne brugervejledning har alle viste funktioner. Brugeren skal identificere hvilke funktioner er relevante for det kabte
produkt og felge de tilherende brugsanvisninger.

Den maksimale lagertid og levetid for produktet er 10 &r fra fremstillingsdatoen. Dog kan falgende faktorer reducere ydelsen af produktet og dets levetid:
forkert opbevaring, forkert brug, faldstandsning, mekanisk vridning, kontakt med kemikalier (syrer og baser) samt udsaettelse for hgje temperaturer.
Fremstillingsdatoen og holdbarhedsdatoen er markeret pa produktet.

Brugeren skal vaere ved godt helbred og i god fysisk form for at udfere arbejde i hgjden. Visse medicinske tilstande kan true brugerens sikkerhed
under normal brug af selen og i nadstilfeelde (tager medicin, hjerteproblemer osv.). | tvivistilfeelde skal du kontakte din leege fer brug. Gravide kvinder
og mindrearige MA ALDRIG anvende selen.

ADVARSLER

En helkropsele ma ikke anvendes uden for dens begraensninger, eller til noget andet formal end det, hvortil den er beregnet. Det er afgerende
for sikkerheden, at udstyret med det samme tages ud af brug, hvis der er tvivl om, hvorvidt det er sikkert at bruge. En helkropssele er den eneste
acceptable holdeanordning til kroppen, der kan bruges i et faldsikringssystem i overensstemmelse med EN 363. Et faldsikringsundersystem (EN 353-
1, EN 353-2, EN 355, EN 360) MA KUN tilsluttes til selens D-ringe pa ryg eller lokker/D-ring pa bryst, hvis de har faldsikringsmaerket “A” eller “A/2”
(se figur 27) som beskrevet i undersystemets vejledning. Ved fastgering af faldsikring, skal man altid anvende begge de forreste Igkker sammen.
Disse punkter kan ogsa bruges til at forbinde et redningssystem. Redningslakker pa skulderstropper er ikke til faldstandsning. De mé kun anvendes
til redning med en afstandsstang.

Brug aldrig hofte-D-ringen til faldsikring eller klatrebeskyttelse. Hofte-D-ringen pa en sele MA KUN anvendes il tilslutning af et arbejdsplaceringssystem
(EN 358), og ALDRIG et faldsikringssystem eller klatrebeskyttelse. Brug altid begge hofte-D-ringe sammen til arbejdsplaceringsanvendelser. Og der
skal anvendes et separat faldsikringssystem. Justér arbejdsplaceringsrebet séledes at forankringspunktet holdes i eller over hoftehgjde (se figur 7).
Sarg for at sikkerhedslinen holdes stram og at beveegelse er begraenset til en afstand pa maks. 0,6 meter.

Nar det er muligt, skal man fastgere faldsikringssystemet til et forankringspunkt direkte OVER brugerens position for at minimere svingfald. Undga
ethvert punkt, hvis styrke er i tvivl. S& vidt muligt, er anvendelse af strukturelle forankringspunkter beregnet til formalet (i overensstemmelse med
EN 795) eller forankringspunkter med en minimum styrke pa 12 kN at foretraekke . Selen SKAL altid inspiceres fer brug for at kontrollere, at den er
driftsklar. | tilleeg SKAL selen efterses én gang hver 12. maned af en kompetent person, autoriseret af geeldende lovgivning i brugslandet. Undersag
selens remme for alvorlig slid, snit, forbreendinger, flossede kanter, slitage eller andre skader. Efterse syningen for eventuelle Igse, udtrukne eller
overrevne sting. Efterse at produktets maerkater er laesbare. Brug ikke selen hvis inspektion afslarer et ikke sikkert forhold.

Man SKAL tage hgjde for det nadvendige mindste frirum (frirum = D, se figur 9) under brugeren for at forhindre kollision med strukturen eller jorden.
Der vil blive givet specifikke anbefalinger med undersystemet. DU MA IKKE zendre eller at forsege at reparere selen. Knaekkede eller udtrukne sting
i belastningsindikatoren (se figur 13) viser, at selen er blevet overbelastet eller nedbrudt grundet miljgfaktorer.

Brug ikke en sele, hvis der er knaekkede sting i belastningsindikatoren.
Grundet arten af visse fald er det muligt, at belastningsindikatoren ikke udlases. I tilfeelde af et fald, skal selen tages ud af drift.

Det er afgarende for brugerens sikkerhed, safremt produktet videreseaelges uden for det oprindelige bestemmelsesland, at forhandleren giver instruktioner
og supplerende relevante oplysninger om brug, vedligeholdelse, periodisk undersagelse og reparation pa sproget i detland, hvor produktet skal anvendes.

Manglende overholdelse af disse advarsler kan forarsage alvorlig personskade eller dadsfald.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Stattelinerne i helkropseler er lavet af polyester, nylon eller andre multifilament syntetiske fibre. Alt baerende materiel er lavet af en forzinket stéllegering
eller en aluminium. Renger selen med en oplasning af vand og et mildt rengeringsmiddel. Ter metaldelene af med en ren klud og lad selen Iufttarre.
Tor det ikke hurtigere med varme. Overdreven ophobning af snavs, maling eller andre fremmedlegemer kan forhindre korrekt funktion af selen, og i
alvorlige tilfeelde svaekke stattelinen. Brug en vatpind til at renggre spaenderne for at fierne ethvert fremmedlegeme i spaendet. | stavede omgivelser
kan man dyppe spaendet i en beholder med vand for at skylle fine partikler af, der kan forhindre korrekt funktion af speendet. Ter speendet udenpa
med en ren klud og lad det luftterre indvendigt. Spergsmal vedrerende selens tilstand og rengaring skal sendes til MSA.

Udstyr der er beskadiget eller har behov for vedligeholdelse skal maerkes som “UBRUGELIGT” og tages ud af drift. Afhjeelpende vedligeholdelse (ud
over rengering) og reparation, sasom udskiftning af dele, skal udferes af MSA-fabrikken. Forsgg ikke selv at reparere pa stedet. Opbevar selen pa
et kaligt, tart og rent sted beskyttet mod direkte sollys. Undga omréder hvor varme, fugtighed, lys, olie og kemikalier eller deres dampe eller andre
nedbrydende elementer kan veere il stede. Udstyr der er beskadiget eller har behov for vedligeholdelse ma ikke opbevares i samme omrade som
brugbart udstyr. Steerkt snavset, vadt eller pa anden made tilsmudset udstyr skal vedligeholdes korrekt (fx tarres og renses) inden opbevaring. Fer
anvendelse af udstyr som har vaeret opbevaret i leengere tid ber der udfgres en formel inspektion af en kompetent person. For seler med spaender
skal selen opmagasineret med hurtigtilslutningsspaendeme tilkoblet. Transportér selen i en emballage for at beskytte det mod snit, fugt, kemikalier og
deres dampe, ekstreme temperaturer og ultraviolette straler. Bortskaf i henhold til lokale regler. Fabrikantens garanti for lande i toldunionen er 1 ar
fra kebsdato, men ikke over 18 maneder fra fremstillingsdatoen, hvis produktet opbevares, anvendes og vedligeholdes i overensstemmelse med
anvisningerne i denne vejledning.

ITALIANO

Ente europeo certificatore:
Organismo per la valutazione continua:

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, REGNO UNITO (organismo notificato 0321)
SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, REGNO UNITO. (organismo notificato 0120)
Questi prodotti sono classificati come dispositivi di protezione individuale (PPE, Personal Protective Equipment) dalla Direttiva europea 89/686/CEE ed
¢ stato dimostrato che sono conformi a tale direttiva in base alle norme armonizzate europee EN 358:1999, EN 361:2002 e EN 1497:2007.
Le imbracature contrassegnate dalla dicitura "Anti-Static" sono antistatiche per natura e sono certificate secondo ATEX 2014/34/UE. Sono state
progettate per offrire una soluzione sicura per il lavoro in quota in un'atmosfera esplosiva. | materiali antistatici prevengono il rischio che una scarica
elettrostatica inneschi I'atmosfera esplosiva,cosi da poter lavorare in sicurezza. | prodotti antistatici sono stati testati secondo i requisiti delle norme
EN 1149-1:2006 e EN 1149-5: 2008 clausola 4.2.1. Questo prodotto & conforme alle disposizioni del Regolamento tecnico dell'Unione doganale TP TC
019/2011 “Sicurezza dei dispositivi di protezione individuale".

LEGGERE ATTENTAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA DI USARE QUESTO PRODOTTO

ISTRUZIONI PER L’USO

La figura 1A mostra un modello incrociato, le figure 1B e 1C mostrano un modello a giubbotto con imbracatura integrale. Per indossare e regolare 'imbracatura
attenersi ai passaggi indicati in figura. Centrare I'anello a D posteriore tra le scapole e centrare la cinghia pettorale al livello del torace (vedere le figure 4 e 5).
Assicurarsi che le cinghie dell'imbracatura non siano attorcigliate, e regolate per una perfetta aderenza (controllare tutti i connettori per accertarsi che siano chiusi
e bloccati prima dell'uso).

La figura 7 mostra come utilizzare correttamente 'anello a D sui fianchi. Dovendo usarla per la prima volta, I'utilizzatore deve effettuare un test di comfort e adattabilita
per garantire che l'imbracatura sia della taglia giusta e regolata a sufficienza, e che mostri un livello di comfort accettabile per I'uso previsto. L'anello a D sui fianchi
deve essere utilizzato per il posizionamento sul lavoro e non al fine di arrestare la caduta.

Controllare regolarmente gli elementi di fissaggio e/o di regolazione durante 'uso. Rientra nella responsabilita dell'utilizzatore dell'imbracatura MSA assicurarsi di
aver preso conoscenza delle presenti istruzioni d'uso e di essere addestrato da una persona competente (assicurarsi di aver seguito I'addestramento adeguato per
I'uso di questa imbracatura e di conosceme a fondo il funzionamento).

Rischi chimici, calore e corrosione possono danneggiare I'imbracatura. Si richiedono delle ispezioni piu frequenti in questi ambienti. Non utilizzare in ambienti
con temperature inferiori a -50 °C e maggiori di 50 °C. Prestare attenzione quando si lavora in prossimita di zone con rischi elettrici, macchinari in movimento e
superfici abrasive.

Lutilizzatore deve disporre di un piano di soccorso e dei mezzi a disposizione per la sua attuazione, e fare si che il piano tenga conto delle attrezzature e della
formazione specifica necessaria per effettuare un immediato soccorso in tutte le condizioni prevedibili. Si raccomanda di assegnare l'imbracatura a un utilizzatore
per consentirgli di monitorare 'uso dellimbracatura. Queste istruzioni e la scheda di registrazione devono essere distribuite insieme ad ogni imbracatura ed essere
tenute insieme ad essa.

II carico nominale massimo dellimbracatura & di 140 kg, compresi tutti gli strumenti. Se si utilizza il carico nominale massimo, assicurarsi che anche il valore nominale
dell'assorbitore di energia del sistema sia di 140 kg. La misura € indicata sullimbracatura.

Tutti i componenti collegati a questa imbracatura DEVONO essere compatibili. Si consiglia di utilizzare con 'imbracatura SOLO componenti MSA approvati, vale a
dire cordino integrale con assorbitore di energia integrale (EN 354, EN 355), cordino per posizionamento sul lavoro o cordino con estensione per anello a D dorsale
(EN 358). E NECESSARIO attenersi alle istruzioni e alle avvertenze relative ai componenti utilizzati con la presente imbracatura.

Non tutte le imbracature integrali vendute con le presenti istruzioni d'uso sono dotate di tutte le caratteristiche mostrate. E compito dell utilizzatore individuare quali
caratteristiche sono applicabili al prodotto da lui acquistato, attenendosi alle istruzioni appropriate.

La durata massima di stoccaggio e di vita del prodotto & di 10 anni dalla data di fabbricazione. | seguenti fattori possono tuttavia ridurre le prestazioni del prodotto
e la sua durata di vita: conservazione non corretta, uso non corretto, arresto di caduta, deformazione meccanica, contatto con sostanze chimiche (acidi e alcali),
esposizione a temperature elevate. La data di fabbricazione e la data corrispondente alla durata di vita sono indicate sul prodotto.

Per effettuare lavori in quota & necessaria una buona condizione fisica dell' utilizzatore. Alcune condizioni mediche possono minacciare la sicurezza degli utilizzatori
durante il normale utilizzo dellimbracatura e in caso di emergenza ('assunzione di farmaci, problemi cardiovascolari, ecc.). In caso di dubbio consultare il proprio
medico prima dell'uso. Le donne gravide e i minorenni NON DEVONO MAI usare l'imbracatura.

AVVERTENZE

Limbracatura integrale non deve essere utilizzata al di fuori dei limiti o per qualsiasi scopo diverso da quello per il quale ¢ stata ideata. Per ragioni di sicurezza &
essenziale rimuovere immediatamente dal servizio I'apparecchiatura in caso di dubbi sul fatto che possa funzionare in modo sicuro. Un'imbracatura integrale &
I'unico dispositivo accettabile di ritenuta del corpo che puo essere utilizzato in un sistema di protezione anticaduta conforme alla norma EN 363. Un sottosistema
di protezione anticaduta (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) DEVE essere collegato SOLO all'anello a D posteriore dellimbracatura o ai passanti frontali/
allanello a D frontale, e soltanto se contrassegnati per il fissaggio anticaduta con “A” 0 “A/2” (vedere la figura 27), come descritto nelle istruzioni del sottosistema.
Per le applicazioni anticaduta usare sempre entrambi i passanti frontali insieme. Questi punti possono anche essere utilizzati per il collegamento di un sistema di
soccorso. Le cinghie di salvataggio sugli spallacci non hanno una funzione anticaduta. Possono essere utilizzate soltanto per il salvataggio mediante un bilancino.

Non usare mai I'anello a D sui fianchi per arrestare la caduta o la protezione per la salita. In un’imbracatura I'anello a D sui fianchi DEVE essere utilizzato SOLO per
il collegamento di un sistema di posizionamento sul lavoro (EN 358) e MAI per collegare un sistema anticaduta o una protezione per arrampicata. Utilizzare sempre
insieme gli anelli a D su entrambi i fianchi per le applicazioni di posizionamento sul lavoro. E’ necessario 'impiego di un sistema anticaduta separato. Regolare il
cordino di posizionamento sul lavoro in modo che il punto di ancoraggio sia mantenuto a livello della vita o al di sopra (vedere la figura 7). Assicurarsi che il cordino
si mantenga teso e che il movimento sia limitato a una distanza massima di 0,6 metri.

Quando € possibile, collegare un sistema di protezione anticaduta scegliendo un punto di ancoraggio direttamente SOPRA la posizione dell'utilizzatore per ridurre
al minimo le cadute da oscillazione. Evitare qualsiasi punto la cui resistenza sia dubbia. E ‘preferibile utilizzare ancoraggi strutturali previsti a tale scopo (secondo
la norma EN 795) o punti di ancoraggio con una resistenza minima di 12 kN. L'imbracatura DEVE essere ispezionata completamente prima di ogni utilizzo per
verificare che sia in piena efficienza. Limbracatura DEVE inoltre essere ispezionata almeno una volta ogni dodici mesi da una persona competente autorizzata in
base alla legislazione vigente nel paese di utilizzo. Esaminare le cinghie per verificare se vi siano segni di forte usura, tagli, bruciature, bordi sfrangiati, abrasioni
o altri danni. Esaminare le cuciture per verificare se vi siano dei punti tirati, scuciti o strappati. Controllare la leggibilita delle marcature del prodotto. Non utilizzare
limbracatura se l'ispezione rivela una condizione di sicurezza insufficiente.

E INDISPENSABILE tenere conto dello spazio minimo necessario (distanza = D, vedere la figura 9) sotto I'utilizzatore per evitare impatti con la struttura o il terreno.
Delle raccomandazioni specifiche verranno fornite con il sottosistema. NON modificare o tentare riparazioni sull'imbracatura. Cuciture rotte o tirate nellindicatore di
carico (vedere la figura 13) mostrano che limbracatura ¢ stata oggetto di una forza di carico o del degrado causato da fattori ambientali.

Non utilizzare un’imbracatura con cuciture rotte nell'indicatore di carico.
Acausa della natura di alcune cadute € possibile che I'indicatore di carico non segni nulla. Tuttavia, in caso di caduta, l'imbracatura deve essere messa fuori servizio.

E essenziale per la sicurezza dell'utilizzatore che, qualora il prodotto venga rivenduto fuori dal paese di destinazione originale, il rivenditore fornisca le istruzioni
le informazioni supplementari pertinenti per 'uso, per la manutenzione, per lispezione periodica e per la riparazione nella lingua del paese in cui il prodotto deve
essere utilizzato.

Linosservanza di queste avvertenze pud provocare lesioni gravi o mortali.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

Le cinghie dellimbracatura integrale sono realizzate in poliestere, nylon o altre fibre sintetiche multifilamento. Tutti gli elementi portanti sono realizzati in acciaio
legato placcato di zinco o in alluminio. Pulire l'imbracatura con una soluzione di acqua e detersivo delicato. Asciugare gli elementi portanti con un panno pulito e
appendere limbracatura ad asciugare all'aria aperta. Non affrettare 'asciugatura con il calore. L'eccessivo accumulo di sporcizia, vernice, o altri corpi estranei pud
impedire il corretto funzionamento dellimbracatura e, in casi gravi, indebolire la cinghia. Per la pulizia delle fibbie utilizzare un batuffolo di cotone per rimuovere
qualsiasi corpo estraneo che sia penetrato nella fibbia. In ambienti polverosi, immergendo la fibbia in un contenitore di acqua puo essere utilizzata per eliminare le
particelle fini che possono impedire il corretto funzionamento delle fibbie. Asciugare la fibbia nella parte esterna con un panno pulito e lasciare che la fibbia venga
asciugata all'aria aperta. Le domande relative alle condizioni dellimbracatura e alla pulizia vanno rivolte a MSA.

L'attrezzatura che sia danneggiata o necessiti di manutenzione deve essere etichettata come “INUTILIZZABILE” e messa fuori servizio. La manutenzione correttiva
(oltre alla pulizia) e la riparazione, come ad esempio la sostituzione di elementi, devono essere eseguite in fabbrica da MSA. Non tentare riparazioni sul campo.
Conservare 'imbracatura in un luogo fresco, asciutto e pulito, lontano dalla luce solare diretta. Evitare le aree in cui possono essere presenti calore, umidita, luce, olio
e sostanze chimiche o relativi vapori oppure altri elementi dannosi. Le apparecchiature danneggiate o che richiedono manutenzione non devono essere conservate
nella stessa area di quelle utilizzabili. Sottoporre a corretta manutenzione le apparecchiature molto sporche, bagnate o comungue contaminate (ovvero, asciugarle
e pulirle) prima di riporle. Prima di essere utilizzate, le apparecchiature rimaste inutilizzate per lunghi periodi devono essere sottoposte a ispezione formale da parte
di una persona competente. Nel caso di imbracature con fibbie, conservare I'imbracatura con le fibbie ad aggancio rapido Quick-Connect collegate. Trasportare
limbracatura nella confezione per proteggerla da tagli, umidita, sostanze chimiche e i relativi vapori, temperature estreme e raggi ultravioletti. Eseguire lo smaltimento
nel rispetto della normativa locale. La garanzia del produttore per i paesi del’Unione doganale € di 1 anno dalla data di acquisto, ma non oltre 18 mesi dalla data di
fabbricazione, a condizione che lo stoccaggio, I'utilizzo e la manutenzione avvengano in conformita alle disposizioni del presente manuale.

ESPANOL

Organismo certificador europeo:
Organismo de evaluacion continua:

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, Reino Unido (Organismo notificado 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, REINO UNIDO. (Organismo notificado 0120)

Estos productos estan clasificados como equipos de proteccion personal (EPI) por la Directiva comunitaria sobre EPI 89/686/CEE y han
demostrado que cumplen dicha Directiva a través de la norma europea armonizada EN 358:1999, EN 361:2002 y EN 1497:2007.

Los arneses marcados como "antiestaticos" son antiestaticos por naturaleza y esta certificados segun ATEX 2014/34/UE. Han sido disefiados
para ofrecer una solucion segura para trabajos en altura en una atmosfera explosiva. Los materiales antiestaticos evitan el riesgo de que se
produzca una descarga electrostatica que inflame la atmésfera explosiva, permitiendo asi al usuario trabajar con seguridad. Los productos
antiestaticos han sido probados conforme a los requisitos de las normas EN 1149-1:2006 y EN 1149-5: 2008, clausula 4.2.1. Este producto
satisface los requisitos del Reglamento Técnico de la Unidn Aduanera TP TC 019/2011 “Seguridad de equipos de proteccion personal’.

LEA DETENIDAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR ESTE PRODUCTO
INSTRUCCIONES DE USO

La figura 1A muestra un amés anticaida de tipo cruzado, mientras que las figuras 1B y 1C muestran un amnés anticaida de tipo chaleco. Para colocarse y
ajustar el arnés, siga los pasos de las figuras. La argolla en D debe estar centrada entre los oméplatos, y la correa para el pecho a la altura del pecho (véanse
las figuras 4/5). Asegurese de que la banda textil del arés no est4 torcida y de que esté ajustada correctamente. (Compruebe todos los conectores para
garantizar que estan cerrados y bloqueados antes del uso).

La figura 7 muestra el uso adecuado de la argolla en D de la cadera. Antes de usar el producto por vez primera, el usuario debe realizar una prueba de ajuste
y confort en un lugar seguro para asegurarse de que el arnés tiene el tamafio correcto, un ajuste suficiente y un nivel de confort aceptable para el uso previsto.
Las argollas en D de la cadera deben utilizarse para el posicionamiento de trabajo y no para otros fines de retencion de caidas.

Compruebe regularmente durante el uso los elementos de sujecion y/o ajuste. Es responsabilidad del usuario del amés de MSA asegurarse de familiarizarse
con estas instrucciones para el usuario y de recibir formacion por parte de una persona competente. (Aseglrese de haberse formado adecuadamente sobre
el uso de este amés y de que comprende cémo funciona).

Los peligros quimicos, el calor y la corrosién pueden provocar dafios en el arnés. En este tipo de entornos se precisan inspecciones méas frecuentes. No utilice
el producto en entornos con temperaturas inferiores a -50 °C ni superiores a 50 °C. Extreme la precaucion al trabajar cerca de peligros eléctricos, maquinas
en movimiento y superficies abrasivas.

El usuario debe contar con un plan de rescate y debe tener a mano los medios necesarios para su implementacion. El plan debe tener en cuenta los equipos
y el entrenamiento especial necesarios con el fin de poder realizar un rescate inmediato bajo cualquier circunstancia previsible. Se recomienda asignar un
arnés a cada usuario de modo que pueda llevarse un seguimiento del uso del mismo. Estas instrucciones y la tarjeta de registro deben archivarse y guardarse
con cada arnés.

La carga nominal maxima de este amés es de 140 kg incluidas todas las herramientas. En caso de utilizar la carga nominal maxima, asegurese de que el
dispositivo amortiguador de energia del sistema también est4 clasificado para 140 kg. El tamafio esta marcado en el arnés.

Todos los componentes acoplados a este armés DEBEN ser compatibles. Se recomienda utilizar con este amés SOLO componentes homologados por MSA,
p. €]., una cuerda de seguridad integral con amortiguador de energia (EN 354, EN 355), una cuerda de seguridad de posicionamiento de trabajo o una cuerda
de seguridad de extension para la argolla en D dorsal (EN 358). Es IMPRESCINDIBLE atenerse a las instrucciones y advertencias de los componentes
utilizados con este amés.

No todos los ameses anticaida vendidos con estas instrucciones para el usuario estan equipados con las funciones mostradas. El usuario debe identificar qué
funciones son aplicables al producto que ha adquirido y seguir las instrucciones pertinentes.

El tiempo de almacenamiento y la vida Util maximos del producto son de 10 afios a partir de la fecha de fabricacion. Sin embargo, los siguientes factores pueden
mermar el rendimiento del producto y reducir su vida Util: almacenamiento incorrecto, uso incorrecto, retencion de caidas, deformacion mecanica, contacto
con productos quimicos (acidos y alcalis), exposicion a altas temperaturas. La fecha de fabricacion y la fecha de vida Util estan marcadas en el producto.

Se requiere de un buen estado de salud del usuario para realizar trabajos en altura. Determinados estados de salud pueden poner en peligro la seguridad del
usuario durante el uso normal del amés y en caso de emergencia (si se toman medicamentos, se sufren problemas cardiovasculares, etc.). En caso de dudas,
consulte con su médico antes del uso. Las mujeres embarazadas y los menores NO DEBEN utilizar NUNCA el arnés.

ADVERTENCIAS

Un arnés anticaida no debe utilizarse fuera de sus limitaciones o con fines distintos a aquel para el que esta concebido. Es fundamental para la seguridad
poner el equipo fuera de servicio inmediatamente si existiera cualquier duda sobre su estado para un uso seguro. Un amés anticaida se considera el Ginico
dispositivo aceptable de sujecién corporal que puede utilizarse en un sistema anticaida segun la norma EN 363. Un subsistema anticaida (EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360) DEBE conectarse SOLO ala argolla en D dorsal 0 a los lazos/argolla en D delanteros del amés con la etiqueta de fijacion anticaida “A” 0 “A/2”
(véase la figura 27) seguin se describe en las instrucciones del subsistema. Para aplicaciones de proteccion anticaida, utilice siempre los dos lazos delanteros
juntos. Estos puntos también pueden utilizarse para conectar un sistema de rescate. Los lazos de salvamento de los atalajes para el hombro no sirven para
la proteccion anticaida. Solo pueden utilizarse para el rescate con una barra separadora.

No utilice nunca la argolla en de la cadera para la proteccion anticaida o la proteccion para escalar. La argolla en D de la cadera de un amés SOLO DEBE
utilizarse para conectar un sistema de posicionamiento de trabajo (EN 358) y NUNCA un sistema anticaida o una proteccion para escalar. Utilice siempre las
dos argollas en D juntas para aplicaciones de posicionamiento de trabajo. También debe emplearse un sistema anticaida independiente. Ajuste la cuerda
de seguridad de posicionamiento de trabajo de modo que el punto de anclaje se mantenga a la altura de la cintura o por encima de ella (véase la figura 7).
Asegurese de que la cuerda de seguridad esta tensada y de que el movimiento est4 limitado a un distancia méxima de 0,6 metros.

Siempre que sea posible, para acoplar un sistema anticaida seleccione un punto de anclaje directamente ENCIMA de la posicion del usuario para minimizar
el riesgo de caidas por balanceo. Evite cualquier punto cuya resistencia sea dudosa. Es preferible emplear anclajes estructurales especificos para este fin
(de conformidad con la norma EN 795) o puntos de anclaje con una resistencia minima de 12 kN. El arnés DEBE someterse a una inspeccion completa antes
de cada uso con el fin de verificar que funciona correctamente. De forma adicional, el arnés DEBE inspeccionarse cada 12 meses por parte de una persona
competente con autorizacion conforme a la legislacion vigente en el pais de uso. Inspeccione las correas del arés para descartar un desgaste severo, cortes,
quemaduras, bordes deshilachados, abrasién u otros dafios. Inspeccione las costuras para descartar costuras sueltas, rotas o arrancadas. Compruebe la
legibilidad de los marcados del producto. No utilice el amés si la inspeccidn revela un estado no seguro.

Se DEBE tener en cuenta la distancia minima necesaria (distancia = D, véase la figura 9) debajo del usuario con el fin de evitar la colision con la estructura
o el suelo. Se facilitardn recomendaciones especificas con el subsistema. NO modifique ni intente realizar reparaciones en el arnés. Las costuras rotas o
sueltas en los indicadores de carga (véase la figura 13) son sintoma de que el amés se ha sometido a una fuerza de carga o ha sufrido una degradacion como
consecuencia de factores ambientales.

No utilice un amnés con costuras rotas en el indicador de carga.

Debido a la naturaleza de algunas caidas, es posible que el indicador de carga no se despliegue. No obstante, en caso de caida, el arnés debera ponerse
fuera de servicio.

Es fundamental para la seguridad del usuario que, en caso de reventa del producto fuera del pais original de destino, el revendedor suministre las instrucciones
y el resto de informacién relevante para el uso, el mantenimiento, las inspecciones periédicas y la reparacion en el idioma del pais en el que se vaya a utilizar
el producto.

Si hace caso omiso de estas advertencias, existe riesgo de sufrir lesiones graves o la muerte.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Las bandas textiles del amés anticaida estan fabricadas en poliéster, nylon u otras fibras sintéticas multifilamento. Todos los elementos de soporte de carga
estan fabricados en aleacion de acero galvanizado o en aluminio. Limpie el arnés con una solucién de agua y detergente suave. Seque los elementos metélicos
con un pafio limpio y cuelgue el arnés para que se seque al aire. No acelere el secado aplicando calor. La acumulacion excesiva de suciedad, pintura u otras
materias extrafias puede impedir el funcionamiento correcto del arés y, en casos graves, debilitar la banda textil. Para limpiar las hebillas, utilice un bastoncillo
de algodén para eliminar las materias extrafias de la hebilla. En ambientes con polvo, la hebilla puede sumergirse en un recipiente con agua para eliminar
las particulas finas que pudieran impedir el funcionamiento correcto de las hebillas. Seque el exterior de la hebilla con un pafio limpio, y deje que el interior se
seque al aire. Péngase en contacto con MSA en caso de tener preguntas sobre el estado y la limpieza del amés.

Si un equipo esta dafiado o requiere de mantenimiento, debe etiquetarse como “INUTILIZABLE” y dejar de utilizarse. EI mantenimiento correctivo (excepto la
limpieza) y las reparaciones, como puede ser la sustitucion de elementos, deben realizarse en la fabrica de MSA. No intente realizar reparaciones en campo.
Almacene el ames en un lugar fresco, seco y limpio alejado de la luz directa del sol. Evite areas en las que pueda haber calor, humedad, luz, aceite, productos
quimicos o sus vapores u ofros elementos dafiinos. Los equipos dafiados o que requieran de mantenimiento no deben almacenarse en la misma area que los
equipos utilizables. Antes del almacenamiento, es necesario mantener correctamente (p. ej., secar o limpiar) cualquier equipo que presente suciedad excesiva,
esté mojado o contaminado de otro modo. Antes de utilizar los equipos que hayan estado almacenados durante un periodo de tiempo prolongado, una persona
competente debe realizar una inspeccion formal. En los arneses con hebillas, guarde el arnés con las hebillas de conexién rapida enganchadas. Transporte el
arnés dentro de un embalaje a fin de protegerlo de cortes, humedad, sustancias quimicas y sus vapores, temperaturas extremas y rayos ultravioleta. Elimine
el producto conforme a la normativa local. El periodo de garantia del fabricante en paises pertenecientes a la Union Aduanera es de 1 afio a partir de la fecha
de adquisicion, sin superar nunca los 18 meses a partir de la fecha de fabricacién, siempre que el producto se almacene, utilice y mantenga conforme a las
disposiciones del presente manual.

NEDERLANDS

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, VK (aangemelde instantie 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B, Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA,
VERENIGD KONINKRIJK. (aangemelde instantie 0120)

Deze producten zijn geclassificeerd als Persoonlijke Beschermingsmiddelen (PBM) door de Europese PBM-richtlijn 89/686/EEG

en het is aangetoond dat het voldoet aan deze richtlijn via de geharmoniseerde Europese norm EN 358:1999, EN 361:2002, & EN 1497:2007.

Harnassen gemarkeerd als "antistatisch" zijn antistatisch van nature en gecertificeerd volgens ATEX 2014/34/EU. Ze zijn ontworpen om
een veilige oplossing te bieden voor werken op hoogte in een explosiegevaarlijke atmosfeer. Het antistatische materiaal voorkomt risico van
elektrostatische ontlading die een explosieve atmosfeer kunnen ontsteken waardoor de gebruiker veilig kan werken. Antistatische producten
zijn getest volgens de voorschriften van EN 1149-1:2006 en EN 1149-5: 2008, lid 4.2.1. Dit product voldoet aan de eisen van Technisch
Voorschrift TP TC 019/2011 “Veiligheid van Persoonlijke Beschermingsmiddelen” van de douane-unie.

LEES DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG DOOR VOORDAT U DIT PRODUCT GEBRUIKT
GEBRUIKSINSTRUCTIES

Afbeelding 1Atoont een kruiselings model, afbeeldingen 1B en 1C tonen een harnasgordel in vestmodel. Volg de stappen in de afbeeldingen op voor het aantrekken
en afstellen van het harnas. De rug-D-ring moet midden tussen de schouderbladen liggen en de borstriem moet op borsthoogte zijn (zie afbeeldingen 4/5). Zorg ervoor
dat de banden van her harnas niet gedraaid zitten en nauwsluitend worden afgesteld. (Controleer voor gebruik of alle aansluitstukken gesloten en vergrendeld zijn.)

Afbeelding 7 toont het correcte gebruik van een heup D-ring. Voordat de gebruiker deze voor het eerst gebruikt, moet hij op een veilige plek het draagcomfort en
instelbaarheid testen zodat hij zeker weet dat het harnas de juiste maat heeft, voldoende kan worden ingesteld en een aanvaardbaar draagcomfort heeft voor het
beoogde doel. De heup D-ring moet worden gebruikt voor werkpositionering en niet als valbeveiliging.

Controleer regelmatig de bevestigings- en/of instelelementen tijdens gebruik. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker van het MSA harnas om ervoor te
zorgen dat hij op de hoogte is van deze gebruiksinstructies en getraind is door een deskundige. (Zorg ervoor dat u afdoende getraind bent in het gebruik van dit
harnas en dat u de werking ervan volledig begrijpt.)

Chemische gevaren, hitte en corrosie kunnen het harnas beschadigen. Onder dergelijke omstandigheden moet het product vaker worden geinspecteerd.
Niet gebruiken in omgevingen met temperaturen lager dan -50 °C en hoger dan 50 °C. Wees voorzichtig in de buurt van elektrische gevaren, bewegende machines
en schurende opperviakken.

De gebruiker moet een reddingsplan hebben, plus de benodigde middelen om dit te implementeren. Bovendien moet het plan rekening houden met de benodigde
apparatuur en speciale training om directe redding onder alle te verwachten omstandigheden in werking te stellen. Het toewijzen van het hamas aan een gebruiker
om gebruik van het harnas te volgen wordt aanbevolen. Deze instructies en registratiekaart moeten bij elk harnas worden uitgegeven en bewaard.

Maximale nominale belasting van dit harnas is 140 kg inclusief alle gereedschap. Als de maximale nominale belasting wordt toegepast, zorg er dan voor dat de
schokdemper ook geschikt is voor 140 kg. De maat staat gemarkeerd op het hamas.

Alle componenten bevestigd aan dit harnas MOETEN op elkaar afgestemd zijn. Aanbevolen wordt om ALLEEN goedgekeurde MSA-componenten bij dit harnas te
gebruiken, d.w.z. vanglijn integraal met schokdemper (EN 354, EN 355), werkpositioneringsvanglijn of vanglijnverlengstuk voor rug-D-ring (EN 358). Instructies en
waarschuwingen over componenten die met dit harnas worden gebruikt, MOETEN worden opgevolgd.

Niet elke harnasgordel die met deze gebruikersinstructies wordt verkocht, is voorzien van alle getoonde kenmerken. De gebruiker moet zelf zien welke kenmerken
van toepassing zijn op het gekochte product en de informatie over juiste instructies opvolgen.

De maximale opslag- en levensduur van het product is 10 jaar vanaf de datum van fabricage. De volgende factoren kunnen echter de prestatie van het product en
de levensduur verminderen: incorrecte opslag, incorrect gebruik, het stoppen van een val, mechanisch krom trekken, contact met chemicalién (zuren en basen),
blootstelling aan hoge temperaturen. De datum van fabricage en datum van levensduur zijn gemarkeerd op het product.

Een goede fysieke conditie is noodzakelijk om werk op hoogte te kunnen uitvoeren. Bepaalde medische aandoeningen kunnen de veiligheid van de gebruiker
bedreigen bij normaal gebruik van het haras en in noodgevallen (bepaalde medicatie, hart- en vaatziekten, enz.). Raadpleeg in geval van twijfel uw arts voor
gebruik van het systeem. Zwangere vrouwen en minderjarigen mogen het harnas NOOIT gebruiken.

WAARSCHUWINGEN

Een harnasgordel mag niet buiten zijn beperkingen gebruikt worden of voor een ander dan het bestemde doel. Het is voor de veiligheid van essentieel belang dat
de uitrusting direct buiten gebruik wordt gesteld als er enige twijfel is over de staat voor veilig gebruik. Een hamasgordel is het enige toegelaten toestel om een
lichaam vast te houden dat gebruikt mag worden in een valbeveiligingssysteem volgens EN 363. Een valbeschermingssubsysteem (EN 353-1, EN 353-2, EN 355,
EN 360) MAG ALLEEN op de rug-D-ring van de harnasgordel of de lussen op de borst bevestigd worden met het valbeschermingsbevestigingslabel A of A2 (zie
afbeelding 27) zoals beschreven in de instructies van het subsysteem. Gebruik voor valbeveiligingstoepassingen altijd de beide lussen op de borst. Deze punten
kunnen ook gebruikt worden voor de bevestiging van een reddingssysteem. Reddingslussen op schouderbanden zijn niet bestemd om een val te stoppen. Zij
mogen alleen worden gebruikt voor redding met een spreider.

Gebruik nooit de op de heup gepositioneerde D-ring voor valbescherming of klimbeveiliging. De heup-D-ring van een harnas MAG ALLEEN worden gebruikt voor
de bevestiging van een werkpositioneringssysteem (EN 358) en NOOIT voor valbeschermingssysteem of klimbeveiliging. Gebruik beide heup-D-ringen altiid samen
voor werkpositioneringstoepassingen. Er moet een apart valbeveiligingssysteem worden gebruikt. Stel de werkpositioneringsvanglijn zo in dat het ankerpunt op of
boven middelhoogte is (zie afbeelding 7). Zorg ervoor dat de vanglijn strak blijft en beweging beperkt blijft tot een maximum afstand van 0,6 meter.

Kies voor het bevestigen van een valbeveiligingssysteem, indien mogelijk, een ankerpunt direct BOVEN de positie van de gebruiker om slingeren bij een val te
voorkomen. Vermijd ankerpunten waarvan u niet zeker weet of ze sterk genoeg zijn. Gebruik bij voorkeur structurele ankerpunten die voor dit doel zijn voorzien
(volgens EN 795) of ankerpunten met een minimum kracht van 12 kN. Het harnas MOET voor elk gebruik volledig worden geinspecteerd om te controleren of
het veilig voor gebruik is. Het harnas MOET bovendien iedere twaalf maanden worden geinspecteerd door een deskundige die daartoe gemachtigd is onder de
huidige wetgeving van het land van gebruik. Inspecteer de harmasbanden op ernstige slijtage, snijplekken, brandplekken, gerafelde uiteinden, schuurplekken of
andere schade. Inspecteer de naden op losgetrokken, losse of gescheurde steken. Inspecteer de leesbaarheid van de productmarkeringen. Gebruik het harnas
niet als inspectie een onveilige staat aantoont.

Aandacht MOET worden geschonken aan de noodzakelijke minimum vrije ruimte (vrije ruimte = D, zie afbeelding 9) onder de gebruiker om botsing met de
constructie of de grond te voorkomen. Specifieke aanbevelingen worden gegeven bij het subsysteem. Breng GEEN modificaties aan en probeer NIET zelf het
harnas te repareren. Gebroken of losgetrokken steken in de belastingindicator (zie afbeelding 13) duiden erop dat het hamas zwaar belast is geweest of van
mindere kwaliteit is door omgevingsfactoren.

Gebruik het harnas niet met gebroken steken in de belastingindicator.

Door de aard van sommige valincidenten kan het voorkomen dat de belastingindicator niet in werking treedt. Na een val moet het haras buiten gebruik worden
genomen.

Het is van essentieel belang voor de veiligheid van de gebruiker dat, als het product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van bestemming, de
wederverkoper instructies en aanvullende relevante informatie geeft voor gebruik, onderhoud, periodieke inspectie en reparatie in de taal van het land waar het
product gebruikt gaat worden.

Het niet opvolgen van deze waarschuwingen kan leiden tot ernstig persoonlijk letsel of de dood.

ONDERHOUD EN OPSLAG

Het bandmateriaal van een harnasgordel is gemaakt van polyester, nylon of andere synthetische vezels met meerdere filamenten. Alle lastdragende hardware is
van verzinkte staallegering of aluminium. Reinig het haras met een oplossing van water en een mild wasmiddel. Droog de hardware met een schone doek en
hang het harnas op om aan de lucht te laten drogen. Het droogproces niet met toegevoerde warmte versnellen. Buitensporige ophoping van wuil, verf of andere
vreemde deeltjes kunnen het correct functioneren van het harnas, en in emnstige gevallen, het bandmateriaal verzwakken. Gebruik voor het reinigen van de gespen
een katoenen wattenbol om al het vuil dat in de gesp gaat zitten, te verwijderen. Het onderdompelen van de gesp, in stoffige omgevingen, in een bak water kan de
fiine deeltjes eruit spoelen die het correct functioneren van de gesp verhinderen. Droog de gesp aan de buitenkant af met een schone doek en laat de binnenkant
aan de lucht drogen. Vragen over het harnas en het reinigen kunt u stellen aan MSA.

Uitrusting die beschadigd is of onderhoud vereist, moet gelabeld worden als ONBRUIKBAAR en buiten bedrijf worden gesteld. Correctief onderhoud (met uitzondering
vanreinigen) en reparaties, zoals het vervangen van onderdelen, moeten in de MSA-fabriek uitgevoerd worden. Probeer nietin het werkveld reparaties uit te voeren.
Bewaar het harnas op een koele, droge en schone plek buiten direct zonlicht. Vermijd plekken waar hitte, vocht, licht, olie en chemicalién of dampen daarvan, of
andere nadelige elementen aanwezig kunnen zijn. Uitrusting die beschadigd is of onderhoud vereist mag niet in dezelfde ruimte opgeslagen worden als bruikbare
uitrusting. Zeer bevuilde, natte of anderszins verontreinigde uitrusting moet het gepaste onderhoud krijgen (bijv. gedroogd en gereinigd) voordat deze opgeslagen
wordt. Voor gebruik van uitrusting die langdurig opgeslagen is geweest, dient een formele inspectie uitgevoerd te worden door een deskundige. In geval van een
harnas met gespen, bergt u het harnas op met de snelsluitgespen aangesloten. Transporteer het harnas in een verpakking die beschermt tegen snijden, vocht,
chemicalién en hun dampen, extreme temperaturen en ultraviolette straling. Afvoeren volgens de plaatselijke wetgeving. Fabrieksgarantie voor landen van de
douane-unie is 1 jaar vanaf de aankoopdatum, maar niet meer dan 18 maanden vanaf de fabricagedatum, op voorwaarde dat het product s gebruikt en onderhouden
volgens de bepalingen in deze gebruiksaanwijzing.

Europese certificerende instantie:
Voortdurende beoordelingsinstantie:



NORSK

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, Storbritannia (Teknisk kontrollorgan 0321)
SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, STORBRITANNIA. (Teknisk kontrollorgan 0120)
Disse produktene er klassifisert som et personlig verneutstyr (PVU) av det europeiske PVU-direktivet 89/686/E@F og er bevist 8 samsvare
med direktivet gjennom harmonisert europeisk standard EN 358:1999, EN 361:2002 og EN 1497:2007.
Sele merket som "Antistatisk" er i seg selv antistatisk, og er sertifisert iht. ATEX 2014/34/EU. De er designet for a tilby en sikker lasning for arbeid
i hoyden i en eksplosiv atmosfeere. De antistatiske materialene forhindrer risikoen for at en elektrostatisk utlading skal antenne den eksplosive
atmosfeeren, og lar dermed brukeren arbeide trygt. Antistatiske produkter er testet i henhold til kravene i EN 1149-1:2006 og EN 1149-5: 2008
punkt 4.2.1. Dette produktet oppfyller kravene i tollunionens tekniske forskrift TP TC 019/2011 ,Sikkerhet for personlig verneutstyr”.

LES DENNE BRUKSANVISNINGEN NGYE FOR DU BRUKER DETTE PRODUKTET

BRUKSANVISNING

Figur 1A viser en kryssrem-sele, figur 1B og 1C viser en sele av vest-typen. Fglg trinnene i figurene for ta pa og justere helkroppsselen. D-ringen pa
ryggen skal sentreres mellom skulderbladene, og bryststroppen skal sentreres pa brystniva (se figur 4 og 5). Kontroller at selebandene ikke er vridd og
juster slik at den sitter tett inntil kroppen. (Kontroller alle koblinger for & sikre at de er lukket og last fer bruk.)

Figur 7 viser riktig bruk av D-ringen pa hoften. Far farste gangs bruk skal brukeren alltid utfare en komfort- og justeringstest pa et trygt sted for & sikre at selen
har riktig starrelse, kan justeres tilstrekkelig og er komfortabelt nok for tiltenkt bruk. Hofte-D-ringene skal brukes il arbeidsposisjonering og ikke il fallsikring.

Kontroller regelmessig feste- og/eller justeringselementer under bruk. Den som bruker MSA-seler, er ansvarlig for a gjere seg kjent med bruksanvisningene
og fa oppleering av en kompetent person. (Serg for at du har fatt tilstrekkelig oppleering i bruk av seleutstyret og at du fullt ut forstar hvordan det virker.)

Kjemisk fare, varme og korrosjon kan skade selen. | slike miljger kreves det hyppigere inspeksjoner. Ma ikke brukes i miljg der temperaturen er lavere
enn -50 °C og hayere enn 50 °C. Veer forsiktig nar du arbeider rundt elektriske farer, bevegelige maskiner og slitende overflater.

Brukeren mé& ha en redningsplan og utstyret tilgiengelig for & iverksette den. Planen mé ta i betraktning det utstyret og spesialopplaeringen som er ngdvendig
for a iverksette umiddelbar redning under alle forutsigbare situasjoner. Det anbefales a tildele selen til én bestemt bruker med tanke pa sporbarhet. Denne
bruksanvisningen og registreringskortet skal utstedes og oppbevares sammen med hver sele.

Maksimal nominell last for denne selen er 140 kg inkludert alt verkty. Ved bruk av maksimal nominell last ma man sikre at systemets energiabsorberer
ogsa er klassifisert til 140 kg. Starrelsen er merket pa selen.

Alle komponenter som er koblet il denne selen, MA vaere kompatible. Det anbefales & bruke BARE godkjente MSA-komponenter sammen med denne selen,
dvs. line integrert med energiabsorberer (EN 354, EN 355), arbeidsposisjoneringsline eller forlengelsesline med D-ring for bryst (EN 358). Instruksjoner
og advarsler for komponenter som brukes med denne selen, MA fglges.

Ikke alle helkroppsseler som selges med denne bruksanvisningen, har alle funksjonene som er vist. Brukeren ma identifisere hvilke egenskaper som
gjelder for produktet de har kjgpt og falge riktig informasjon.

Maksimal holdbarhets- og levetid for produktet er 10 ar fra produksjonsdato. Falgende faktorer kan imidlertid redusere ytelsen til produktet og dermed ogsa
produktets levetid: Feil oppbevaring, feil bruk, fallsikring, mekanisk vridning, kontakt med kjemikalier (syrer og alkalier), eksponering for haye temperaturer.
Produksjonsdato og levetidsdato er merket pa produktet.

For & utfre arbeider i hgyden ma brukeren veere i god fysisk form. Visse medisinske tilstander kan true brukernes sikkerhet under normal bruk av selen
og i ngdssituasjoner (bruk av medisiner, hjerte- og karsykdommer osv.). Sper legen far bruk hvis du er i tvil. Gravide kvinner og mindrearige MA ALDRI
bruke selen.

ADVARSLER

En helkroppssele skal ikke brukes utenfor begrensningene eller til andre formal enn det den er beregnet for. Det er avgjerende for sikkerheten at utstyret
tas ut av bruk umiddelbart hvis det oppstar tvil om utstyret er sikkert i bruk. En helkroppssele er det eneste godkjente kroppssikringsutstyret som kan brukes
med fallsikringsutstyr int. EN 363. Et fallsikrings-delsystem (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) MA BARE kobles til D-ringen pa ryggen pa selen eller
frontlekkene/D-ringen foran med fallsikringsmerket “A” eller “A/2” (se figur 27) som beskrevet i bruksanvisningen for delsystemet. For fallsikringsutstyr
skal du alltid bruke begge frontlakkene sammen. Disse punktene kan ogsa brukes for a koble til et redningssystem. Redningslakker pa skulderstroppene
skal ikke brukes til fallsikring. Disse skal bare brukes for redning med en spredestang.

Bruk aldri D-ringen pa hoften til fallsikring eller klatresikring. D-ringen pa hoften til en sele MA BARE brukes for & koble til et arbeidsposisjoneringssystem
(EN 358) og ALDRI et fallsikringssystem eller et klatresikringssystem. Bruk alltid begge D-ringer pa hoften samtidig for arbeidsposisjonering. Bruk da et
separat fallsikringssystem. Juster arbeidsposisjoneringslinen slik at forankringspunktet blir pa eller over midjeniva (se figur 7). Pase at linen holdes spent
og at bevegelse er begrenset til en maksimal avstand pa 0,6 meter.

Nar det er mulig, skal man ved pasetting av et fallsikringsutstyr velge et forankringspunkt direkte OVER brukerens posisjon for & minimere svingfall.
Unnga alle punkter hvor styrken er tvilsom. Det er bedre & bruke konstruksjonsforankringer som er beregnet til formalet (i samsvar med EN 795) eller
forankringspunkter med minimumsstyrke pa 12 kN. Selen MA inspiseres fullt ut far hver bruk for & verifisere at den er i full driftsmessig stand. I tillegg
MA selen inspiseres én gang hver 12. maned av en kompetent person som er autorisert av gjeldende lovgivning i brukslandet. Undersek selestroppene
for kraftig slitasje, kutt, brannskader, frynsete kanter, slitasje eller annen skade. Undersgk ssmmene for uttrekte, lgse eller opprevne trader. Kontroller at
produktmerkene er lesbare. lkke bruk selen dersom kontrollen avslgrer en usikker tilstand.

Det MA tas hensyn til nadvendig minimumsklaring (klaring = D, se figur 9) under brukeren for & forhindre kollisjon med strukturen eller bakken. Spesielle
anbefalinger vil bli gitt sammen med delsystemet. IKKE endre eller forsgk a reparere selen. @delagte sting eller sting som er revet Igs i lastindikatoren
(se figur 13) viser at selen har veert utsatt for belastning eller forringelse pa grunn av miljgfaktorer.

Ikke bruk en sele dersom fallsikringsindikatoren har gdelagte sting.
Pa grunn av karakteren til enkelte fall, kan det hende at lastindikatoren ikke utlases. Hvis selen har veert brukt i et fall, ma den tas ut av bruk.

Det er avgjgrende for brukerens sikkerhet at dersom produktet videreselges utenfor det opprinnelige mottakerlandet, skal videreforhandleren gi instruksjoner
og annen relevant informasjon for bruk, vedlikehold, regelmessig undersgkelse og reparasjon pa spraket i det landet hvor produktet skal brukes.

Hvis ikke disse advarslene falges, kan det fere til alvorlig personskade eller dgd.

VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING

Bandene pa helkroppsselen er laget i polyester, nylon eller andre syntetiske multifilament-fibre. Alt lastbeerende utstyr er i sinkbelagt stallegering eller
aluminium. Selen skal rengjeres med en lgsning av vann og mildt vaskemiddel. Metalldelene skal rengjeres med en ren klut og selen henges opp slik at
den kan luftterke. Ikke bruk varme for & redusere terketiden. Mye smuss, maling eller andre fremmedstoffer kan forhindre at selen fungerer som den skal,
og kan i ekstreme tilfeller svekke bandene. Spennene skal rengjgres med en bomullspinne slik at alle fremmediegemer inni spennen fiernes. | stovete
miljger kan du dyppe spennen i en beholder med vann for a skylle bort partikler som kan forhindre at spennen fungerer som den skal. Terk spennen pa
utsiden med en ren klut og la innsiden lufttarke. Sparsmal om selens tilstand og rengjering skal rettes til MSA.

Utstyr som er skadet eller som det ma utferes vediikehold pa, ma merkes som “UBRUKELIG” og tas ut av bruk. Korrigerende vedlikehold (i motsetning
il rengjering) og reparasjoner, sa som bytte av deler, ma utferes av MSA. Forsgk ikke a utfere reparasjoner i felten. Oppbevar selen pa et kjglig, tert
og rent sted utenfor direkte sollys. Unnga omrader hvor det kan vaere varme, fukt, lys, olje og kiemikalier eller damp fra disse eller andre nedbrytende
elementer. Utstyr som er skadet eller som ma repareres, skal ikke oppbevares i samme omrade som brukbart utstyr. Sveert tilsmusset, vatt eller pa annen
mate kontaminert utstyr skal vedlikeholdes pa korrekt mate (f.eks. terkes og rengjeres) fer lagring. Fer du tar i bruk utstyr som har veert lagret i lang tid,
skal en kompetent person utfere en formell inspeksjon av utstyret. Seler med spenner skal lagres med hurtigkoblingsspennene pakoblet. Transporter
selen i en pakke for & beskytte den mot kutt, fukt, kiemikalier og damp fra disse, samt ekstreme temperaturer og ultrafiolette straler. Kasseres i henhold
til lokale forskrifter. Produsentgarantien for land i tollunionen er 1 ar fra innkjgpsdato, men ikke mer enn 18 maneder fra produksjonsdato, om produktet
er lagret, brukt og vedlikeholdt i henhold til bestemmelsene i denne handboken.

Europeisk sertifiseringsorgan:
Navarende teknisk kontrollorgan:

KA3AKLLA

Eyponanblk cepTudumkaTTay SATRA Technology Centre Kettering, Northants, ¥JIbIBPUTAHWNA (SkinetTi yibim 0321)
YAbIMbI:

TypakTbl TypAe 6aranayuibl SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

opraH: Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, ¥JIbIBPUTAHWA. (©kinetTi yiibim 0120)

Byn eHimaep Eyponanbik XKKXX 89/686/EEC anpekTnBachl 60MbIHLLA Keke KopFaHbIC xabapirbiHa (XKKK) xataap!
xoHe EN 358:1999, EN 361:2002, & EN 1497:2007 Eyponanblk CoMKecTik CTaHaapTTapbl OobIHLLA OCbl ANPEKTVBaFa COMKeC Kenyi
YLUiH KepCeTinreH.

«AHTUCTaTMKanNbIK» BenriciveH BenrineHreH cakTanabIpyLbl 6aynbl 6engikrepre aHTUCTaTUKanNbIK KAaceT ToH xxoHe ATEX 2014/34/
EU 6enriciveH ceptudmkaTTanrad. Onap xapbinbic kayni 6ap optaga OuikTikTeri )KyMbICTbl OpblHAAY YLUIH Kayinci3 weLliM yCbiHyFa
apHanbIn xacanfaH. AHTUCTaTUKanbIK Matepuangap xapbinbIc kayni 6ap optaga anekTpocTaTukanblk YIWKbIHAAP TYTaHYbIHbIH,
anAblH anbin, NnanganaxyLbiFa Kayincia )xyMbiC icTeyre MyMKiHAik 6epeai. AHTucTaTukanblk eHimaep EN 1149-1:2006 xxaHe EN 1149-
5 cTaHgapTTapbliHbIiH TananTapbl 6oibiHWa cbiHakTaH eTTi: 2008, 4.2.1-TapMak. ATanmbilw ByiibiM «XKeke KopFraHbIC XabablIfbIHbIH
kayincisairi» atTel Keaen OparbiHbiH TP TC 019/2011 TexHuKanblk epexeciHiH TanantapblHa cai kenegi.

OCbl 8HIMAI MAWOANAHBAC B¥PbIH, HYCKAYITAPAbI M¥KUAT OKbIN LWbIFbIHbLI3
NMAWUOATAHYFA APHATFAH H¥CKAYNAP

1A cyperTiHge keyaene aikactblpa GekiTinreH maHepgeri, an 1B xeHe 1C cypeTTepiHae Kekipekile CusikTbl GeKiTinreH MaHepaeri TonbIK AeHeHi
cakTaHabIpyLWwbl 6aynbl 6enpiktepi kepceTinreH. CakTaHaplpyLwbl Gaynbl 6enpiriH k1o xaHe peTTey YLWiH cypeTTepaeri kagamaapabl opblHAaHbI3.
ApTkbl D nilwiHAi Aofa eki xaybIpblHHBIH OpTackiHa, an keyae 6enbeyi kekipek TycbiHa kenyi kepek (4/5 cypeTTi kapaHbi3). CaktaHabIpyLubl Gaynbl
6engikTiH LuMMaiinaHbIn KanmvaraHblHa xaHe Tonblk GekiTinreHiHe ko3 xeTkisiHi3. (MaaanaH6ac 6ypblH 6apnblk xanfarbiLUTapAbIH XabblnFaHbIH XaHe
KynblnTanfaHbiH TEKCEPIHi3).

>Xambacka apHanfaH D niwiHai AoFaHbIH KONAaHbICk! 7-CypeTTe TonblkkaHAb! kepceTineai. Anfall pet nanganaHbac 6ypbiH, cakTaHablpy apkaHblHbIH
erLLeMi AypbIC eKeHiHe, XXeTKINIKTI Typae 6anTanfaHbIHa )KeHe KonaaHy MakcaTbl YLUIH bIHFambl EKeHIHe Ke3 XEeTKi3y YLUIH, NarnaanaHyLUbl Kayincis xepae
bIHFAMILINbIFBIH KoHe GanTarnFaHbiH Tekcepyi kepek. XKambacka apHarnraH D niliHai JoFanap kynayaaH Kopray MakcaTbliHAa eMEC, iC-opekeT KesiHae
GipkanbInTbl ycTan Typy YLUiH nanganaHbinybl KaKeT.

Marnpanany GapbicbiHaa kaTanTy XeHe/HeMece peTTey SNeMeHTTEpIH TypaKThl Typae TekcepiHia. Ockl nanganaHyLlbl HyckaynapbIMeH TaHbICYbIH XoHe
GinikTi agamHbIH OKbITYbIH Kapgaranay MSA cakTaHabIpyLbl 6aynbl 6engiriH navaanaHyLUbICbIHbIH XxayankepLuinirivae. (Ocbl cakTaHabIpyLUbl 6aynbl
Genpik xabapifbliH AypbIC NaipanaHyra AanblHObIFbIHBI3FA XKaHE OHbIH Kanaw XXyMbIC ICTENTIHIH TOMbIK TYCIHIEHIHi3re ko3 XeTKi3iHi3.)

Xumusanslk Kayin-katepnep, bICTbIK )xaHe TOT 6acy cakTaHablpyLwbl 6aynbl 6enaikTi 3aksiMaaybl MymkiH. Ocbl opTanapza xuipek Tekcepin Typy KaxeT.
Temnepatypacsl -50 °C wamacbiHaH TemeH Hemece 50 °C LiamacklHaH )ofapbl opTaaa nanganaHbarbl3. SNekTp Torbl, Ko3Fanmarbl MexaHu3M xoHe
ab6pa3uBTi GeTTEPAIH XaHbIHAA XKYMbIC icTereHae abait 6onbIHbI3.

Maiipananywbiga KyTkapy »ocnapbl MEH OHbI Xy3ere acbipyra apHarnFaH kypanaapbl 60mybl kepek xeHe oHza Gapnbik GomkamaanFaH xaraannapaa
KYTKapY XYMbICbIHa KXETTi KypbInfbl MEH JainbIHAbIK eckepinyi Tvic. CakranabIipyLubl 6aynbl 6engikTi nanaanadyael 6aksinayas! 6ip nanaananyLubiFa
TancbIpy yCbiHbINaabl. Ockl Hyckaynap MeH xasbanap kaptacel apbip caktaHabpyLwbl 6aynbl 6enpikneH Gipre Gepinyi xkeHe cakTanybl kepek.

BapnbIk kypanabl kKockaHaarbl 6yn 6enpikke apHanFaH Makcumangpl xykteme — 140 kr. Erep makcumangbl )xyKTeMeHi nanganaHbin )xaTcaHbl3, Xyieaeri
KyaTTbl CiHipy Kypbinfbichbl Aa 140 kr kenTipinyiH kagaranaHel3. ©nwemi caktanaplpy engiriiae 6enrineHren.

Ocbl cakTaHablpywsl Gaynbl 6engikTii 6apnbik kypampaac Genwektepi Tanantapra cat 6onybl KAXXET. Ocbl 6aymern TEK makynaanraH MSA
KypampactapblH, sifHW1, apkaHmeH GipikTipinreH amoptusatopbiH (EN 354, EN 355), ic-apekeT kesiHge 6ip kanbinTbl ycTan TypaTbiH apkaH Hemece
apkaTtycka apHanfaH D niwiHai JoraHbl keHelTy apkaHbiH (EN 358) naiipananfaH sxeH. Ocbkl GaymeH naipanaHbinatblH KypamaacTtap skeHiHaeri
Hyckaynap mMeH eckepTtynep opbiHaanysl TUIC.

Tonblk AeHeHi cakTaHablpy 6aynel 6engikTepiHiH 6apnbiFbl Aepnik kKepceTinreH MyMKiHAIKTepAiH 6apnblfbiH KAMTUTLIH NaganaHyLbl HyckaynapbiMeH
Gipre catbinmanabl. MangananyLbl catein anfaH eHiMre kaHaa MyMKIHAIKTEPAH CoKec KENeTiHIH aHbIKTaybl )aHe TUICTi HycKkayrblKTap >KeHiHaeri
aknapartTbl kapaybl Kepek.

ByibIMHbIH Makcvmandbl caktay Mep3iMi MEH xapamabifbik Mep3imi eHAipinreH kyHHeH 6actan 10 xbin kypaiiabl. [lereHMeH, MbliHa hakTopnap eHiMHiH,
TWIMAINITiH XXeHe KbI3MET eTy Mep3iMiH a3aiTybl MyMKiH: ypbIC cakTamay, AypbIC naiiganaHéay, kynayaaH Kopray, MexaHvKarblk MaiibICy, XMMUKaTTapFa
(KbILLKbINAAP MeH CinTinep) Tvin KeTy, XofFapfbl TeMnepaTypanapfa LublFapy. ©HAIpINreH KyHi MeH xxapamaplnbik Mep3iMi OyibiMaa GenrineHreH.

BuikTiKTEr )XYMBICTBI OpbIHAAY YLUIH NaiAanaHyLUbiHbIH AeHcaymbiFbl Kakchl Gonybl kepek. CaktaHablpyLbl Gaynbl 6enaikTi oaeTTe nanganaqraHaa
JKeHe anaTTbl XaFfannapaa (aapi-ajepmekTtep kabblnaay, Xypek-kaH TaMmbipbl aypynapbl xaHe T.6.) keibip MeauumHansik karaannap nanganaHyLUublHbIH,
KayincisgiriHe HykcaH kenTipyi MymkiH. Kangai ga 6ip kyaik 6onca, nanpganaHbac 6ypblH AapirepiHisbeH keHeciHis. XKykTi aiienaep mMeH xac 6ananap
cakTaHabipyLubl Gaynel 6enaikti ELUKALLIAH naitnanan6aysl KEPEK.

ECKEPTYIIEP

Tonblk AeHeHi cakTaHablpy Baynbl 6engiriH LWekTeynepiHeH TbIC XaHe TUICTi KonaaHbICbiHaH 6acka kes kenreH MakcaTTa naiaanaHyra TbiibiM canblHagbl.
Kayincia nanganaHy 6oiblHLIa kaHaan Aa 6ip kyMaH TyblHAAca, xabablKTbl KoNaaHbICTaH Aepey anbin Tactay kepek. Tornblk AeHeHi cakTaHablpy 6ayrnbl
Genpik — kynayaaH kopray xyinecinge EN 363 ctaHgapTbiHa cail napanaHyra 6onatblH »Kanfbl3 pykcaT eTinreH AeHeHi ycTay xababirsbl. KynaynaH
Kopray kocarnkbl xyieci (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) 6ayabiH apTkbl D nilwiHai AoFackiHa Hemece anpplHFbl inmekTepre/D niwiHai AoFackiHa
TEK «A» Hemece A/2 (27-cypeTTi KapaHpl3) KynayaaH Kopray XyWeciHiH Tipkey KynakLiacbiMeH KOocankbl XyWeHiH HyckaynblfbiHAa cunaTTanfaHgan
xanraHybl KEPEK. KynaynaH KopraHy afici YLWiH eki anablHfbl inMekTi oapaaribiv Gipre nanganaxblHei3. byn HykTenepai KyTkapy KyneciH xanfay yLiH
fe nainpanaxyra 6onaabl. Vblk 6aynapblHaars! KyTkapyLubl inMekTep KyrayaaH Kopray KyparnblHa apHanmaraH. Onapabl Tek TpaBepcaHbl nanaanaHbin
KYTKapy »ymbICTapblHa naiiganaHyra 6onagbl.

YXambacka apHanfaH D niLuiHAj AoFaHbl eLLKallaH KynayaaH kopray Hemece epMmeriey KopFaHbiLbl XyMeci yLiH nanaanaH6aHbl3. CaktaHabipyLibl 6aynb!
GenpikTiH )xambacka apHanraH D niwinai gorackiH TEK xykTi 6arbiTTay xyieciH (EN 358) xanray ywiH napanaHy KEPEK xeHe ELUKALLAH kynaynaH
KOpFay Hemece epmerey KopFaHbilLbl XyNeci YLUiH naiganaHbinmaybl kepek. Ic-apekeT kesiHae GipkanbinTbl ycTan Typy o4icTepi yLLUiH apkallaH aa
»ambacka apHanFfaH D niwwiHai eki foFaHbl naraanaxbiHel3. CoHaait-ak, KynayaaH kopray »yieci 6enek kongaHbinybl Tuic. lc-apekeT kesiHae bipkanbinTbl
yCTan TypaTbiH apkaHabl aHkepnik 6exiTy HykTeci 6en feHrenimeH Gipaei Hemece ofjaH xofapbl 6onatbiHaal eTin peTTeHi3 (7-CypeTTi kapaHbl3). ApKaHHbIH
Gekem GarnaHFaHblHa XHe XbIKy MyMKiHAir e kebi 0,6 M KaLLbIKTbIKKa AeWiH LUEKTENreHiHe Ko3 XeTKi3iHi3.

MywmkiH 6onca, kynayaaH KopFaHy XyveciH 6ekiTy yLuiH, Tep6eTiny cangapbiHaH Kynay MyMKIHAIMNH a3ainTy MakcaTblHAa naiaananyLubl OpHbIHbIK Aan
TOBECIHOET aHkepnik 6ekiTy HyKTeCiH TaHAaHbI3. Kes kenreH kyaikTi epre Kyl konaaH6aHbI3. Ockl MakcaTka apHanFaH KypbinbIMAbIK aHkepnepai
(EN 795 crangaptbiHa cai) Hemece eH a3 kywi 12 kH GonaTtbiH aHkepnik 6ekiTy HykTenepiH nanganaxfFaH xeH. CakraHabipyLbl 6aynbl 6engiriHiy,
KyMbICKa )apamzabl KyWiH aHblkTay yLUiH, 8p kongaHap anabiHaa Tekcepy KAXKET. OcbiraH Koca, caktaHabIpyLubl 6aynbl 6enaik nanganaHbinaTbiH enaid
arbIMaarbl 3aHbIMEH KynTarFaH GinikTi MamaH TapanblHaH XbinbiHa 6ip pet Tekcepinyi KAXKET. CaktaHabIpyLubl 6aynbl 6enaikTi kaTTbl TO3FaH, KecinreH,
KYMreH >xeprnepgi, TYTINreH )XUekTepiH, XblpTbinFaH xepnepain Hemece 6acka Aa 3akbiMaapabiH 6ap-KofbiHa TeKCepiHi3. TapTbinFaH, keHenreH Hemece
KbIPThISFaH TiricTepaiH 6ap >KofbIH-TEKCEPIHI3. OHIM xancelipManapblHbIH OKyFa bIHFANMbINbIFLIH TEKCEPIHI3. Tekcepy Kesinae kayinTi kyii aHblkTanca,
cakTaHabIpyLUbl Gaynbl 6enaikTi nanganaHyra Gonmaiiabl.

KypbInbIMMEH HEMeCe XepMEH COKTbIFbICTbI GonabIpMay YLUiH, NanaanaHyLLblHbIH acTbIHAAFbl KAXETTi MUHUManbl apanblk (apanslk = D, 9-cypetTi
KapaHbi3) eckepinyi KEPEK. ApHaiibl yCbiHbICTap Kocankbl XyiiemeH Gipre 6epineni. CaktanaplpyLlubl Gaynbl 6enaikTi esrepTneHia Hemece xeHaeyre
OPEKETTEHBEH]|3. XXykteme nHankaTopbiHAaFb! XKbIpTbiNFaH HeMece TapTbinFaH Tiric (13-cypeTTi kapaHbl3) cakTaHabIpyLUbl 6aynbl 6engikTiH aybip
)KYK KOTEPreHiH Hemece KopluaraH opTa hakTopriapbiHbIH 8CEepiHEH eckipreHiH binaipeai.

YKykTeme nHAVKaTopbIHAAFb! XbIPTbiNFaH Tirictepi 6ap cakraHabIpyLubl 6aynel 6enaikTi nainganaHbaHbI3.

Kenbip kynay TyprepiHe kapaw XyK MHAVKaTOPbIH KonaaHyablH kaxeTi 6onmaybl MymkiH. [lereHMeH, ke3 kenreH KynayaaH kemiH, caktaHabIpyLubl 6aynbl
6enpikTi KonAaHbICTaH LWblFapy Kepek.

Erep ocbl eHimM GacTankbl Mexeni enaeH TbiC Xepae kaiTa catbinca, 0Cbl eHIiM caTbinaTbiH en TiniHAeri nanganany, KyTiM KepceTy, keseHai Typae Tekcepy
JKaHe XeHAaey HyckayrbIKTapbl MEH KaTbICTbl KOChbIMLLA ManiMeTTep i Aendan 6epeai, 6yn nanaanaHyLwblHbIH Kayinciaair yLiH Manblaab! 6onbin Tabbinaab!.

Ocbl eckepTynepai opblHAaMay ayblp AEHe XapakaTTapblHa HeMece ernimre akenyi MyMKiH.

TEXHUKATNbIK KbISBMET KOPCETY XXOHE CAKTAY

Tonblk AeHeHi cakTanablpy 6aynbl GenaikTepiHiH, TokbiMa Gaynapbl NonuacTep, HeWNoH Hemece Backa Aa ke XinTi CUHTETUKanbIK TanlbiKTapaaH
xacanraH. bapnblk XyKk keTepy Kypangapbl MbIpbILL XanaTbisiFaH Kkocnarnsl 6onat Hemece anoMUHUnAEH xacanfad. CakraHabipyLbl 6aynsl 6enaikTi
KyMCaK Kip Xyy KyparbiHblH Cynbl epiTiHaiciMeH TazanaHbl3. Kypanabl Tasa wybepekneH KypraTbiHbI3 XoHe cakTaHabIpyLbl 6aynbl 6enaikTi inin kovbin
KenTipiHi3. blcTbIkneH xblnaam kenTipmeris. LLlamagaH apTbik KuHarFaH kip, 605ty Hemece backa 3aTTap cakTaHAbIpyLUbl 6aynbl 6enaikTiH AypbIC KYMbIC
icTeyiHe Kenepri kenTipeai xxeHe aybIp Xafgannapaa ToksiMa 6ayabl ancipetesi. Avibin6actapabl Tazanan, abinbac iLiHe Kipin keTkeH Gerae 3aTTapab!
KeTipy YLUiH MakTa TaMnoHaapbiH NanganaHbiHe!3. Lanasl optaga, anbinbactapabliH AypbIC XXYMbIC iCTeyiHe Keaepri KenTipyi MyMKiH ycak Genwexktepgi
LuabIn TacTay YLUiH, aibinbacTbl cybl 6ap biabicka 6aTbipyFa 6onaabl. AlbiNGacTbIH ChIpTbIH Ta3a WybepekneH KypraTbiHbI3, ar iLUiH ayamMeH KenTipiHis.
CakraHabIpyLUbl 6aynbl 6eniKTiH XyMbIC KyiliHe XaHe Tasanayra KaTbiCTbl cypaktap MSA koMnaHuackiHa xibepinyi kepek.

3akbIMaaHFaH HeMece TeXHUKarbIK KbI3MET KepceTy/i KaXeT eTeTiH KypbinfbiHbl « KAPAMCbI3» gen 6enrinen, konaaHbICTaH LWbiFapy kepek. Kocankbl
GenLuekTepai aybICTbIPy CUSIKTbI Ty3eTY XaHe eHaey (TasanayaaH 6acka) »xymMbicTapbliH MSA 3aybiTbl OpbiHAAYbl kepek. ©3 GeTiHislwe xeHaeyre
opekeTTeHbeH|3. CakTaHabIpyLwbl 6aynbl 6enaikTi cankbiH, Kyprak, Tasa eHe KyH TYCMeWTiH )epae cakTaHbi3. blcTbik, binFanabl api xKapblk xepae,
Mali XaHe XumukaTTap Hemece onapablH Gynapbl He Gacka Ja To3AbIpFbIL 3aTTap GonaTbiH aniMakTa caktayFa 6onmaiiabl. 3akbiMaaHfFaH Hemece
TeXHUKarbIK KbI3METTI KaXeT eTeTiH KypbifFbiHbI Naiaananyra xapamabl Kypbirebl TYpFaH xepae caktamaHbla. KatTbl KipnereH, binFangaqraH Hemece
Backalua Typae nacTaHFaH KypblFbiHbI cakTamac GypbiH, OFaH AypbIC TEXHUKAnbIK KbI3MET (MbICarnbl, KeNTipy aHe Tasanay) KepceTinyi kepek. ¥aak
yakbIT Goiibl cakTayda TypFaH KypbinfbiHbl MaiiganaH6ac 6ypbiH, GinikTi MamaH pecMu Tekcepy xypridyi kepek. Aiibin6actapbl 6ap cakTaHabipyLUbl
Gaynbl 6engik yLwiH 6ayab! Xxbingam anbiHbin-canbliHaTbIH abinbacTapbl XanfaHFaH KyiiHae caktaHbl3. CaktaHabipyLubl 6aynsl 6engikTi keciktepaeH,
bIfFaNAaH, XMMUKaTTap eHe onapfplH bynapbiHaH, aca xofapbl TemnepatypanapaaH xoHe YnbTpakynriH caynenepaeH Kopray YLUiH ©3 opambiHAa
TacbiManzaHbi3. XKeprinikTi epexxenepre cal kagere xapatbiHbl3. Ocbl HyckayrbikTa bepinreH keHecTepre Cofikec cakTarca, naiaanaHblinca xxeHe KyTince,
Kenenpik Onak enaepiHe GepineTiH eHAaipyLUi keningiri catbin any kesiHeH 6actan 1 xbin, Gipak eHaipinreH KyHHeH 6acTtan eH kebi 18 anapl kypanasbl.

PORTUGUES

Organismo de certificagdo europeu: ~ SATRA Technology Centre Kettering, Northants, Reino Unido (Organismo notificado 0321)
Organismo responsavel pela avaliagdo SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

continua: Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, REINO UNIDO. (Organismo notificado 0120)
Estes produtos esto classificados como Equipamento de Protegao Individual (EPI) pela Diretiva Europeia sobre EPI 89/686/CEE e
demonstraram estar em conformidade com esta Diretiva através da Norma Europeia Harmonizada EN 358:1999, EN 361:2002 e EN 1497:2007.

Os arneses que estao marcados como “Antiestatico” séo, por natureza, antiestaticos e possuem a certificagdo ATEX 2014/34/UE. Foram
concebidos para oferecer uma solugdo segura para trabalhos em altura em atmosferas explosivas. Os materiais antiestaticos previnem o
risco de uma descarga eletrostatica inflamar a atmosfera explosiva, permitindo assim ao utilizador trabalhar em seguranga. Os produtos
antiestaticos foram testados segundo os requisitos das normas EN 1149-1:2006 e EN 1149-5: 2008 clausula 4.2.1. Este produto satisfaz
os requisitos do Regulamento Técnico TP TC 019/2011 da Unido Aduaneira “Safety of Personal Protective Equipment” (“Seguranga de
Equipamento de Protecéo Individual”).

LEIA CUIDADOSAMENTE ESTAS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR ESTE PRODUTO
INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Afigura 1A mostra um estilo cruzado, as figuras 1B e 1C mostram um armnés completo estilo colete. Para vestir e ajustar o arnés, siga os passos nas figuras.
Aargola em D posterior deve ser centrada entre as omoplatas, e a correia para o peito deve ser centrada ao nivel do peito (consulte as figuras 4/5). Assegure
que as cintas do amés ndo estao torcidas e ajuste para assegurar um ajuste perfeito. (Verifique todos os conectores para assegurar que estdo fechados e
bloqueados antes de utilizar.)

Afigura 7 mostra o uso correto da argola em D de anca. Antes de utilizar pela primeira vez, o utilizador deve efetuar um teste de conforto e de ajuste num local
seguro para assegurar que o arnés é do tamanho correto, possui um ajuste suficiente e um nivel de conforto aceitavel para a utilizagao pretendida. As argolas
em D de anca devem ser utilizadas para posicionamento de trabalho e ndo para efeitos de detengéo de queda.

Controle regularmente os elementos de fixago efou ajuste durante o uso. E da responsabilidade do utilizador do amés MSA certificar-se de que se familiariza
com as Instrucdes de Utilizagao e que é formado por um individuo competente. (Certifique-se de que possui formagao adequada acerca da utilizagdo do arnés
e certifique-se de que entende perfeitamente a forma como o mesmo funciona.)

Os perigos quimicos, calor e corrosdo podem danificar o arnés. Em tais condicdes ambientais, & necessario realizar inspegdes mais frequentes. N&o utilizar
em ambientes com temperaturas inferiores a -50 °C e superiores a 50 °C. Tenha cuidado quando trabalhar perto de perigos elétricos, maquinas em movimento
e superficies abrasivas.

O utilizador deve dispor de um plano de salvamento e dos recursos necessarios para o implementar; o plano deve ter em consideragéo o equipamento e a
formag&o especial necessarios para realizar o salvamento prontamente, sob todas as condigdes previsiveis. Recomenda-se a atribuigdo do arnés a um utilizador
de forma a rastrear a utilizagdo do arnés. Deve-se emitir essas instrugdes e o cartéo de registos, que devem ser conservados junto a cada amés.

A carga nominal méxima deste arnés é 140 kg, incluindo todas as ferramentas. Se estiver a utilizar a carga nominal maxima, certifique-se de que o dispositivo
absorvedor de energia do sistema também tem capacidade para 140 kg. O tamanho esta assinalado no arnés.

Todos os componentes ligados a esse arnés DEVEM ser compativeis. Recomenda-se utilizar APENAS componentes aprovados pela MSA com este anés,
por exemplo um cabo com absorvedor de energia integrado (EN 354, EN 355), cabo de posicionamento de trabalho, ou cabo de extensdo com argola em
D (EN 358). As instrugdes e os avisos de componentes utilizados em conjunto com este arés DEVEM ser seguidos.

Nem todos os armeses completos vendidos com estas instrugdes de utilizagao estéo equipados com todas as funcionalidades indicadas. O utilizador deve
identificar quais as funcionalidades aplicaveis ao produto que comprou e deve seguir as instrugdes apropriadas.

Avida util e o periodo de validade méximos do produto é de 10 anos a partir da data de fabrico. No entanto, os seguintes fatores podem reduzir o desempenho
do produto e a sua vida Util: armazenamento incorreto, uso incorreto, detengdo de quedas, deformagées mecanicas, contacto com produtos quimicos (acidos
e alcali), exposicao a altas temperaturas. As datas de fabrico e de vida Util estdo impressas no produto.

E necessario que o utilizador possua uma boa aptidao fisica para realizar trabalhos em altura. Determinadas condi¢8es de salide podem colocar em risco a
seguranca do utilizador durante o uso normal do arnés e em emergéncias (uso de medicamentos, problemas cardiovasculares, etc.). Em caso de qualquer
duvida, consulte o seu médico antes de utilizar. Mulheres gravidas e menores NUNCA devem usar o arnés.

ADVERTENCIAS

Nao se deve utilizar um amés completo além das suas limitagdes, nem para outros fins além daquele a que se destina. E essencial para a segurana que o
equipamento deixe imediatamente de ser utilizado, se surgir qualquer duvida em relagdo ao estado de seguranga da sua utilizagdo. Um amés completo é o
Unico dispositivo de detencéo de corpo que pode ser usado num sistema de detencéo de queda segundo a norma EN 363. Um subsistema de detengéo de
queda (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) DEVE APENAS ser ligado a argola em D posterior ou as argolas/argola em D dianteiras do arnés apenas com a
etiqueta de acoplamento de detengdo de quedas “A” ou “A/2” (consulte a figura 27) conforme descrito nas instrugdes do subsistema. Para aplicagées de detencao
de queda utilize sempre conjuntamente as argolas dianteira e posterior. Estes procedimentos podem também ser utilizados para a ligagéo de um sistema de
salvamento. As argolas de salvamento nas correias dos ombros ndo se destinam a detengéo de quedas. S6 podem ser utilizadas para salvamento com um trapézio.
Nunca utilize a argola em D de anca para detencdo de quedas nem para protecéo de escaladas. A argola em D de anca de um amés DEVE APENAS ser
utilizada para ligar um sistema de posicionamento de trabalho (EN 358) e NUNCA um sistema de detecdo de queda ou protegéo de escaladas. Utilize sempre
ambas as argolas em D de anca em conjunto para aplicagdes de posicionamento de trabalho. Além disso, deve-se utilizar um sistema de detencao de quedas
separado. Ajuste o cabo de posicionamento de trabalho de forma a que o ponto de fixagdo seja mantido ao nivel da cintura, ou acima dela (consulte a figura
7). Assegure que o cabo se mantém esticado e que o movimento € restringido a uma distancia maxima de 0,6 metros.

Sempre que possivel, para ligar um sistema de detengéo de queda, escolha um ponto de fixacéo diretamente ACIMA da posigéo do utilizador para minimizar
quedas em balango. Evite qualquer ponto onde houver dividas quanto a sua resisténcia. E preferivel usar fixagdes estruturais fornecidas para esse efeito (de
acordo com a norma EN 795) ou pontos de fixagdo com uma resisténcia minima de 12 kN. O arnés DEVE ser submetido a uma inspe¢do completa antes de
cada utilizagéo, para se avaliar se esta em condi¢des de ser usado. Além disso, o arnés DEVE ser inspecionado uma vez a cada doze meses por um individuo
competente e autorizado pela legislagéo em vigor no pais da utilizagao. Examine as correias do amés quanto a desgaste acentuado, cortes, queimaduras, bordas
esfiadas, abrasao ou outros danos. Examine as costuras quanto a existéncia de quaisquer costuras puxadas, soltas ou arrancadas. Examine a legibilidade das
marcas do produto. N&o utilize ameses se uma inspegéo revelar um estado inseguro.

DEVE ser considerada a distancia minima necessaria (distancia = D, consulte a figura 9) abaixo do utilizador para impedir a colisdo com a estrutura ou com o
solo. Serdo fornecidas recomendagdes especificas com o subsistema. NAO modifique nem tente reparar o amés. Quaisquer costuras rompidas ou puxadas no
indicador de carga (consulte a figura 13) indicam que o arnés sofreu forca de carga ou degradacéo devido a fatores ambientais.

Nao utilize um arnés com costuras rompidas no indicador de carga.
Devido a natureza de algumas quedas, é possivel que o indicador de carga ndo seja acionado. Contudo, em caso de queda, 0 arnés deve ser retirado de servigo.

Para a seguranga do utilizador é essencial que, na eventualidade de o produto ser revendido fora do pais de destino, o revendedor fornega as instrugdes e
informagdes adicionais importantes para a utilizagéo, a manutengao, a inspegao periddica e a reparagéo no idioma do pais onde o produto devera ser utilizado.

O incumprimento destas adverténcias pode provocar danos pessoais graves ou a morte.

MANUTENGAO E ARMAZENAMENTO

As cintas do arnés completo séo feitas de poliéster, nylon ou outras fibras sintéticas multifilamento. Todo o hardware de suporte de carga é de liga de aco revestido
a zinco ou de aluminio. Limpe 0 arnés com uma solugé&o de &gua e detergente para a roupa suave. Seque o hardware com um pano limpo e pendure o amés
para secar. Ndo seque com uma fonte de calor. A acumulagdo excessiva de sujidade, tinta ou outros materiais pode impedir o arnés de funcionar corretamente
€, em casos mais graves, pode enfraquecer as cintas. Para limpar as fivelas utilize uma cotonete para remover quaisquer corpos estranhos que se poderdo
ter introduzido na fivela. Perante ambientes com muito po, a fivela pode ser mergulhada num recipiente com agua para enxaguar particulas finas que podem
prejudicar o funcionamento correto das fivelas. Seque o exterior da fivela com um pano limpo e deixe o interior da fivela secar ao ar. Eventuais duvidas sobre
o0 estado e a limpeza do amnés devem ser dirigidas a MSA.

Qualquer equipamento danificado ou que requeira manutengao deve ser identificado com etiquetas de “INUTILIZAVEL” e deve ser retirado de servico. Amanutengéo
corretiva (além da mera limpeza) e as reparacdes, tais como troca de componentes, devem ser realizadas pela fabrica da MSA. N&o tente efetuar reparagdes
em campo. Guarde o anés num lugar fresco, seco e limpo, protegido da exposicao direta a luz solar. Evite areas onde possa existir calor, humidade, Iuz, éleo,
produtos quimicos ou respetivos vapores, ou qualquer outro elemento degradante. Equipamento danificado, ou que requeira manutencéo, ndo deve ser guardado
no mesmo lugar em que se encontrem equipamentos em condicées de utilizagao. Equipamento muito sujo, molhado ou de outro modo contaminado deve ser
submetido a uma manutencéo adequada (por exemplo limpeza e secagem) antes de ser guardado. Antes de utilizar equipamento que permaneceu guardado
durante muito tempo, deve ser realizada uma inspegao formal por um individuo competente. Os arneses com fivelas devem ser armazenados com as fivelas de
engate rapido. Transporte o arnés numa embalagem para protegé-lo contra cortes, humidade, produtos quimicos e respetivos vapores, temperaturas extremas
e raios ultravioleta. Eliminar de acordo com a regulamentagéo local. A garantia do fabricante para paises da Unido Aduaneira é de 1 ano a partir da data de
compra, mas ndo mais de 18 meses a partir da data de fabrico, se o produto for armazenado, utilizado e conservado de acordo com as disposi¢des neste manual.

POLSKI

Europejska jednostka certyfikujaca: SATRA Technology Centre Kettering, Northants, Wielka Brytania (jednostka notyfikowana 0321)

Jednostka ds. biezacej oceny: SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, WIELKA BRYTANIA. (jednostka notyfikowana 0120)
Produkty zostaly sklasyfikowane jako $rodki ochrony indywidualnej (SOI) zgodnie z europejska dyrektywa 89/686/EWG oraz zharmonizowana,
europejska norma EN 358:1999, EN 361:2002 i EN 1497:2007.
Uprzeze oznaczone jako ,antystatyczne” cechujq sig antystatyczno$cia i zostaty oznaczone certyfikatem ATEX 2014/34/UE. Zostaly
one zaprojektowane jako bezpieczne rozwigzania niezbedne w pracy na wysokosci w srodowisku zagrozonym wybuchem. Materiaty
antystatyczne chronig przed wytadowaniami elektrostatycznymi bedacymi przyczyng zaptonu atmosfery wybuchowej, a tym samym pozwalajg
uzytkownikowi na bezpieczng prace. Produkty antystatyczne zostaty poddane badaniom zgodnie z normami EN 1149-1:2006 i EN 1149-
5: 2008, klauzula 4.2.1. Niniejszy produkt spetnia wymogi regulacji technicznej Unii Celnej TP TC 019/2011 ,Bezpieczenstwo $rodkow
ochrony osobiste;”.

PRZED UZYCIEM PRODUKTU NALEZY DOKLADNIE PRZECZYTAC NINIEJSZE INSTRUKCJE
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Rysunek 1A przedstawia wersje uprzezy z pasami skrzyzowanymi, rysunki 1B i 1C — wersje kamizelki. Aby zatozy¢ i wyregulowac uprzaz, nalezy wykonac kroki
przedstawione na rysunkach. Tylny pierécien D powinien znajdowac sie na $rodku plecow pomiedzy topatkami, a pasek piersiowy powinien znajdowac sie na $rodku
klatki piersiowej (patrz rys. 4/5). Upewnic sig, czy tasmy uprzezy nie sa poskrecane i czy sa wygodnie dopasowane. (Przed uzyciem sprawdzi¢ wszystkie potaczenia, aby
upewnic sig, ze sa zamkniete i zablokowane).

Rysunek 7 przedstawia prawidiowe uzycie biodrowego piercienia D. Przed pierwszym uzyciem nalezy w bezpiecznym miejscu przeprowadzic test komfortu oraz dopasowania
tak, aby sprawdzi¢, czy uprzaz ma prawidiowy rozmiar, wystarczajaca mozliwo$¢ regulacii oraz odpowiedni poziom komfortu. Biodrowe pierscienie D powinny by¢ uzywane
do pozycjonowania podczas pracy oraz nie moga by¢ uzywane do ochrony przed upadkiem.

Podczas uzycia nalezy regulamie sprawdza¢ elementy zaciskania i/lub regulacji. Uzytkownik uprzezy firmy MSA powinien zaznajomi¢ sig z niniejsza instrukcjg obstugi
oraz odby¢ szkolenie u kompetentnej osoby. (Nalezy odby¢ odpowiednie szkolenie w zakresie uzytkowania niniejszej uprzezy i w petni rozumie¢ sposob jej dziatania).
Dziatanie $rodkéw chemicznych, wysoka temperatura i korozja moga uszkodzi¢ uprzaz. W takich $rodowiskach konieczne sa czestsze kontrole. Nie uzywa¢ w $rodowiskach
o0 temperaturze nizszej niz -50°C i wyzszej niz +50°C. Zachowa¢ ostrozno$¢ podczas pracy w miejscach zagrozonych porazeniem pradem, obok poruszajacych sie
maszyn oraz na powierzchniach szorstkich.

Uzytkownik musi mie¢ plan ratunkowy oraz dostepne $rodki do jego realizacji. Plan ten musi uwzglednia¢ sprzet oraz specjalne szkolenie, aby zapewni¢ natychmiastowy
ratunek we wszystkich przewidywalnych warunkach. Zalecane jest przypisanie uprzezy do danego uzytkownika tak, aby moc $ledzi¢ jej uzycie. Niniejsza instrukcja oraz
karta rejestru powinny by¢ przechowywane z kazda uprzeza.

Maksymalne obcigzenie znamionowe dla tej uprzezy wynosi 140 kg (razem z narzedziami). W przypadku stosowania maksymalnego obciazenia nalezy upewnic sig, ze
uzywane w systemie urzadzenie pochtaniajace energie ma réwniez wytrzymatos¢ 140 kg. Rozmiar zostat podany na uprzezy.

Wszystkie komponenty mocowane do niniejszej uprzezy MUSZA by¢ zgodne. Zalecane jest uzywanie TYLKO komponentéw zatwierdzonych przez MSA, np. pochtaniacz
energii zintegrowany z linkg (EN 354, EN 355), linka ustalajaca pozycje podczas pracy lub linka z grzbietowym pierscieniem D (EN 358). Instrukcje oraz ostrzezenia dla
komponentéw uzywanych z niniejsza uprzeza MUSZA by¢ przestrzegane.

Nie kazda pefna uprzaz bedaca w sprzedazy wraz z niniejszymi instrukcjami zostata wyposazona we wszystkie przedstawione tutaj funkcje. Uzytkownik powinien
zidentyfikowa¢ funkcje odpowiednie dla zakupionego modelu i postepowac zgodnie z odpowiednimi instrukcjami.

Maksymalny okres przechowywania i zywotno$ci produktu wynosi 10 lat od daty produkcji. Nastepujace czynniki moga jednak zmniejszy¢ wydajno$¢ produktu oraz jego
zywotno$¢: nieprawidtowe przechowywanie, nieprawidtowe uzytkowanie, ograniczenie upadku, mechaniczne zgniatanie, kontakt z substancjami chemicznymi (kwasy i
zasady) oraz ekspozycja na wysokie temperatury. Informacja dotyczaca daty produkcji i okresu przechowywania zostata umieszczona na produkcie.

Do wykonywania pracy na wysokosci konieczny jest dobry stan zdrowia. Niektdre warunki medyczne moga zagraza¢ bezpieczenstwu w czasie normalnego uzytkowania
uprzezy oraz w sytuacjach awaryjnych (przyjmowanie lekow, problemy krazeniowe itp.). W przypadku wapliwosci przed uzyciem nalezy skonsultowac si¢ ze swoim
lekarzem. Kobiety w cigzy i osoby niepeinoletnie NIE MOGANIGDY uzywac uprzezy.

OSTRZEZENIA

Petna uprzaz nie moze by¢ uzytkowana poza swoimi ograniczeniami lub do innego celu niz zostata przeznaczona. Bardzo wazne dla bezpieczenstwa jest to, aby sprzet
zostat natychmiast wycofany z uzycia w przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do jego stanu i bezpieczenstwa uzycia. Uprzaz petna to jedyne akceptowalne urzadzenie
podtrzymujace ciato czlowieka, ktére moze by¢ stosowane w systemie ograniczania upadku zgodnie z EN 363. Podsystem ograniczania upadku (EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360) MUSI zosta¢ podtaczony do tylnego lub przedniego piercienia D/ petli uprzezy TYLKO za pomocq zaczepu oznaczonego jako ,A” lub ,A/2” (patrz
rysunek 27), jak opisano w instrukcji dotyczacej podsystemu. Do ograniczania upadku nalezy zawsze stosowa¢ obie przednie petle razem. Punktéw tych mozna réwniez
uzy¢ do podiaczenia systemu ratunkowego. Petle ratownicze znajdujace sie na pasach ramiennych nie moga by¢ stosowane do ograniczania upadku. Moga by¢ uzywane
jedynie do celéw ratunkowych za pomoca zawiesia linowego.

Nigdy nie uzywaé biodrowego pierécienia D do ograniczania upadku lub zabezpieczenia przy wchodzeniu. Biodrowy piercien D uprzezy MOZE by¢ uzywany TYLKO
do podtaczania systemu pozycjonujacego prace (EN 358), NIGDY do systemu ograniczajacego upadek lub ochrony przy wchodzeniu. Zawsze nalezy uzywa¢ obydwu
biodrowych pierécieni D do ustalania pozycji pracy. Nalezy takze uzy¢ oddzielnego systemu ograniczajacego upadek. Linke ustalajaca pozycje podczas pracy nalezy
ustawi¢ lub wyregulowac w taki sposob, aby punkt kotwiczenia znajdowat si¢ na poziomie pasa lub powyzej niego (patrz rysunek 7). Nalezy upewnic sie, ze linka jest
napieta, a mozliwo$¢ ruchu zostata ograniczona do maks. 0,6 metra.

Jezeli jest to mozliwe, do mocowania systemu ograniczania upadku nalezy wybiera¢ punkt kotwiczenia bezposrednio NAD potozeniem uzytkownika w celu zminimalizowania
upadkéw o ruchu wahadtowym. Unika¢ punktéw o watpliwej wytrzymato$ci. Preferowane jest stosowanie strukturalnych elementéw kotwiczacych wykonanych specjalnie w
tym celu (zgodnie z EN 795) lub punktéw kotwiczacych o minimalnej wytrzymato$ci 12 kN. Uprzaz MUSI by¢ w petni sprawdzona przed kazdym uzyciem, czy nadaje sie do
pracy. Ponadto uprzaz MUSI co najmniej raz na dwanascie miesiecy przej$¢ przeglad u kompetentnej osoby, ktéra jest upowazniona przez przepisy prawa obowiazujace
w kraju eksploatacji. Podczas kontroli uprzezy nalezy sprawdzi¢ ja pod katem nadmiermego zuzycia, przecigcia, nadpalenia, postrzepionych krawedzi, przetarcia oraz
innych uszkodzen. Sprawdzi¢, czy nie wystepuja wyciagniete, luzne lub zerwane szwy. Sprawdzi¢ czytelno$¢ oznaczen produktu. Nie uzywa¢ produktu, jezeli kontrola
wykaze uszkodzenia.

KONIECZNE jest uwzglednienie wymaganej odlegtosci minimalnej (odleglos¢ = D, patrz rys. 9) ponizej stop uzytkownika, aby zapobiec kolizji z konstrukeja lub podiozem.
Okreslone zalecenia zostang dotaczone do podsystemu. NIE WOLNO modyfikowa¢ lub samodzielnie naprawia¢ uprzezy. Wszelkie uszkodzone lub wyciagnigte szwy we
wskazniku (wskaznikach) obcigzenia (patrz rysunek 13) wskazuja, ze dana uprzaz byta poddana dziataniu sity obciazajacej lub ulegta degradacji na skutek czynnikéw
$Srodowiskowych.

Nie wolno uzywa¢ uprzezy z uszkodzonymi szwami we wskazniku obcigzenia.
Ze wzgledu na nature niektorych upadkéw moZliwy jest brak wyzwolenia wskaznika (wskaznikow) obciazenia. Po kazdym upadku nalezy wycofac uprzaz z eksploatacji.

Ze wzgledow bezpieczenstwa konieczne jest, aby w przypadku odsprzedazy produktu poza kraj oryginalnego przeznaczenia sprzedajacy zapewnit instrukcje i powigzane
materiaty, dotyczace uzytkowania, konserwacji, przegladéw okresowych lub napraw w jezyku kraju, w ktorym ma by¢ uzytkowany produkt.

Niezastosowanie si¢ do tych zasad bezpieczenstwa moze doprowadzi¢ do powaznych obrazer lub $mierci.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Tas$my uprzezy wykonane sg z poliestru, nylonu oraz innych plecionych widkien syntetycznych. Wszystkie metalowe elementy konstrukcji wykonane sa ze stali stopowej
pokrytej cynkiem lub aluminium. Uprzaz nalezy my¢ przy uzyciu wody i tagodnego detergentu do prania. Przemy¢ osprzet przy pomocy czystej Sciereczki i powiesic
do wyschniecia na powietrzu. Nie wolno przyspiesza¢ suszenia przy pomocy goracego powietrza. Nadmieme gromadzenie sig brudu, farby lub innych ciat obcych
moze uniemozliwi¢ prawidiowe dziatanie produktu, a w niektorych przypadkach spowodowaé ostabienie tasmy. Do czyszczenia sprzaczek nalezy uzy¢ wacika i usunaé
wszelkie ciata obce. W przypadku pracy w $rodowiskach zakurzonych mozna zanurzy¢ sprzaczke w pojemniku z woda tak, aby usuna¢ zanieczyszczenia, ktére blokuja
jej prawidtowa prace. Wytrze¢ sprzaczke do sucha przy pomocy czystej $ciereczki i pozostawi¢ do wyschnigcia na powietrzu. Pytania dotyczace stanu produktu oraz jego
czyszczenia nalezy kierowac do firmy MSA.

Sprzet uszkodzony lub wymagajacy konserwacji musi byé oznakowany jako ,NIENADAJACY SIE DO UZYTKU” i wytaczony z eksploatacji. Konserwacja korekcyjna (inna
niz czyszczenie) i naprawy, takie jak wymiana elementow, musza by¢ wykonywane przez firme MSA. Nie naprawia¢ sprzetu samodzielnie. Uprzaz nalezy przechowywac
w chtodnym, suchym i czystym miejscu, z dala od bezposrednich promieni stonecznych. Unika¢ miejsc, w ktérych moga wystepowac: wysoka temperatura, wilgo¢, $wiatto,
oleje, substancje chemiczne lub ich opary, lub inne degradujace czynniki. Sprzet uszkodzony lub wymagajacy konserwacii nie powinien by¢ przechowywany w tym samym
miejscu co sprzet zdatny do eksploatacji. Mocno zabrudzony, mokry lub zanieczyszczony sprzet nalezy odpowiednio zakonserwowa¢ (np. wysuszy¢ i wyczyscic) przed
oddaniem go do przechowywania. Przed uzyciem sprzetu, ktory byt przechowywany przez dtugi okres czasu, kompetentna osoba musi wykona¢ jego formalny przeglad.
Uprzaz ze sprzaczkami nalezy przechowywac¢ wraz z zamocowanymi sprzaczkami szybkoztacznymi. Produkt nalezy transportowa¢ w opakowaniu, ktére ochroni go
przed przecieciami, wilgocia, substancjami chemicznymi i ich oparami, ekstremalnymi temperaturami oraz promieniami ultrafioletowymi. Utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi
przepisami. Gwarancja udzielana przez producenta dla krajow Unii Celnej wynosi 1 rok od daty zakupu, ale nie wigcej niz 18 miesiecy od daty produkcji, jezeli produkt jest
przechowywany, eksploatowany i konserwowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w niniejszej instrukcji.

SVENSKA

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (anmalt organ 0321)
SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,
Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (Anmélt organ 0120)
Dessa produkter &r klassade som personlig skyddsutrustning av det europeiska PPE-direktivet 89/686/EEG och har befunnits
Gverensstamma med detta direktiv genom den harmoniserade Europastandarden EN 358:1999, EN 361:2002 & EN 1497:2007.
Selar som &r mérkta med "Anti-Static" ar antistatiska och certifierade enligt ATEX 2014/34/EU. De har konstruerats for att erbjuda en saker
16sning for arbete pa hdg hojd i en explosiv atmosfar. De antistatiska materialen forhindrar risken for att en elektrostatisk urladdning anténder
den explosiva atmosfaren sa att anvandaren kan arbeta sakert. De antistatiska produkterna har provats enligt kraven i EN 1149-1:2006
och EN 1149-5: 2008 punkt 4.2.1. Denna produkt uppfyller kraven i tullunionens tekniska féreskrift TP TC 019/2011 "Sékerhet for personlig
skyddsutrustning”.

LAS DESSA INSTRUKTIONER NOGGRANT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN

BRUKSANVISNING

Figur 1A visar en helsele av dverkorsande typ, figur 1B och 1C visar en helsele av vasttyp. Folj stegen i figurerna for att sétta pa och justera selen.
Rygg-D-ringen ska placeras mitt emellan skulderbladen och bréstremmen ska centreras i niva med brdstet (se figur 4/5). Se till att selens remmar
inte ar snodda och justera till perfekt passform. (Kontrollera alla kopplingsanordningar for att sakerstalla att de &r stangda och lasta fore anvandning.)

Figur 7 visar korrekt anvandning av hoft-D-ringara. Fore forsta anvandningen bor anvandaren utfora ett bekvamlighets- och justeringstest pa en saker
plats for att kontrollera att selen har korrekt storlek, kan justeras tillrackligt och &r tillrackligt bekvam for den avsedda anvéndningen. Hoft-D-ringara
bér anvandas for stodjande funktion och far inte anvandas for fallhindrande funktion.

Kontrollera regelbundet fast- och/eller justeringselementen under anvandning. Varje anvéndare av MSA selen ska gora sig fortrogen med dessa
anvandarinstruktioner och utbildas av en kompetent person. (Férsékra dig om att du har fatt lamplig utbildning i anvandningen av denna sele och att
du helt har forstatt hur den fungerar.)

Kemiska risker, hdg varme och korrosion kan skada selen. | sadana fall kravs tatare kontroller. Far inte anvandas i omgivningar med temperaturer
lagre an -50 °C och hdgre &n 50 °C. Var forsiktig nar du arbetar i narheten av elektriska riskkallor, maskiner i rérelse och abrasiva ytor.

Anvéndaren maste ha en raddningsplan och medlen for att genomfora den. | raddningsplanen ska det tas hansyn till den utrustning och sérskilda
utbildning som kravs for att genomfora en snabb raddningsinsats under alla forutsebara forhallanden. Det rekommenderas att det registreras vem
som anvander selen for att gora det mdjligt att spara vem som anvént den. Dessa instruktioner och registreringskortet ska utfardas for och bevaras
tillsammans med varje sele.

Den maximala nominella lasten fér den hér selen ar 140 kg inklusive alla verktyg. Om den maximala nominella lasten nyttjas ska du forsakra dig om
att falld@mparen i systemet ocksa ar klassad for 140 kg. Storleken &r markerad pa selen.

Alla komponenter som kopplas till selen MASTE vara kompatibla. Det rekommenderas att ENDAST godkanda MSA-komponenter anvinds tillsammans
med selen, dvs. sékerhetslina med fallddmpare (EN 354, EN 355), stodlina eller forlangningsrem till rygg-D-ring (EN 358). Instruktioner och varningar
for komponenter som anvands tillsammans med selen MASTE fdljas.

Inte varje helsele som saljs med dessa anvandarinstruktioner ar utrustad med alla funktioner som visas. Anvandaren maste identifiera vilka funktioner
som ar tillampliga for den produkt de kopt och félja lampliga instruktioner och information.

Den maximala hylltiden och livslangden for produkten &r 10 ar fran tillverkningsdatumet. Men foljande faktorer kan leda till att produkten fungerar sémre
och livslangden forkortas: felaktig forvaring, felaktig anvandning, fallincidenter, mekanisk deformation, kontakt med kemikalier (syror och alkalier),
exponering for hdga temperaturer. Produkten ar markt med tillverkningsdatum och livsléangd.

Man maste vara i god fysisk kondition for att utfora arbete pa hog hojd. Vissa halsotillstand kan innebara en risk for anvandarens sakerhet vid normal
anvandning av selen och i nddsituationer (intag av vissa lakemedel, hjart—karlproblem etc.). Vid tvivel kontakta din lakare fére anvéandning. Gravida
och minderariga FAR ALDRIG anvanda selen.

VARNINGAR

En helsele far inte anvandas utanfor sina begransningar eller fér andra andamal &n de avsedda. Av sékerhetsskal &r det mycket viktigt aft
utrustningen omedelbart tas ur bruk om tvivel uppstar om dess skick &r tillréckligt gott for séker anvandning. En helsele &r den enda acceptabla
kroppsfasthaliningsanordningen som kan anvéndas i ett fallskyddssystem enligt EN 363. Ett fallskydds delsystem (EN 353-1, EN 353-2, EN 355,
EN 360) FAR ENDAST kopplas till selens bakre D-ring eller framre églor/D-ring med fallskyddsetiketten “A” eller “A/2” (se fig. 27) enligt instruktionerna
i delsystemet. Anvénd alltid bada framdglorna tillsammans for fallskyddssystem. Dessa punkter kan &ven anvandas for att ansluta ett raddningssystem.
Réaddningstglora pa axelbanden ar inte avsedda for fallskydd. De far endast anvéndas for raddning med en lyftbygel.

Anvand aldrig héft-D-ringen for fallskydd eller kléttringsskydd. En seles hoft-D-ring FAR ENDAST anvéndas for att ansluta ett arbetspositioneringssystem
(EN 358) och ALDRIG et fallskyddssystem eller kittringsskydd. Anvand alltid bada héft-D-ringarna tillsammans for arbetspositionering. Och ett separat
fallskyddssystem maste anvéndas. Justera stodlinan sa att forankringspunkten &r vid eller ovanfor midjan (se fig. 7). Se till att linan &r spand och att
rorelsefrineten ar begransad till ett maximalt avstand pa 0,6 meter.

Anvand om mdjligt en forankringspunkt direkt OVANFOR anvandarens position nér fallskyddssystemet ansluts for att minimera pendelfall. Undvik
forankringspunkter dar faststyrkan ar tveksam. Vi rekommenderar att man anvénder forankringar i byggnadsstrukturen (i enlighet med EN 795) eller
forankringspunkter med en minsta hallfasthet pa 12 kN for detta &ndamal. Selen MASTE kontrolleras fullsténdigt fére varje anvandning fér att sékerstélla
att den ar i funktionsdugligt skick. Dessutom MASTE selen kontrolleras en gang var tolfte ménad av en kompetent person som &r auktoriserad enligt
aktuell lagstiftning i anvandningslandet. Kontrollera selen med avseende pa kraftigt slitage, skérskador, brannskador, fransiga kanter, nétning eller
andra skador. Kontrollera om sémmarna &r I6sa eller trasiga. Kontrollera att produktmérkningar &r lasliga. Anvénd inte selen om det vid en kontroll
har konstaterats ett sdkerhetsproblem.

Hansyn MASTE tas till det minsta fria utrymme (fritt utrymme = D, se fig. 9) som behGvs under anvandaren for att forhindra en kollision med
byggnadsstrukturen eller marken. Sérskilda rekommendationer kommer att ges med delsystemet. Utfr INTE andringar och forsok INTE att utféra
reparationer pa selen. Trasiga eller [6sa sommar i fallindikatorn (se fig. 13) innebér att selen har utsatts for hard belastning eller nedbrytning pa grund
av miljéfaktorer.

Anvand inte en sele med trasiga sdmmar i fallindikatorn.
Det ar mdjligt att fallindikatorn inte utloses vid vissa typer av fall. | vilket fall som helst maste selen tas ur bruk efter ett fall.

Det &r viktigt for anvandarens sakerhet att aterforséljaren tilhandahaller en bruksanvisning och ytterligare relevant information om anvandning, underhall,
regelbunden kontroll och reparation pa spraket i det land dar produkten ska anvéndas om den séljs vidare utanfor det ursprungliga destinationslandet.

Om inte dessa varningar foljs kan det leda till allvarliga personskador eller dodsfall.

UNDERHALL OCH FORVARING

Helselens vavband ar tillverkade av polyester, nylon eller annan syntetisk flerfibertrad. Alla lastbarande metallkomponenter &r gjorda av forzinkat stal
eller aluminium. Rengdr selen med en I6sning av vatten och milt rengdringsmedel. Torka av metalldelarna med en ren trasa och hang upp selen pa
tork. Anvand inte varme for att torka snabbare. Stora méngder smuts, férg eller andra frimmande foremal kan forhindra selen fran att fungera korrekt,
och i allvarliga fall, férsvaga vavbandet. For att rengdra spannena ska en bomullstopp anvandas for att avidgsna frammande material i spannet. |
dammiga miljéer kan spannet doppas i en behallare med vatten for att skdlja ut fina partiklar som kan forhindra spannena fran att fungera korrekt.
Torka av spannet pa utsidan med en ren trasa och lat insidan av spannet lufttorka. Kontakta MSA for fragor om selens tillstand och rengéring.

Utrustning som &r skadad eller i behov av underhall ska markas som “OBRUKBAR” och tas ur bruk. Korrigerande underhall (annat &n rengdring) och
reparationer sasom byte av komponenter maste utforas av MSA. Forsok inte att utfora faltreparationer. Forvara selen pa en sval, torr och ren plats
skyddad fran direkt solljus. Undvik omraden dar hog varme, fukt, ljus, olja, kemikalier, kemikalieangor eller andra negativa inverkningar kan forekomma.
Forvara inte skadad utrustning eller utrustning som behéver underhallas i narheten av funktionsduglig utrustning. Mycket smutsig, vat eller pa annat sétt
fororenad utrustning bor underhallas ordentligt (t.ex. rengdras och torkas) fore forvaring. Utrustning som har forvarats under langre tid ska kontrolleras
av en behdrig person innan den anvands. Selar med spannen ska forvaras med snabbspannena anslutna. Transportera selen i en forpackning som
skyddar den mot skarskador, fukt, kemikalier, kemikalieangor, extrema temperaturer och UV-stralning. Avfallshantera enligt lokala bestammelser.
Tillverkarens garanti for lander som tillh6r Tullunionen &r 1 ar fran inkopsdatumet, men inte langre an 18 manader fran tillverkningsdatumet, under
forutsattning att produkten lagras, anvands och underhalls i enlighet med foreskrifterna i den har bruksanvisningen.
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Aceste produse sunt clasificate ca echipament personal de protectie (PPE) de catre Directiva europeana privind echipamentul personal

de protectie 89/686/EEC si au fost concepute sa indeplineascé aceasta directiva, prin intermediul Standardului European Armonizat

EN 358:1999, EN 361:2002, & EN 1497:2007.

Harnasamentele cu marcajul ,Anti-Static* sunt produse antistatice in natura si sunt certificate in conformitate cu ATEX 2014/34/UE. Acestea
au fost concepute sa ofere solutia pentru lucrul la inaltime in atmosfere explosive. Materialele antistatice previn riscul unei descércari
electrostatice care aprinde atmosferele explosive, permitandu-i astfel utilizatorului s& lucreze in sigurantd. Produsele antistatice au fost
testate in conformitate cu cerintele standardelor EN 1149-1:2006 si EN 1149-5: 2008, clauza 4.2.1. Acest produs indeplineste cerintele
Regulamentului Tehnic al Uniunii Vamale TP TC 019/2011 ,Siguranta Echipamentului Personal de Protectie".

CITITI CU ATENTIE ACESTE INSTRUCTIUNI INAINTE DE UTILIZAREA ACESTUI PRODUS

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Tn figura 1A este indicat un stil de incrucisare, in figura 1B si 1C este indicat un harnasament pentru ntregul corp, stil vesta. Pentru a imbraca si a regla hamasamentul,
urmati pasii din figuri. Inelul in forma de D dorsal trebuie s& fie centrat intre omoplati, iar cureaua pentru piept trebuie s& fie centrata la nivelul pieptului (consultati figurile
4/5). Asigurati-va ca aceastd chinga textild a harnasamentului nu este rasucité si reglati pan la o fixare confortabild. (Verificati toti conectorii pentru a va asigura ca sunt
inchisi si blocati inainte de utilizare.)

Figura 7 indic4 utilizarea corectd a inelului in formé de D de la sold. inainte de prima utilizare, utilizatorul trebuie s& efectueze intr-un loc sigur un test de confort si de ajustare
pentru a se asigura de marimea corecta a harnasamentului, de ajustarea suficienté a acestuia si de nivelul acceptabil de confort care sa corespunda utilizarii conforme.
Inelele fn form& de D de la sold trebuie utilizate pentru pozitionarea in timpul lucrului si nu se vor utiliza in scop de oprire a caderii de la naltime.

Verificati in mod regulat elementele de fixare si/sau ajustare in timpul utilizarii. Este responsabilitatea utilizatorului harnasamentului MSA sd se asigure ca este familiarizat
cu aceste instructiuni de utilizare si este instruit de o persoana competentd. (Asigurati-va ca ati fost instruit in mod corespunzator in utilizarea acestui harnasament si
asigurati-va ca ati inteles in fntregime cum functioneaza.)

Pericolele cauzate de substante chimice, céldura si coroziunea pot deteriora harnasamentul. Inspectiile mai frecvente sunt necesare in aceste medii. Nu utilizati in medii cu
temperaturi mai mici de -50 °C si mai mari de 50 °C. Este nevoie de atentie atunci cand lucrati in prezenta pericolelor electrice, masinilor in miscare si suprafetelor abrazive.

Utilizatorul trebuie s& aiba un plan de salvare si trebuie sa aiba la indemana mijloacele de a-l pune in aplicare, iar acel plan trebuie s ia in calcul echipamentul siinstruirea
speciald necesara pentru a efectua salvarea imediatd in toate conditiile previzibile. Predarea harnasamentului utilizatorului este recomandata pentru a permite urmérirea
utilizérii harnasamentului. Aceste instructiuni si cardul de nregistrare trebuie eliberate si pastrate cu fiecare harnasament.

Tncércatura nominald maximé pentru acest hamasament este de 140 kg inclusiv toate instrumentele. Dacé se utilizeaza incarcétura nominala maxima, asigurati-vé ca
dispozitivul de absorbtie a energiei din sistem este evaluat, de asemenea, la 140 kg. Dimensiunea este marcata pe harasament.

Toate componentele cuplate la acest harnasament TREBUIE s fie compatibile. Se recomanda utilizarea EXCLUSIV a componentelor aprobate MSA cu acest harnasament,
ca de ex., franghie integrala cu absorbitor de energie (EN 354, EN 355), franghie pentru pozitionarea in timpul lucrului sau franghie de extensie cu inel dorsal in forma de
D (EN 358). Instructiunile si avertismentele componentelor utilizate cu acest harnasament TREBUIE sa fie respectate.

Nu toate harasamentele pentru intregul corp vandute impreund cu aceste instructiuni sunt dotate cu toate caracteristicile ilustrate. Utilizatorul trebuie sa identifice care
sunt caracteristicile care se aplica pentru produsul pe care |-a cumparat si sa urmeze informatiile corespunzatoare din aceste instructiuni.

Durata maxima de depozitare si de utilizare a produsului este de 10 ani, incepand de la data fabricatiei. Totusi, urmétorii factori pot reduce performanta produsului si durata
lui de utilizare: depozitarea incorecta, utilizarea incorectd, craparea mecanica, oprirea caderii, contactul cu substantele chimice (acizi si alcalini), expunerea la temperaturi
inalte. Data fabricatiei si data duratei de viatd sunt marcate pe produs.

Este necesara o conditie medicald buna pentru a efectua lucrari la inaltime. Anumite conditii medicale pot periclita siguranta utilizatorilor in timpul utilizarii normale a
harmnasamentului si in situatii de urgenta (luarea medicatiei, probleme cardiovasculare, etc.). Daca avefi indoieli, consultati medicul dumneavoastra inainte de utilizare.
Femeile nsarcinate si minorii NU TREBUIE NICIODATA s3 utilizeze harnasamentul.

AVERTISMENTE

Harnasamentul pentru intregul corp nu trebuie s fie utilizat in afara limitarilor sale sau pentru oricare alt scop, altul decét cel pentru care a fost destinat. Este esential din
punct de vedere al sigurantei ca echipamentul sa fie retras din uz imediat, in cazul in care apar orice indoieli cu privire la conditia sa in ceea ce priveste o utilizare sigura.
Harnasamentul pentru intregul corp este singurul dispozitiv de sustinere a corpului acceptat, care poate sa fie utilizat intr-un sistem de oprire a caderii in conformitate
cu EN 363. Un subsistem de oprire a caderii (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360), TREBUIE sé fie conectat NUMAI la inelul in forma de D dorsal sau frontal, sau la
buclele harnasamentului numai cu echipamentul de oprire a caderii etichetat cu “A” sau “A/2” (consultati figura 27), precum este descris in instructiunile subsistemului.
Pentru aplicatiile de oprire a caderil, utilizati mereu ambele bucle frontale impreuna. Aceste puncte pot fi utilizate, de asemenea, pentru conectarea unui sistem de salvare.
Buclele de salvare de pe curelele pentru umeri nu sunt destinate dispozitivului de oprire a caderii. Acestea pot fi utilizate doar pentru salvare cu ajutorul unei bare expandor.

Nu utilizati niciodata inelele in formé de D pentru sold pentru oprirea caderii sau pentru protectia la urcare. Inelul in formé de D pentru sold al unui harnasament TREBUIE
sa fie utilizat NUMAI pentru conectarea unui sistem de pozitionare in timpul lucrului (EN 358) si NICIODATA pentru conectarea unui sistem de oprire a caderii sau pentru
protectia la urcare. Pentru aplicatiile de pozitionare de lucru, utilizati intotdeauna ambele inele in forma de D pentru sold impreuna. Trebuie sa se utilizeze un sistem de
oprire a caderii separat. Reglati franghia pentru pozitionarea in timpul lucrului pentru ca punctul de ancorare s& fie mentinut la sau in jurul nivelului taliei (consultati figura
7). Asigurati-va ca franghia este intinsa, iar miscarea este limitatd la o distantd maxima de 0,6 metri.

Oricand este posibil sa atasati un sistem de oprire a caderii, alegeti un punct de ancorare direct DEASUPRA poxzitiei utilizatorului pentru a minimiza céderile prin balansare.
Evitati orice punct a carui rezistentd este nesigura. Este de preferat sa se utilizeze ancore structurale asigurate pentru scopul respectiv (in conformitate cu EN 795) sau
puncte de ancorare cu o rezistentd minima de 12 kN. Harnasamentul TREBUIE s fie inspectat in intregime inainte de fiecare utilizare, pentru a verifica dacé este intr-o
conditie bund pentru a putea s fie folosit. In plus, harnasamentul TREBUIE s fie inspectat la fiecare doudsprezece luni de o persoana competentd, autorizaté de legislatia
curenta din tara in care se utilizeaza. Verificati curelele harnasamentului cu privire la uzuréd severa, taieturi, arsuri, margini uzate, abraziune sau alte deteriordri. Verificati
brodarile cu privire la rupere, slébire sau uzurd. Verificati intotdeauna lizibilitatea marcajelor produsului. Nu utilizati harnasamentul in cazul in care din inspectie rezultd o
conditie nesigura a acestuia.

TREBUIE s se ia in considerare spatiul liber minim necesar (spatiu liber = D, consultati figura 9) de sub utilizator, pentru a preveni coliziunea cu structura sau solul.
Recomandari specifice vor fi oferite pentru subsistem. NU modificati sau NU incercati sé reparati harnasamentul. Oricare brodari rupte sau trase in indicatorul incércaturii
(consultati figura 13) indica faptul c& harnasamentul a fost supus unei forte de incércare sau unei degradari din cauza factorilor de mediu.

Nu utilizati harnasamentul cu brodari rupte in indicatorul de incércare.

Din cauza naturii unor evenimente de cadere, este posibil ca indicatorul de incércare s& nu se declanseze. Totusi, in eventualitatea oricarei cderi, harnasamentul trebuie
sa fie scos din uz.

Este esential pentru siguranta utilizatorului ca, in cazul in care produsul este revandut in afara tarii originale de destinatie, revanzatorul sa asigure instructiunile si alte
informatii suplimentare relevante pentru utilizare, pentru ntretinere, pentru verificarea periodica si pentru reparare, in limba tarii in care produsul este utilizat.

Nerespectarea acestor avertizari poate duce la vatamari grave de persoane sau la moarte.

INTRETINERE $I DEPOZITARE

Chingile textile ale harnasamentului pentru intregul corp sunt realizate din poliester, nailon sau alte fibre sintetice cu multifilamente. Tot echipamentul pentru sustinerea
incércaturii este realizat din aliaj de otel sau din aluminiu placat cu zinc. Curatati harnasamentul cu o solutie pe baza de apa si detergent delicat de rufe. Uscati echipamentul
cu o lavetd curatd si agatati harnasamentul la aer sa se usuce. Nu grabiti uscarea folosind caldura. Acumularea excesiva de murdérie, vopsea sau alte substante straine
poate impiedica functionarea adecvaté a hamasamentului i, in cazuri grave, poate slabi chinga textila. Pentru a curata cataramele, utilizati un befisor cu vata pentru a
indepérta orice material strain din interiorul cataramesi. In medii cu praf, imersarea cataramei intr-un recipient cu apa poate fi utilizata pentru a indepérta particulele fine
care pot preveni functionarea adecvaté a cataramelor. Uscati catarama la exterior cu o laveta curata si permiteti uscarea la aer a interiorului cataramei. Intrebarile privind
conditiile si curatarea harnasamentului trebuie adresate companiei MSA.

Echipamentul care este deteriorat sau care trebuie intretinut trebuie etichetat cu “NEUTILIZABIL” si trebuie scos din functiune. Intretinerea corectiva (alta decét curatarea)
si reparatia, precum inlocuirea elementelor, trebuie executate de fabrica MSA. Nu incercati sa efectuati reparatii la fata locului. Depozitati harnasamentul la loc racoros,
uscat si curat, ferit de razele directe ale soarelui. Evitati zonele unde pot fi prezente caldura, umezeala, lumina, uleiul si substantele chimice sau vaporii acestora sau alte
elemente degradante. Echipamentul, care este deteriorat sau care trebuie intretinut, nu trebuie depozitat in acelasi loc cu echipamentul utilizabil. Echipamentul extrem
de murdar, umed sau contaminat in alt mod trebuie intretinut in mod corespunztor (de ex. uscat si curétat) inainte de depozitare. Inainte de utilizarea echipamentului,
care a fost depozitat pentru o perioada lungé de timp, trebuie efectuaté o Inspectie Formal de catre o persoand competentd. in cazul hamasamentului cu catarame,
depozitati harnasamentul cu respectivele catarame pentru conectare rapida conectate. Transportati harnasamentul intr-un ambalaj pentru a-l proteja impotriva taieturilor,
umezelii, substantelor chimice si vaporilor lor, temperaturilor extreme si razelor ultraviolete. Eliminati in conformitate cu reglementarile locale. Garantia producétorului
pentru tarile Uniunii Vamale este de 1 an de la data achizitiei, insa nu mai mult de 18 luni de la data fabricatiei, dac este depoxzitat, utilizat si intretinut in conformitate cu
prevederile acestui manual.
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Te3u npogykTu ce knacuduumpar kato nuuHn npeanasumn cpeactaa (J1MNC) ot eBponeiickata AupekTtuea 3a JNC 89/686/EMO n ca B
CbOTBETCTBME C [JupekTuBaTa Ypes xapMoHuanpaHus esponeicku ctangapt EN 358:1999, EN 361:2002 n EN 1497:2007
COpyuTe, MapkvpaHm kaTo "aHCTUCTUYHI", Ca aHTUCTaTWUYHI MO CBOS XapakTep u ca cepTudmumpani no ATEX 2014/34/EC. Te ca
MPoeKTMpaH Aa npeanoxat 6esonacHo peLueHue 3a paboTa Ha BUCOKO B eKCMNO3MBHa aTMocdepa. AHTUCTATUYHIUTE MaTepuani
npeAoTBpaTABAT pUCka OT ENEKTPOCTATUYHO pa3pexaaHe, BOAELLO A0 3ananBaHe Ha ekcrinoauBHaTa atMocdepa, kato Mo T03u HaumH
no3BosnisiBaT Ha noTpebuTens aa pabotn 6e3onacHo. AHTUCTATUYHITE MPOAYKTW Ca TECTBaHM criopef uancksaHusTa Ha EN 1149-1:2006
n EN 1149-5: 2008 naparpad 4.2.1. Toan npoayKT OTroBaps Ha U3WCKBaHWsATA Ha TexHUYecka pasnopenba Ha MutHnyeckus cbio3 TP TC
019/2011 ,be3onacHocT Ha NM4YHKM NpeanasHu cpeacTea”.

BHUMATEJHO NMPOYETETE TE3N MHCTPYKUWW, NPEAU OA U3NON3BATE TO3U NPOAYKT

MHCTPYKLWUWU 3A YINIOTPEBA

urypa 1A nokassa copys 3a LAno TAno B kpbeTocaH cTun, a durypu 1B u 1C — B ctun xuneTka. 3a Aa obneyete u perynuparte copysiTa, cneasanTe CTbIKUTE BbB
urypure. 3apHusiT D-npbCTeH TpsGBa Aa ce LIeHTpUpa Mexay paMEHHITE NONaTku, a HarpbAHUST PeMbK TpsGBa Aa ce LIEHTpUPa Ha HUBOTO Ha MbpavTe (BUXTE urypu
4/5). YBepeTe ce, Ye MpexaTta Ha copysiTa He € ycykaHa 11 e perynupaHa 4o nmbTHo npunsirade. (Mpean ynoTpeba npoBepeTe BCUYKI KOHEKTOPK, 3a A CE YBEPUTE, Ye
Te Ca 3aTBOPEHM 1 3aKITI04EHM.)

durypa 7 nokaasa npaBIUnHOTO M3nonasaHe Ha D-npbcTeHa Ha kpbeTa. [pev mbpBoTo U3nonasaHe NoTpebuTenst Tpsibea 4a M3BbPLUM TECT 3a YA06CTBO 1 perynupate
Ha 6e3onacHo MSICTO, 3a Aa ce yBepy, Ye cOpysTa € C npaBuieH pa3mep, MMa HeobXOAMMOTO PErynpaHe 1 CbLLO MMa HY)XHOTO HUBO Ha YA06CTBO 3a MpeAHa3HaYeHneTo
cu. D-npbCTeHuTe Ha kpbeTa Tpsbea Aa ce 1anonasar 3a paboTHO NO3NLMOHMPaHe, a He Aa Ce W3NonaBar ¢ Lien crivpaHe Ha nafaxe.

PenosHo npoBepsiBaiiTe enemeHTUTE 3a 3aTsiraHe u/unn perynupatqe no Bpeme Ha ynotpeba. OTroBopHocT Ha noTpebutens Ha copysita Ha MSA e fia ce yBepu, Ye ce
€ 3an03Han € Tean MHCTPYKLWMYW 3a NoTpeduTens 1 e 0ByyeH OT KOMNETEHTHO NuLie. (YBEpETe ce, Ye CTe Bunu HaanexHo 0byyeHm 3a M3Non3BaHeTo Ha Tasu copys 1 ye
HambIHO pa3bupaTte HauvHa 1 Ha pabora.)

OnacHu XvMuKanu, HarpsisaHe 1 KOpoaust MoraT fja MPUYMHAT noBpeav Ha cOpysTta. B Tean cpean ca Heobxoaumu no-yectin nposepku. He 13non3gaiite B cpem ¢
TemnepaTypu, no-Hucky ot -50°C 1 no-Bucokm o1 50°C. BbaeTe BHUMATENHY, korato paboTiTe B Cpesa C 0NacHOCT OT ENEKTPUYECTBO, ABVKELLM Ce MaLLNHY 1 abpaauBHI
MOBBPXHOCTH.

[MoTpebuTensT TpsiGBa Aa MMa CnacUTeNeH NnaH 1 HaNM4YHUTe CPEACTBa Aa ro U3MbITHK, KaTo TO3u NnaH Tpsbaa Aa npeskaa 06opyABaHETO 1 CNeLManHoTo 0byueHIe,
Heobxovmi 3a BbP30 criacsiBaHe, Mpu BCUYKY NpeaBMAuMM yenosus. MpenopbyBa ce AaneH noTpebuTen Aa HOCK eaHa v chlia copys, 3a 4a Ce Crieay 13non3BaHeTo
Ha cBpysiTa. Tean MHCTPYKLWY 1 kapTa 3a oT41TaHe TpsbBa fja ce u3fafaT 1 NassT 3aeaHo ¢ Beska copys.

MakcvmanHoTo JonycTUMO HaToBapBaHe 3a Ta3n copysi € 140 kg 3aeHO C BCUKY MHCTPYMEHTY. AKO M3MoM3BaTe MakcManHoTO [OMyCTVMO HaTOBapBaHe, rapaHTupaliTe,
e abcopbrpalLoTo eHepriaTa YCTPOICTBO B ciCTeMaTa ChlUO € ¢ kanauwteT 140 kg. PasvepbT e otbensiaaH BbpXy copysTa.

Beuyki kKoMnoHeHTH, cBbp3aHk KbM Tasn copys, TPABBA aa ca cbmectmu. lMpenopbysa uanonssaHeTo CAMO Ha ogo6peHn koMnoHeHT Ha MSA ¢ Tasu copys,
Hanpumep Bbxe ¢ eHeprieH abcopbatop (EN 354, EN 355), Bbxe 3a pabOTHO NO3ULIMOHMPaHE N YAbIKUTENHO Bbxe ¢ D-npbeteH Ha rep6a (EN 358). MHCTpykumuTe
1 NpeynpexaeHnsiTa Ha KOMMOHEHTUTe, u3nonaeaHy ¢ Taau copys, TPABBA aa ce cnasgar.

He Bcsika cOpys 3a LAno Tano0, npofjaBaHa ¢ Tean MHCTPYKLMK 3a noTpebutens, e 0bopyaBaHa ¢ BCUYKM Mokasany dyHKumu. Motpebutenst Tpsibea fa uaeHTUdMLMpa
KoW chyHKLIAM Ca MPUNOXIMI 32 3aKyNEHUsi OT HEro MPOAYKT U Aa creasa UHAGopMaLysiTa B NPaBUIHIATE UHCTPYKLUM.

MakcumanHusiT excnnoaTaLyoHeH Cpok Ha npopykTa e 10 roguHN OT faTata Ha NPOU3BOACTBO. Bbrpeky ToBa CrieHuTe (hakTopy MOXe fia HaMansiT XapakTepUCTUKUTE
Ha NPOAYKTa 1 HEToBMS XMBOT: HEMPABMITHO CbXPaHeHe, HEMPaBMITHO W3MOMN3BaHE, CpaHe Ha NagaHeTo, MeXaHYHO OrbBaHe, KOHTAKT C XUMUKanM (KUCEeNuHM 1
OCHOBM), KaKTO W U3naraHe Ha BIUCOKW TemnepaTypu. [latata Ha NPOM3BOACTBO U jaTaTa Ha U3Tu4aHe Ha eKCrnoaTaLMoHHNs Cpok ca oTbenssaHu BbpXy NpoaykTa.
IMpu n3BbpLIBaHE Ha paboTa Ha BUCOYMHA € HeobXoamMo [0BPO MeauLMHEKO 3apaBe Ha noTpebuTens. OnpefeneHy 3aBonsBaHUs MorarT ja 3acTpaLuat CurypHoCTTa
Ha noTpeGuTenuTe No BpeMe Ha HopMarHa ynotpeba Ha copysiTa, kakTo 1 Mpy aBapuitHi CUTYaLMK (MPUeMaHe Ha NekapcTaa, CbpAeYHOCHAO0BM NPOBIEMM U T. H.).
[Mpw Halt-MankoTo CbMHeHMe ce KoHCynTUpaliTe, npeau paboTa, ¢ BaLums nekap. bpemeHHu xerm 1 HembnHoneTH HUKOMA HE TPABBA pa nanonseart cpysra.

NMPEAYNPEXAOEHUA

C6pysiTa 3a Lsno TANo He Tpsiba Aa Ce 13Non3ea 3BbH OrpaHYeHMsTa C1 UK 3a KakBUTO 1 Aa 61NO ApYrA Lienk, pasniniHm OT Teau, 3a KOUTO e npeaHasHaveHa. Ot
V3KIKYMTENHA BAXHOCT C Orne/ Ha GesonacHocTTa e YCTPOMCTBOTO fia Ce 13Bee HesabaBHO OT ekcnrnoaTaLus Npu kakeuTo 1 Aa 61no CbMHeHMs 3a 6e3onacHoTo My
13non3BaHe. EAMHCTBEHOTO JOMYCTUMO YCTPOIICTBO 3a 3a[ibpXaHe Ha TSm0, KOETo MoXe Aa Ce W3roNnaBa B cucTeMa 3a Criupate Ha napaHeTo, e copys 3a Lsno Tsno
B cvoTBetcTBMe ¢ EN 363. Moacuctema 3a cnupae Ha nagaeto (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) TPABBA aa ce cebp3sa CAMO kbM 3agHus D-npbCTeH unm
npenHus D-npbCTeH/NpeaHUTe NpuMKY Ha cOpysiTa camo ako MMa eTUKET 3a MpuKayBaHe 3a cnupaHe Ha napaHeTo “A” unu “A/2” (BikTe durypa 27), kakTo € onucaHo
B MHCTPYKLMTE Ha nopcucTeMata. 3a NpUNoXeH!s Ha CnvpaHe Ha NafaHeTo, BUHari Uanonasaiite 1 ABeTe NpeaHu MPUMKM 3aeaHO. Tean TouKM MoraT CbLUo fa ce
13M10M13BaT MpY CBbP3BaHE Ha criacuTenHa cuctema. CriacuTenHuTe NpUMKU Ha pamMeHHITe PeMbLY He ca 3a CpaHe Ha najaqeTo. Te MOXe Aa ce 13ron3sar 3a
crnacsiBaHe Camo ChC 3aKpenBaLla LWaHra.

Hukora He 13nonagaiite D-npbCTeHa Ha KpbCTa 3a OrpaHu4aBaHe Ha NafaHeTo Unu 3alyuTa Npy katepeHe. D-NpbCTeHbT Ha kpbeTa Ha copysiTa TPABBA aa ce nsnonasa
CAMO 3a cBbp3BaHe KbM cicTeMa 3a paboTHo noauuyormpare (EN 358) n HKOT'A kbM cucTema 3a orpaHuyaBaHe Ha NafiaHeTo Ur 3awyTa npy katepene. Buarm
u3non3gaiite iata D-NpbCTeHa Ha KpbCTa 3aeAHO 3a MPUIoKeHHs 3a paboTHo nosuLoHpane. TpsibBa Aa ce u3nonasa v oTAenHa cucTema 3a cripaxe Ha nagaHeTo.
Perynupaiite BbXeTo 3a paboTHO NO3NLIMOHMPaHE, Taka Ye aHKepHaTa TO4Ka Aa Ce NOAAbPXa Ha UK Hajl HUBOTO Ha KPbCTa (BIXTE durypa 7). YBepeTe ce, Ye BbXeTo
Ce MoAAbPXKa OMHATO M [IBUXEHWETO € OrpaHNIeHo A0 MakcuManHo paactosHue 0,6 M.

KoraTo e Bb3MOXHO, NP1 3aka4aHe Ha c1cTeMa 3a CrivpaHe Ha nagaHeTo u3bepeTe aHkepHa Touka HenocpescTeeHo HAJL nosuumsiTa Ha noTpebuTens, 3a Aa Hamanute
MakcuMarHo pucka OT ftorneeLuy naganust. Msbsreaiite Touku CbC CbMHUTENHA CTabuUnHOCT. 3a MpeanoynTaHe € Aa ce WU3Non3BaT CTPYKTYPHI aHKepw, MpefocTaBeHn
3a LenTa (B cvotBeTcTBME € EN 795) unu aHkepHm Toukn ¢ MuHumanHa cuna 12 kN. Copysta TPABBA fa ce nposepsisa LisnocTHO npeay ynotpeba, 3a fAa ce noTBbpAY,
ye T4 € B paboTHo cbeTosiHMe. OcseH ToBa copysta TPABBA na ce nposepsiBa BeAHbX Ha BCEkV ABaHafeceT MeceLia OT NpaBOCNOCOBHO NMLe, YTbIHOMOLLEHO OT
TEKYLLOTO 3aKOHOAATENCTBO Ha bpXaBata, B KOSTO Ce uanonasa. MposepeTe pembLTe Ha COpysTa 3a NPEKOMEPHO U3HOCBAHE, CPsi3BaHe, M3rapsiHe, U3TbpKBaHe,
npeTpuBaHe Unu Aipyra noBpefa. MposepeTe LWeBOBETe 3a BCsikakay U3Abpnaty, pasxnabeHin U npoTpuTk Wwesose. MpoBepeTe Aanu Mapk1poBKaTa Ha npoaykTa ce
yete. He n3nonagaiite cOpysTa, ako NpoBepkaTa nokaxe Hebe30MacHo CbCTosHME.

SAOBIDKUTENHO cbobpaseTe HyxHWUS MUHUManeH KnupeHe (knupekc = D, BiwkTe courypa 9) nog notpebutens, 3a Aa ce npesoTBpaTyv yaap Cbe CTPYKTypaTa vunm
3emsiTa. KoHKpeTHM npenopbky Le 6baaT aageHn ¢ noacuctemata. HE MoaudmumpaiiTe 1 He ce onuTBaiiTe Aa peMoHTMpaTe copysTa. HapyLueHuTe unu uackounnm
LIEeBOBE B MHAMKATOpA 3a HaTOBapBaHe (BuTe durypa 13) nokasear, ye cOpysTa e 61una npeMeT Ha HaTOBapBaHe BCNEACTBUE Ha NPUMOXEHa Ccuna Unu ferpafauns
nopaay bakTopy Ha okonHaTa cpefa.

He n3nonagaite copys ¢ HapyLLEHI UM M3CKOYMN LLIEBOBE B MHAWMKATOpa 3a HaToBapBaHe.

TMopazy ecTecTBOTO Ha HSKOW NafjaHNs e Bb3MOXHO MHAVKATOPBT 3a HaToBapBaHe fia He cpaboTy. Brrpeku ToBa obave B criyyail Ha kakoTo 1 a 6uno napate copysta
TpsibBa Aa ce u3Baau ot ynotpeba.

BaxHo e fia ce 3Hae OT rmedHa Touka Ha BesonacHoCTTa Ha noTpebuTens, Ye ako NpoaykTLT 6bae NpenpoaadeH W3BLH OpurHanHaTa Abpxasa Ha AOCTaBKa, TO
ThProBeLbT TPSI6Ba 1 0CUrypU MHCTPYKLMM 1 JOMbAHUTENHA NOAXOASILA MHAOpPMALVS 3a ynoTpeba, 3a TeXHUYecKo obCryxBaHe, 3a NepuoavYHi NPperneay v 3a cepeia
Ha e3vka Ha Aibpxasarta, B KOSITO LLE Ce M3NOM3Ba NPOAYyKTLT.

HecnasBaHeTo Ha Teaun npegynpexneHna Moxe Aa foseaar 4o Cepuo3Ha TeniecHa TpaBMa Ui CMbPT.

noaaPBHXKA U CbXPAHEHUE

Mpexata Ha c6pysiTa 3a Lisifo TANO e HanpaBeHa oT NONMECTEP, HANMOH UM APYriA MHOTOHULLKOBI CMHTETUYHI BRiakHa. L{sinoTo o6opyaBaHe 3a HoceHe Ha ToBap € oT
MOLMHKOBaHa CTOMaHeHa Crinas Uk anyMuHuii. MouncTeaiite copysita ¢ pasTBop Ha BOfA U Mek nepuneH npenapar. Mscyluete o6opyaBaHeTo € YicTa Kbpria v okavete
cOpysiTa fia M3CbxHe Ha Bb3afiyx. He cywete ¢ TonnuHa. MpekoMepHOTO HaTpynBaHe Ha MpBLCOTYS, GOst MMM YTy YY)y Tena MoXe Aa NOMpeyy Ha npasunHaTa pabota
Ha cbpysiTa, a npu NO-TeXK Cyyan — Aa Hamanu 3apaBuHaTa Ha Mpexara. 3a Aa nouucTBaTe katapamuTe, U3NON3BaiiTe Knedka 3a yluu, 3a Aa npemaxHeTe Yyxans
matepvan, BNA3b B katapamarta. B npaluru cpean HaTonsiBaHETO Ha katapamara B KOHTE/Hep C Bofja MOXe fia Ce M3MoMaBa 3a U3MMBaHe Ha Markvl YacTuLM, KoUTo
MOXe Aa NonpeyaT Ha npasuiHaTa paboTa Ha kaTapamuTe. /acylueTe BbHLIHATA YacT Ha KaTapamata C YiCcTa Kbpria i 0CTaBeTe BbTPELUHOCTTa Ha kaTapamata Aa
M3CbXHE Ha Bb3flyX. Bbnpocy 0THOCHO YCroBMSTa M MOYMCTBAHETO Ha COpysiTa CrieaiBa Aa ce OTnpaBsT kbM MSA.

OBopynBaHe, KOETO € NOBPEAEHO UMW UMa HyX[a OT TeXHUYecko oberyxeaHe, TpsibBa fa ce 0603Hauv kato “HEM3MON3BAEMO” v aa ce u3gaay ot ynotpeba. CepsusHata
noaApbXKKa (pa3niyHa oT NOYNCTBAHE) W MOMPaBKUTE, KAaTO MOAMSIHA Ha ENEMeHT, TpsibBa a ce U3BbpLLBAT OT cepau3a Ha MSA. He onuTaaiiTe fa U3BbpLUBATE NOMEBM
nonpaeku. CbxpaHsBaiiTe cOpysiTa Ha XraHo, CyXo 1 Y1CTO MSICTO, Aariey OT APEKTHa CITbHYeBa CBETINHA. V3GsirBaiiTe 30HM, B KOUTO MPOAYKTHT MOXE fia Ce M3MoXI
Ha HarpsiBaHe, Briara, CBETMMHa, Macro, X MUKan v TEXHIUTE napy Unv Apyrv BpeaHn enemeHTn. OGopyaBaHe, KOETO € MOBPEAEHO UMW Ma HyX[a OT TEXHUYECKO
obcnyxeaHe, He TpsibBa A1a ce CbxpaHsiBa 3aeHo C M3nonasaemoTo obopyasaHe. CinHO 3aLanaHoTo, MOKPO Ui 3aMbPCEHO Mo Apyr HauuH obopyasaHe Tpsibea aa bbae
npaBUIHO 06CMYKeHO (HanpvMep MOACYLLIEHO 1 MOYMCTEHO) MPeAy CbxpaHeHue. OBopyaBaHe, koeTo e 6110 0CTaBEeHO Ha CbXpaHeHie 3a JbITb NEpHOL, OT BpeMe, Tpsitea
fa bbe oduLManHo NpoBEpeHo OT NPaBOCMOCOOHO NuLe, Mpeau Aa Obae u3non3saHo. 3a copys ¢ kaTapamu — CbxpaHsBaliTe copysTa ¢ katapamute Quick-Connect
cBbp3aHu. TpaHcmopTUpaiiTe copysiTa B onakoBka, 3a Aa st MpeanasuTe OT NPOPEe3i, BMara, XUMUKan 1 TEXHUTE Napy, EKCTPEMHI TEMNEPATYPY 1 YITPaBUONETOBM ITbYM.
VI3axebpneTe B CbOTBETCTBIE C MECTHUTE pasniopeadu. [apaHLysTa Ha NPoM3BOAUTENS 3a AbpXasM YneHkn Ha MUTudeckus Cbiod e 1 roavHa oT AaTarta Ha 3akyrnysaHe,
HO He MOo-KbCHO OT 18 Mecelia OT JaTaTa Ha NPOM3BOACTBO, NPU CbXpaHeHue, ynoTpeba u nofapbxka B CbOTBETCTBYE C pasnopeabuTe B TOBA PbKOBOACTBO.

EBponeiicku cepTudpmumpaly opraH:
OpraH 3a NOCTOAHHO OLeHsABaHe:

PYCCKUM

EBponeiickuii cepTudpmumpyrowwmin
opraH:
[encTByHOWMIA OpraH OLIEHKM:

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, BENTMKOBPUTAHUA
(Homep ynomnHomoueHHoro oprana: 0321).

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B, Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA,
BEJIMKOBPUTAHWA (Homep ynonHomoueHHoro opraHa: 0120).

3QTv n3penus no knaccudmkamum esponeiickoi Aupextuabl PPE 89/686/EEC oTHocsTCS k cpeacTBam MHAMBUAYanbHoI 3awmThl (CA3).
Wx cootBeTCTBYE TpebOBaHMAM [aHHOM [IMPEKTVBLI JOKa3aHO COOTBETCTBIUEM rapMOHU3MNPOBaHHbLIM €BPONENCKAM CTaHAapTam
EN 358:1999, EN 361:2002 1 EN 1497:2007.

[puBSi3K, NOMEYEHHbIE KaK «aHTUCTaTUYECKMEY, SBMNSOTCS aHTUCTATUHECKUMI W CepTUDNLIMPOBAHHBIMYW COTNAcHO CTaHgapTy

ATEX 2014/34/EC. Onm paspabotaHbl ans obecneyeHus 6e3onacHocTi Bo Bpemsi paboTbl Ha BbICOTE BO B3PbIBOOMACHON aTMocdepe.
AHTUCTaTUYECKIe MaTepuanbl NPeoTBPaLLaloT PUCK BO3ropaHus BCreACTBUE aneKTpoCcTaTyYeckoro paspsiaa BO B3pbIBOONACHOM
aTmocdepe, Takum 0bpasom obecneynBasi 6e30MacHOCTb NOMb30BaTENs BO BpeMs paboThl. AHTUCTaTUYECKIE U3LENsi NPOTECTUPOBAHbI
Ha cooTBeTCTBMe TpeboBaHuam cTarpapToB EN 1149-1:2006 n EN 1149-5: 2008, ctatbsa 4.2.1. 370 nsgenve cooTeTCTBYET TpeOOBaHNAM
TexHuyeckoro pernameHTa TamoxeHHoro cotoza TP TC 019/2011 «O 6e3onacHoCTH CPeACTB MHAVBUAYaANbHON 3aLnTbI».

NEPE[ UCMOMIb30BAHWEM U3AENNUA BHUMATENIbHO MPOYMTAUTE 3TO PYKOBOLACTBO.
PYKOBOACTBO MO 3KCNNYATALUA

Ha puc. 1A nokasaHa CTpaxoBO4Hast MpUBS3b CKPELLEHHOro Tuna, a Ha puc. 1B 1 1C — B Bipe xuneta. Ytobbl NpaBunbHO HAAETb W OTPErYNMPOBaTL NPUBSA3b, CriedyiiTe
Laram Ha pucyHkax. 3agHee D-o6pasHoe konbLiO AOMKHO HAaXOAUTBLCS MEXAY NONaToK, @ HarpyAHas NsMka — Ha ypoBHe rpyay (cM. puc. 4/5). Mpocneaute, Ytobbl
TKaHeBbI MaTepuan NpUBSI3N He NepeKpyYMBaCs, 1 OTPerynupyiite ero [0 NNOTHoro npuneranms. (Mepea ucnonb3oBaHeM U3aenus yoeanTech, 4To BCe COEANHEHNS
3aKPbITbl M 3a6MOKMPOBaHDI.)

Ha puc. 7 nokasaHo HaznexatLiee ucrons3oarue D-o6pasHoro konbLia Ha Geape. MNepes nepebIM UCronb3oBaHeM HeOGXO[MMO MPOBEPUTL NPUBS3b B Ge30nacHoM MecTe,
4TOBbI YIOCTOBEPHUTLCS, YTO €€ pasmep NopoGpaH NpaBuIbHO, OHa OCTAaTOYHO OTPEryNMPOBaHa U 0GECNEYMBAET AOMKHbIA YPOBEHL KOMOPTA 415t UCOMb30BaHNS N0
Ha3HaueHuio. D-0GpasHble KombLia Ha Befipe UCnonb3ayloTes Ans paboyero NO3NLMOHVPOBAHIS, & He AN OCTaHOBKY NafeHus.

Bo Bpems paGoTbl NEpUOANYECKA NPOBEPSIATE 3MEMEHTbI fifsh 3aCTErMBaHU UMW NOAroHKM. Monb3osaTenu npusseit MSA [OMKHBI O3HAKOMUTLCS C HACTOSLUMM
PYKOBOZCTBOM Y MPOiATU OGYYEHME Y KOMMETEHTHBIX ML, Bbl AOMKHBI NPOITY HaanexalLee 0by4eHue UCTIONb30BAHMHO 3TOM NPUBSI3N W MOHUMATb MPUHLAN ee paBoTbI.

XuMIYECKVE BELLECTBA, BbICOKast TeMNEparTypa 1 Koppoaust MOTYT MOBPEATb MpUBS3b. B Takvx YCrIoBMsIX SKCTTyaTaLyy HeoBXo[MMO YalLe NpoBepsiTL u3aenve. He
ucnonb3yiTe 0GopyaoBaHue Npu TemnepaType okpyxarowein cpedsl Huke —50° C 1 Bbiwe 50° C. CobntogaiiTe 0CTOPOXHOCTL NPy PaBoTe C NEKTPUYECKAM TOKOM,
BOMM3N [IBIKYLLMXCH MEXaHW3MOB U aBpasvBHbIX MOBEPXHOCTEN.

Y nonb3oBaTens JOMKeH ObITb MNaH cracaTenbHbIX paboT 1 JOCTYNHbIE CPEACTBA ANS ero BbINONHEHWS. laHHbIN NaH JOrKeH BKNo4aTh Heobxoaumoe oGopyaoBaHme 1
cneuyansHoe 0by4eHue Ans GbICTPO peanuaaLyy cnacaresbHbix Mep B Miobbix MpeanonaraeMblx YCrosusx. PEkoMEHYeTCs NepcoHansHOE UCMonb30BaHue NpuBsi3ei
PaBO4MMM C LIEMbI0 OTCTIEXVBAHWS COCTOSIHUS STUX MPUBSI3ei. ITO PYKOBOZACTBO W YHETHaS KAPTOHKa JOMKHbI MPUTaraThCs KO BCEM NPUBSI3SIM 1 XPaHUTLCS BMECTE C HUMM.

MakcumanbHas HoMHanbHas Harpyaka Ha 370 peMeHHoe Kpenneie cocTasnaeT 140 kr ¢ y4eTOM BCeX MHCTPYMEHTOB. Moy NpUMEHEHIN MaKCUMarbHOA HOMUHANBHOM
Harpy3ku ybeanTech, YTo aMopTi3aTop B CCTEME TaKkke MeeT HoMUHanbHOe 3HaueHme 140 kr. Pasvep ykasaH Ha MapkupoBKke u3nenus.

Bce KOMMOHeHTbI, npukpenneHHbIe k anHoit npuesan, JOMKHbI ObiTb COBMECTUMBI C Heil. C HacTosLLE MPUBSA3LIO pekoMeHayeTes ucnonb3osatb TOMbKO KoMMOHeHTbI,
yTBepxaeHHble komnanuei MSA: ctpon ¢ amoptusatopom (EN 354, EN 355), ctpon anst paboyero noauLMoHMpoBaHIs, CTPON Ans YANMHEHUS CinkHoro D-o6pasHoro
konbua (EN 358). HEOBXOAWMO cobniopaTh MHCTPYKLMM W Y4UTbIBATH NPESYNPEXAEHHS, KACaIOLUNECS KOMMOHEHTOB AaHHOM NPUBS3M.

He kaxas cTpaxoBO4Has NpuBs3b, KOTOpas NPOAeTCs C 3TM PYKOBOACTBOM, OCHALLEHa BCEMM YKa3aHHbIMY (PYHKLMOHaMbHBIMY cpeacTBamu. [onb3oBaTens AOMKeH
onpeaenuTb, kakue yHKLMOHaNbHbIE CPEACTBA MCTIONbB3YIOTCA C KyMeHHbIM U3[eNVeM, 1 CefoBaTb COOTBETCTBYIOLLMM YKa3aHWsM B PyKOBOACTBE.

MakcumanbHbI CpOK XpaHeHus u akcnnyataumn uagenus coctasnset 10 neT ¢ aatbl Bbinycka. Cnepytolume hakTopbl YMEHbLUAKOT CPOK 3KCnnyaTaLuu U3nenus u
YXYALAIOT €ro TeXHNYECkNe XapakTepuCTUKIA: HeMpaBUbHOE XPaHeH!e 1 CTIONb30BaHMe, MCTIONb30BaHNE AN 3alLTbl OT NafeHus, MexaHnyeckue AedopmaLmn,
KOHTAKT C XMMUYECKAMM peareHTamy (KUCIIoTamm 1 LLienoyami), BO3AECTBIE BbICOKUX TemnepaTyp. [lata Bbinycka v Cpok CryxBbl MapkvupoBaHbl Ha U3fenuu.

[Ins BbINONHeHus paBoT Ha BbicoTe HeoBXoaMMO XxopoLuee duneckoe cocTosHe. OnpeneneHHble 6onesHN MoryT NocTaBITL NOA yrpo3y 6e3onacHoCTL nomnb3oBatereit
Mpy 06bI4HOM MCTIONb30BAHUI MPUBS3V 1 B aBAPUIAHBIX CUTYaLAX (PUEM NekapCTB, CepAeYHO-CoCYaANCTbIE 3a6oneBaHma U T. 4.). B criyuae COMHEHMin IPOKOHCYMbTUPYITECh
€O CBOVMM Bpayom nepep vcnons3oeaHnem. SAMPELLAETCH nonb3oBaTbecs MpUBs3blo GepeMeHHbIM XEHLLHAM 1 HECOBEPLLEHHONETHNM.

NMPEAYNPEXAOEHUA

3anpeLyaeTcs MCMomnb30BaTh CTPAXOBOYHYH NPUBS3b C NPEBLILLIEHIEM e€ OrpaHUYEHUiA U 4nst Nio6oil 4pyroi Lienu, Kpome TOM, s KOTOPOIl OHa MpeaHasHaveHa. [ns
obecrneyeHus 6e30MacHOCTY KpaiiHe BaXHO U3bsTb U3AENHe U3 AKCrnyaTaLum, €Crit BO3HUKIM COMHEHIS OTHOCUTENBHO BO3MOXHOCTY €ro 6e30MacHoro UCrosb3oBaHus.
CTpaxoBoYHas NpuBs3b SBNAETCS €ANHCTBEHHBIM NPUeMIEMbIM YCTPOCTBOM 71t YAEPXaHWsl TENa, KOTOPOE MOXET UCMONb30BATLCS B CTPAXOBOYHOI CUCTEME COrMAcHO
craHpapty EN 363. CtpaxosouHas nogcuctema (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) JOIMKHA 6bitb npucoeanHera TONBKO k 3agHemy D-o6pasHomy kombLy
1M k nepeaHed netne / nepenHemy D-06pasHoMy KorbLly NPUBS3I TOMBKO C NOMOLLBIO KPENTeHUs CTPAXOBOYHON cUCTEMbI «A» Ui «A/2» (cM. puc. 27), kak onncaHo
B PyKOBOACTBE Kk noAcucteme. Mpu KpenneHun CTpaxoBOYHOM CUCTEMbI BCErAa UCTonb3yiiTe 06e neTnu. AT TOUKM Takke MOKHO 1CTIONb30BaTb ANs MPUCOEANHEHNS
cnacatenbHoii cuctembl. CriacaTenbHble NETMN Ha NeyeBbIX NsMKax He MpeaHasHaueHb! s 0CTaHoBKM NadeHust. OHU MOTYT CMONb30BaTLCS /NN CracaTembHbIX
onepaLuil TONbKO C pasaBIKHON NNaHKoN.

3anpetyaetcs ncnonb3oBaTb D-06pasHoe konbLo Ha Geape ans octaHoBku nagexus. Monykonbuo Ha Beape npuessn JOIMKHO 6bitb ncnonsaosaHo TOJIBKO ans
np1coenMHeHMs K cicTeme paboyero nosuuvonmposatms (EN 358). SAMPELLAETCA ncnonb3oaTb ero Ans NprcoeanHeHs k CTpaxoBO4Hoi cucteme. Beeraa nenonsayiite
06a D-06pasHbIx kombLia Ans 06opy/0BaHIs CCTEMbI paboyero noauLnoHmpoBanms. Heobxoammo 1eronb3oBaTh OTAENbHYI0 CTPaxoBOYHYto cucTemy. OTperynupyiite
cTpon Ansi paboyero No3nLMOHMPOBaHNS TakuM 0Bpa3oM, YToBbl aHkepHast TOYKa KPEMNEHIUst Haxoaunach Ha ypoBHe nosica Unu Bilue (CM. puc. 7). Y6eautecs, 4to
CTPON TYro HaTsHYT, @ 30Ha CBOBOAHOrO ABVKEHNS cocTaBnsaeT Makcumym 0,6 M.

[Mo BO3MOXHOCTI 3aKkpennsiiTe CTpPaxoBOYHYIO CUCTEMY B aHKepHOi Touke kpennenus HAJL pacnonoxeHnem nonbosarens, YTobbl CBECTU K MIUHUMYMY PUCK NafeHIns
BCNEACTBIE packaunBaHns. He 1CTionb3yiiTe TOUK KpenneHis, B HaAEKHOCTY KOTOPbIX COMHeBaeTeCh. [peanoYTUTENbHO UCTIONb30BATL ONOPHbIE aHKEPHbIE KPENMeHMs,
npeaycMOTPEHHbIe ANs AaHHON Lenm (cornacHo ctanaapty EN 795), unu aHkepHble TOUKM KpenneHus ¢ mpoyHocTbio He MeHee 12 kH. Mpuesisb HEOBXOOVMO
npoBepsiTb Ha paboTOCNIOCOGHOCTb Nepea KaxabiM npumeHeHnem. Kpome Toro, npuesisb HEOBXOOMMO ocmatpuBaTh ofvH pa3 B ABeHaaLatb Mecsues. OcmoTp
[DOIDKEH MPOM3BOANTLCS KOMMETEHTHBIM CrIeLManicToM, KOTOpbIN YMOMHOMOYEH BbINOMHSTL Takyto MPOLIeAYPY COrMacHo 3aKoHOAATENLCTBY, AEMCTBYIOLEMY B CTPaHe
akcnnyatauyu. MpoBepbTe NAMKM NPUBA3W HA HANW4IME CUTBHOTO U3HOCA, PA3PE30B, MPIKOTOB, UCTEPTbIX KPOMOK, UCTUPAHWS U APYTiX NOBPEXAEHUN. MpoBepbTe WBbI
Ha Hanni1e pacTsHyTbIX, 0CNaBNeHHbIX UMK U3HOLLEHHbIX MecT. [poBepbTe Pa3bopuMBOCTL MapKMPOBOK U3aenns. He ucnonb3yiite NpuBsib, €Crin BO BPEMS MPOBEPKIA
Obino 0bHapyeHo, YTo OHa HebesonacHa.

OBA3ATEJIBHO HyxHO yumTbIBATE MUHAMATbHBI HEOBXOANMBIi1 3a30p (3a30p = D, cM. puc. 9) noa nornb3osatenem, 4Tobbl NPeAoTBPATUTL CTONKHOBEHME C KOHCTPYKLMEN
v 3emneit. KoHKpeTHble pekomeHaaLm 6yoyT npesoctaneHs! BMecTe ¢ noacuctemoit. SAMPELLAETCA MoanduLmMpoBaTh Ui NbITaTbCst PEMOHTUPOBATH MPUBS3b.
[MopBaHHbIE 1 PACTAHYBLLNECS LUBbI MHAMKATOPOB HArpy3ky (CM. puc. 13) ykasbiBatoT Ha TO, YTO MPUBA3L NOABEPIIAach 3DLITOYHON HArPy3Ke N NoCTpaaana BCrieAcTBre
BNSHWS OKPYXXatoLLen cpeabl.

He ncnonbayiite NpuBsiab ¢ NOpBaHHbIMM LIBAMM Ha MHAMKATOPE Harpysky.
B HexoTopbIX Criyyasix Mpy NafeHni MHAMKATOp Harpy3kv MOXET He pasBopaumBaThCcsi. OAHaKO B Cry4ae nafeHusi CTPaxoBONHYI0 NPUBSI3b CEAYET U3bsITb U3 SKCTMyaTaLm.

[ns 6esonacHocTv nonb3oBaTens He0BXoaAuUMo, YToGbI Mpu Nepenpoaake U3AenVs 3a Npeaenamy NepBoHaYanbHOM CTpaHb! HasHaYeHs NepenpoaaBeL| MpeAocTaBun
VHCTPYKLUW 11 Mpodyto HeoBxoaumyio MHopMaLmio 06 Mcrionb3oBaHu, oGCryKvBaHUM, MEPUOAMYECKOM OCMOTPE 1 PEMOHTE Ha sidbike CTpaHbl, B koTopoil ByaeT
1CTIONb30BATLCS M3aenue.

VrHop1poBaHye faHHbIX NPEAYNPEXAEHin MOXET NPUBECTI K MPUUMHEHNIO CEPbE3HOTO YLiepba 3A0POBLIO MK AaXKEe CMEPTY MoMb3oBaTens.

TEXHUYECKOE OBCITYXUBAHWE U XPAHEHUE

TkaHeBbI MaTepuan CTpaxoBOYHOI NPUBA3N M3rOTOBMEH W3 NONMAMpa, HEANoHa Nk Apyroro MHOroNaMeHTHOrO CUHTETUYECKOTO BONOKHA. Bee HecyLuyee Harpyaky
060py/A0BaHKe BbIMNOMHEHO 13 OLMHKOBAHHOI NErpoBaHHOM CTan UM anloMiHKS. [INs YUCTK MPUBA3M MCMONb3YiATe BOAHBIA PACTBOP Cnaboro MOIOLLEro CpeacTaa.
BhbITpuTe KpenexHble anemMeHTb! YCTON TKaHbIO 1 0CTaBbTe MPUBA3b CYLUMTLCS Ha BO3AYXE. He yekopsiiTe MpoLiece CyLLKM C MOMOLLbHO Tenna. M36bIToYHoe HakonneHme
TPSA3N, KPacKM Nk MPOUMX MHOPOAHbIX BELLECTB MOXET NOBNMSATL Ha paboTy NpUBSaN, a B TAXENbIX Criyyasix — ocnabuTb TkaHeBbI Matepuan. [Ins o4uCTkY npsxek
VCTIOMb3yVTe BaTHbIN TaMMOH, YT0Bbl YianTh 13 HUX IHOPOAHbIE MaTepuanb. B nbinbHOi cpefe Ans Toro, YT06bl CMbITh YaCTHLbl, KOTOPbIE MOTYT NOMeLLaTh HOPMasbHOI
paboTe NpshKek, MOXHO NOMECTUTb MPSHKKI B EMKOCTb C BOAOIA. BbITpUTE NPSiKK CHAPY)KV YMCTON TKaHbHO 11 OCTaBbTE Ha BO3AYXe, YToGbI BbICYLUIMTb MX U3HYTPU. Bonpock!
06 ycrnoBusix paboTbl NPUBSI3K 1 ee YACTKe CrieayeT agpecoBaTtb komnanun MSA.

TMoBpexaeHHoe unv TpebytoLuee obenyxuBaHIst 060pya0BaHIE AOMKHO BbiTb NoMeyeHo kak «HEMPUTOOHOE» 1 n3bsito u3 akcnnyatauui. BHennaHoBoe TexHuueckoe
obcnyxvBaHe (KPOME YMCTKI) U PEMOHT, TaKOi Kak 3aMeHa eTanel, AOMKHbI BbIMOMHATLCA Ha 3aBoge MSA. He nbiTaliTech BbIMOMHATL PEMOHT HA MecTe. XpaHuTe
NpYBS3b B NPOXIaSHOM, CYXOM 11 YNCTOM MeCTe, He AoMyckas NonaaaHms NpsiMbIx ConHeuHbIX Myyel. /3beraiite MecT, rae ecTb xapa, Bnara, CBET, Macro 1 XUMUKaTb
WMV X CTIaperUs], a Takke Apyrie BbibiBatoLLme M3Hoc daktopbl. He xpaHute nospexaeHHoe unu Tpebytollee obcnyxmBaHus 06opynoBaHme B TOM Xe MeCTe, YTo
1 ucrpaBHoe 060pyaoBaHue. CUNbHO 3arpsisHeHHOE Un Mokpoe 060pyaoBaH1e HeOBXOANMO NOABEPTHYTL HaAMexXalleMy 0BCyXVUBaHWIO (HAanpUMEp, BbICYLLNTL 1
OUUCTUTB) Nepes XpaHeHneM. Mepes 1cronb3oBaHeM 06OpyLoBaHUS NOCNE JONTOro XpaHeHIUst KOMMETEHTHOE MNLIO JOTMKHO BbIMONHUTL €ro hopMarbHYI0 MPOBEPKY.
XpaHuTe NpyBS3b C MPSHKKaMy C NMPUCOeANHEHHBIMM BbICTPOpPasbeMHbIMY Mpsbkkamu. [epeBo3iTe NPUBS3L B yNakoBKe, 3aLLIALLAIOLLEN OT MOpe3oB, BMark, XMMIUKaToB 1 X
1IcnapeHuis, akCTpeManbHbIX TeMNepaTyp 1 ynbTpadvoneToBoro U3nyyeHms. YTunuanpoBaTh B COOTBETCTBIM C MECTHBIM 3aKOHOAATENbCTBOM. [apaHTs U3roToBuTeNs
s cTpaH TaMOXXEHHOT0 CoK3a cocTaBnsieT 1 rof ¢ AaTbl NOKyNku, Ho He Gonee 18 MecsLEB ¢ AaTbl Bbinycka, Npy YCnoBuy coBMIofeHIst YCrIoBIi XpaHEHHS, MPUMEHEHMS]
11 0BCYK1BAHIS U3MOXEHHBIX B HACTOSILLEN MHCTPYKLMM.

CESKY

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, UK (Ufedné oznameny organ &. 0321)

SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM.

(Ufedné oznameny organ ¢. 0120)

Produkty jsou klasifikovany jako osobni ochranny prostfedek Evropskou smérnici 89/686/EEC a splfiuji pozadavky této Smérnice

prostfednictvim harmonizované evropské normy EN 358:1999, EN 361:2002 a EN 1497:2007.

Postroje oznacené jako ,antistatické" jsou antistatické a certifikované dle smémice ATEX 2014/34/EU. Jsou uréeny k zajisténi bezpecného

feSeni pro préci ve vyskach ve vybusném prostfedi. Antistatické materidly zabranuji riziku vzniceni elektrostatickym vybojem ve vybusném

prostfedi a tudiz umoziiuji bezpe€nou praci. Antistatické produkty byly testovany dle pozadavki norem EN 1149-1:2006 a EN 1149-5: 2008,

klauzule 4.2.1. Tento produkt splfiuje poZzadavky Technického nafizeni Celni unie TP TC 019/2011 ,Bezpeénost osobnich ochrannych prostfedku”.
PRED POUZITIM TOHOTO PRODUKTU SI PECLIVE PRECTETE TENTO NAVOD.

NAVOD K POUZITi

Na obr. 1A je postroj kfizového typu, na obr. 1B a 1C jsou celotélové postroje typu vesta. Postupem uvedenym na obrazcich si naviéknéte a nastavte
postroj. Zadni D krouzek by mél byt umistén uprostied lopatek a hrudni feminek by mél byt umistén uprostfed na rovni hrudniku (viz obr. 4/5). Popruhy
postroje nesmi byt zkroucené a musi tésné pfiléhat. (Pfed pouZitim zkontrolujte, zda jsou vSechny konektory zaviené a zajisténé.)

Na obrazku 7 je uvedeno spravné pouZiti boénich D krouzkd. Pfed prvnim pouZitim musi uZivatel provést na bezpe¢ném misté zkousku pohodli
a nastavitelnosti, aby se ujistil, ze ma postroj spravnou velikost, Ize ho dostatecné nastavit a poskytuje dostatecné pohodli pro dany Ucel. Boéni D
krouZky Ize pouZit pro pracovni polohovani, ale nikoli pro zachyceni padu.

Béhem pouzivani pravidelné kontrolujte prvky pro upevnéni nebo nastaveni. UZivatel postroje MSA musi zajistit, ze se vSichni uZivatelé vyrobku
seznami s timto navodem a budou proskoleni kompetentni osobou. (Zajistéte, abyste byli adekvatné proskoleni v pouzivani postroje a ubezpette
se, Ze plné rozumite tomu, jak funguije.)

Chemické latky, teplo a koroze mohou poskodit postroj. V takovych prostfedich je potfeba kontrolovat produkt Castéji. Nepouzivejte produkt v prostredi
s teplotou nizsi nez -50 °C a vysSi nez 50 °C. Budte opatrni, kdyZ pracujete v prostfedi s nebezpeéim Urazu el. proudem, s pohyblivymi stroji a
drsnymi povrchy.

UZivatel musi mit plan zachrany a musi mit po ruce prostfedky k jeho realizaci; tento plan musi brat v Gvahu potfebné vybaveni a specialni $koleni
zajistujici promptni zachranu za vSech predvidatelnych podminek. Doporucujeme pfidélit postroj jednomu uZivateli, aby bylo mozné sledovat pouziti
postroje. Tento navod k pouziti a zaznamova karta musi byt pfedany spolu s postrojem a musi byt uchovany u kazdého postroje.

Maximaini jmenovité zatizeni pro tento postroj je 140 kg vcetné vSech nastroju. Pfi pouZiti maximalniho jmenovitého zatizeni zajistéte, aby byl tiumic¢
naraz{ v systému rovnéz dimenzovan na 140 kg. Velikost je vyznacena na postroji.

Vgechny komponenty pfipojované k tomuto postroji MUSI byt s postrojem kompatibilni. Doporugujeme pouzivat s timto postrojem POUZE komponenty
schvalené spolecnosti MSA, tj. tiumi¢ naraz( integrovany v lané (EN 354, EN 355), pracovni polohovaci lano nebo zadové prodlouzeni D krouzku
(EN 358). Je nutné dodrzovat pokyny a upozornéni tykajici se komponent pouzivanych s timto postrojem.

Ne vSechny celotélové postroje, ke kterym je pfilozen tento névod k pouZiti, jsou vybaveny vSemi vyobrazenymi funkcemi. UZivatel musi urcit, které
funkce se tykaji zakoupeného produktu a dodrzet pfislusné pokyny.

Maximalni doba skladovani a Zivotnost produktu je 10 let od data vyroby. Kvalitu produktu a jeho Zivotnost v§ak mohou ovlivnit nasleduijici faktory:
nespravné skladovani, nespravné pouZiti, zachyceni padu, mechanicka deformace, kontakt s chemikaliemi (kyselinami a zasadami), plisobeni vysokych
teplot. Datum vyroby a datum konce Zivotnosti produktu je vyznaceno na produktu.

K provadéni prace ve vyskach je zapotfebi dobry zdravotni stav uzivatele. Nékteré zdravotni stavy mohou ohrozit bezpeénost uzivatele béhem
normainiho pouZivani postroje i za nouzovych situaci (uzivani leku, kardiovaskulami potize a podobné). V pfipadé pochybnosti se pfed pouZitim
poradte s lékafem. Postroj NESMI NIKDY pouZivat t€hotné zeny a malé déti.

VAROVANI

Celotélovy postroj nesmi byt pouzivan mimo své limity nebo k jakémukoli jinému Gcelu, neZ ke kterému je uréen. Pokud vzniknou jakékoli pochyby
ohledné stavu zajistujiciho bezpecné pouZiti, je z divodu zajisténi bezpeénosti nutné zafizeni okamzité vyradit z provozu. Celotélovy postroj je jediné
prijateiné vybaveni pro drZeni téla, které Ize pouzit v systému pro zachyceni padu podie normy EN 363. Subsystém pro zachyceni padu (EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360) MUSI byt piipojen pouze k zadnimu D krouzku nebo pfednim smyckam/D krouzku postroje pouze pomoci pfipojovaciho
bodu o0znageného pismenem Anebo A/2 (viz obr. 27), jak je popsano v navodu k subsystému. Pro zachyceni padu vzdy pouzivejte obé pfedni smycky.
Tyto body Ize rovnéz pouzit k pfipojeni zachranného systému. Zachranné smycky na ramennich popruzich nejsou uréeny k zachyceni padu. Smi byt
pouZity pouze k z&chrané s pomoci rozpérné tyce.

Nikdy nepouZivejte D krouZek na boku pro pfipojeni k systému pro zachyceni padu nebo k ochrané pii lezeni. D krouZek na boku postroje Ize pouzit
POUZE pro pripojeni k pracovnimu polohovacimu systému (EN 358) a NIKDY k systému pro zachyceni padu nebo k ochrané pfi lezeni. Pro pracovni
polohovani vzdy pouZivejte oba bo¢ni D krouzky spole¢né. A musi byt pouZit samostatny systém pro zachyceni padu. Nastavte pracovni polohovaci
lano takovym zptisobem, aby byl kotevni bod na trovni pasu nebo vys (viz obr. 7). Lano musi byt napnuté a volny pohyb musi byt omezen maximainé
na vzdalenost 0,6 metru.

Kdykoli je to mozné, zvolte pfi pfipojovani systému pro zachyceni padu kotevni bod pfimo NAD pozici uzivatele, aby byla minimalizovana moznost
padu zhoupnutim. Vyhnéte se jakémukoli mistu, kde neni jasna sila. Je vhodné pouZivat specialni stavebni kotvy (ve shodé s normou EN 795) nebo
kotevni body s minimaIni pevnosti 12 kN. Postroj MUSI byt pfed kazdym pouZzitim kompletné zkontrolovan, jestli je v pouZitelném stavu. Kromé toho
MUSI byt Celotélovy zkontrolovéan alespori jednou za kazdych 12 mésici kompetentni osobou, autorizovanou podie platné legislativy v zemi pouZiti.
Reminky postroje nesmi byt nadmémé opotfebované, nafiznuté, popalené, s roztfepenymi hranami, rozedfené nebo jinak poskozené. Svy nesmi
byt roztazené, uvolnéné nebo potrhané. Oznaceni produktu musi byt Citelné. Pokud kontrola odhali jakykoli nebezpecny stav, postroj nepouzivejte.
Je NUTNE dodrzet minimalni volny prostor (volny prostor = D, viz obr. 9) pod uzivatelem, aby se zabranilo narazu do konstrukce nebo padu na zem.
Konkrétni doporuceni budou uvedena u subsystému. Postroj neupravujte ani neopravuijte. Prasklé nebo vytazené Svy v indikatoru zatizeni (viz obr. 13)
ukazuji, ze postroj byl vystaven zatizeni nebo byl znehodnocen povétrnostnimi podminkami.

NepouZivejte postroj, u kterého jsou prasklé Svy v indikatoru zatizeni.

Vizhledem k podstaté nékterych padu je mozné, ze je indikatory zatizeni nedetekuji. Nicméné, v pfipadé jakéhokoli padu, je nutné vyradit postroj z provozu.
Z divodu bezpecnosti uzivatele je velice dllezité, aby pfi nasledném prodeji produktu mimo plivodni zemi uréeni poskytl prodavajici navod k pouziti
a daldi nezbytné informace tykajici se pouziti, idrzby, pravidelnych kontrol a oprav v jazyce zemé, ve které bude produkt pouzivan.

NedodrZeni téchto varovani nebo zneuziti produktu mize mit za nasledek vazny traz nebo smrt.

UDRZBA A SKLADOVANI

Popruhy celotélového postroje jsou vyrobeny z polyesteru, nylonu nebo jinych syntetickych viaken. Veskeré nosné kovové komponenty jsou z
pozinkované oceli nebo hlinikové slitiny. Postroj Cistéte pomoci slabého roztoku praciho prostfedku. Kovové komponenty osuste Cistym hadfikem a
postroj zavéste, aby uschnul na vzduchu. Neurychlujte suseni pomoci tepla. Nadmémé nahromadéni necistot, barev nebo jinych cizich latek méze
zabranit spravné funkci postroje a v zavaznych pipadech zeslabit popruhy. K €isténi pfezek pouZijte vatovy tampon a odstrarite z pfezek veskery cizi
materidl. V praSném prostfedi Ize pfezku ponofit do navody s vodou, abyste z ni oplachli jemné Castice, které mohou branit spravné funkci prezek.
Osuste pfezku z vnéjsku ¢istym hadfikem a vnitfek pfezky nechte vyschnout. Dotazy tykajici se stavu a Cisténi postroje sméfujte na spole¢nost MSA.

Zafizeni, které je poskozené nebo potebuje tdrzbu, musi byt oznageno jako ,NEPOUZITELNE® a vyfazeno z provozu. UdrZbu spojenou s opravou
(jinou nez ¢isténim) a opravy, napf. vymény komponent, musi provadét zavod spolecnosti MSA. Neprovadéjte opravy v terénu. Postroj skladujte na
chladném, suchém a Cistém misté mimo pfimé slunecni svétlo. Vyhybejte se oblastem, kde se muze vyskytovat teplo, vihko, svétlo, olej a chemikalie nebo
jejich pary. Zafizeni, které je poskozené nebo potfebuje Udrzbu, nesmi byt skladovano na stejném misté jako pouZitelné zafizeni. U silné znecisténého,
mokrého nebo jinak znecisténého zafizeni provedte pred uskladnénim patficnou Udrzbu (napf. ho osuste a vycistéte). Pokud budete pouzivat zafizeni,
které bylo delSi dobu uskladnéno, mélo by byt formalné zkontrolovano kompetentni osobou. Postroje s pfezkami skladujte s pfipojenymi rychloupinacimi
prezkami. Pfepravujte postroj v obalu, abyste ho chranili pfed pofezanim, vihkosti, chemikaliemi a jejich parami, extrémnimi teplotami a ultrafialovym
zafenim. Likvidujte v souladu s mistnimi pfedpisy. Zaruka vyrobce pro zemé Celni unie plati 1 rok od data nakupu, ale maximalné 18 mésict od data
vyroby, za pfedpokladu, Ze je produkt skladovan, pouzivan a udrzovan v souladu s pokyny v tomto navodu.

Evropsky certifikacni ufad:
Urad provadéjici pribézné atestace:

SLOVENCINA

SATRA Technology Centre Kettering, Northants, U.K. (Notifikovany trad 0321)

Urad vykonavajtici priebezné SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B,

atestacie: Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, UNITED KINGDOM. (Notifikovany urad 0120)
Tieto vyrobky su klasifikované ako osobné ochranné pomécky (OOP) podla eurdpskej smernice pre OOP 89/686/EHS a bolo preukazané, ze
su v stlade s tomto smernicou prostrednictvom harmonizovanej eurépskej normy EN 358:1999, EN 361:2002 a EN 1497:2007.

Postroje ozna¢ené ako ,Antistatické" maju antistatické viastnosti a st certifikované podia ATEX 2014/34/EU. St skontruované tak, aby
ponukali bezpecné rieSenie pre pracu vo vyskach vo vybusnom ovzdusi. Antistatické materidly predchadzaju riziku elektrostatického vyboja,
ktory by zapalil vybusné ovzdusie, takze umoZiuju pouZzivatelovi bezpecne pracovat. Antistatické vyrobky boli testované podra poZiadaviek
normy EN 1149-1:2006 a EN 1149-5: 2008 odsek 4.2.1. Tento produkt spifia poziadavky Technickej normy colnej Gnie TP TC 019/2011
,Bezpecnost osobnych ochrannych prostriedkov*.

PRED POUZITIM TOHTO VYROBKU S| POZORNE PRECITAJTE TIETO POKYNY
NAVOD NA POUZIVANIE

Obrazok 1A znazomuje celotelovy postroj krizového typu, obrazky 1B a 1C znazorfiuju postroj Stylu vesty. Na zalozenie a nastavenie postroja sa riadte krokmi
na obrazkoch. Zadny D-krizok by mal byt v strede medzi lopatkami a hrudny remienok by mal byt v strede na rovni hrude (pozrite si obrazky 4/5). Skontroluite,
¢i popruhy postroja nie st prekratené a ¢i si nastavené tak, aby tesne priliehali. (Pred pouzitim skontrolujte, €i su vSetky konektory zatvorené a zaistené.)

Na obrazku 7 je znazornené spravne pouzitie bedrového D-krizka. Pred prvym pouZitim by si mal pouzivatel na bezpeénom mieste vyskusat pohodiné nasadenie
anastavenie s cielom uistit sa, Ze postroj ma spravnu velkost, da sa primerane nastavit a poskytuje primerand mieru pohodlia vzhladom na zamyslané pouZitie.
Bedrové D-kruzky by sa mali pouzivat na nastavenie pracovnej polohy a nie na ucely zachytenia padu.

Pocas pouzivania pravidelne kontrolujte upeviiovacie a/alebo nastavovacie prvky. Pouzivatel postroja MSA je zodpovedny za to, aby sa oboznamil s tymito
pokynmi na pouzivanie a aby bol vy3koleny kompetentnou osobou. (Ubezpecte sa, Ze ste boli adekvatne vyskoleny na pouzivanie tohto postroja a Zze dokonale
chapete, ako funguje.)

Chemické nebezpecenstvo, vysoka teplota a korézia mdzu poskodit postroj. V takomto prostredi st nutné castejSie kontroly. Nepouzivajte v prostredi s
teplotou niz8ou ako -50 °C a vySSou ako 50 °C. Pri préci v okoli miest, kde hrozi z&sah elekirickym pridom, pri pohyblivych strojoch a abrazivnych povrchoch
postupujte opatrne.

Pouzivatel musi mat zachranny plan a pripravené prostriedky na jeho realizaciu. Takyto plan musi brat do Gvahy vybavenie a Specialne vyskolenie potrebné
na vykonanie rychleho zésahu za v3etkych predvidatelnych podmienok. Odportéa sa priradit postroj pouZivatelovi, aby bolo mozné sledovat jeho pouzivanie.
Tieto pokyny a karta zaznamov by mali byt vydané ku kazdému postroju a uloZené s nim.

Maximalne menovité zatazenie pre tento postroj je 140 kg vratane vSetkych nastrojov. Pri pouziti maximalneho menovitého zatazenia sa ubezpecdte, Ze zariadenie
na pohlcovanie energie v systéme je tieZ dimenzované na 140 kg. Velkost je vyznacena na postroji.

V8etky komponenty pripojené k tomuto postroju MUSIA byt kompatibilné. S tymto postrojom sa odportca pouZivat IBA schvélené komponenty MSA, t. lano
spolu s pohicovacom energie (EN 354, EN 355), pracovné polohovacie lano alebo predizovacie lano s chrbtovym D-kriizkom (EN 358). Pokyny a vystrahy ku
komponentom pouzitym s tymto postrojom sa MUSIA dodrZiavat.

Nie kazdy celotelovy postroj predavany s tymto navodom na pouZivanie je vybaveny vSetkymi zobrazenymi funkciami. PouZzivatel musi identifikovat, ktoré
funkcie platia pre zakupeny produkt a dodrZiavat prislu$né informacie uvedené v pokynoch.

Maximalna skladovatelnost a Zivotnost vyrobku je 10 rokov od datumu vyroby. Nasledovné faktory vdak mozu znizit funkEnost vyrobku a skratit jeho Zivotnost:
nespravne skladovanie, nespravne pouzivanie, zachytenie padu, mechanické zdeformovanie, kontakt s chemikaliami (kyseliny a zasady), vystavenie vysokym
teplotam. Datum vyroby a datum Zivotnosti su vyznacené na vyrobku.

Na vykonavanie prac vo vySkach je potrebny dobry zdravotny stav pouZivatela. Niektoré zdravotné problémy moézu ohrozit bezpe€nost pouzivatelov pri
normélnom pouZivani postroja a v nidzovych situaciach (uzivanie liekov, kardiovaskularne problémy atd.). Ak méate akékolvek pochybnosti, pred pouZitim sa
poradte s vaSim lekarom. Tehotné Zeny a deti NIKDY NESMU pouZivat' postroj.

UPOZORNENIA

Celotelovy postroj sa nesmie pouzivat mimo svojich limitov, ani na Ziadny iny Ucel nez na ten, na ktory je uréeny. Pre bezpeénost je nevyhnutné, aby bolo
zariadenie ihned vyradené z prevadzky, ak vznikni akékolvek pochybnosti o jeho stave na bezpecéné pouZitie. Celotelovy postroj je jedinym prijatelnym
zariadenim na zachytenie tela, ktoré sa méZe pouzit v systéme na zachytenie padu podfa normy EN 363. Podsystém na zachytenie padu (EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360) MUSI byt pripojeny IBA k zadnému D-krizku postroja alebo prednym sluékam/D-krizku iba so Stitkom zachytenia padu ,A alebo ,A/2*
(pozri obrazok 27) podrfa popisu v pokynoch k podsystému. V pripade aplikacii na zachytenie padu vzdy pouzivajte obe predné slucky spolocne. Tieto body
sa tiez mdzu pouzit na pripojenie zachranného systému. Zachranné slucky na ramennych popruhoch neslizia na zachytenie padu. M6Zu sa pouzivat iba na
zachranu pomocou rozpernej tyce.

Na zachytavanie padu alebo ochranu pri lezeni nikdy nepouzivajte bedrovy D-krizok. Bedrovy D-kriizok popruhu sa MUSI pouzit IBA na pripojenie pracovného
polohovacieho systému (EN 358) a NIKDY nie na pripojenie systému na zachytavanie padov alebo na ochranu prilezeni. Na polohovanie pri praci vzdy pouZivaijte
oba bedrové D-krlizky spolocne. Musi sa pouZit samostatny systém na zachytavanie padov. Nastavte pracovné polohovacie lano tak, aby kotviaci bod zostal
na Urovni drieku alebo vy$Sie (pozri obrazok 7). Zabezpette, aby bolo lano stéle napnuté a aby bol pohyb obmedzeny na maximalnu vzdialenost 0,6 metra.

Vzdy, ked je to mozné, si na pripojenie systému na zachytenie padu vyberte kotviaci bod priamo NAD polohou pouZivatela, aby ste minimalizovali riziko
kyvadlového padu. Vyhybajte sa akymkolvek bodom, ktorych pevnost je pochybna. Odporaca sa pouzivat Strukturéine kotvy uréené na tento Ucel (v stlade s
normou EN 795) alebo kotviace body s minimalnou pevnostou 12 kN. Postroj sa MUSI kompletne skontrolovat pred kazdym pouZitim, aby sa zaistilo, ze je v
prevadzkyschopnom stave. Okrem toho minimalne kazdych dvanast mesiacov MUSI postroj skontrolovat kompetentna osoba, ktora ma povolenie podia platnej
legislativy v krajine pouzivania. Skontrolujte, ¢i remienky postroja nie st vyrazne opotrebované, ¢i na nich nie st zarezy, spalené miesta, rozstrapkané okraje,
oSlichané Casti alebo iné poskodenie. Skontrolujte, &i niektoré Svy nie st vytiahnuté, uvolnené alebo roztrhnuté. Skontrolujte Citate/nost znaciek na vyrobku.
Ak sa pri kontrole zisti nebezpecny stav, postroj nepouZivaijte.

MUSI sa vziat do Gvahy potrebna minimalna volna vzdialenost (volna vzdialenost = D, pozri obrazok 9) pod pouZivatelom, aby nedoslo ku kolizii s kontrukciou
alebo zemou. Konkrétne odportéania budd poskytnuté s podsystémom. NEUPRAVUJTE ani sa nepokusSajte opravovat postroj. Roztrhnuté alebo vytiahnuté
Svy vindikatore zatazenia (pozri obrazok 13) znamenaju, Ze postroj bol vystaveny sile zatazenia alebo znehodnoteniu v dosledku environmentalnych faktorov.

NepouZivajte postroj s pretrhnutymi Svami na indikatore zatazenia.
Kvoli charakteru niektorych padov je mozné, Ze indikétor zatazenia sa neaktivuje. Avsak v pripade akéhokolvek padu sa musi postroj vyradit z pouZivania.

Pre bezpe¢nost pouZivatela je nevyhnutné, aby v pripade dalSieho predaja vyrobku mimo povodnej cielovej krajiny predajca odovzdal pokyny a dalSie relevantné
informacie o pouZivani, Udrzbe, pravidelnych kontrolach a opravach v jazyku krajiny, v ktorej sa vyrobok bude pouzivat.

Nedodrzanie tychto varovani mdze spdsobit vazne Urazy alebo smrt.

UDRZBA A SKLADOVANIE

Popruhy celotelového postroja st vyrobené z polyesteru, nylonu alebo iného syntetického viakna s viacerymi viaknami. VSetky nosné kovové komponenty su
vyrobené z pozinkovanejlegovanej ocele alebo hlinika. Postroj €istite roztokom vody a mierneho pracieho prostriedku. Mechanické ¢asti osuste Cistou handrickou
a postroj zaveste na vzduchu, aby sa osusil. Neurychlujte suSenie teplom. Nadmermné hromadenie negistot, naterov alebo inych cudzich latok moze zabranit
spravnej funkénosti postroja a vo vaznych pripadoch oslabit popruhy. Na €istenie praciek pouZivajte bavinené tycinky, ktorymi odstranite z pracky v3etky cudzie
materidly. V praSnom prostredi sa moZe na vyplachnutie jemnych Castic, ktoré mézu zabranit spravnej funkénosti pracky, pouzit ponorenie pracky do nadoby
s vodou. Pracku na vonkajSej strane vysuste Gistou handrickou a vnutro pracky nechajte vyschnut na vzduchu. Otazky tykajice sa stavu postroja a Gistenia
treba smerovat na spoloénost MSA.

Zariadenie, ktoré je poskodené alebo vyzaduje Gdrzbu, musi byt oznacené ako ,NEPOUZITELNE® a vyradené z prevadzky. Korektivnu drzbu (ini ako
Cistenie) a opravy, napriklad vymenu prvkov, musi vykonavat spolocnost MSA. NepokUsajte sa o opravy v teréne. Postroj skladujte na chladnom, suchom a
¢istom mieste mimo dosahu priameho slne¢ného Ziarenia. Viyhybajte sa miestam, kde mdze byt vysoka teplota, vihkost, svetlo, olej a chemikalie, ich vypary
alebo iné agresivne prvky. Zariadenie, ktoré je poSkodené alebo potrebuje Udrzbu, by sa nemalo skladovat na rovnakom mieste ako pouzitelné vybavenie.
Na silne znecistenom, mokrom alebo inak kontaminovanom vybaveni treba pred uskladnenim vykonat vhodnud drzbu (napr. vysusenie a o€istenie). Pred
pouzitim vybavenia, ktoré bolo dlhodobo uskladnené, musi kompetentna osoba vykonat jeho formalnu kontrolu. Postroj s prackami skladujte tak, aby boli pracky
Quick-Connect spojené. Postroj prepravujte v obale, aby ste ho chrénili pred rezmi, vihkostou, chemikaliami a ich vyparmi, extrémnou teplotou a ultrafialovym
Ziarenim. Zlikvidujte v stlade s miestnymi predpismi. Zaruéna lehota vyrobcu pre krajiny Colnej tnie je 1 rok odo diia zakupenia a maximaine 18 mesiacov od
datumu vyroby za predpokladu, Ze sa produkt skladuje, pouziva a udrziava v stlade s pokynmi v tejto prirucke.

Eurépsky certifikacny drad:

MAGYAR

Eurdpai tanusito testiilet: SATRA Technology Centre Kettering, Northants, Egyesiilt Kiralysag (A bejelentés szama 0321)
Folyamatos ellendrzést végzé testiilet: SGS United Kingdom Ltd., Unit 2028, . .

Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA, EGYESULT KIRALYSAG.

(A bejelentés szama 0120)
E termékek a 89/686/EEC eurdpai iranyelv értelmében személyi védéfelszerelésnek (PPE) mindsiinek és az EN 358:1999 harmonizalt
eurdpai szabvanyon, az EN 361:2002 és a EN 1497:2007keresztil megfelelnek ezen iranyelvnek.
Az antisztatikus jeloléssel ellatott hevederek antisztatikusak, és az ATEX 2014/34/EU szerint vannak tanusitva. Tervezésiknek kdszénhetéen
biztonsagos megoldast nyujtanak a magasban térténé munkavégzésre, robbanasveszélyes légkdrben. Az antisztatikus anyagok meggatoljak
az elektrosztatikus feltoltddést, amely meggyujtja a robbanasveszélyes 1égkort, igy a hasznalé biztonsagosan dolgozhat. Az antisztatikus
termékeket az EN 1149-1:2006 és az EN 1149-5: 2008 4.2.1. zaradék szerint teszteltiik. Ez a termék megfelel a Vamunié TP TC 019/2011
szamu ,Személyi védéfelszerelések biztonsaga” cimi miiszaki el6irasainak.

ALAPOSAN OLVASSA EL AZ UTASITASOKAT A TERMEK HASZNALATA ELOTT

HASZNALATI UTASITAS

Az 1A &bran keresztezett stilust, az 1B és az 1C abran mellény stilusu teljes testhevederzet lathatd. A heveder felvételéhez és bedllitasahoz kovesse az abrak
|épéseit. A hatsd D-gy(irli a vall lemezek koz6tt kdzépen legyen, a mellkasi pant pedig a mellkas kézepénél helyezkedjen el (lasd 4/5. abrak). Ellenérizze,
hogy a heveder szdvete ne legyen megcsavarodva, és be legyen éllitva a kellemes illeszkedéshez. (Hasznélat el6tt ellendrizzen minden csatlakozot, hogy
mindegyik rogzitett és zart allapotban van-e.)

A7. abran a csipdnél levd D-gyir(i szabalyos hasznalata lathato. Elsé hasznalat elétt a felhasznald végezzen kényelmességi és bedllitasi tesztet biztonsagos
helyen, hogy gondoskodjon a hevederzet helyes méretérdl, megfelelé bedllitdsarol és az adott felhasznalasnak megfeleld, elfogadhatd kényelmi szintrél. A
csipénél levd D-gydrlket csakis a munkahelyzet beéllitasahoz szabad hasznalni; zuhanasgatlas céljara nem hasznalhatok.

Rendszeresen ellenérizze a rogzité ésivagy beallitd elemeket a hasznalat kdzben. Az MSA heveder felhasznéléjanak feleléssége, hogy megismerje ezen hasznalati
utasitasokat, és a megfelelé személy altal oktatasban részesiiljon. (Gondoskodjon arrél, hogy megfeleld képzésben részesiiljon a heveder hasznalatardl, és
teljes mértékben sajatitsa el annak hasznélatat.)

Avegyiveszélyek, a hd és a korr6zio kart tehetnek a hevederben. Ezen kérnyezetekben gyakoribb ellendrzésre van sziikség. Ne hasznalja -50 °C-nal alacsonyabb
és 50 °C-nal magasabb hémérsékletli kdmyezetben. Ovatosan dolgozzon elektromos veszélyforrasok, mozgd gépek és surlodo feliletek kozelében.

A felhasznalonak mentési tervvel és annak végrehajtasahoz eszkdzokkel kell rendelkeznie; ennek a tervnek figyelembe kell vennie azon felszereléseket és
specilis oktatasokat/gyakorlast, amelyek sziikségesek az dsszes elére lathato koriilmény kozott torténd azonnali mentéshez. Javasoljuk, hogy rendelje hozzé a
hevedert a felhasznaléhoz, hogy nyomon kévethesse a heveder hasznélatét. Ezen utasitasokat és a nyilvantartési kartyat a hevederrel egyiitt kel kiadni és tarolni.

A heveder maximum névleges terhelése a szerszamokkal egyiitt 140 kg. Maximum névleges terhelés esetén gondoskodjon arrdl, hogy a rendszerben lévd
energiaelnyeld eszkdz is 140 kg névleges terhelést birjon. A méret fel van tlintetve a hevederen.

A hevederhez csatlakoztatott 6sszes komponensnek kompatibilisnek KELL lennie. Javasoljuk, hogy CSAK MSA éltal jovahagyott komponenseket hasznaljon
ezzel a hevederrel, amely lehet pl. beépitett energiaelnyelds rogzitékotel (EN 354, EN 355), munkapozicionalasi rogzitokotél vagy hatsé D-gy(rli hosszabbitd
rdgzitokotél (EN 358). Be KELL tartani a hevederrel egyiitt hasznalt komponensekre vonatkozé utasitasokat és figyelmeztetéseket.

Ajelen hasznalati utasitassal egyitt arult nem minden teljes testhevederzet rendelkezik a bemutatott jellemzdkkel. A felhasznalénak kell felismernie, hogy mely
jellemzdk érvényesek a megvasarolt termékre, és kdvetnie kell a vonatkozo utasitasokat.

Atermék maximalis eltarthatosaga és élettartama a gyartas datumatol szamitva 10 év. Azonban a kdvetkezd tényezdk csokkenthetik a termék teljesitményét
és élettartamat: helytelen tarolas, helytelen haszndlat, zuhanasgatias, mechanikai meghajlas, vegyi anyagokkal valé érintkezés (savak és ligok), magas
hémérsékletnek valo kitettség. A gyartas datuma és az élettartam fen van tiintetve a terméken.

Jo egészségi dllapot szikséges a felhasznald magasban térténé munkavégzéséhez. Bizonyos egészségiigyi allapot veszélyeztetheti a felhasznalo biztonsagat
az MSA heveder normél hasznalata soran és vészhelyzetekben (gyogyszerszedés, keringési problémak stb.). Kétség esetén a hasznalat el6tt forduljon orvoshoz.
Terhesek és kiskoruak SOHA NEM hasznélhatjak a hevedert.

FIGYELMEZTETESEK

Ateljes testhevederzet hasznalata soran ne Iépje tdl a korlatozasokat, és kizarélag rendeltetésszer(ien hasznalja azt. A biztonsag szempontjabdl fontos, hogy
azonnal vonja ki a hasznalatbdl az eszkozt, ha barmilyen kétség meril fel a biztonsagos hasznalat feltételeivel kapcsolatban. A teljes testhevederzet az egyediili
elfogadhato testtarto eszkdz, amely zuhanasgétlo rendszerben hasznalhat az EN 363 szamu szabvany szerint. Azuhanasgatlo alrendszert (EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360) kizérolag az ,A” vagy ,A/2" zuhanasgatld csatlakozo fiillel KIZAROLAG a heveder hats6 D-gy(irljéhez vagy elsé filéhez/D-gy(r(ijéhez
SZABAD csatlakoztatni (lasd a 27. Abrat) az alrendszerre vonatkozd hasznalati utasitasok szerint. A zuhanasgatlo alkalmazésokhoz mindig egyutt hasznélja
az eliilsé patentokat. Ezen pontok mentérendszer csatlakoztatasara is hasznalhatok. A vallpant mentéfillei nem zuhanasgatlasra tervezettek. Csak mentési
célokra kialakitott merevitével egyiitt hasznalhatok.

Soha ne hasznélja a csipénél lévé D-gydr(it zuhanasgatldshoz vagy maszas kdzbeni védelemhez. A heveder csipnél 1évd D-gylirljét KIZAROLAG
munkapozicionalasi rendszer (EN 358) csatlakoztatasara SZABAD hasznalni, és SOHA nem hasznalhaté zuhanasgatlé rendszer vagy maszas kozbeni
védelem csatlakoztataséara. Mindig egyitt hasznalja a csipdnél 1évd D-gy(riiket a munkapozicionalasi alkalmazéasokhoz. Kiegészitd zuhanasgatlo rendszert
kell hasznalni. Allitsa be a munkapozicionalasi rogzitékotelet ugy, hogy a kikotési pont a derékszintnél vagy afélétt maradjon (lasd a 7. abréat). Gondoskodjon
arrél, hogy a rogzitékotelet kiegyenesitve tartsa, a mozgas pedig 0,6 méterre legyen korlatozva.

Ahollehetséges, a zuhanasgatlo rendszer csatlakoztatasahoz valasszon kdzvetlentil a felhasznald helyzete FELETTI kikétési pontot, hogy minimalisra csdkkentse
a lengve zuhanas veszélyét. Kertiljon barmilyen olyan pontot, amelynek eréssége kétséges. Javasoljuk, hogy hasznélja a célra szolgalé szerkezeti horgokat
(az EN 795 szerint) vagy a legalabb 12 kN er6sségli kikotési pontokat. A hevedert minden hasznélat elétt teliesen at KELL vizsgalni annak ellendrzésére, hogy
hasznélhato allapotban van-e. Ezenkivil a hevedert tizenkét havonta egyszer ellendriztetni KELL egy hozzaérté személlyel, aki a felhasznalas helye szerinti
orszag hatalyos térvényei dltal arra felhatalmazassal rendelkezik. Ellendrizze a heveder pantokat sulyos kopas, vagas, égés, kopott élek, horzsolas vagy
egyéb sériilés szempontjabol. Ellendrizze, hogy vannak-e rajta meghtzodott, laza vagy szakadt varrasok. Ellendrizze, hogy a termék jeldlései olvashatok-e.
Ne hasznalja a hevedert, ha az ellendrzés soran azt valamilyen szempontbol nem talélja biztonsagosnak.

Figyelembe KELL venni a felhasznalé alatti, szlikséges minimum tavolsagot (tavolsag = D, lasd a 9. brat), amivel megelézhetd a szerkezettel vagy a talajjal
valé (itkdzés. Az alrendszerhez konkrét ajanlasokat adunk. NE médositsa vagy kisérelie meg megjavitani a hevedert. A terhelésjelz6 (Iasd a 13. abrat) szakadt
vagy kihuzddott dltései jelzik, hogy a heveder teher altali er6hatasnak lett kitéve, vagy komyezeti tényezdk miatt sériilt.

Ne hasznélja a hevedert, ha a terhelésjelz dltései szakadtak.
Egyes zuhanasi esetek jellege miatt lehetséges, hogy a terhelésjelz6 nem keriil hasznélatra. Zuhanés esetén azonban a hevedert ki kell vonni a hasznélatbél.

Afelhasznalo szempontjabdl alapvetd fontossagl az, hogy ha a terméket az eredeti célorszagon kivillre értékesiti, a viszonteladé kételes megadni a hasznalathoz,
a karbantartashoz, az id6szakos ellenérzéshez és a javitashoz szikséges utasitasokat és egyéb vonatkozo informaciokat az adott orszag nyelvén, ahol a
terméket hasznalni fogjak.

Ezen figyelmeztetés figyelmen kivil hagyasa stlyos személyi sériiléshez vagy haldlhoz vezethet.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

Ateljes testhevederzet szovete poliészterbdl, nejlonbol vagy egyéb tobbszalas szintetikus rostbdl kész(ilt. Minden tehertartd eszkoz cinkkel bevont acélotvozetbdl
vagy aluminiumétvozetbdl késziilt. Tisztitsa meg a hevedert vizbél és enyhe mosészerbdl készilt oldattal. Az eszkdzoket tiszta kendével tordlie szarazra,
majd akassza fel a hevedert a levegn torténd széritashoz. Ne szaritsa meg gyorsan héhatassal. Por, festék vagy egyéb idegen anyag felhaimozodasa
megakadalyozhatja a heveder szabalyos hasznalatat, és stlyos esetekben a szdvet gyengiléséhez vezet. A régzitdcsatok tisztitasahoz hasznaljon filltisztitot,
amellyel eltavolithatok a rogzitdcsatba kerllt idegen anyagok. Poros kdrnyezetben meritse a régzitécsatot egy tartaly vizbe, amivel kimoshatok az apré részecskék,
amelyek megakadalyozhatjék a régzitécsatok megfeleld hasznalatat. Szaritsa meg a rogzitéesat kilsé felét egy tiszta kendd segitségével, a rogzitdcsat belsd
felét pedig hagyja a levegén megszaradni. A hevederre vonatkozo feltételekkel és a tisztitassal kapcsolatos kérdések esetén forduljon az MSA vallalathoz.

A sérillt vagy karbantartasra szoruld eszkozoket ,HASZNALHATATLAN” cimkével kell ellatni, és azokat ki kell vonni a hasznalathol. A javité karbantartas (a
tisztitason kivill) és ajavitas, pl. a részek cseréje az MSA gyar feladata. Helyben ne kisérelje meg ajavitast. Tarolja a hevedert hiivos, széraz és tiszta és kdzvetien
napfénytél védett helyen. Keriilje azon terileteket, ahol hd, nedvesség, fény, olaj, vegyi anyagok vagy azok gézei, illetve egyéb kartevd anyagok lehetnek jelen.
Ne térolja azonos helyen a sériilt vagy karbantartasra szorul6 eszkdzoket és a hasznalhatd eszkozoket. Tarolas el6tt végezzen szakszer( karbantartast (pl.
szaritas, tisztitas) a talajjal szennyezdddtt, nedves vagy egyéb modon szennyezédott eszkdzokon. Ahosszabb ideig trolt eszk6zokon hasznalat el6tt végeztessen
hivatalos ellenérzést egy szakemberrel. A régzitécsatos hevedert a gyorscsatlakozo rogzitdcsatokkal felszerelve térolja. A hevedert csomagolasban szallitsa,
hogy megvédje a vagasokrol, a nedvességtdl, a vegyi anyagoktdl és gézeiktél, a szélsdséges hémérséklettdl és az ultraibolya sugarzastdl. A helyi el6iras
szerint artalmatlanitsa. A Vamunié orszégaiban a gyartéi garancia a vasarlas datumatél szamitott 1 év, de a gyartas datumatol szamitott legfeljebb 18 hénap,
amennyiben a jelen hasznalati utasitas eldirasai szerint taroljak, hasznaljak és tartjak karban.

YKPATHCBKA

€Bponencbkuii cepucbikauiiimin oprad: SATRA Technology Centre Kettering, Northants, BENMKOBPUTAHIA
(Homep ynoBHoBaxeHoro opraHa: 0321).
SGS United Kingdom Ltd., Unit 202B, Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA,
BEIIMKOBPUTAHIA (Homep ynoBHoBaxeHoro opraHa: 0120).
Lli Bupobu 3a knacudikaLjieto esponeitcbkoi [npekTvsn PPE 89/686/EEC BigHocATbCA [0 3acobiB iHavsinyansHoro 3axucty (313).
Ix BignosigHicTb BMMOram AaHoi [iupekT sy AoBELEHO BiANOBIAHICTIO rapMOHI30BaHUM eBponeicbkuM cTaHgaptam EN 358:1999,
EN 361:2002 i EN 1497:2007.
MingicHi cucTemu, NO3HAYEH AK «KAHTUCTATUYHI», ABNAKTLCA AHTUCTATUYHAMM 1 CEPTUIKOBAHUMM 3TiAHO 3i CTaHAapPTOM
ATEX 2014/34/EC. Ix po3pobneHo s 3abeaneyeHHs beaneku nig vac poboTu Ha BUCOTI y BUBYXOHeDe3neuHilt aTMocdepi. AHTUCTATUYHI
MaTepianu 3anobiraloTb puaiky 3aropsiHHsi BHaCmifiok eNeKTpocTaTUiHOro po3psigy Y BUBYXoHe6eaneyHiit aTMocdepi, Takum YMHOM
3abeaneyytoun besneky kopucTyBaya nig 4ac pobotu. AHTUCTaTUYHI BUpobu BMNpoOyBaHi Ha BiANOBIAHICTL BMMOraMm CTaHAApTiB
EN 1149-1:2006 i EN 1149-5: 2008, ctatts 4.2.1. Llei Bupi6 Bignosigae Bumoram TexHiyHoro pernameHTy MutHoro cotody TP TC 019/2011
«[Mpo 6e3neky 3acobiB iHAWBIOYANbHOTO 3aXUCTYY.

MEPLU HDXK BUKOPUCTOBYBATU OAHUN BUPIB, YBAXHO NMPOYUTAMTE LK IHCTPYKLIIO.

IHCTPYKUIA 3 EKCMITYATALIT

Ha puc. 1A nokasaHo criopsmkeHHs Ans BCOro Tina nepexpecHoro Tuny, a Ha puc. 1B i 1C — y surnsgi xunety. Lo npaBunbHO oasrHyTy it Bigperymniosaty nigBicHy
cucTeMy, [OTPUMYIATECH IHCTPYKLT Ha pUCyHKaX. 3a/He BYLLIKO MOBUHHE 3HAXOAMTUCH MiX FTONATOK, & Harpy/aHuiA peMiHb — Ha piBHi rpyAeit (au.. puc. 4/5). MepekoHaitTecs,
LU0 TKaHi CTPIUKI pemeHiB Beaneku He nepekpyYytoTbCs, | BifperyntoiTe ix Ao LinbHoro npunsirakkst. (Mepen BUKopuCTaHHsIM BUpoGy NepeKoHalTech, LLO BCi 3'eHyBavi
3aKpuTi 1 3a6nokoBaHi.)

Ha puc. 7 nokasaHo HanexHe BUKOPUCTAHHS ByLUKa Ha CTerHi. Meped nepLumm BUKOpUCTaHHSM HeoBXiAHO nepeBipuTy nigBicHy cuctemy B GeaneyHomy MicLy, Lo
YNEBHUTHCS, LLO i po3mip nigibpaHuii NpaBuibHO, BOHA [4OCTATHBO BifperynboBaHa i 3abesneyye HanexHwit piseHb koMopTy ANst BUKOPUCTAHHS 3a NMPU3HAYEHHSIM.
ByLuka Ha CTerHi BUKOPUCTOBYIOTBCS A5 YTPUMYBAHHS, @ HE Ans 3aXuCTy Bif NagiHHS 3 BUCOTH.

MNin yac po6oTu perynspHo nepesipsiiTe enemeHTH KpinnexHs Ta/abo peryntosakHs. KopucTysau niggicHoi cuctemu MSA Mae 03HaioMUTICS 3 LiiEr0 iHCTPYKLiiEto 1 NpoiTHh
HaBYaHHs! B KOMMETEHTHOT 0cO6W. (BY Ma€eTe MPpoiTh HanexHe HaBYaHHS BUKOPUCTaHHIO AaHOT MABICHOT CUCTEMM 11 MOBHICTIO PO3yMiTV NPUHLIAN ii poboTH.)

XiMiYHi pe4oBMHM, BICOKa TeMNepaTypa i Koposisi MOXyTb MOLUKOAKTY MiABICHY cucTeMy. 3a Takux YMOB BUMaraeThCs JacTilumi ornsig. He BukopucToByiiTe BUpI6 3a
TEMMepaTypy HABKOMMLLHBOTO cepeaoauLLa Hikye —50° C Ta uwe 50° C. ByabTe yBaxHi nif Yac BUKOHaHHS POBIT y 30Hax HeGeanek ypakeHHs eNeKTPUYHIM CTPYMOM,
PYXOMUX MeXaHi3MiB 11 abpaauBHINX NOBEPXOHb.

KopucTyBay noBuHeH MaTi nnaH psiTyBanbHiX pobiT i HasiBHi 3acoby s iOro BUKOHaHHS. Lieit nnaH nouHeH MicTUTH HeobXiaHe 0BnaaHaHHs Ta crieLlianbHe HaBYaHHS,
noTpibHe ANs LWBMAKOrO BXWTTS PATYBamnbHNX 3aXoAiB 3a Oyab-skux nepenbadyBaHix yMOB. PEKOMEHOYETbCA MPU3HAYUTYA KOKHOMY KOPUCTYBaYy OKPEMy MiaBiCHY
cucTemy, Lo BiacTexXyBaTH BUKOPUCTAHHS Ljiei cuctemu. List iHCTpyKuis i 0bnikoBa kapTka MatoTb B1AaBaTUCA Ta 30epiraTcs pasoMm i3 KOXHOH NiABICHOK CUCTEMON.

MakcvmanbHe HOMiHabHe HaBaHTaXeHHS Ha Lito MigBICHY CUCTeMy CTaHoBUTb 140 Kr 3 ypaxyBaHHSAM yCiX iHCTPYMEHTIB. Y pasi 3aCToCYyBaHHS MaKcUMarbHOro HOMiHanbHoro
HaBaHTaXeHHS NepeKoHaNTeCs, LLO NOrMHAY EHepril B CUCTEMI Takox Mae HoMiHarnbHe 3HaueHHs 140 kr. Poamip ykasaHo Ha nigBicHiit cuctemi.

Yci KOMMOHEHTH, siki MpUeaHaHo 0 faHoi niggicHol cuctemu, MAKOTb Byt cymicHMK 3 Heto. 3 Liieto MIABICHOIO CUCTEMOID pekoMeHoBaHO BukopucToByBaTh NIULLE
3atBepmKeHi MSA komnoHeHTH, TO6TO cTpon i3 BOynoBaHum nornuHadem eHeprii (EN 354, EN 355), yTpumyBanbHuiz cTpon, CTpon Ans NOAOBKEHHS CIMHHOIO
Bywwka (EN 358). HEOBXIOHO potpumyBaTiCh iHCTPYKL | 6paTh 40 yBari nonepemxeHHs, LLO CTOCYIOTbCS KOMMOHEHTIB L€l nifBiCHOT cucTemm.

He koxeH Habip criopsmxeHHs insi BCbOro Tina, LU0 NPOAAETLCA 3 LIEH iHCTPYKLIE kopucTyBaya, o6nagHaHo BeiMa 3a3HaveHnmm dyHKuioHanbHmm 3acobamu. Kopuctysay
Mag BU3HAYNTH, 5iki PYHKLiOHaNbHI 3ac061 BUKOPUCTOBYIOTLCA 3 NpUAGaHUM BUPOOOM, | AOTPMMYBATICS BIAMOBIAHIX YKA3IBOK Y IHCTPYKL.

MakcumanbHuii cTpok 36epiraHHs i excninyarai Bupoby — 10 pokis i3 AaTit BUroToBreHHs!. MpoTe HacTynHi (hakTopu MOXyTb MOMPLUMTY TEXHIYHI XapaKTEpPUCTUKM BUPOGY
11 3MEHLLTI TEPMIH 110T0 ekcrnyaTallji: HenpaBubHe 36epiraHHs 11 BAKOPUCTAHHS, BUKOPUCTAHHS 4151 3yNMHEHHS NaAiHHS, MexaHiyHa AedopMalLlisi, KOHTaKT i3 XiMiYHIMA
PeyoBMHaMM (KMCTIOTaMV Ta Nyrami), BNAMB BICOKWX TemnepaTyp. [laTy BUrOTOBNEHHS Ta AaTy 3akiH4eHHS CTPOKY ekcrnyaTaLii BkasaHo Ha BUpobi.

[Inst BUKOHaHHs pobiT Ha BUCOTi HeobXiaHwit LoBpHiA chisnyHwii cTaH. MesHi XBopoby MOXyTb NOCTaBITY Mig 3arpo3y Heaneky KopUCTyBaYiB 38 YMOB 3BUHAIHOIO BUKOPUCTAHHS
nifBicHoT cucTeMm Ta B aBapiltHiX cuTyaLisix (MpUitMaHHs NikiB, CepLIeBO-CY/AMHHI 3aXBOPIOBAHHS TOLLO). FKLLO BY He BNEBHEHI, NPOKOHCYNbTYATECS 3i CBOIM Nikapem
nepez BukopuctanHam Bupoby. SABOPOHAETLCA kopucTyBaTUCA NiABICHOK CUCTEMOLO BariTHIM XiHKaM i HEMOBHOMITHIM.

NMOMNEPEMXEHHSA

3a60pPOHSETHCS BUKOPUCTOBYBATY CMIOPSDKEHHS! ANt BCHOTO TiNa 3 NEPEBULLEHHSIM 110ro 06MexeHb abo Ans Gyab-aKol iHLIOT L, kpiM Tiel, ANs siKoi Oro MpuaHayeHo.
Y pasi BUHMKHEHHS OyAb-IknX CYMHIBIB LLOAO NPUAATHOCTI 06nafHaHHs Ans 6e3neyHoro BUKOPUCTaHHS WOro Crif HeraitHo BIUMy|nTY 3 excrinyaralyi. CnopsmkeHHs ans
BCbOTO Tifa € €AUHUM MPUAHSTHUM NPUCTPOEM AN YTPUMAHHS Tina, sike Moxe YTy BUKOpUCTaHE B CUCTEMI 3yniHEHHS nagiHHA 3rigHo 3i craHaapTom EN 363. Mipcnctema
3ynuHeHHs nagiHks (EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360) MOBWHHA 6yTv npueaHana TINbKN o 3apHboro Byluka abo 4o nepeaHboi neTni / nepesHsoro ByLuka
niBICHOT CUCTEMM TirbKM 32 AOMOMOTOH0 KPIMMEHHS CUCTEMM 3yMUHEHHS NafiHHS «Ax» a60 «A/2» (AnB. puc. 27), ik ONUCAHO B IHCTPYKLT [0 NiAcUCTeMM. Y pasi NpUeAHaHHS
CUCTEMM 3yMMHEHHS NafliHHSA 3aBXaK BUKOPUCTOBYITe 061ABI NeTni. Lli Toukv Takok MoXXHa BUKOPUCTOBYBATH ANt NPUEAHAHHS PATYBaNbHOI cucTeMu. PaTyBanbHi netni
Ha Hanni4HUX PEMIHLSIX He MPU3HAYeHi Ans 3aXV1CTy BiA NapiHHS. BOHM MOXyTb BUKOPUCTOBYBATUCS AN PATYBAHHS NNLLE 3 PO3CYBHOO MNAHKOH.

3ab0pOHSETHLCS BUKOPUCTOBYBATY BYLLIKO Ha CTETHi ANs 3axuCTy Bif nagiHHs. ByLuko Ha cTerki nigsicHoi cuctemmn MAE BukopuctosyBatucs TINIbKY ans npuesHaqHs go
cuctemm ytpumysanHst (EN 358). BABOPOHAETHCA BukopucToBYBaTY 10T0 NSt IPUESHAHHS CUCTEM 3yMUHEHHS NaAiHHS. 3aBXau BUKOPUCTOBYWTe 061ABa ByLUKa ANst
obnagHaHHs Ans yTpuMyBanHs. HeobxiaHo BUKOpUCTOBYBATI OkpeMy CUCTeMY 3ynuHeHHs NagiHHs. Bigperynioiite 3'eaHyBanbHuil 3aci6 Ans yTpUMyBanbHOro pemeHst
TakAM YMHOM, abu TOUKa KpiNneHHs 3HaxoAnmack Ha pieHi Tanii abo Bue (ave. puc. 7). MepekoHanTecs, LLO CTPON TYro HATAHYTO, @ 30Ha BiflbHOMO PyXy CTaHOBUTL
makcumym 0,6 M.

3a MOXIMBOCTI 3aKpinntoiiTe CUCTEMY 3yNUHEHHS NaiHHS B TOuL kpinneHHst HALL onoxeHHsiM kopucTysaua, o6 38eCTv A0 MiHIMyMY pU3VK NadiHHs Yepes posroiayBaHHs.
He BMKOPUCTOBYIATE TOUKM KPINNEHHS, LLIOAO HAAIMHOCTI SIK1X BU MaeTe CymMHiBW. KpalLie BUKOPUCTOBYBATY ONOPHI aHKEPHI KINneHHs, siki NpuaHayeni Ans Lboro (3rigHo 3i
cTaHgapTom EN 795), abo Touky KpinneHHs 3 MiLHicTio He meHLwe 12 kH. MiggicHy cuctemy MAE 6yTn nepeBipeHo nepep KOXHIM BIKOPUCTaHHSAM, o6 nepekoHaTues
B iil cnpaeHocri. Kpim Toro, nigsicHy cuctemy MOTPIBHO ornsinatv koxHi ABaHapUsATb MicswiB. Ornsia NOBUHEH MPOBOANTUCS KOMMETEHTHUM (haxiBLIEM, YNOBHOBAKEHUM
BMKOHyBaTY TaKy poboTy 3rigHO 3 YMHHIM 3aKOHOLABCTBOM KpaiHy exkcrinyatalli. MepesipTe nigBiCHY cUCTEMY Ha HAsIBHICTb CUMBHOTO 3HOLLIEHHS!, PO3pi3iB, MpuMikiB,
CTEPTUX KpaiB, NOTEPTOCTEN Ta iHLLKX NOLIKOZKEHD. [epeBipTe LWBM Ha HAsIBHICTb PO3TATHYTUX, ocrabneHnx abo 3HoLeHNx MicLib. MepesipTe po3GipNMBICTb MapKyBaHb
BUpoBy. He BukopucTOBYITE NiABICHY CMCTEMY, SIKLLIO Mif Yac nepeBipky Byno BUSIBNEHO, L0 BOHA 3HAXOAUTLCS B HEGE3NeYHOMY CTaHi.

OBOB’A3KOBO noTpi6Ho BpaxoByBaTi MiHiManbHuii HeobXigHwit NpocaiT (npocaiT = D, A, puc. 9) nia kopucTyBayeM, OB YHIUKHYTH 3ITKHEHHS 3 KOHCTPYKLiet abo
3emreto. KoHkpeTHi pexomeraaLlii 6yae HagaHo pasom i3 nigcuctemoro. SABOPOHAETLCH moaudikysaTv abo HamaraTucs BispemMoHTyBaTV MiaBicHY cucTemy. PosipaHi
ab0 po3TArHyTI LIBK IHOMKATOPIB HABAHTAXEHHS (AUB. puC. 13) BKa3yloTb Ha Te, LLO NiaBicHa cucTeMa 3a3Hana HafMipHOro HaBaHTaxeHHst abo NocTpaxaana BHacniaok
BNVBY HABKOMMLLHBOTO CEPeAOBMLLA.

He BuKop1CTOBYTE MifBICHY CUCTEMY 3 PO3IPBAHUMM LUIBAMM IHOMKATOPA HABAHTAXEHHS.
Y nesikix BUNaakax iHoMKaTop HaBaHTaXEHHs MOXe HE PO3ropTaTUCh BHACTIAOK NafiHHs. OaHak y pasi nagiHHs nigBicHy cucTeMy HEOBXigHO BUBECTY 3 ekcrinyaTallii.

[ins Geanexu kopucTyBaya HeobxifHO, LLO6 y BUNaaKy nepenpoaay B1poby 3a Mexamu NoYaTkoBOi KpaiHu NpuaHayeHHs nepenpoayBay Hapas iHCTPYKLi A iHLLy HeobXiaHy
iHchopmaLto Npo BUKOPUCTaHHSI, 06CNYroBYBaHHS!, NEPIOAUYHII OFNIsiA | PEMOHT MOBOO KpaiHu, B skl By/ie BUKOpUCTOBYBATUCS BUPIG.

IrHOpyBaHHS! LiWX MonepemKkeHb MOXE NPU3BECTM 0 HAHECEHHS! CEpHO3HOI LLIKOAW 3A0POB't aBo HaBITh 10 CMEPTI KopUCTyBaYa.

TEXHIYHE OBCITYIOBYBAHHA TA 3BEPIFTAHHA

TkaHi CTPi4KM CNOPSKEHHS Ans BCHOTO Tina BUrOTOBNEHO 3 noniedbipy, HEANOHY Yy iHLLOro GaraTodinamMeHTHOro CMHTETUYHOTO BOMOKHA. Yce obnaaHaHHs, Lo Hece
HaBaHTary, BUrOTOBMNEHO 3i CTarli, NeroBaHoi LiHKoM, abo antoMiHito. OUMLLEHHS MiABICHOT CUCTEMI BIKOHYIATE i3 3aCTOCYBaHHSIM PO3UMHY M'SIKOTO MPanbHOro 3acoby
y Bogji. MeTanesi YaCTMHW BUCYLLITb 3@ JOMOMOrOI0 YWCTOI TKaHWHW i MiBICbTE cUCTeMy NS CyLiHHS MOBITPAM. He npuckoptoiiTe cyLuiHs nigirpisom. HaamipHe
Hakonu4eHHst 6pyay, dapbu abo CTOPOHHIX Tin MOXe MPU3BECTM O MOPYLUEHHS HOPMANbHOTO (YHKLIOHYBaHHS MIABICHOI CUCTEMM, @ B HABIMNbLL BaXKMX BUNaKax
nocnabuTin TkaHy CTPiuKy. [INs O4NLLEHHS NPSHKOK BUKOPUCTOBYIATE BATHUIA TaMMOH, L0B BUAANNUTY 3 HUX CTOPOHHI MaTepiank. Y cepeaoByLL 3 BUCOKOK KOHLIEHTpaLielo
Uy Ans MPOMUBAHHS APIBHUX YaCTOK, LLIO MOXYTb MOPYLLMTI POBOTY NPSHKOK, MOXHA BIKOPUCTOBYBATY 3aHYPEHHS NPSHKKI [10 KOHTElHepa 3 BOA0t0. CYLLIHHS Npsixki
30BHi BIKOHYITE 3a JONOMOTO0 YMCTOT TKaHWUHY, @ sl CYLLIHHS BCepeamHi — NuLLiTh ii Ha NoBITpi. MuTaHHS LWOAO 6E3NeYHOro BUKOPUCTaHHS! 11 OUMLLEHHS! NifBiCHOT
cuctemm cnig agpecysati MSA.

MowkopxeHe obnapHaHHs abo obnapHaHHs, o notpebye obenyroByBaHHs, HeobxinHo nomiTnti sik «<HEMPWUOATHE» it BuBecTu 3 excnnyatauji. MosannaHose
TeXHiYHe 06CNYroBYBaHHS! (KPIM OUMLLEHHST) | PEMOHT, Takui sik 3aMiHa [ieTanew, NOBIUHHI BUKOHYBaTUCS Ha 3aBogi MSA. He HamaraiiTecs BUKOHyBaTV PEMOHT Ha MiCLy.
3bepiraifTe MigBICHY cUCTEMY B MPOXOMNOAHOMY, CyXOMY 1 YNCTOMY MiCLYi, He AOMYCKalouM NOTPANNSHHS MPSMUX COHSHHMX MPOMEHIB. YHUKalTe MicLib, e MOXyTb byTu
HasiBHi Cneka, Borora, CBITINO, MacTUNO i XiMi4Hi pe4oBMHI abo ix BUNAPH, a TaKoX iHLLi haKTOpH, LLIO BUKNNKatOTb 3HOLLEHHS. He 3bepiraitTe nolukogxeHe obnagHaHHs
abo obnapHaHHs, Lo noTpebye obcryroByBaHHs, B TOMY X MicLi, Lo i cripaBHe obnapHaqHs. fyxe 3abpyaHeHe abo Mokpe obnagHaHHs nignsrae 06oB'si3koBOMY
HanexHoMy 06CryroyBaHHiO (HanpyKnag, BUCYLLEHHIO 1 YMCTLY) nepes 36epiraHHsM. Mepes BUKOPUCTaHHSM oBnaaHaHHs nicnst TpUBanoro 36epiraHHst KOMNETEHTHa
ocoba Mae BuKoHaTV chopmarnbHy nepesipky. IiagicHy cuctemy 3 npsikkamu 3bepiraiite 3 npyesHaHUMK LWBMAKOPO3' €MHIMM MPsikkami. TpaHCOPTYiATe MifBICHY CUCTEMY B
YNaKoBLyi, ika 3aXWLLae Bifl po3piaie, BONOMY, XiMiYHWX PEYOBYH i iX BUNApIB, eKCTpeManbHX TemnepaTyp Ta ynbTpacioneToBoro BUNpoMiHIOBaHHS. Y TunisyiTe BiAMoBinHO
1o micLieBix npaeun. MapakTist BUpobHUKa Ans kpaid MUTHOrO cotody cTaHoBWTb 1 pik i3 faTv NpuabaHHs, ane He binblue Hix 18 micsLiB Bi AaTV BUPOBHWLITBA, 38 YMOBK
3bepiraHHsi, ekcrinyataLii # TexHIYHOro 06CryroBYBaHHS! 3rigHO 3 NONOKEHHSMM Li€T IHCTPYKLT.

YMHHWMIT OpraH OLiHIOBaHHS:



e}

H=2L+1.75m
D=H+1m

The Safety Company




| 15 |

ENGLISH

TURKCE

DEUTSCH

DANSK

ESPANOL

SUoMmI
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