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upadkiem z wysokosci w przestrzeniach zamknietych
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Przestrzenie zamkniete stanowia powazne zagrozenie
zdrowia i bezpieczenstwa dla wielu pracownikow.
Rozpoznanie i odpowiednie zaplanowanie prac w
takich miejscach pozwoli unikngé¢ katastrofy, przy
jednoczesnym, prawidtowo wykonaniu swoich zadan.

Przestrzeh zamknietg mozna zdefiniowa¢ jako miejsce,

ktore:

* jest wystarczajgco duze, by pracownik miescit sie w nim
fizycznie i mogt pracowac

 cechuje sie ograniczonymi mozliwosciami w zakresie
wejscia lub wyjscia

* nie jest przeznaczone do ciggtego przebywania oséb

* moze potencjalnie stanowi¢ znaczgce zagrozenie.

Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeniach
zamknietych, nalezy przeprowadzi¢ staranng identyfikacje i ocene zagrozen w celu
okreslenia, jakie srodki ostroznosci nalezy podjgc. W Unii Europejskiej nie istnieje
szczegolne ustawodawstwo odnoszgce sie do pracy w przestrzeniach ograniczonych.
Niemniej jednak podstawowe wytyczne Dyrektywy 89/391/EWG mogg by¢ stosowane w
odniesieniu do aspektow bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w miejscu pracy. Dyrektywa ta
naktada na pracodawce obowigzek identyfikacji ryzyka i podejmowania odpowiednich
Srodkow, zaleznie od specyfiki miejsca pracy, w tym przestrzeni ograniczonych.

Wazne jest, by kazdy pracownik przestrzegat procedur przy wchodzeniu do
przestrzeni ograniczonych. Jest to szczegoélnie istotne tam, gdzie jest mozliwe do
przewidzenia ryzyko powaznych obrazen podczas wchodzenia lub pracy w takich
miejscach. Zazwyczaj krajowe i wewnetrzne regulacje zakladowe wymagajg formalnego
systemu pisemnych zezwolen na prace, co stanowi rozszerzenie systemu pracy
bezpiecznej (UK HSE, bezpieczna praca w przestrzeniach zamknietych, przepisy dot.
przestrzeni ograniczonych z roku 1997). Zastosowanie systemu zezwolen na prace jest
gotowym rozwigzaniem do zapisu ustalen i uprawnien wymaganych podczas wchodzenia
do takich miejsc.

Sprzet do wchodzenia i wychodzenia z przestrzeni zamknietych
moze by¢ przydatny w celu utatwienia wejscia i wyjscia z takich
: miejsc. Odpowiednie systemy zabezpieczajgce przed upadkiem
4 oObejmujg kotwiczenie (np. tréjndg), szelki bezpieczenstwa, elementy
"® laczace (np. urzgdzenia samohamowne, wciggarki/zestawy
. ratownicze).

== Sprzet taki jest przydatny do opuszczania pracownikéw lub

. materiatbw do przestrzeni zamknietych, poniewaz dzieki niemu
| mozliwa jest kontrola nad tempem opuszczania i zapobieganie
wpadaniu do przestrzeni roboczej. Workman Winch jest urzgdzeniem
atestowanym do opuszczania i podnoszenia personelu i materiatow.
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Jesli pracownik musi by¢ szybko ewakuowany z przestrzeni zamknietej bez koniecznosci
wejscia innego pracownika, bardzo trudne jest dla osoby o przecietnej sile wyciggngc
kolege z gtebokiego wtazu bez wspomagania mechanicznego. Z tego powodu najnowszy
zestaw ratowniczy MSA Workman Rescuer zapewnia szybka, tatwg i intuicyjng ochrone
przed upadkiem z funkcjg pracy dwukierunkowej. Zestaw Workman nie tylko jest w stanie
powstrzymac upadek, ale i umozliwia uzytkownikowi wyjscie lub zejscie do bezpiecznego
miejsca.

Wciggarke Workman mozna tatwo potgczy¢ z trojnogiem MSA
Workman Tripod do podnoszenia i opuszczania materiatow
oraz personelu, a urzgdzenie samohamowne Workman
Rescuer z funkcjg trybu awaryjnego stuzy do
powstrzymywania przed upadkiem i wyciggania awaryjnego.
Urzadzenie SRL 2z awaryjnym zestawem ratowniczym
pozostaje podpiete do pracownika, ktory przebywa w
ograniczonej przestrzeni. Standardowe urzgdzenie
samohamowne Workman SRL, ktore moze by¢ stosowane
zamiast zestawu ratowniczego daje pracownikowi swobode
przemieszczania sie w przestrzeni zamknietej i nie wymaga
pomocy innej osoby do Iluzowania/wciggania linki na
wciggarce, gdy pracownik wykonuje czynnosci robocze.
Natomiast zaletg korzystania z MSA Workman Rescuer jest to, ze w razie upadku osoba
przebywajgca na goérze wigcza funkcje ratowniczg i wcigga pracownika, bez potrzeby
wchodzenia do przestrzeni zamknigte;.

Dostepny jest szeroki asortyment szelek bezpieczenstwa Workman i
Evotech , ktére mozna stosowac razem ze sprzetem do wciggania. Tylna
klamra, przednie i naramienne punkty zaczepowe sg stosowane do
podpiecia do systemu ochrony przed upadkiem W sytuacjach awaryjnych,
gdy wejscie jest wyjgtkowo waskie, idealnym rozwigzaniem jest zaczep
dwupunktowy MSA Workman Spreader Bar, ktéra zapewnia zaréwno
komfort, jak i bezpieczenstwo podczas opuszczania i wciggania osoéb.
Zaczep ten jest zwykle stosowany z zestawem wciggarki i trojnogu,
dotgczony do szelek za pomocg klamr naramiennych i utrzymuje
poszkodowanego w pozycji pionowej, Co zmniejsza przestrzen potrzebng do
wyciggniecia. Zintegrowane petle materiatowe mogg by¢ réwniez
wykorzystywane do zabezpieczenia ramion podczas podnoszenia lub opuszczania.

Przed wejsciem do przestrzeni zamknietej nalezy doktadnie sprawdzi¢ catoS¢ sprzetu.
Sprzet noszacy slady zuzycia czy uszkodzenia, lub taki, ktdry nie przejdzie
pozytywnie kontroli nie moze by¢ stosowany. Ze wzgledu na réznorodnos$¢ czynnikéw
ryzyka oraz ilosci réznych urzadzen, ktére mogg by¢ zastosowane, wszystkie osoby
pracujgce w przestrzeniach zamknietych, w tym przetozeni, pracujgcy, pomocnicy i personel
ratowniczy, powinny by¢ odpowiednio wyszkolone. Osoby wydajgce zezwolenia na wejscie
do przestrzeni muszg mieC petng wiedze na temat specyfiki takich miejsc i zagrozen.
Wszyscy pracownicy muszg w petni zrozumieé zakres obowigzkéw przed wejsciem, lub w
przypadku zmian w harmonogramie zadan dla prac w przestrzeni ograniczonej.
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