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Nie Czesc¢ Czesé. Nie

1a Aluminiowana ostona karku F1XF, 3 warstwy GA1116F

1b Ostona karku F1XF z Nomexu GA1116C

1c Ostona karku F1XF, wetna/Nomex GA1116D

2a Zintegrowana ostona karku F1XF, wetna/Nomex (rozmiar $redni/duzy) GA1116B-M GA1116B-L

2b Zintegrowana ostona karku F1XF z aramidu GA1116E-M  GA1116E-L
Latarka zintegrowana F1XF GA1484
Uchwyt latarki F1XF (D: prawy/G: lewy) GA1485D GA1485G

5a Latarka XPS GA1488

5b Latarka XP LED GA1464

5c Latarka XS strefa 0 GA1466

5d Latarka AS-R GA1481

6a Ostona oczu, zestaw F1XF, EN14458, przezroczysta GA1087A

6b Ostona oczu, zestaw F1XF, EN14458, przyciemniona GA1087B

7a Ostona twarzy F1XF, EN14458, przezroczysta GA1086A

7b Ostona twarzy F1XF, EN14458, metalizowana GA1086B

8 Skorupa F1XF, malowana, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1090-xxM GA1090-xxL

9 Kitfix FIXF GA1092A

10a Kitfix F1XF mobilny GA1092B

10b Kitfix F1XF mobilny, PN GA1092C

11 Wiezba F1XF, EN443, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1094-M  GA1094-L

12 Wkiadka amortyzujgca F1XF, EN443, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1095-M  GA1095-L

13 Zapadka ratchet F1XF GA1098A

14a Pasek podbrodkowy F1XF, tekstylny GA1128A

14b Pasek podbrodkowy F1XF, skérzany GA1128B

15a Tekstylne wyscidtki F1XF GA1129A

15b Skorzane wysciotki F1XF GA1129B

16 Naklejki odblaskowe F1XF (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1136-xxM  GA1136-xxL

17 Ptyta przednia F1XF GA1150-xx

18 Pokrowiec ochronny na hetm GA1382

19a Zestaw komunikacyjny, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF GA010002A3X

19b Zestaw komunikacyjny, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF 2Is GA010002A3AX

20a Zestaw komunikacyjny, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF 1lIs GA010002B3X

20b Zestaw komunikacyjny, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF 2Is GA010002B3AX

21a Ochrona stuchu, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF GA010002C3X

21b Ochrona stuchu, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF GA010002D3X

21c Ochrona stuchu F1XF GA010002E3X

22 Zestaw 10 interfejséw do F1XF GA1131

23 Interfejs OSTEO do F1XF GA010007062




1.2

Przepisy bezpieczenstwa

Przepisy bezpieczenstwa

Prawidlowe uzytkowanie

Hetm F1XF, zwany dalej hetmem, to hetm ochronny przeznaczony do operacji strazackich, takich jak
gaszenie pozaréw budynkow i innych konstrukciji, interwencji ratowniczych oraz innych dziatan typo-
wych dla brygad strazackich.

Jest przeznaczony do uzycia z maskami ochronnymi petnotwarzowymi SCBA.

{} OSTRZEZENIE!

Hetm ten gwarantuje bezpieczenstwo tylko, jezeli jest wtasciwie zmontowany i poprawnie zatozony.
Czesci demontowalne nie powinny byé noszone oddzielnie.

OSTRZEZENIE!

Hetm ten nie moze by¢ stosowany jako kask motocyklowy.

Podczas uzytkowania produktu konieczne jest postgpowanie wedtug zalecen zawartych w niniejszej
instrukcji obstugi. W szczegolnosci nalezy przestrzegac¢ przepisow dotyczgcych bezpieczenstwa, a
takze mie¢ na wzgledzie informacje dotyczace obstugi i uzytkowania produktu. Ponadto, w celu zapew-
nienia bezpiecznego uzytkowania nalezy przestrzega¢ przepiséw obowigzujgcych w kraju uzytkownika.

Uzytkowanie do innych celéw albo uzytkowanie poza obrebem niniejszych specyfikacji bedzie trakto-
wane jako niestosowanie sig¢ do zalecen. Dotyczy to réwniez dokonywania zmian w urzadzeniu bez
upowaznienia oraz prac rozruchowych, ktére byty wykonane przez osoby inne niz pracownicy MSA lub
osoby autoryzowane.

Informacje o zakresie odpowiedzialnosci

MSA nie ponosi odpowiedzialno$ci w sytuacjach nieprawidtowego uzytkowania produktu lub jego
nieprawidtowego zastosowania. Odpowiedzialno$¢ za wybor i uzytkowanie produktu spoczywa
wytgcznie na uzytkowniku.

Gwarancje, w tym gwarancje MSA na ten produkt, tracg wazno$¢, jesli nie jest on uzytkowany, obstu-
giwany lub konserwowany zgodnie z instrukcjami zawartymi w niniejszym podreczniku.

{} NIEBEZPIECZENSTWO!

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ dziatanie produktu. Nie nalezy uzytkowa¢ produktu, jesli nie prze-
szedt on wstepnego testu funkcjonalnosci, jest uszkodzony, nie zostata przeprowadzona naprawa w
autoryzowanym punkcie lub jesli do naprawy nie zostaty uzyte oryginalne czesci zamienne MSA.

Opis

Hetm ten chroni gtowe i twarz przed uderzeniami, ostrymi przedmiotami, ochlapaniem statymi, ciektymi
i korozyjnymi substancjami chemicznymi (kwas siarkowy, wodorotlenek sodowy, para-ksylen,
butan-1-ol, n-heptan...), stopionymi metalami, przed promieniowaniem cieplnym, ogniem i prgdem
elektrycznym.

W sytuacjach, w ktérych warunki okreslone w ww. specyfikacjach zostang przekroczone, ochrona uzyt-
kownika nie jest zagwarantowana.

Ostona twarzy

Przezroczysta lub ztota ostona twarzy zapewnia ochrone przed réznego rodzaju zagrozeniami, ktére
moga wynikng¢ podczas interwencji stuzby strazy pozarnej, medycznych lub ratowniczych, poza
niebezpieczenstwami zwigzanymi z uktadem oddechowym oraz emisjg dymu i gazu/oparéw. Ostona
twarzy chroni przed zachlapaniem substancjami chemicznymi wymienionymi powyzej wzgledem
hetmu ochronnego.
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Opis
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Przeglad
Hetm obejmuje nastepujace elementy:

Skorupa
Ptyta przednia
Ostona twarzy

Ostona oczu

Dane techniczne

Rozmiary hetméw

Waga

(Hetm z ostong twarzy, ’
Waga zmienia si¢ po zamontowaniu opcji na hetmie. Doktadng mase opcji

nalezy sprawdzi¢ w instrukcji.

bez opcji)

Opcje

Gwarancja
. Hetm
«  Opcje

Gwarancja prawna

Adapter maski Kitfix
Zespot pierscienia wewnetrznego z pasem gtéwnym

Whktadka amortyzujgca

© N O O

Pas podbrédkowy

Sredni (M) na glowy o obwodzie od 52 cm do 62 cm (20,5 do 24,4 cala)
Duzy (L) na gtowy o obwodzie od 57 cm do 65 cm (22,4 do 25,6 cala)
M: 1450 +30 g
L: 1580 +30 g

Ostona karku (4 typy)

Latarka zintegrowana

Uchwyt do zamontowania latarki na hetmie
Ostona oczu

Stuchawki komunikacyjne

Ochrona stuchu z komunikacja lub bez

Szczegotowe informacje na temat latarki zintegrowanej oraz stuchawek
komunikacyjnych znajdujg sie¢ w oddzielnej instrukcji obstugi dla tych urza-
dzen.

2 lata od daty zakupu — obejmuje czesci zamienne oraz serwis

2 lata od daty zakupu — obejmuje czesci zamienne oraz serwis

W zakresie defektow oraz wad ukrytych w rozumieniu warunkow zawartych
w artykule 1641 Kodeksu Cywilnego (we Franciji).

Moga obowigzywac rézne przepisy krajowe.
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Opis

2.3 Certyfikaty / Dopuszczenia / Specyfikacje techniczne
Hetm spetnia wymagania przepiséw (EU) 2016/425 oraz zostat certyfikowany zgodnie z EN 443:2008,
EN 16471:2014 oraz EN 16473:2014. Nadzér modutu D: APAVE (0082), 8 rue Jean-Jacques
Vernazza, CS 60193, 13322 Marseille Cedex 16, Francja.

Normy i dyrektywy dla hetmu

Placowki certyfiku-
jace

INSPEC International Ltd. (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,
Greater Manchester, M6 6AJ, Wielka Brytania

BG BAU, DGUV Test (0299), Priif- und Zertifizierungsstelle FB PSA,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Niemcy

Hetm

Normy i dyrektywy:

(EU) 2016/425  Przepisy dotyczace osobistych srodkéw ochrony

,Hetmy stosowane podczas gaszenia pozaréw w budynkach i innych

EN 443:2008 obiektach” wedtug INSPEC International Ltd. (0194).

,Hetmy stosowane podczas gaszenia pozaréw w terenie” wedtug

EN 16471:2014 £ "0 0200y,

,Hetmy stosowane podczas ratownictwa technicznego” wedtug

EN 16473:2014 5 "ol 0209)

W zaleznosci od indywidualnej konfiguracji hetmu, mogg by¢ na nim oznaczone opcjonalne wymogi

EN 443:2008:
Typ B Oznacza strefe ochronng, ktérg zapewnia hetm (strefa 1a—1b).
Wskazuje rozszerzong strefe zabezpieczenia, ktérg zapewnia hetm ochronny (obszar
Typ B3b .
1a-1b i 3b)
E2 Oznacza izolacje elektryczng hetmu.
E3 Oznacza powtoke skorupy nieprzewodzgca tadunkéw elektrycznych.
okl Bl Oznacza ochrong w niskich temperaturach nawet do -30°C/-20°C
c Oznacza odpornos$é na ptynne produkty chemiczne. (kwas siarkowy, wodorotlenek

sodu, p-ksylen, butan-1-ol, n-heptan)

Oznaczenie (koto
sterowe):

Spetnia wymagania dyrektywy 2014/90/EU o wyposazeniu morskim (MED)

Normy i dyrektywy dla wizjerow

Placéwka certyfiku-
jaca

INSPEC International Ltd. (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Osfona twarzy: Greater Manchester, M6 6AJ, Wielka Brytania

BG BAU, DGUV Test (0299), Priuf- und Zertifizierungsstelle FB

Ostona oczu PSA, Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Niemcy

Normy i dyrektywy:

(EU) 2016/425 Przepisy dotyczace osobistych srodkéw ochrony

EN 14458:2004 Osobiste $rodki ochrony oczu

(*) lub (=)

Spetnia wymagania dodatkowe dla strazakéw lub uzycia ogélnego

®

Typ wizjera: Ostona oczu

©

Typ wizjera: Ostona twarzy

-30°C; 120°C Skrajne temperatury, w ktorych wizjer byt testowany (-30°C i +120°C)

Q Zgodnos¢ z wiasciwosciami elektrycznymi

A Odpornos¢ na uderzenie o duzej energii 190 ms-1

T Odporno$¢ na uderzenie o $redniej energii w temperaturach ekstremalnych

AT Odporno$¢ na uderzenie o wysokiej energii (190 ms-1) w temperaturach ekstremalnych
K Odpornos¢ na $cieranie zgodnie z EN 168: 2001, klauzula 15

N Odpornos¢ na parowanie

Gallet F1XF®



Regulacja hetmu

Filtrowanie UV zgodnie z normg EN170:2002 dla metalizowanej i przezroczystej ostony
twarzy
2-1.2 oraz 5-3.1 Filtrowanie UV zgodnie z EN170:2002 dla przezroczystych i zabarwionych oston oczu

2C-2,512C-1,2

Deklaracje zgodnosci mozna znalez¢ tutaj: https://MSAsafety.com/DoC.

Ochrona przed promieniowaniem cieplnym

65 =

60 = 1
= ---- GA1086A

55 L ——GAL0868 |

% Transmisii
\

1600 1800 2000 2200 2400 2450 2600 2800 3000 3200

Temperatura rédia (K)

Stopien ochrony przed promieniowaniem cieplnym zapewnianej przez ostony twarzy jest rozny
zaleznie od temperatury zrédta ciepta, zgodnie z informacjami na powyzszym rysunku. Ostone twarzy
nalezy stosowac tylko, jezeli jest ona w stanie ograniczyé¢ ekspozycje oczu uzytkownika na ciepto do
poziomu ponizej 100W/m2.

OSTRZEZENIE!

Po zamontowaniu innych $rodkéw ochrony osobistej lub akcesoriéw (innych niz dostarczane przez
producenta hetmu do stosowania z danym hetmem) hetm, oznaczony jako zgodny z normg EN 443,
moze juz nie spetnia¢ wszystkich jej klauzul. Patrz informacje dostarczone przez producenta hetmu.

3 Regulacja hetmu
3.1 Przed zatozeniem

(1) Wybra¢ hetm w rozmiarze M lub L (patrz dane
techniczne) w zaleznos$ci od rozmiaru gtowy.

(2)  Wyregulowaé przedni pas gtéwny przesu-
wajac go w gore lub w dét.

(3)  Ustawi¢ przedni pas gtéwny wewnatrz hetmu
tak, aby uniknag¢ stykania sie pasa gtéwnego z
maska.

(4)  Wyregulowac tylny pas gtéwny, obracajgc
go, aby zoptymalizowac¢ dopasowanie tytu
gtowy.

6 Gallet F1XF®



Regulacja hetmu

(5)  Wyregulowa¢ wysoko$¢ noszenia za pomoca
zapig¢ na rzepy na dwoch tylnych paskach
wiezby.

3.2 Zaktadanie
W czasie zaktadania hetmu nalezy wykona¢ nastepujgce regulacje.

(1)  Przed zatozeniem hetmu ustawi¢ pasek
podbrédkowy tak, jak pokazano na
rysunku.

(2) Dopasowac¢ do rozmiaru gtowy:

Obréci¢ pokretto zgodnie z ruchem wska-
zowek zegara, aby napigc pas gtowny
ratchet.

Obréci¢ pokretto przeciwnie do ruchu
wskazoéwek zegara, aby poluzowac pas
gtéwny ratchet.

(3)  Sprawdzi¢ poprawnos¢ dopasowania hetmu:
Przy gtowie pochylonej do przodu i nieza-
pietym pasku na podbrédek, hetm nie
powinien spasc¢.

Pasek podbrédkowy ma 3 punkty regulacji umozliwiajace szybka i tatwg regulacje hetmu woéwczas,

gdy znajduje sie on na gtowie.

(1)  Maksymalnie poluzowa¢ 3 punkty regulacji.

(2)  Zatozy¢ hetm na gtowe. Upewnic¢ sig, ze hetm jest w
odpowiedniej pozycji.

(38)  Zapig¢ sprzaczke paska podbréodkowego.

(4) Naciagna¢ pasek podbrédkowy.

(5) Naciagna¢ dwa tylne paski regulacyjne tak, aby byty
ciasno i jednoczesnie komfortowo dopasowane.

Pokazany tutaj kat noszenia ma charakter informacyjny.
Moze on sie lekko rézni¢ w zaleznosci od wielkosci i ksztattu glowy uzytkownika.

Gallet FIXF®



Regulacja hetmu

3.3

{} OSTRZEZENIE!

Hetm spetnia wymogi normy EN 443:2008 tylko wowczas, gdy pasek podbrédkowy dostarczony przez
producenta jest zamocowany i wyregulowany zgodnie z zaleceniami.

Wizjery

OSTRZEZENIE!

Wizjery noszone na nieprzystosowanych oprawach korekcyjnych moga przenosi¢ uderzenia,
ktére mogg spowodowaé uszkodzenie sprzetu lub sytuacje niebezpieczne dla uzytkownika.

v

Zywotno$é wizjeréw zalezy od warunkéw ich eksploatacii.
Porysowang, upuszczong lub uszkodzong ostone twarzy nalezy wymienic.
Wizjery typu ,Ostony twarzy” zapewniajg ochrong oczu oraz znacznej czesci twarzy.

vvvyywvyy

Wriasciwosci ochronne wizjera wystepujg tylko w jego potozeniu uzytkowym (pozycja dolna).
Podczas uzywania aparatéw oddechowych (SCBA) wizjer powinien znajdowac si¢ w potozeniu
gotowosci (pod skorupg hetmu).

v

Wyposazenie nieoznaczone literg ,T” powinno by¢ uzytkowane w temperaturach nieekstremal-
nych.

v

Nalezy upewnic sig, ze do gaszenia budynkéw uzytkowany jest hetm EN443 z wizjerem ozna-
czonym ,+”.

v

Materiaty stykajgce sie ze skérg noszagcego mogg powodowacé u niektorych oséb objawy aler-
giczne.

Ostona twarzy

(1)  Ustawi¢, ciggnac catkowicie do gory lub na dot.

(1)  Ustawi¢, ciggnac do gory lub na dét.
(2)  Pochyli¢ ostone oczu w strone twarzy dla optymalnego dopaso-
wania.

Ostona oczu moze by¢ wyregulowana w celu optymalnego dopasowania odlegto$ci pomigdzy
wizjerem a twarza.

Gallet F1IXF®



Mocowanie akcesoriow

(1)  Zatozy¢ hetm i opusci¢ na dot ostone oczu.

(2) W celu ustawienia ostony oczu wzgledem
twarzy nalezy odczepi¢ z6itg zatyczke i
zaczepic¢ jg w potozeniu (A), (B) lub (C).

4 Mocowanie akcesoriow

41 Ostony karku
Mozna zamontowac 2 typy ostony karku:

»  Ostona karku do ochrony tylnej
*  Zintegrowana ostona karku

Hetm ma 8 gniazd do montazu ostony karku:

* 4 ztytu do montazu tylnej ostony karku
(A, B, C,D).

¢ 4 dodatkowe z przodu do montazu zintegro-
wanej ostony karku (E, F, G, H)

(1)  Umiesci¢ ostone karku w pozycji odwréconej
nad hetmem.

(2)  Wiozy¢ 2 zaciski oznaczone @ do gniazd
centralnych.

(3)  Wiozy¢ 2 zatrzaski oznaczone @ az do ich
zablokowania.

W przypadku zintegrowanej ostony karku, nalezy

powtérzyc¢ te sama procedure dla 4 punktéw

mocowania z przodu.

Gallet FIXF®



Mocowanie akcesoriow

4.2 Ostona oczu

(1) Umiesci¢ ostone oczu w pozycji odwréconej
nad hetmem.

(2)  Wiozy¢ rownoczesnie 2 zaciski do dedykowa-
nych gniazd.

(3)  Zablokowa¢ modut ostony oczu, mocujgc
go na odpowiednim elemencie (po prawej i
lewej stronie).

4.3 Latarka zintegrowana

(1) Ustawi¢ hetm w pozycji odwréconej z ostong
twarzy skierowang w twojg strone.

(2)  Wiozy¢ lewg obudowe (z oznaczeniem L)
latarki zintegrowanej F1XF do gniazda po
lewej stronie hetmu i zatrzasna¢ ja.

(3) Powtorzy¢ te samg procedure dla prawej
obudowy (z oznaczeniem R).

Jesli latarka zintegrowana i mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF sg jednocze$nie zamonto-
wane wewnatrz hetmu, zawsze nalezy najpierw zdemontowac latarke, a dopiero p6zniej mikrofon.

10 Gallet FIXF®



Mocowanie akcesoriow

(4)  Upewnic sie, ze przewdd znajduje sie w
strefie oznaczone;j.

Aby uzyskac¢ szczegoty dotyczace obstugi, patrz instrukcja obstugi latarki zintegrowanej, ktéra jest
dotgczona do tego produktu.

4.4 Uchwyt latarki i latarka

@
©)
4)
®)

(1)  Przesuna¢ uchwyt latarki wzdtuz skorupy.

Wiozy¢ latarke do uchwytu latarki przez
otwartg tylng strone (A).

Obrdci¢, a nastepnie pchnaé do przodu, aby
zablokowac¢ zigcze (B).

Przechyli¢ latarke do goéry i na dét do zadane;j
pozyciji.

Aby zdja¢ latarke, nalezy delikatnie docisngé
ja do hetmu i jednoczesnie przesungé w
kierunku otwartej tylnej strony (A) uchwytu
latarki.

Gallet FIXF® 11



Konserwacja i czyszczenie

4.5

12

Adapter maski (Kitfix)
Przymocowa¢ maske za pomocg zestawow tgcznika ,Kitfix” A.

Aby wyregulowac naprezenie maski na hetmie, nalezy:
(1)  Wyjac¢ zawleczke szczypcami.

(2)  Ustawi¢ Kitfix w pozycji (1) (2) lub (3) (zaleznie od zgda-
nego stopnia szczelnosci maski).

Mm@ E) (3)  Zablokowac Kitfix zawleczka (calkowicie ja weisnag).
1 A (4) Po zatozeniu maski konieczna jest kontrola jej uszczelki.
A= B
@ g~
@) fgan—

Konserwacja i czyszczenie

Zywotno$é hetmu bedzie zalezata od typu(éw) materiatéw, z jakich zostat wykonany oraz od
warunkéw, w jakich byt uzytkowany lub przechowywany. Szczegétowe informacje na ten temat mozna
uzyska¢ od producenta hetmu.

OSTRZEZENIE!

Hetmu i ostony twarzy nie nalezy pokrywac¢ farbg, nakleja¢ naklejek ani stosowac $rodkéw czyszcza-
cych na bazie weglowodoréw. W przeciwnym wypadku istnieje ryzyko uszkodzenia materiatéw, z
ktorych sg wykonane.

Nie nalezy rzuca¢ hetmem.
Chroni¢ hetm przed uderzeniami, ktére mogg spowodowaé uszkodzenia wizjera
(pekniecialrysy).

Czesci majace kontakt ze skorg nalezy kontrolowac regularnie pod kgtem pekniec lub
zuzycia, ktére mogg powodowac¢ dyskomfort. Regularne wymienianie tych czgsci
zapewni komfort uzytkownikowi.

Aby maksymalnie wydtuzy¢ zywotno$¢ hetmu:

*  Hetm przechowywac¢ w odpowiedniej torbie do przechowywania i/lub w zamknigtej szafce z dala
od zimna, wilgotnosci, spalin itp.

. Hetm czysci¢ (skorupe i czesci wewnetrzne) po uzyciu, przed odstawieniem do przechowywania.
Sprawdzi¢ po kazdym uzyciu

Po kazdorazowym uzyciu zaleca sig inspekcje hetmu, a w szczegélnosci wszystkich punktéw moco-
wania:

*  Uzycie prawidtowego punktu kotwiczenia
*  Brak widocznego zuzycia
*  Brak ztaman lub peknie¢

Nalezy za kazdym razem upewnic¢ sig, ze dopasowanie hetmu jest wiasciwe.

Gallet FIXF®



5.1

Konserwacja i czyszczenie

Konserwacja przez wyszkolonego specjaliste ds. konserwacji
Regularng konserwacje mogg wykonywac tylko osoby do tego wyszkolone.

5} OSTRZEZENIE!

Kazda uszkodzong cze$¢ nalezy wymieni¢ na oryginalne czesci zamienne MSA, gdyz tylko one sg
autoryzowane i gwarantujg zgodnos$¢ hetmu z normami bezpieczenstwa.

Hetm absorbuje energie uderzenia poprzez czesciowe lub catkowite uszkodzenie hetmu. Nawet jezeli
takie uszkodzenie nie jest widoczne, kazdy hetm poddany silnemu uderzeniu powinien by¢ wymie-
niony.

Okresowo wykona¢ petna kontrolg hetmu ze szczegétowym przegladem kazdego krytycznego kompo-
nentu. Firma MSA moze na zgdane dostarczy¢ instrukcje serwisowania i konserwacji, w ktérej sa
szczegdtowo opisane kryteria zgodnosci dla wszystkich komponentéw zabezpieczajgcych tego hetmu
i procedury wymiany czesci.

Firma MSA zaleca, aby petna kontrola byta wykonywana co dwa (2) lata lub czesciej w przypadku
intensywnej eksploatacji (na przyktad raz w roku), lub po kazdym wystawieniu hetmu na bardzo ciezkie
warunki (uderzenie mechaniczne, bardzo wysoka temperatura, bezposredni kontakt z ptomieniem,
kontakt ze stopionym metalem lub substancjami chemicznymi). Jesli czgstotliwo$¢ uzytkowania jest
niska i nie wystepuja wymienione powyzej zagrozenia i uszkodzenia, kontrole nalezy przeprowadzac
co najmniej co 4 lata. Mogg mie¢ zastosowanie regulacje lokalne.

OSTRZEZENIE!

W przypadku stwierdzenia widocznego uszkodzenia w czasie kontroli codziennej (przed kazdym
uzyciem), takiego jak uderzenia, wyrazne rysy, usuniecie pokrycia na skorupie lub wizjerze, stopienia
czesci, peknigcia czesci, potargane paski lub poduszki, brak czesci, zablokowane czeéci ruchome
(takie jak wizjer lub pokretto ratchet) itp., hetm nalezy odda¢ do wyszkolonego technika lub autoryzo-
wanego centrum MSA w celu kompleksowego sprawdzenia.

OSTRZEZENIE!

Komponenty majgce decydujgcy wptyw na bezpieczenstwo tego produktu, takie jak wiezba, skorupa
oraz wkitadka amortyzujgca, sg oznaczone symbolem @

Czesci te nalezy traktowac ze szczegdlng uwaga i ostroznoscig w czasie kontroli oraz montazu.

Czyszczenie

OSTRZEZENIE!

» Nie nalezy uzywac¢ produktéw na bazie rozpuszczalnikéw (aceton, alkohol itp.) lub zmiekczaczy.

» Nie uzywaé materiatéw $ciernych.
» Hetm musi by¢ catkowicie suchy przed ponownym uzyciem (maks. temperatura suszenia 40°C).

Elementy plastikowe, ostona twarzy i ostona oczu

*  Uzy¢ wody z mydtem i miekkiej szmatki.

Elementy migkkie (pasek na ramig, tylna i przednia wyscioétka)
(1)  Wyja¢ elementy tekstylne lub skérzane (mocowane na rzepy).

Gallet F1IXF® 13



Konserwacja i czyszczenie
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(2)  Wyczysci¢ w nastepujacy sposob:
a) Materiatowy pas podbrodkowy + materiatowy pas gtéwny: 30°C przy uzyciu tagodnego
detergentu.
b) Skérzany pas podbrédkowy + skérzany pas gtéwny: Uzy¢ wody z mydtem i miekkiej szmatki
bez widkien.

Ostony karku

Ostona karku wykonana z Nomexu i wetny:

*  Nalezy czysci¢ w temperaturze 30°C przy K 5 @ g
uzyciu tagodnego detergentu

Zintegrowana ostona karku z aramidu:

+  Nalezy czysci¢ w temperaturze 60°C przy . A E @

-

uzyciu tagodnego detergentu.

Aluminiowana ostona karku:

«  Czyszczenie reczne w wodzie o temperaturze 30°C, przy pomocy gabki.

Patrz wytyczne dotyczgce czyszczenia i pielegnacii:

https://msa.webdamdb.com/bp/#/folder/3617690/99600136

Demontaz pasa podbrédkowego przed czyszczeniem

/
(1)  Nalezy odiaczy¢ go od haka poprzez naci- (2)  Obrdci¢ zaciski po prawej i lewej stronie
$nigcie metalowego trapezu (3. punkt pasa pasa podbrédkowego o 90 stroni w stroneg
podbrédkowego). tylnej czesci hetmu.

(3) Pchna¢ kazdy zacisk doiprzoduTunieéé w
tylnej czesci.

Montaz pasa podbrodkowego po czyszczeniu

(

2) Obrc’)cié}aciski 0‘90 stopni w strong tylnej

(1) Wiozy¢ oba zaciski pionowo do otworéw. czesci helmu i weisnaé je do $rodka.

Gallet FIXF®
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5.2

5.3

Konserwacja i czyszczenie

(3)  Obrocic zaciski o0 90 sto;;ni w strone:przedniej
czesci hetmu do pozycji noszenia.

Montaz 3 punktu (z tytu)

(4) Wiozy¢ metalowy trapez i zablokowaé go na
haku, ciggngc w ptaszczyznie pionowe;j.

Transport
Hetm z wizjerem(ami)

Przechowywac wizjer(y) wewnatrz hetmu (poza pozycjg uzytkowania), hetm przechowywaé w
pokrowcu ochronnym MSA Gallet (GA1382).

Wizjer jako cze$¢ zamienna

Wizjery nalezy przechowywaé w ich torbach plastikowych az do momentu ich zamontowania na
hetmie.

Usuwanie
Hetm nalezy traktowac¢ jak zwykty odpad przemystowy zgodnie z lokalnymi przepisami. Szczegétowe
informacje mozna uzyskac¢ w firmie MSA.

Gallet FIXF® 15



Czesci zamienne, akcesoria i opcje

6 Czesci zamienne, akcesoria i opcje
Nie Czesc¢ Czesc. Nie
1a Aluminiowana ostona karku F1XF, 3 warstwy GA1116F
1b  Ostona karku F1XF z Nomexu GA1116C
1c  Ostona karku F1XF, wetna/Nomex GA1116D
2a Zintegrowana ostona karku F1XF, wetna/Nomex (rozmiar $redni/duzy) GA1116B-M  GA1116B-L
2b Zintegrowana ostona karku F1XF z aramidu GA1116E-M  GA1116E-L
3 Latarka zintegrowana F1XF GA1484
4 Uchwyt latarki F1XF (D: prawy/G: lewy) GA1485D GA1485G
5a Latarka XPS GA1488
5b Latarka XP LED GA1464
5c Latarka XS strefa 0 GA1466
5d Latarka AS-R GA1481
6a Ostona oczu, zestaw F1XF, EN14458, przezroczysta GA1087A
6b Ostona oczu, zestaw F1XF, EN14458, przyciemniona GA1087B
7a Ostona twarzy F1XF, EN14458, przezroczysta GA1086A
7b  Ostona twarzy F1XF, EN14458, metalizowana GA1086B
8 Skorupa F1XF, malowana, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1090-xxM GA1090-xxL @
9 Kitfix FIXF GA1092A
10a Kitfix F1XF mobilny GA1092B
10b Kitfix F1XF mobilny, PN GA1092C
11 Wiezba F1XF, EN443, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1094-M  GA1094-L @
12 Wktadka amortyzujgca F1XF, EN443, (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1095-M  GA1095-L @
13 Zapadka ratchet F1XF GA1098A
14a Pasek podbrodkowy F1XF, tekstylny GA1128A
14b Pasek podbrédkowy F1XF, skérzany GA1128B
15a Tekstylne wysciotki F1XF GA1129A
15b Skorzane wysciotki F1XF GA1129B
16 Naklejki odblaskowe F1XF (rozmiar M: $redni/L: duzy) GA1136-xxM  GA1136-xxL
17 Plyta przednia F1XF GA1150-xx
18 Pokrowiec ochronny na hetm GA1382
19a Zestaw komunikacyjny, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF GA010002A3X
19b Zestaw komunikacyjny, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF 2Is GA010002A3AX
20a Zestaw komunikacyjny, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF 1ls GA010002B3X
20b Zestaw komunikacyjny, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF 2Is GA010002B3AX
21a Ochrona stuchu, mikrofon z przewodzeniem kostnym F1XF GA010002C3X
21b Ochrona stuchu, mikrofon na regulowanym wysiegniku F1XF GA010002D3X
21c¢ Ochrona stuchu F1XF GA010002E3X
22 Zestaw 10 interfejséw do F1XF GA1131
23 Interfejs OSTEO do F1XF GA010007062

llustracje czgsci znajdujg sie na rozktadanej stronie.
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For local MSA contacts, please visit us at MSAsafety.com
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