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Ez a tanfolyam olyan képességekkel és magabiztossaggal ruhdzza fel a résztvevéket, amelyekkel mentést végezhetnek 6néllé tornyokrdl és
arbocokrol. Kézismert a megfelel6 id6ben torténd mentés szilkségessége. Ezen a tanfolyamon tobbféle lehetéséget ismertetiink, tobbek
kozott az ereszkedé mentbeszkdzoket (RDD) és az ideiglenes vondérendszereket, amelyek egyéni kdvetelményektdl fliggenek. A tanfolyam a
telephelyen is megtarthato, feltéve, hogy rendelkezésre dlinak az elméleti és gyakorlati oktatds minimalis feltételei (beleértve a
radiéfrekvencids — RF — veszélyeket), illetve az egy MSA oktatési partnernél is lebonyolithatd.

Célcsoport

Azon személyeknek, akiknek nyitott acélszerkezeteken — pl. tavkozlési tornyokon vagy arbocokon, valamint kézmutornyokon — kell maszniuk,
ahol fenndll a lehet6sége a magashdl valé zuhanadsnak vagy sériilésnek, ezért sziikség van a talajszintre valé mentésre.

A tanfolyam tartalma

Elmélet:

» Vonatkozd jogszabalyok
» Mentés sziikségessége

« Mentési tervek - figyelembe veendé szempontok és javasolt
tartalom

- Teend6 zuhands esetén
- Mentés utani szempontok (beleértve ortosztatikus sokk)
+ A mentérendszer mdszaki szempontjai és ellenérzése

A tanfolyam értékelése

irdsbeli és gyakorlati értékelés is sziikséges

Tanfolyam id6tartama

Egy nap (kombindlhaté a Halado toronymdszé tanfolyammal—
0sszesen hdrom napos)

Egy oktatdra jutod résztvevék maximalis ardnya

Egy oktatéra hat résztvevé jut

Gyakorlati:

- A mentéfelszerelés hasznalat el6tti ellendrzése

- A ment6rendszer felallitasa

- Egyéni gyakorlat leereszkedéshez (sziikség szerint)

- Leereszkedés sériilttel (sziikség szerint)

- Komplett mentés ideiglenes vonérendszer hasznalataval

« Mentés utani szempontok

A tanfolyam el&feltétele

- Egészségligyi alkalmassag

« Testtdmeg nem haladja meg az eszkdz biztonsagos teherbirasi

hatarértékét

« Ervényes bizonyitvannyal kell rendelkezni a magasban valé

biztonsagos munkavégzéshez

+ Ahelyinyelv jé ismerete beszédben, irdsban és olvasasban

A tanfolyam érvényessége

A tanfolyam sikeres elvégzése utan a résztvevék bizonyitvanyt

kapnak, amely egy évig érvényes.

Kérjiik, regisztraljon erre az MSA tréningre itt: training.EU@msasafety.com.
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