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Bezpečnosť vo výškachsM

Školenie

Školiaci kurz ochrany pred pádom z výšky spoločnosti MSA o pokročilej záchrane—SK
Č. kurzu: 10191659

Tento kurz poskytuje jednotlivcom zručnosti a istotu pri poskytovaní záchrany spolupracovníkov vo výškach. Po úspešnom dokončení kurzu
budú absolventi schopní riešiť rôzne situácie, ako je napríklad záchrana pracovníka, ktorý spadol a zostal visieť, alebo nevládnej osoby v oblasti
s obmedzeným prístupom, pričom je zaistené dodržiavanie morálnych pravidiel aj zákonných predpisov. Okrem základných zdvíhacích 
a vertikálnych spúšťacích systémov je zahrnuté aj používanie lán s cieľom dostať zranené osoby z konštrukcií, ako aj používanie nosidiel
vrátane zabalenia zranenej osoby a spúšťania nosidiel v prípade potreby. Kurz je možné zabezpečiť buď na pracovisku za predpokladu, že sú 
k dispozícii minimálne priestory na teoretickú časť a praktický výcvik, alebo v priestoroch školiaceho partnera spoločnosti MSA.

Odporúča sa pre
Tento kurz poskytuje záchranné riešenia pre spoločnosti s jednotlivcami pracujúcimi vo výškach alebo osoby, ktoré sa dostávajú na miesta
alebo prechádzajú miestami, kde hrozí potenciálne nebezpečenstvo pádu. Pri zraneniach spôsobených pádom z výšky môže byť ťažké dostať
postihnutú osobu na zem. Tento kurz je vhodný pre väčšinu priemyselných oblastí vrátane (okrem iného) petrochemického a plynárenského
priemyslu, mestských služieb, stavebníctva a zábavného priemyslu.

Obsah kurzu
Teoretická časť:

• Príslušná legislatíva

• Potreba záchrany

• Záchranné plány—faktory, ktoré treba brať do úvahy, 
a odporúčaný obsah

• Činnosti v prípade pádu

• Faktory, ktoré treba brať do úvahy po záchrane (vrátane úrazov
spôsobených zavesením)

• Technické aspekty a kontrola záchranných systémov 

Hodnotenie kurzu
Vyžaduje sa písomné aj praktické hodnotenie

Trvanie kurzu
Jeden deň

Maximálny počet študentov na inštruktora
Šesť účastníkov na jedného inštruktora

Praktická časť:

• Kontrola záchranného vybavenia pred použitím

• Nastavenie záchranného systému 

• Záchrana zranenej osoby zo zavesenia

• Záchrana nevládnej osoby z pracovnej plošiny/oblasti vo výške

• Visuté lanovky/ťahané laná

• Zabalenie zranenej osoby a spúšťacie nosidlá (podľa potreby)

• Faktory, ktoré treba brať do úvahy po záchrane

Predpoklady na absolvovanie kurzu
• Dobrý zdravotný stav 

• Telesná hmotnosť v rámci bezpečného pracovného limitu
vybavenia

• Držiteľ platného osvedčenia pre práce vo výškach/bezpečnosť
vo výškach

• Dobré jazykové znalosti miestneho jazyka – hovorenie, písanie,
čítanie

Platnosť kurzu
Po úspešnom dokončení kurzu dostanú absolventi osvedčenie 
o spôsobilosti, ktoré platí dva roky.  


