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Use and Maintenance Instructions
Work Positioning Lanyard

A WARNING

The user must be trained before using this product. Use this manual as part of a user safety training program that is appropriate for the
user’s occupation. These instructions must be provided to users before use of the product and retained for ready reference by the user.
The user must read, understand (or have explained), and heed all instructions, labels, markings and warnings supplied with this product
and with those products intended for use in association with it. FAILURE TO DO SO MAY RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

Kullanim ve Bakim Talimatlan
Calhisma konumu ayarlama sisteminin lanyardi

A UYARILAR

Kullanici bu iiriinii kullanmadan 6nce egitilmelidir. Bu kitapg¢igi kullanicinin meslegine uygun olarak kullanici giivenlik egitim programinin
bir béliimii seklinde kullanin. Uriin kullaniimadan 6énce bu talimatlar kullaniciya verilmeli ve kullanici tarafindan hazir halde tutulmalidir.
Kullanici, bu iiriiniin ve bu iiriinle baglantili olan tiim pargalarin kullanimi hakkindaki tiim kurallara, etiketlere, isaretlere ve uyarilara dik-
kat etmelidir, okumalidir, anlamalidir (veya anlatiimalidir). BOYLE YAPMAMAK CiDDI YARALANMA VE OLUMLERLE SONUGLANABILIR.

TURKCE

Gebrauchs-und Wartungsanleitung
Verbindungsmittel fiir Haltegurte

A WARNUNGEN

Der Benutzer muss in der Nutzung dieses Produkts zuvor unterwiesen werden. Benutzen Sie diese Anleitung als Teil eines Benutzer-Sicherheitstrain-

ingsprogrammes, das fiir die Tétigkeit des Benutzers geeignet ist. Diese Anleitungen miissen den Benutzern vor der Nutzung des Produkts zur Verfiigung
gestellt werden und zum Nachschlagen fiir den Benutzer aufbewahrt werden. Der Benutzer muss alle mit diesem Produkt und jenen Produkten, die
fiir die Benutzung mit diesem Produkt vorgesehen sind, mitgelieferten Anleistungen, Etiketten, Markierungen und Warnungen gelesen, verstanden
(oder erklirt bekommen) haben und beachten. NICHTBEFOLGUNG KONNTE ZU ERNSTHAFTEN VERLETZUNGEN ODER ZUM TOD FUHREN.

DEUTSCH

Instruktioner for brug og vedligeholdelse
Arbejdsstilling med taljereb

ADVARSLER

Inden dette produkt anvendes, skal brugeren veere treenet. Brug denne manuel som en del af en brugerens sikkerhedstreeningsprogram,

¥ | som errelevant i forhold til brugerens erhverv. Disse instruktioner skal gives til brugeren, inden produktet tages i anvendelse, og opbevares for
g fremtidig brug af brugeren. Brugeren skal lzese, forsta (eller modtage en forklaring), og vaere opmaerksom pa alle instruktioner, mzaerkater
g og advarsler, som leveres med dette produkt og med de produkter, som skal bruges i forbindelse hermed. HVIS DETTE IKKE OVERHOLDES,
KAN DET MEDF@RE ALVORLIGE SKADER ELLER D@DSFALD.
MSA Europe GmbH,
Schlusselstrasse 12 m 8645 Rapperswil-Jona m CH - Schwitzerland
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Instrucciones de uso y mantenimiento
Posicion de Trabajo del Cuerda

N e

El usuario debe estar capacitado antes de utilizar este producto. Utilice este manual como parte de un programa de entrenamiento de seguridad,
que sea apropiado para la ocupacién del usuario. Estas instrucciones se deben facilitar al usuario antes de utilizar el producto, y se deben conservar
para que éstos las consulten. El usuario debe leer, entender (o disponer de las aclaraciones pertinentes) y prestar atencion a todas las
instrucciones, etiquetas, marcas y advertencias que se proporcionan con este producto, y con aquellos productos disenados para su
uso asociado con éste. S| NO SE REALIZA ESTE PROCEDIMIENTO, SE PUEDEN PRODUCIR LESIONES GRAVES O LA MUERTE.

ESPANOL

Kaytto- ja huolto-ohjeet

Tyontekijaa tukeva liitoshihna

A VAROITUS

Tuotteen kédytto edellyttda kdyttébkoulutusta. Timéan kdyttéohjeen on oltava osa kdyttédjan tyotehtéviin mukautettua kdyttékoulutusta.
Tdamaé kayttoohje on annettava kéyttdjille ennen tuotteen kayttod ja pidettdva saatavilla kdyton aikana. Kdyttdjan on luettava ja
ymmarrettdva (tai pyydettiva lisdohjeita) kaikki timan tuotteen sekd sen kanssa kéyttavien tuotteiden arvokilvet, varoitukset ja ohjeet
Jja noudatettava niiti. TAMAN OHJEEN LAIMINLYONTI VOI AIHEUTTAA VAKAVAN VAMMAN TAI KUOLEMAN.

Suowmi

Consignes d’utilisation et d’entretien
Longe de maintien au travail

/\ MISES EN GARDE

L’utilisateur doit étre formé avant d’utiliser ce produit. Utilisez ce mode d’emploi dans le cadre d’un programme de formation sur la sécurité
correspondant a la profession de I'utilisateur. Ces instructions doivent étre fournies aux utilisateurs avant qu’ils ne commencent a utiliser
le produit, et laissées a leur disposition pour consultation future. L’utilisateur doit lire ou se faire expliquer les instructions, les étiquettes,
le marquage et les avertissements relatifs a ce produit et aux produits associés; il doit bien les comprendre et s’y conformer. LE
NON-RESPECT DE CES CONSIGNES PEUT ENGENDRER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

FRANCAIS

03nyieg XpAONS KA1 CUVTAPNONS

lpavrag ocuykpdarnong o€ 0éon epyaociag

A NMPOEIAOMOIHZEIZ

O xprioTNg MPETTEI va EKTTAIGEUTEI TIPIV TI) XPIjOT) AUTOU TOU TTPOIOVTOS. XprOIlOTTOIOTE aQUTO TO EYXEIPIOI0 WG UEPOG EVOS TTPOYPAUNATOS EKTTAIOEUONS
aog@alsiag Tou XpriaTn To orroio sival KardAAnAo yia 1o gidog epyaaiag Tou xproTn. O1 0dnyics auTES TTPETTEI va TTAPEXOVTAI OTOUS XPHOTES TIPIV TI) XPHOTN
TOU TTPOIOVTOG Kal v UAQOTOVTAI WOTE va UTTOPEI O XPIiOTNG va avatpéxel avd mdaa oTiyur o< aurég. O xpriatng mpémel va diafdoel, va karavorjoel (1
va Tou £§nynBouv) kai va Tnpei 6Aeg TIS 0dNYiES, ETIKETEG, EMONUAVOEIS Kal TIPOEIGOTTOIOEIS TTOU TTaPEXOVTAl LIE TO TTPOIOV QUTO Kal UE Td TTPOIOVTA TTOU
mpoopidovrai yia xprion os ouvduaouo pe auro. AN AEN THPHOEI AYTO, MITOPEI NA TPOKAHOEI XOBAPOX TPAYMATIZMOZX 'H GANATOZ.

EAAHNIKA

Istruzioni per uso e manutenzione
Posizione di lavoro del Cordino

A AVVERTENZE

L’utilizzatore deve essere istruito prima di utilizzare il prodotto. Usare questo manuale come parte del programma di formazione per la
sicurezza dell’utilizzatore appropriato al tipo di occupazione dell’utilizzatore. Queste istruzioni devono essere fornite agli utilizzatori prima di
usare il prodotto e conservate per una consultazione immediata da parte dell’utilizzatore. L’utilizzatore deve leggere, comprendere (o farsi
spiegare) e rispettare tutte le istruzioni, le etichette, tutti i contrassegni e tutte le avvertenze in dotazione con questo prodotto e con quei
prodotti che saranno usati in associazione con esso. LA MANCATA OSSERVANZA DI CIO PUO PROVOCARE GRAVI LESIONI O LA MORTE.

ITALIANO

Gebruiks- en onderhoudsaanwijzing
Werkpositioneringveiligheidslijn

A WAARSCHUWINGEN

De gebruiker moet een training hebben gevolgd voordat hij dit product mag gebruiken. Gebruik deze gebruiksaanwijzing als onderdeel van
een gebruikerstrainingsprogramma dat geschikt is voor het werk van de gebruiker. Deze gebruiksaanwijzing moeten worden verstrekt aan de
gebruikers voordat het product gebruikt wordt en bewaard worden als gebruiksklaar naslagwerk door de gebruiker. De gebruiker moet alle instructies,
etiketten, markeringen en waarschuwingen die met dit product zijn bijgeleverd, en met de producten die hiermee worden gebruikt, lezen (of uitgelegd krijgen)
en deze opvolgen. INDIEN DIT NIET WORDT OPGEVOLGD KAN DIT ERNSTIGE VERWONDINGEN OF DE DOOD TEN GEVOLGE HEBBEN.

NEDERLANDS
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Bruks-og vedlikeholdsinstruksjoner
Stotteline

/\ ADVARSLER

Brukeren ma fa oppleering for bruk av dette produktet. Bruk denne veiledningen som en del av en brukers sikkerhets treningsprogram
som passer for brukeren okkupasjon. Disse instruksjonene skal gis til brukere for bruk av produktet og beholdes som referanse av
brukeren. Brukeren ma lese, forsta (eller ha forklart), og gi akt pa alle instruksjoner, etiketter, merking og advarsler som folger med dette
produktet, og med produktene ment for bruk i forbindelse med det. UNNLATELSE A FOLGE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE
ELLER D@D.

NORSK

Instrucoes de utilizacao e manutencao
Posicao de trabalho da correia

N

O utilizador deve receber formagao antes de utilizar este produto. Utilize este manual como parte de um programa de formagao sobre
seguranga do utilizador, apropriado para a fungao do utilizador. Estas instrugées devem ser fornecidas aos utilizadores antes do uso do
produto e mantidas com eles para consulta rapida. O utilizador deve ler, compreender (ou receber explicagao) e prestar atengao a todas
as instrugées, etiquetas, marcagoes e adverténcias fornecidas com este produto e com outros produtos com uso previsto em conjunto com
ele. 0 NAO CUMPRIMENTO DESTAS ADVERTENCIAS PODERA RESULTAR EM FERIMENTOS GRAVES OU MORTE.

PORTUGUES

Instruktioner for anviandning och underhall
Arbets Positions Fallstoppslina

N

Anviéndaren maste vara utbildad innan produkten kan anvédndas. Anvéand denna handbok som en del av anvandarnas sékerhet utbildningsprogram
med hénsyn till anvdndarens yrke eller sysselsiéttning. Dessa instruktioner maste ldmnas till anvdndare innan anvdndning av produkten
sker och bevaras som referens av anvédndaren. Anvdndaren maste ldsa, forsta (eller har férklarat), och beaktat alla instruktioner, etiketter,
madrken och varningar som medféljer denna produkt och med de produkter avsedda fér anvdndning i samband med den. ANNARS KAN
DETTA RESULTERA | ALLVARLIG PERSON SKADA ELLER DOD.

SVENSKA

YkazaHua 3a ynotpeba m nogapbKKa
BbXe 3a pa3nonaraHe B pa60'r|-|a no3uma

A BHUMAHME

lMompe6umensim mpsibea da 6L0e o6y4eH, Npedu O0a u3nosizea mo3u nNPodykm. M3nonsealime moea pLKO8OACMEB0 Kamo Yyacm om
npozpama 3a oby4eHue no 6ezonacHocm Ha nompe6umerisi, Kossmo e nodxodsuwia 3a npogecusima Ha nompebumerns. Teau uHcMpPyKyuUU
mpsibea da ce npedocmaessm Ha nompeb6umenume, npedu Oa ce u3nossea NPodykmMbm, u 0a ce 3ana3sim 3a crpaska om nompebumerns
npu Hyx0da. lompe6umensm mpsibea da npoyeme, pa3bepe (unu Aa ca My o6sicHeHU) u 0a e3uma o0 eHUMaHuUe 8CUYKU UHCMPYKUUU,
emukemu, MapKupoeKu u npedynpexoeHusi, npedocmaseHu ¢ mo3u npodykm, Kakmo u ¢ npodykmume, npedHa3Ha4YeHu 3a ynompeba
3aedHo ¢ Hezo. HECITA3BBAHETO HA TOPHOTO MOXXE A JOBELE O CEPUO3HO HAPAHSIBAHE UITU CMBPT.

BBJITAPCKU

Navod k obsluze a udrzbé
Pracovni polohovaci lano

A VAROVANI

UzZivatel musi byt pred pouZitim tohoto zafizeni vyskolen. VyuzZijte tento manual jako soucdst Skoleni uZivatelské bezpecnosti, nezbytného
pro zaméstnani uZivatele. Tyto instrukce musi byt uZivateliim poskytnuty pred pouZitim zarizeni a ponechany uZivatelim k pozdéjsimu
nahlizeni. VSechny instrukce, informacni stitky, znacky a varovani doddvané s timto zafizenim a se zarizenimi, které jsou urcené k uZivani
s nim, si uzivatel musi preéist, porozumét jim (nebo mu musi byt vysvétleny) a musi se jimi Fidit. POKUD TAK NEUCINITE, MUZE TO MIT
ZA NASLEDEK VAZNE ZRANENI NEBO SMRT.

CESKY

Hasznalati és karbantartasi utasitasok
Munkahelyzet beallité kantar

A FIGYELMEZTETESEK

A termék hasznalatanak engedélyezése el6tt a felhasznalonak megfelel6 kiképzésben kell részesiilnie. Hasznalja ezt a kézikényvet a
felhasznalé foglalkozasanak megfelel6 felhasznaloi biztonsagi kiképzéprogram keretén beliil. Ezeket az utasitasokat a felhasznalok rendelkezésére
a termék hasznalata el6tt kell bocsatani, és a felhasznaloknak meg kell 6rizniiik 6ket ahhoz, hogy sziikség esetén barmikor azonnal
tanulmanyozhatok legyenek. A felhasznalonak el kell olvasnia, meg kell értenie (illetve el kell magyaraztatnia), €s be kell tartania valamennyi
olyan utasitast, cimkét, jelzést és figyelmeztetést, mely a jelen termékkel és a vele rendeltetésszeriien tarsitva miik6dé termekekkel
egyetemben keriil leszéllitisra. ELLENKEZO ESETBEN ENNEK KIMENETELE SULYOS TESTI SERULES VAGY HALAL LEHET.

MAGYAR
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Konp,aHy XX9He TeXHUKanbIK KaMTaMachbI3 eTy HYCKaynblifbl
Xymbic ke3iHoe 6enbeyni 6ekiTy

A CAKTAHObIPY

Konparap anabiHAa, KongaHywWwbl covikec Aasip/ibIKTaH eTyi KaxeT. Ocbl epexeHi KongaHyWbIHbIH MaMaHAbIFbIHA CaiKec Kayinci3gik
cakTay AaspnbiK bargapnamacbiHbIH 6eriri peTiHge navigananbiHbi3. KongaHywel 6epinreH epexemMeH eHiMAi KongaHap anabiHaa
TaHbICbIN, AaNibIH KOMEK KiTanwachbIH e3iHge cakraybl Tvic. KongaHyuwbl eHiMre KaTbICTbl XXoHe 6HIMMeH bipre KongaHbinaTbiH 6aprbiK
epexenepai, 6enrinepai xaHe eckepTynepai okbIn, TYCiHIN (Hemece e3re agamMHaH MaslimgemMe asny apkbisbl) KongaHybl MiHAET.
EPEXXEJIEPTE BAfbIHBAY AYbIP JXKAPAKATKA HEMECE OJ1IMIE SKEITYI MYMKIH.

KA3AKLUA

Instrukcje dotyczace uzytkowania i konserwacji
Linka ustalajaca pozycje podczas pracy

A OSTRZEZENIA

Uzytkownik musi zostac¢ przeszkolony przed zastosowaniem niniejszego urzadzenia. Niniejsza instrukcja powinna by¢ wykorzystana jako
element szkolenia bezpieczenstwa uzytkownika, wiasciwego do stanowiska zajmowanego przez uzytkownika. Niniejsza instrukcje musza by¢
dostarczone uzytkownikowi zanim zacznie on korzystac z urzadzenia oraz musza by¢ zachowane przez uzytkownika do wykorzystania w
przysziosci. Uzytkownik musi przeczytac, zrozumie¢ oraz bra¢ pod uwage wszystkie instrukcje (lub powinny zosta¢ mu wyjasnione),
etykiety, oznaczenia oraz ostrzezenia dostarczone wraz z produktem oraz z produktami, ktére maja z nim by¢ wykorzystywane. NIEZASTOSOWANIE
SIE DO POWYZSZYCH ZASAD MOZE SPOWODOWAC POWAZNE USZKODZENIE CIAtA LUB SMIERC.

POLSKI

Instructiuni de folosire si intretinere
Coarda de pozitionare pentru lucru

A AVERTIZARI

Utilizatorii trebuie instruiti de catre o persoana competenta inainte de a utiliza acest produs. Utilizati acest manual ca si componenta a
unui program complex de instruire cu privire la masurile de siguranta adecvat ocupatiei utilizatorului. Aceste instructiuni trebuie sa fie oferite
utilizatorilor inainte de utilizarea produsului si trebuie pastrate de catre utilizator in vederea consultarii ulterioare. Utilizatorii trebuie sa
citeascd, sd inteleaga (sau sa le fie explicate) si sd tind cont de toate instructiunile, etichetele, marcajele si avertizarile furnizate impreuna cu
produsul si cu toate produsele destinate sé fie utilizate impreuna cu acesta. NERESPECTAREA ACESTOR AVERTIZARI POATE DUCE LA
VATAMARI CORPORALE GRAVE SAU LA MOARTE.

ROMANA

PykoBOACTBO NO 3KCNNyaTauum U TeXHU4Yeckomy ob6cny>xmBaHuio
Ctpon gns pa6oyero NO3ULMOHUPOBAHMUS

A NPEAYNPEXOEHUA

lMeped ucnonb3o8aHueM cucmemMsbl Nosib308amenu Go/KHbI Mpolimu coomeemcmeyroulyto nod2omoeky. Bknro4yume coomeemcmeyroujue
Mamepua’sibi 3mozo pykoeodcmea e npozpamMmy oby4eHusi mexHuke 6e3onacHocmu rnosnb3oeameneti. [onb30eamenu Ao/mKHLI 03HAKOMUMbCS
C UHCMPYKUUsiMU nepeod ucnosib308aHUeM cucmembl U ecez0a umems ux nod pykoli. [Tonb3oeamesnb Go/KeH npoYyecmsb, MOHAMb (Unu
nosyyums pa3bsICHeHUs]) U 06pamumb 6HUMaHUe Ha 8ce UHCMPYKYUU, 3muKemku, Memku u npedynpexdeHusi 05151 amozo u3denus, a
makxxe Onsi ecex dpyaux usoesnutl, ucrnosnb3yembix coemecmHo. HECOBJIOQEHUE 3TUX ITPABUJ1 MOXXET INPUBECTU K CEPbE3HbIM
MOBPEXXOEHUSIM UITN JIETAJIbHOMY UCXOAY.

PYCCKUn

Navod na pouzitie a udrzbu
Lano na nastavenie pracovnej polohy

A UPOZORNENIE

Pouzivatel’ musi byt pred pouZitim tohto vyrobku zaskoleny. Tuto priru¢ku pouZivajte ako ¢ast’ bezpe¢nostného skoliaceho programu,
ktory je vhodny pre profesiu pouzivatel'a. Tieto pokyny musia byt poskytnuté pouZivatelom pred pouZitim tohto produktu a musia sa
uchovat’ pre dalsie pouZitie pouzZivatefom. PouzZivatel’ musi vSetky pokyny, oznacenia, znacky a varovania doddvané s tymto produktom
a s tymi produktmi, ktoré st uréené na spoloéné pouZitie, preéitat, pochopit’ (alebo si nechat’ vysvetlit) a dodrziavat’' ich. NEDODRZANIE
TOHTO POKYNU MOZE SPOSOBIT VAZNE PORANENIA ALEBO SMRT.

SLOVENSKY

IHCTpYKLIii 3 BUKOPpUCTaHHA Ta TeEXHIYHOro o6cnyrosyBaHHsA
®dikcauisa cTtpony npm pob6orTi

A 3ACTEPEXEHHS

Kopucmyeay nosuHeH npolimu iHcmpykmax, nepw Hix aukopucmosgygamu uyel eupi6. Bukopucmosytime yi iHcmpyKuyii sk yacmuHy
npozpamMu Hag4YaHHS Kopucmyea4a mexHiyi 6e3neku. KopucryBa4i MaroTb O3HaOMUTHCS 3 IHCTPYKUisIMM OO0 8UKOpucMaHHs1 upoby
U 3BepTaTucsi 4o Hux 0ns1 doeidku. Kopucmyeay nosuHeH npo4yumamu, 3po3yMimu (ab6o oTpumaTy NosiICHeHHs), i epaxoesyeamu 6ci
iHcmpyKuii, emukemku, MapKyeaHHs1 ma rnonepeo)xeHHs, siKi MocmaesisirombCcsi 3 YyuM eupobom i 3 aupobamu, Npu3Ha4YeHUMU Ons
euKopucmaHHsi y noedHaHHi 3 Hum. HEBUKOHAHHSI LiNX BUMOI™ MOXXE IMPU3BECTU [JO CEPUO3HNX TPABM ABO CMEPTI.

YKPAIHCBKA
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/ MSA Europe GmbH \

Schliisselstrasse 12
8645 Rapperswil-Jona
CH - Switzerland

www.MSAsafety.com

FORMAL INSPECTION GRID

vR[JTFIM[AIM[J[JTATS[O[N]D
3
g
Inspect before each use Ll
Her kullanimdan 6nce kontrol edin =
Vor jedem Einsatz iberpriifen EQ
Inspicér for brug —
Inspeccione antes de cada uso 6
Tarkasta ennen jokaista kayttoa i
Inspecter avant chaque utilisation O
EAéyETe mpiv ammd kaBe xprion
Ispezionare prima di ogni utilizzo o
Inspecteer voor elk gebruik T

Inspiser far hver bruk
Inspecionar antes de cada uso MARK Gﬁ"g’s?"b"s"g""'” OF
Kontrollera fore varje anvandning
TpoBepere npeay ynotpeta
Kontrola pred kazdym pouzitim
Az eszkbzt minden hasznalat elétt vizsgalja at.
Bp KonpaHap anabIHAa TeKcepy kaxeT
¢ kazdym uzyciem
Inspectati inainte de fiecare utilizare
TIPOBEPSITH NePEA KaXALIM NpUMEHEHHENM
Kontrola pred kazdym pouzitim
TepesipsT NePeA KOXHMUM BUKOPUCTAHHAM

k 616 REV.3 10102425 /

Model P/N: C MODEL
Material: C MATERIAL
Length: C LENGTH

The Safety Company
Date Made: C DATE MADE PRODUCT NAME
Expiration Date: C N/A Work positioning lanyard
X Galisma konumu ayarlama sisteminin lanyardi
Serial Number: L SERIAL NUMBER Verbindungsmittel fir Haltegurte

Arbejdsstilling med taljereb
Posicion de Trabajo del Cuerda
Turvavaljaiden tydasemointi

Longe de maintien au travail
Iudviag ouykpdTnong o¢ Béon epyaciag
Posizione di lavoro del Cordino
Werkpositioneringveiligheidslijn
teline

Meets:C MEETS STANDARDS Talabarte de Posicionamento de Trabalho
Arbets Positions Fallstoppslina

Buxe 3a paanonarane B paboTHa no3uUMs
2 8 49 Bracouni poofovaci lano
Munkahelyzet beallité kantar
KymbiC keaiae Genbeyai Gekiry
Linka ustalajaca pozycje podczas pracy
Coarda de pozitionare pentru lucru
MADE IN COUNTRY Crpon AnA paBouero No3MLMOHUPOBaHIS
DO NOT REMOVE LABELS Lano na nastavenie pracovnej polohy
Pikcauis cTpony npu poGoTi

K 121 REV.2 10102426 J \ 517REV.1 10102424 J
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ENGLISH TURKGE DEUTSCH
1. Lanyards models 1. Kemer modelleri 1. Modelle der Verbindungsmittel
2. Lanyards adjustments 2. Kemerin ayarlanmasi 2. Verbindungsmittel-
3. Snaphook usage 3. Emniyetli kancanin kullanimi Anpassungsmadglichkeiten
4. Lanyard usage 4. Kemerin kullanimi 3. Gebrauch des
6. Incorrect Lanyard usage 6. Hatali kemer kullanimi Verbindungselements (Karabiners)
7. Tags 7. Etiketler 4. Gebrauch der Verbindungsmittel
8. Inspection grid 8. Muayene agi 6. UnsachgemalBer Gebrauch
9. Model number 9. Model numarasi der Verbindungsmittel
10.  Material 10. Malzeme 7. Kennzeichnungen
11.  Lanyard length 11.  Kemerin uzunlugu 8. Dokumentation der regelmaRigen
12.  Date of manufacture 12.  Uretim tarihi Uberpriifung
13.  Serial number 13.  Seri numarasi 9. Modellnummer
14. Expiration date 14.  Son kullanma tarihi 10. Material
15.  Caution: read the manual 15.  Uyarilar: kilavuzu okuyun 11.  Lange des Verbindungsmittels
16. European standards 16.  Avrupa standartlari 12.  Herstellungsdatum
17.  Notified body number 17.  Kayith alet numarasi 13.  Seriennummer
14.  Ablaufdatum
15.  Vorsicht: Anleitung lesen
16.  Europaische Richtlinien
17.  Kennnummer der benannten Stelle
DANSK ESPANOL suomi
1. Sikkerhedslinemodeller 1. Modelos de las cuerdas de seguridad 1. Liitoshihnamallit
2. Justering af sikkerhedsline 2. Ajustes de las cuerdas de seguridad 2. Liitoshihnan saadot
3. Brug af karabinhage 3. Uso de mosquetdn 3. Turvakoukun kayttétapa
4. Korrekt brug af sikkerhedsline 4. Uso de la cuerda 4. Liitoshihnan kayttétavat
6. Forkert brug af sikkerhedsline 6. Uso incorrecto de la cuerda 6. Kielletty kayttétapa
7. Maerkater 7. Etiquetas 7. Merkinnat
8. Inspektionsgitter 8. Tabla de inspeccion 8. Tarkastustaulukko
9. Modelnummer 9. Numero de modelo 9. Mallinumero
10. Materiale 10. Material 10. Materiaali
11.  Leengde pa sikkerhedsline 11.  Largo de la cuerda 11.  Liitoshihnan pituus
12.  Fremstillingsdato 12.  Fecha de fabricacién 12.  Valmistuspaiva
13.  Serienummer 13.  Numero de serie 13.  Sarjanumero
14. Udlgbsdato date 14. Fecha de caducidad 14.  Viimeinen kayttopaiva
15.  Advarsel: Laes manualen 15.  Atencion: lea el manual 15.  Varoitus: lue kayttdohje
16. Europaeiske standarder 16. Normas europeas 16. Eurooppalaiset standardit
17.  Bemyndiget organnummer 17.  Numero del organismo notificado 17.  llmoitetun tarkastuslaitoksen numero
© 2021 MSA Page 9
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FRANCAIS EAAHNIKA ITALIANO

1. Modeéles de longes 1. MovTéAa 1udvTa ocuykpAaTnong 1. Modelli di cordini
2. Réglage des longes 2. PuBuioeig 1pdvra cuykpdrnong 2. Regolazioni dei cordini
3. Utilisation du mousqueton 3. Xprion Twv EAATNPIWTWY AYKIOTPWY 3. Uso del gancio a molla

(connecteur) 4. Xpron Tou IndvTa ouyKpATNong 4. Impiego del cordino
4. Utilisation de la longe 6. AG&Bog xprion Tou Ihavta 6. Impiego non corretto del cordino
6. Utilisation incorrecte de la longe ouyKkpdaTnong 7. Etichette
7. Etiquettes 7. ETikéTeg 8. Griglia d’ispezione
8. Grille d’inspection 8. Mivakag emBewprioewy 9. Numero di modello
9. Numeéro de modéle 9. Ap1BudG povtéhou 10. Materiale
10. Matiére 10.  YAKko 11.  Lunghezza del cordino
11.  Longueur de la longe 11.  Mnkog Tou Iyavta ouykpdtnong 12. Data di produzione
12.  Date de fabrication 12. Hyepounvia KOTOOKEUAG 13.  Numero di serie
13.  Numéro de série 13.  Zeipiokdg apiBuog 14. Data di scadenza
14. Date d’expiration 14.  Hpepounvia Aféng 15.  Attenzione: leggere il manuale
15.  Attention : lisez le mode d’emploi 15. [Mpoooxn: diaBacoTe To gyXelpidlo 16. Standard europei
16. Normes européennes 16. Eupwtraikd Mpdtuta 17.  Numero Organismo Notificato
17.  Numéro de I'organisme notifié 17.  ApiBudg KovoTroinuévou Qopéa

NEDERLANDS NORSK PORTUGUES
1. Modellen van veiligheidslijnen 1. Festesnormodeller 1. Modelos de correias
2. Bijstelling van veiligheidslijnen 2. Justering av festersnor 2. Ajustes das correias
3. Gebruik van haken 3. Bruk av hurtigkrok 3. Uso do gancho de engate
4. Gebruik van veiligheidslijn 4. Bruk av festesnor 4. Uso da correia
6. Verkeerd gebruik van veiligheidslijn 6. Feil bruk av festesnor 6. Uso incorreto da correia
7. Etiketten 7. Merkelapper 7. Etiquetas
8. Inspectierooster 8. Inspeksjonsskjema 8. Grade de inspegao
9. Modelnummer 9. Modellnummer 9. Numero do modelo
10. Materiaal 10. Materiale 10. Material
11.  Lengte van veiligheidslijn 11.  Festesnorlengde 11.  Comprimento da correia
12.  Productiedatum 12.  Produksjonsdato 12. Data de fabrico
13.  Serienummer 13.  Serienummer 13.  Numero de série
14.  Vervaldatum 14. Utlgpsdato 14. Data de expiragédo
15. Let op: lees de gebruiksaanwijzing 15.  Advarsel: les brukerveiledningen 15.  Aviso: leia o manual
16. Europese normen 16. Europeiske standarder 16. Normas Europeias
17.  Nummer aangemelde instantie 17.  Godkjennende myndighet 17.  Numero do érgéo notificado
Page 10 © 2021 MSA
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SVENSKA BBJIFAPCKU CESKY
1. Fallstoppslinans modeller 1. Mogenu BbxeTa 1. Modely lan
2. Fallstoppslinans justeringar 2. PerynupaHe Ha BbxeTaTta 2. Sefizeni lan
3. Litshakens anvandning 3. YnoTtpeba Ha o6e3onacutenHa kyka 3. Pouziti haku
4. Fallstoppslinans anvéndning 4. YnoTpeba Ha BbXETO 4. Pouziti lana
6. Felaktig anvandning av fallstoppslinan 6. HenpaeunHa ynotpeba Ha BbXeTo 6. Nespravné Pouziti lana
7. Etiketter 7. ETWKETU C JaHHW 7. Stitky
8. Inspektionsnat 8. Tabnuua 3a npoBepka 8. Tabulka prohlidky
9. Modellnummer 9. Howmep Ha mogen 9. Cislo modelu
10.  Material 10. Martepuan 10.  Material
11.  Fallstoppslinans langd 11.  ObmxvHa Ha BbXETO 11. Délka lana
12.  Tillverkningsdatum 12. [ara Ha npon3BOACTBO 12.  Datum vyroby
13.  Serienummer 13. CepueH Homep 13.  Vyrobni &islo
14. Utganget datum 14. [ata Ha n3TnyaHe Ha cpoka Ha 14.  Datum ukoné&eni pouzitelnosti
15.  Varning: Las manualen rogHocTt 15.  Upozornéni: prostudujte si navod k
16. Europeiska standarder 15. BHumanue: lNMpoyerteTe obsluze
17.  Anmalt karosserinummer PBKOBOACTBOTO 16.  Evropské normy
16. EBponeincku ctaHgaptm 17.  Cislo notifikované organizace
17.  Homep Ha HoTUdMLMpaH opraH
MAGYAR KA3AKLLUA POLSKI
1. Rogzitékotél fajtak 1. Cakranapblpy apkaHAapbiHbIH Mogeni 1. Modele lonz
2. Régzitékotelek beallitasa 2. Cakrangblpy apkaHaapbiH 6ackapy 2. Regulowanie lonz
3. Rugds karabiner hasznalata 3. BekiTkilwi 6ap inMekTi nanganany 3. Zastosowanie zatrzasnika
4. Ro6gzitékotél hasznalata 4, CaktaHgblprbil 6enbeyai naganaHy 4. Zastosowanie lonzy
6. Rogzitékotél helytelen hasznalata 6. CakraHablprbi 6enbeyai aypbic 6. Niewtasciwe zastosowanie lonzy
7. Cimkék nanganaxbay 7. Etykiety
8. Ellen6rzé tablazat 7. Tanbanap 8. Siatka kontroli
9. Modellszam 8. TekcepicTep kecTeci 9. Numer modelu
10. Anyag 9. MopgenbaiH Homepi 10.  Materiat
11.  ROgzit6kotél hosszusaga 10. Matepuan 11.  Diugosé lonzy
12.  Gyartas idépontja 11.  CakraHgblprbilw 6enbeyaiH y3blHAbBIFbI 12.  Data produkcji
13.  Gyartasi szam 12. [aibiHAanfaH KyHi 13.  Numer seryjny
14. Szavatossagi hatarid 13.  CepusAnblk HeMiIpi 14. Data wazno$ci
15.  Figyelem: olvassa el a hasznalati 14. Kapamppinbik Mep3imi 15.  Uwaga: nalezy przeczytac¢ instrukcje
utasitast 15.  EckepTy! HyckaynbiKTbl OKbIn 16.  Standardy europejskie
16.  Eurdpai szabvanyok LWbIFbIHBI3 17.  Numer jednostki notyfkowanej
17. Hitelesitett tdrzsszam 16. Eyponanblk cTaHgapTtTap
17.  CepTtudmkaTray opraHbiHbIH HEMIpi
© 2021 MSA
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ROMANA

Modele corzi

Ajustarile corzii

Folosirea carligelor de prindere
Utilizarea corzii

Utilizarea incorecta a corzii
Carabiniere

Grila de verificare

9. Numarul modelului

10.  Material

11.  Lungimea corzii

12.  Datade fabricatie

13. Seria

14.  Data expirarii

15.  Atentie: cititi manualul

16. Standarde europene

17.  Numar corporal anuntat

© N A~ WN =

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

PYCCKMUH

Mogenu nogBecHbIx cTpon
PerynupoBka noaBecHbIX cTpon
Wcnonb3oBaHue Kptoka ¢
npegoxpaHuTenem

Mcnonb3oBaHne
npenoxpaHUTEnbLHOro nosica
HenpaBunbHoe ncnons3oBaHue
npefoxpaHUTENbLHOro nosica
MapknpoBkmu

CeTka npoBepku

Homep mogenu

Matepuan

[nvHa npegoxpaHuTenbHOro nosica
[ata narotoBneHuns

CepuiiHbii HoMep

Cpok rogHocTn

BHumaHwue! MpuuntainTte pykoBoacTBO
EBponelickne craHgapThbl

Homep opraHa no ceptudmkaumm

N AN~

1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

SLOVENSKY

Modely fixacnych lan
Nastavenie fixacnych lan
Pouzivanie karabinky
Pouzivanie lana

Nespravne pouzivanie lana
Stitky

Tabulka kontroly

Cislo modelu

Materiél

Dizka lana

Datum vyroby

Sériové Cislo

Datum konca platnosti
Upozornenie: precitajte si manual
Eur6pske normy

Cislo autorizovaného organu

YKPAIHCbKA
1. Mogeni niggicHux cTponis
2. PerynioBaHHS nigBicHWX cTponis
3. BukopuctaHHs kapabiHy
4. BukopuctaHHs nigsicHWx cTponis
6. HenpasunbHe BUKOpUCTaHHS
niggsicHoro ctpony
7. MapkyBanbHU# WMNbAKK
8. Tabnuuga ornsagy
9. Homep mopgeni
10. Martepian

11.  OoBxwuHa nigBicHOro ctpony

12. [arta BUroTOBMEHHSA

13.  CepiitHuin Homep

14.  TepMiH npugaTHoCTi

15.  3acrepexeHHs: o3HanomMTecs 3
iHCTpYKLUi€eto

16. €Bponencbki cTaHAapTU

17. Howmep opraHy 3 cepTtudikauii

Page 12
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ENGLISH
INSTRUCTIONS FOR USE

The lanyards described in these instructions are personal protective equipment (PPE) for work positioning and prevention of falls from a height. They are intended
for use as component of an attachment system in a restraint and work positioning system of the personal fall protection equipment and shall not be used outside its
limitations and intensions. This PPE complies with European Regulation (EU) 2016/425. The Declaration of Conformity can be found under the following link: https:/
MSAsafety.com/DoC.
A work positioning and restraint system is an assembly of components and subsystems, including the necessary connectors, used to either:
(a) stabilize and partially support the user at an elevated work location and allow free use of both hands. This type of system is referred to as a work positioning system
or, simply, a positioning system, or
(b) restrict the user’s motion so as to prevent reaching a location where a potential fall hazard exists. This type of system is referred to as a restraint system or a travel
restriction system.
A positioning system includes the user’s harness and connecting means between the harness and an anchorage or anchorage connector. Such connecting means
usually consists of a positioning lanyard which is connected to both hip D-rings of the harness and wraps around or connects to an anchorage or anchorage connector.
A positioning system must always be backed up by a fall arrest system. A travel restriction system consists of the user’s harness and a fixed length or adjustable length
lanyard connected between any one of the harness D-rings and an anchorage or anchorage connector.
When using rebar positioning Lanyards, connect the two small snaphooks to the hip or waist attachment points on the harness with the large snaphook in front of your
body. Attach the large snaphook to a suitable anchorage. The user must be attached to an independent fall arrest system simultaneously. (Figure 4B)
To attach and adjust the lanyard, follow the steps in the figures (2, 3). Check all connectors to ensure they are closed and locked before use.
Regularly check fastening and/or adjustment elements during use.
It is the responsibility of the user of MSA lanyards to assure that they are made familiar with these User Instructions and trained by a competent person. Ensure that
you have been adequately trained in the use of this lanyard equipment and make sure that you fully understand how it works.
Chemical hazards, heat and corrosion may damage the lanyard. More frequent inspections are required in these environments. Do not use in environments with
temperatures lower than -30°C and greater than 50°C. Use caution when working around electrical hazards, moving machinery and abrasive surfaces.
The user must have a rescue plan and the means at hand to implement it; and that plan must take into account the equipment and special training necessary to effect
prompt rescue under all foreseeable conditions.
Assigning the lanyard to a user to allow tracking of lanyard usage is recommended. These instructions and record card should be issued with and kept with each
lanyard.
All components connected to this lanyard MUST be compatible. Use ONLY approved MSA components with this lanyard. Instructions and warnings of components
used with this lanyard MUST be followed.
The average lifespan of the product is 5 years. However, the following factors can reduce the performance of the product and its lifespan: incorrect storage, incorrect
use, fall arrest, mechanical warping, contact with chemicals (acids and alkalis), exposure to high temperatures.
Good medical fitness of the user is necessary in order to carry out work at a height. Certain medical conditions can threaten the users’ safety during normal use of
lanyard and in emergencies (taking medications, cardiovascular problem, etc.). In any case of doubt, consult your physician before using. Pregnant women and minors
MUST NEVER use the lanyard.

WARNINGS
The lanyards must not be used in a personal fall arrest system. For nonadjustable length of lanyard, the user must ensure the length of the system matches the required
limitation of movement. The connection element(s) of the harness/belt shall conform EN 358.
Never use the hip D-ring for fall arrest or climbing protection. The hip D-ring of a harness MUST ONLY be used for connecting a work positioning system (EN 358) and
NEVER a fall arrest system or climbing protection. Always use both hip D-rings together, for work positioning applications. Positioning type restraint systems must be
backed up by a separate and independent fall arrest system. Adjust work position lanyard so that the anchorage point is maintained at or above waist level. Ensure the
lanyard is kept taut and movement is restricted to a maximum distance of 0.6 meters.
Avoid any anchorage point on which strength is doubtful. Structural anchors provided for the purpose (in accordance with EN 795) or anchorage points with a minimum
strength of 10kN MUST be used.
The lanyard MUST be fully inspected before each use to verify that it is in serviceable condition. Additionally, the lanyard MUST be inspected once every twelve months
by a competent person authorized by current legislation in the country of use. Examine the lanyard straps for severe wear, cuts, burns, frayed edges, abrasion, or
other damage. Examine stitching for any pulled, loose, or torn stitches. Examine the legibility of the product markings. Do not use lanyard until confirmed in writing by
a competent person if inspection reveals an unsafe condition.
Specific recommendations given with the sub-systems must be observed.
DO NOT modify or attempt repairs on the lanyard.
If the lanyard has been subjected to fall arrest or impact forces, it MUST be immediately removed from use and destroyed.
DO NOT wrap the lanyard around an overhead beam or attempt to use the lanyard as an anchorage connecting device in a fall arrest system. Do not install or use
where device may encounter electrical hazards.
DO NOT allow lanyard legs to pass under arms, between legs or around neck.
Where possible, use an adjustable lanyard. NEVER reduce the length of a lanyard with a knot. This can reduce the strength by 50% or more. NEVER lengthen a lanyard
by attaching two lanyards together. Steel cable Lanyard should only be used for work positioning unless used with an energy absorber.
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It is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller shall provide instructions and additional relevant
information for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in the language of the country in which the product is to be used.

Failure to follow these warnings or misuse can cause serious personal injuries or death.
MAINTENANCE AND STORAGE

Lanyards are constructed from nylon/polyester webbing, nylon/polyester rope, galvanized steel wire rope or steel chain. All load bearing hardware is Zinc plated alloy Steel.
Strictly adhere to the cleaning instructions in this section to prevent adverse effects on the materials used in the lanyard. Clean the lanyard with a solution of water and mild
laundry detergent. Dry hardware with a clean cloth and hang lanyard to air dry. Do not speed dry with heat. Excessive accumulation of dirt, paint, or other foreign matter may
prevent proper function of the lanyard, and in severe cases, weaken the webbing. Questions concerning lanyard conditions for safe use and cleaning should be directed to
MSA.

Equipment which is damaged or in need of maintenance must be tagged as “UNUSABLE” and removed from service. Corrective maintenance (other than cleaning) and
repair, such as replacement of elements, must be performed by the MSA factory. Do not attempt field repairs.

Store the lanyard in a cool, dry and clean place out of direct sunlight. Avoid areas where heat, moisture, light, oil, and chemicals or their vapours or other degrading elements
may be present. Equipment which is damaged or in need of maintenance should not be stored in the same area as usable equipment. Heavily soiled, wet, or otherwise
contaminated equipment should be properly maintained (e.g. dried and cleaned) prior to storage. Prior to using equipment which has been stored for long periods of time,
a formal inspection should be performed by a competent person.

Transport the lanyard in a package to protect it from cuts, moisture, chemicals and their vapours, extreme temperatures, and ultraviolet rays.

The maximum lifespan of the product is 10 years under condition that the product was not in use or very seldom in use and optimal storing conditions. However, the primary
indicator of fitness for use is the regular inspection of the product. Any product that does not pass inspection must be removed from service immediately regardless of its
age. The following factors reduce the performance of the product and its lifespan: incorrect storage, incorrect use, wear and tear, contact with chemicals (acids and alkalis),
exposure to high temperatures and UV radiation. More frequent inspections are required in these environments.
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TURKGE
KULLANMA TALIiMATI

Bu talimatlarda belirtilen halatlar, ¢alismayr konumlandirmak ve yliksekten diismeyi dnlemek tizere kisisel koruma ekipmanidir (PPE). Bu halatlar, disme onleyici kisisel
ekipmaninin galisma konumlandirma sisteminde ve bir kisitlayici igindeki baglanti sisteminin bileseni olarak kullaniimasi amaglanmistir, sinirlari ve amaglari disinda
kullaniimamalidir. Bu PPE, Avrupa Yonetmeligi (AB) 2016/425 ile uyumludur. Uygunluk beyani asagidaki baglantinin altinda bulunabilir: https://MSAsafety.com/DoC.
Galisma konumu ayarlama ve kenetleme sistemi, gerekli konektérler de dahil olmak Uzere gesitli bilesenler ve alt sistemlerden olusmaktadir ve agagidaki amaclarla
kullaniimaktadir:
sistem, ¢alisma konumu ayarlama sistemi ya da konum ayarlama sistemi olarak bilinmektedir veya
(b) olasi diisme tehlikesi olan konumlara ulaginca, ¢alisanin hareketlerini kisittamak amaciyla kullanilimaktadir. Bu tipteki sisteme kenetleme sistemi veya yer degistirme
sinirlama sistemi denilmektedir.
Konum ayarlama sistemi, kullanici guvenlik kusadi ve kemer ile ankraj veya ankraj konnektori arasindaki baglama aracini icermektedir. Bu tir baglama araci
hem givenlik kusaginin kalca D-halkasina baglanan hem de ankraj ya da ankraj baglayicisina sarilmig ya da baglanmig konum ayarlama sisteminin kemerlerden
olusmaktadir. Konum ayarlama sistemi her zaman diislis dnleme sisteminin tarafindan desteklenmelidir. Yer degistirme sinirlama sistemi, kullanicinin gtivenlik kusagini
ve sabit veya ayarlanabilir uzunlukta olan, D-halkasina ve ankraja ya da ankraj baglayicisina baglanan kemeri icermektedir.
Konum ayarlama sistemi gelik Kemerlerini kullandiginiz zaman, iki kiiglik emniyetli kancayi kalga veya bel baglayicisina ve viicudunuzun dnlindeki blytik emniyetli
kancaya baglayin. Bliylik kancayi uygun ankraja baglayin. Kullanici ayni zamanda ayri bir diistis énleme sistemine baglanmis olmalidir. (Resim 4B)
Kemeri takmak ve ayarlamak igin resimlerde (2, 3) gdsterilen adimlari izleyiniz. Kullanmadan énce tiim baglayicilar kilitli oldugunu kontrol ediniz.
Kullanma sirasinda sabitleme ve/veya baglama elemanlarini diizenli olarak kontrol ediniz.
Uriin kullanicilarinin bu kullanma talimatlari hakkinda bilgilendirilmesi ve vasifli bir kisi tarafindan egitilmesi MSA kemerlerinin kullanicisinin sorumlulugundadir. Bu
kemerin kullanimi konusunda iyi egitiimis olduguduzdan ve onun nasil ¢alistigini anladiginizdan emin olunuz.
Kimyasallar, asiri sicaklik ve korozyon techizata zarar verebilir. Bu tiir ortamlarda daha sik muayene yapilmasi gereklidir. -30°C altinda ve 50°C (izerinde sicaklik olan
ortamlarda kullanmayiniz. Elektrik tehlikesi olan yerlerde, hareketli makineler ve asindirici yizeylerde galigirken dikkatli olunuz.
Kullanicinin bir kurtarma plani ve bu planin uygulanabilmesini saglayacak yollar olmalidir ve bu plan, éngérilebilir tim kosullar altinda kisa strede kurtarmaya olanak
taniyacak sekilde gerekli tlim ekipman ve ézel egitim géz 6niinde bulundurulmalidir.
Kemerin kullanimini izlemesi igin kemerin bir kullaniciya tahsis edilmesi onerilir. Bu talimatlar ve kayit karti her kemer ile birlikte veilmeli ve saklanmalidir.
Bu kemere baglanan tiim elemanlar onunla UYUMLU olmalidir. Bu kemer ile birlikte SADECE EN onayli MSA elemanlari kullaniniz. Bu kemer ile birlikte kullanilan
elemanlara iligkin talimatlara ve uyarilara UYULMALIDIR.
Uriiniin ortalama dmrii 5 yildir. Fakat, asa§idaki faktérler Griiniin performansini ve émriinii azaltabilir: yanlis depolama, yanlis kullanim, diisiis engelleme, mekanik
sarma, kimyasallarla temas (asit ve alkalik), yliksek I1silara maruz kalma.
Yiksekte calismak igin kullanicinin fiziksel saghiginin iyi durumda olmasi gereklidir. Kemerin normal kullanimi sirasinda ve acil durumlarda belirli saglik kosullari (ilag
kullanma, kalp sorunlari v.b.) kullanicinin givenligini tehdit edebilir. Herhangi bir saglik sorununuz varsa kemeri kullanmadan dnce doktorunuza daniginiz. Hamile
kadinlar ve gocuklar lanyardi HIG KULLANMAMALIDIR.

UYARILAR

Kemerler, kisisel diislis engelleme sisteminde kullaniimamalidir. Ayarlanamayan kemer uzunlugu igin, kullanicinin sistem uzunlugunun gerekli hareket sinirlandirmasiyla
eslestiginden emin olmalidir. Teghizatin/kemerin baglanti elemani/elemanlari EN 358’e uygun olmalidir.

Kalga D-halkas! diistis engelleme veya yiiksek cisimlere tirmanmasi igin hi¢ kullaniimamalidir. Bir teghizatin kalga D-halkalart SADECE bir ¢alisma konumu sistemine
(EN 358) baglamak icin kullaniimali ve ASLA diismeyi dnleme sistemine baglanmak tizere KULLANILMAMALIDIR. iki kalga D-halkalari, galisma konumlandirmast igin
her zaman beraber kullanilmalidir. Pozisyonlu emniyet sistemleri ayri ve bagimsiz bir distis 6nleme sistemi tarafindan desteklenmelidir. Galisma konumu ipini ankraj
noktasi bel seviyesinde veya daha yukarida olacak sekilde ayarlayiniz. Kemerin gergin olmasini ve hareketin en fazla 0.6 metre mesafe ile sinirli olmasini saglayiniz.
Direncinden kuskulanilan ankraj noktalari kullanmayin. Bu amaca uygun (EN 795 standardina uygun) yapisal ankrajlar ya da asgari glicti 10kN olan ankraj noktalar
KULLANILMALIDIR.

Kemer her kullanimdan énce MUTLAKA tam olarak kontrol edilmeli ve uygun kosullarda oldugu durumda oldugu teyit edilmelidir. Ek olarak, kemer her on iki ayda
bir, kullanildigi {ilkede mevzuata gére yetkilendirilmis vasifi bir kisi tarafindan KONTROL EDILMELIDIR. Kemerin kayislarinda herhangi bir yipranma, kesik, yanik,
yipranmig kenar, asinma veya diger degisiklik olup olmadigini kontrol ediniz. Dikislerde herhangi bir gekilme, gevseme veya yirtiima olup olmadigini kontrol ediniz.
Uriin markalarinin okunakli olup olmamadigini kontrol ediniz. inceleme sonucunda tehlikeli bir durum ortaya gikmissa, yetkili bir kisiden yazili onay alinincaya kadar
kemeri kullanmayiniz.

Alt sistemlerle verilen 6zel 6neriler dikkate alinmalidir.

Kemer (izerinde tadilat YAPMAYINIZ veya tamir etme girisiminde BULUNMAYINIZ.

Kemer herhangi bir diisiis 6nlemeye ya da garpmaya ugradii durumunda o derhal kullanimdan KALDIRILMALI VE iIMHA EDILMELIDIR.

Kemeri basinizin tizerindeki kirise SARMAYINIZ. Kemeri dusis énleme sisteminde ankraja baglama araci olarak KULLANMAYINIZ. Cihazi elektrik tehlikesi olan
yerlerde kurmayin ve kullanmayiniz.

Kemer kollari, kullancinin kollarinin altinda, bacaklarinin arasina ya da boyun etrafinda DOLASMAMALIDIR.

Mimkiin olan yerlerde ayarlanabilir kemeri kullaniniz. Kemerin uzunlugunu ASLA bir digiim atarak azaltmaya galismayin. Bu islem giicii yiizde 50 oraninda ya da
daha fazla azaltmaktadir. ASLA iki kemeri birbirine baglayarak kemeri uzatmayin. Tel halat Kemer eneriji emici ile birlikte kullaniimadiginda sadece galisma konumunun
ayarlanmasi icin kullanilabilir.
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Uriiniin kullanim tilkesinden iigiincii bir {lkeye satimasi durumunda saticinin, Giriiniin kullanilacagi iilkenin dilinde Griin kullanma, ayarlama, diizenli bakim ve onarm
hakkinda bigi vermesi sarttir. Bu sart kullanicinin emniyeti icin 6nemlidir.

Bu uyarilara uymama ciddi yaralanma veya 6liim sebebi olabilirdir.
BAKIM VE SAKLAMA

Kemerler naylon/polyester kurdeleler, naylon/polyester halat, galvanizli gelik tel halat veya ¢elik zincir halattan imal edilmistir. Biitiin yilke dayanan techizatlar ¢inko kapl
alasimli gelikten imal edilmistir. Kemerin dretiminde kullanilan maddelerin istenmeyen bir etkiye maruz kalmasini 6nelemek igin bu bélimde belirlenen temizleme kurallarina
uyun. Kemeri su ve agindirici olmayan bir ¢amasir deterjani solisyonu ile temizleyiniz. Metal aksami temiz bir bezle silerek kurutunuz ve kemeri havada kurumaya
birakiniz. Isi ile hizli kurutma uygulamayiniz. Asiri kir, boya veya diger yabanci madde birikimi kemerin diizgiin ¢alismasini engelleyebilir ve bazi ciddi durumlarda dokusunu
zayiflatabilir. Kemerin iginde blundugu durum ve temizlenmesi hakkinda sorular MSA'ya génderilmelidir.

Hasarli veya bakim gerektiren ekipman “KULLANILMAZ” olarak etiketlenmeli ve servis digi birakilmalidir. Temizlik disinda diizeltici bakim ve elemanlarin degistiriimesi gibi
tamir igleri MSA fabrikasi tarafindan yapilmalidir. Kendiniz tamir etmeye galismayiniz.

Lanyardi dogrudan giines isigindan uzakta, serin, kuru ve temiz bir yerde saklayiniz. Isi, nem, isik, yag, kimyasallar veya buharlari ya da diger asindirici unsurlarin
bulunabilecegi yerlerden uzak tutunuz. Hasarli veya bakim gerektiren ekipman kullanilabilir durumdaki ekipmanla ayni yerde saklanmamalidir. Asiri kirli, 1slak veya bagka
sekilde bulasik ekipmanin saklamadan 6nce uygun sekilde bakim yapilmalidir (6rnegin kuruma ve temizleme). Uzun stire depoda saklanmis olan ekipman kullaniimadan
once vasifli bir kisi tarafindan kontrol edilmelidir.

Kemer, kesilme, nem, kimyasallar ve buharlari, asiri sicaklik ve morétesi 1s1§indan koruyacak ambalaj iginde taginmalidir.

Uriintin maksimum kullanim émril, Griiniin kullaniimadi§i ya da gok nadir kullanildigi ve ideal saklama kosullarinda 10 yildir. Ancak, kullanim uyguniu§unun ana gdstergesi
urinlin diizenli denetimidir. Denetimi gegemeyen biitlin Urinler yasi dikkate alinmaksizin derhal servisten gikariimalidir. Asagidaki faktérler (riin performansini ve kullanim
omriind azaltir: Yanlis saklama, yanlis kullanim, aginma ve yirtilma, kimyasal maddelerle temas (asid ve alkaliler), yliksek sicakliklara ve UV radyasyonuna maruziyet. Bu
tir gevrelerde daha sik denetim yapmak gerekir.
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DEUTSCH
GEBRAUCHSANLEITUNG

Die in dieser Anleitung beschriebenen Verbindungsmittel sind persénliche Schutzausriistung (PSA) zur Positionierung am Arbeitsplatz und Verhinderung von Abstiirzen
aus der Hohe. Sie sind fiir den Gebrauch als Komponente eines Befestigungssystems in einem Riickhalte- und Haltesystem des persénlichen Absturzsicherungssystems
vorgesehen und dirfen nur innerhalb der festgelegten Einsatzbedingungen und fiir den vorgesehenen Verwendungszweck benutzt werden. Diese PSA entspricht der
Europaischen Verordnung (EU) 2016/425. Die Konformitétserklarung ist unter folgendem Link abrufbar: https://MSAsafety.com/DoC.
Ein Halte- und Rickhaltesystem besteht aus einer Anordnung verschiedener Komponenten und Teilsysteme, inklusive der notwendigen Verbindungselemente, zur
folgenden Verwendung:
(a) Stabilisierung und teilweise Unterstlitzung des Benutzers bei einer erhdhten Arbeitsposition, wodurch der freie Einsatz beider Hande ermdglicht wird. Dieser
Systemtyp wird als Arbeitsplatzpositionierungssystem bezeichnet oder, einfacher gesagt, als Haltesystem bezeichnet.
(b) Einschrankung der Bewegungen des Benutzers, um zu verhindern, dass eine Position eingenommen werden kann, bei der eine mdgliche Absturzgefahr besteht.
Dieser Systemtyp wird als Riickhaltesystem bezeichnet.
Ein Haltesystem umfasst den Auffanggurt des Benutzers und Verbindungsteile zwischen dem Auffanggurt und einer Verankerung bzw. einer Anschlageinrichtung.
Solche Verbindungsteile bestehen gewdhnlich aus einem Verbindungsmittel mit Haltefunktion, das mit beiden Hift-D-Ringen des Auffanggurts verbunden wird, und das
mit einer Verankerung bzw. einer Anschlageinrichtung verbunden ist. Ein Haltesystem muss stets durch ein Auffangsystem abgesichert werden. Ein Riickhaltesystem
besteht aus dem Auffanggurt des Benutzers und einem Verbindungsmittel mit fester oder einstellbarer Lange, das mit einem D-Ring des Auffanggurts und einer
Verankerung bzw. einer Anschlageinrichtung verbunden werden kann.
Bei Benutzung von Rebar-Verbindungsmitteln mit Haltefunktion verbinden Sie die beiden kleinen Karabinerhaken an den Befestigungspunkten an der Hiifte bzw. Taille,
so dass sich der groRe Karabinerhaken vor Ihrem Korper befindet. Verbinden Sie den grofen Karabinerhaken mit einer passenden Verankerung. Der Benutzer muss
gleichzeitig mit einem unabhangigen Auffangsystem verbunden sein. (Abbildung 4B)
Zum Befestigen und Einstellen des Verbindungsmittels folgen Sie bitte den Schritten in den Abbildungen (2, 3). Uberpriifen Sie alle Verbindungselemente, um
sicherzustellen, dass Sie vor der Benutzung geschlossen und verriegelt sind.
Verschluss- und Einstellelemente miissen regelmaRig Uiberpriift werden.
Jeder Benutzer von MSA-Verbindungsmitteln sollte den Inhalt dieser Gebrauchsanleitung kennen und von einer entsprechend qualifizierten Person unterwiesen
werden. Vergewissern Sie sich, dass Sie in der Benutzung dieser Verbindungsmittelausriistung angemessen unterwiesen wurden und stellen Sie sicher, dass Sie
deren Funktionsweise vollstandig verstanden haben.
Die Einwirkung chemischer, thermischer und korrosiver Einfliisse kann das Verbindungsmittel beschadigen. Wird das Verbindungsmittel in einer solchen Umgebung
eingesetzt, sind haufigere Uberpriifungen erforderlich. Benutzen Sie das Verbindungsmittel nicht in einem Umfeld, in dem Temperaturen von -30°C unterschritten
und 50°C Uberschritten werden konnen. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie in der Nahe von elekirischen Gefahrenquellen, sich bewegenden Maschinenteilen und rauen
Oberflachen arbeiten.
Der Benutzer muss einen Rettungsplan vorbereitet und die Mittel zu dessen Durchfilhrung bereitstehen haben. Ein solcher Plan muss die Ausriistung und die jeweils
notwendige Schulung fiir SofortrettungsmaBnahmen unter allen vorhersehbaren Bedingungen beriicksichtigen.
Es ist empfehlenswert, das Verbindungsmittel einem einzigen Einzelbenutzer zuzuweisen, um so den Einsatz des Verbindungsmittels riickverfolgen zu konnen. Die
vorliegende Gebrauchsanleitung und die Kontrollkarte sollten mit jedem Verbindungsmittel ausgegeben und mit diesem zusammen aufbewahrt werden.
Alle im Zusammenhang mit diesem Verbindungsmittel verwendeten Teile MUSSEN miteinander kompatibel sein. Benutzen Sie mit diesem Verbindungsmittel NUR
zugelassene MSA-Komponenten. Anleitungen und Warnhinweise flir Komponenten, die mit diesem Verbindungsmittel verwendet werden, sind UNBEDINGT zu
befolgen.
Die durchschnittliche Produktlebensdauer betragt 5 Jahre. Die folgenden Faktoren kdnnen allerdings die Leistung des Produkts und seine Lebensdauer verringern:
unsachgeméRe Lagerung, unsachgeméBe Benutzung, Auffangvorgénge, Verformung, Kontakt mit Chemikalien (S&uren und Basen), Belastung durch hohe
Temperaturen.
Um Arbeiten in der Hohe ausfiihren zu konnen, ist eine gute gesundheitliche Kondition des Benutzers notwendig. Bestimmte Beschwerden konnten die Sicherheit
des Benutzers bei normaler Anwendung der Abzugsleine und in Notféllen gefahrden (Medikamenteneinnahme, Herz-Kreislauf-Probleme etc.). Kontaktieren Sie in
Zweifelsfallen vor dem Gebrauch lhren Arzt. Schwangere und Minderjahrige DURFEN das Verbindungsmittel NIEMALS benutzen.

WARNHINWEISE

Die Verbindungsmittel diirfen nicht fir ein personliches Auffangsystem benutzt werden. Wenn die Lange des Verbindungsmittels nicht einstellbar ist, muss sich der
Benutzer vergewissern, dass die Systemlénge der erforderlichen Bewegungseinschrankung entspricht. Das/die Verbindungselement(e) des Haltegurts entspricht/
entsprechen EN 358.

Benutzen Sie den Hiift-D-Ring niemals zum Auffangen oder als Kletterschutz. Der Hiift-D-Ring eines Auffanggurts DARF NUR fiir das AnschlieBen eines Haltesystems
(EN 358) und NIEMALS als Auffangsystem oder als Kletterschutz verwendet werden. Benutzen Sie fiir Haltefunktionen stets beide HUft-D-Ringe gemeinsam.
Haltesystem missen mittels separatem und unabhé&ngigem Auffangsystem unterstiitzt werden. Passen Sie das Verbindungsmittel fiir Haltefunktionen so an, dass
der Verankerungspunkt auf bzw. oberhalb der Taillenebene gehalten wird. Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungsmittel straff und jegliches Bewegungsspiel auf
maximal 0,6 m begrenzt ist.

Vermeiden Sie Verankerungspunkte, die der Belastung nicht standhalten. Benutzt werden MUSSEN Anker (gemaR EN 795), die diesen Verwendungszweck haben,
oder Verankerungspunkte mit einer Mindeststarke von 10 kN.

Vor jedem Einsatz MUSS das Verbindungsmittel vollstandig tberpriift werden, um zu bestétigen, dass es sich in einem betriebsfahigen Zustand befindet. Zudem
MUSS das Verbindungsmittel alle 12 Monate durch eine qualifizierte und nach jeweils aktueller Gesetzgebung des jeweiligen Gebrauchslandes hierfiir autorisierten
Person inspiziert werden. Uberpriifen Sie die Verbindungsmittelschlaufen auf Anzeichen schweren Verschleies, Schnitte, Brandstellen, ausgefranste Rander,
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Reibungsverschlei oder andere Schaden. Uberpn’ern Sie, ob die Nahte gerissene, lockere oder verschlissene Faden aufweisen. Uberprﬂfen Sie die Lesbarkeit der
Beschriftungen auf dem Produkt. Sollte bei der Uberpriifung ein unsicherer Zustand des Verbindungsmittels erkannt werden, benutzen Sie es erst wieder, wenn die sichere
Benutzung schriftlich durch eine qualifizierte Person bestatigt wurde.
Prazise Empfehlungen, die Teilsystemen beiliegen, missen befolgt werden.
VERSUCHEN SIE NICHT, das Verbindungsmittel zu modifizieren oder zu reparieren.
War das Verbindungsmittel einem Auffangvorgang oder einer StoRRkraft ausgesetzt, MUSS es sofort der Benutzung entzogen und zerstort werden.
Wickeln Sie das Verbindungsmittel NICHT um einen Deckenbalken und versuchen Sie NICHT, das Verbindungsmittel als ein Verankerungsverbindungsteil eines
Auffangsystems zu verwenden. Legen Sie das Gerét nicht an und benutzen Sie es nicht an Orten, an denen Sie elektrischen Gefahren ausgesetzt sein konnten.
Die Verbindungsmittel diirfen NICHT unter den Armen, zwischen den Beinen oder um den Hals verlaufen.
Benutzen Sie nach Méglichkeit ein verstellbares Verbindungsmittel. Verringern Sie die Verbindungsmittelldnge NIEMALS durch einen Knoten. Dies kann die Starke um 50 %
oder mehr verringern. Verlangern Sie das Verbindungsmittel NIEMALS, indem Sie zwei Verbindungsmittel miteinander verbinden. Verbindungsmittel aus Stahlkabel sollten
nur gemeinsam mit einem Falld@mpfer fiir Haltefunktionen verwendet werden.
Sollte das Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes weiterverkauft werden, ist es fiir die Sicherheit des Benutzers unerlasslich, dass der Wiederverkéaufer
die Anleitungen sowie zusatzliche notwendige Informationen {iber Gebrauch, Wartung, regelméRige Uberpriifungen und Reparaturen in der Landessprache zur Verfiigung
stellt, in der das Produkt benutzt werden wird.
Nichtbefolgung dieser Warnungen oder falsche Anwendung kann zu ernsthaften Verletzungen oder zum Tod fiihren.

WARTUNG UND LAGERUNG

Die Verbindungsmittel werden aus Nylon/Polyestergewebe, Nylon/Polyesterseil, verzinktem Stahldrahtseil bzw. Stahlketten hergestellt. Alle tragenden Metallteile sind aus
einer verzinkten Stahl-oder Aluminiumlegierung hergestellt. Halten Sie sich strikt an die Reinigungsanweisungen in diesem Abschnitt, um ungiinstige Auswirkungen auf
das bei dem Verbindungsmittel benutzte Material zu vermeiden. Waschen Sie das Verbindungsmittel mit einer Losung aus Wasser und mildem Waschmittel. Trocknen
Sie die Metallteile mit einem sauberen Tuch ab und hangen Sie das Verbindungsmittel dann zum Lufttrocknen auf. Wenden Sie keine Warme an, um das Trocknen
zu beschleunigen. Eine bermaRige Ansammlung von Schmutz, Farbe oder anderen Fremdstoffen kann die ordnungsgeméRe Funktionsweise des Verbindungsmittels
beeintrachtigen und in besonders schweren Féllen sogar das Textilgewebe schwéchen. Fragen hinsichtlich des Betriebszustandes des Verbindungsmittels fir eine sichere
Benutzung und der Reinigung richten Sie bitte direkt an MSA.

Ausriistung, die beschadigt bzw. reparaturbedirftig ist, muss als ,UNBRAUCHBAR" gekennzeichnet sein und aus dem Betrieb genommen werden. Wartungsmanahmen
(mit Ausnahme von Reinigung) und Reparaturen, wie beispielsweise das Auswechseln von Teilen, miissen durch das MSA Werk durchgefiihrt werden. Versuchen Sie nicht,
Reparaturen vor Ort vorzunehmen.

Bewahren Sie das Verbindungsmittel an einem kiihlen, trockenen und sauberen Ort auf und vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung. Vermeiden Sie Bereiche, in denen
Hitze, Feuchtigkeit, Licht, Ol und Chemikalien bzw. deren Dampfe oder andere die Produktgilte reduzierende Einfliisse vorhanden sein kénnten. Ausriistung, die beschadigt
oder reparaturbedirftig ist, sollte nicht zusammen mit betriebsfahiger Ausristung aufbewahrt werden. Stark beschmutzte, nasse oder auf andere Weise kontaminierte
Ausriistung sollte vor der Aufbewahrung ordnungsgemalen InstandhaltungsmalRnahmen unterzogen werden (z. B. Trocknen und S&ubern). Vor der Benutzung einer
Ausriistung, die tiber einen langeren Zeitraum aufbewahrt wurde, sollte eine formale Uberpriifung durch eine hierfiir qualifizierte Person durchgefiihrt werden.
Transportieren Sie das Verbindungsmittel immer in einer Verpackung, um es so gegen Schnitte und die Einwirkung von Feuchtigkeit, Chemikalien und deren Dampfen sowie
vor extremen Temperaturen und ultravioletter Strahlung zu schiitzen.

Die maximale Lebensdauer des Produkts betragt 10 Jahre, vorausgesetzt, dass das Produkt nicht oder sehr selten eingesetzt wurde und optimale Lagerbedingungen
herrschten. Ob das Produkt jedoch einsatzfahig ist, lasst sich in erster Linie durch eine regelmaRige Priifung feststellen. Produkte, die die Priifung nicht bestehen, missen
unabhéngig von ihrem Alter sofort auRer Dienst gestellt werden. Die Leistung des Produkts und seine Lebensdauer werden durch die folgenden Faktoren verringert: falsche
Lagerung, falsche Nutzung, Verschleif}, Kontakt mit Chemikalien (Sauren und Alkalien), hohe Temperaturen und UV-Strahlung. In diesen Umgebungen sind haufigere
Prifungen erforderlich.
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DANSK
BRUGSANVISNING

De liner, der beskrives i denne vejledning, er personlige vaernemidler (PPE) til arbejdsplacering og forhindring af fald fra hgjden. De er beregnet til brug som komponent
i det personlige faldsikringsudstyrs fastholdelses- og arbejdsplaceringssystem, og de ma ikke anvendes i sammenheenge, der ligger uden for deres begraensninger
eller tilsigtede anvendelse. De personlige vaernemidler overholder forordning (EU) 2016/425. Overensstemmelseserkleeringen kan findes under fglgende link:
https://MSAsafety.com/DoC.
Et system til arbejdsplacering og fastspaending er en samling af komponenter og delsystemer, heriblandt nedvendige samlingselementer, der anvendes til enten at:
(a) stabilisere og delvis statte en bruger, der arbejder pa et forhgjet sted, og tillade fri benyttelse af begge haender. Denne systemtype kaldes et arbejdsstillingssystem
eller blot et stillingssystem, eller
(b) begreense brugerens beveegelsesmulighed for at undga at han/hun kan na til et sted med fare for fald. Denne systemtype kaldes et sikkerhedssystem eller et
bevaegelsesbegraensningssystem.
Et stillingssystem omfatter brugerens seletgj og forbinder midler mellem seletgjet og en forankring eller en forankringsspaende. En sadan spaendingsmade
bestar normalt af en sikkerhedsline, som forbindes med begge hofte D-ringene pa seletgjet, og derefter fares rundt om, eller forbindes til en forankring eller et
forankringsspaende. Et stillingssystem, skal altid sikres med et faldsikringssystem. Et beveegelsesbegraensningssystem bestar af brugerens seletgj, samt en fastlast
eller justerbar sikkerhedsline, der er forbundet til en af D-ringene pa seletgjet og en forankring eller en forankringsspaende.
Nar sikkerhedsline il forsteerkningsbjeelker benyttes, forbindes de to smé lasekarabiner med hofte-eller talje fastspeendingsstederne pa seletejet, med den sterste
lasekarabin foran pa kroppen. Fastspeend den sterste lasekarabin til en passende forankring. Brugeren skal pa samme tid veere speaendt til en selvsteendigt
faldsikringssystem. (Figur 4B)
For at paseette og justere selen, bedes du falge trinene pa figur (2, 3). Kontrollér alle tilslutningerne, for at sikre at de er lukkede og laste inden brug.
Kontrollér med jeevne mellemrum fastgarings-og/eller justeringselementerne inden brug.
Brugeren af MSA-sikkerhedslinen er ansvarlig for at veere bekendt med disse brugervejledninger, samt at de traenes af en kompetent person. Serg for at du er blevet
treenet tilstraekkeligt i brugen af dette seleudstyr, samt at du er helt bekendt med hvordan det fungerer.
Farlige kemiske produkter, varme og zetsning kan beskadige selen. Inspektionerne skal foretages oftere i disse omgivelser. Produktet ma ikke bruges i omgivelser,
hvor temperaturerne er lavere end -30°C og hgjere end 50°C. Der skal udvises forsigtighed nar der arbejdes i naerheden af farlige elektriske genstande, beveaegende
maskiner og slibende overflader.
Brugeren skal have en redningsplan og de nadvendige midler til radighed for at ivaerkseette den; og denne plan skal omfatte udstyret og den ngdvendige specielle
traening for at muliggere redninger under alle mulige omstaendigheder.
Det anbefales at selen overdrages til en bruger for at lade brugeren treekke selen. Disse instruktioner og registreringskort bgr udstedes og opbevares med hver enkelt
sele.
Alle komponenter, som forbindes med dette seletsj SKAL vaere kompatible. Der ma KUN anvendes godkendte MSA-komponenter med denne sele. Instruktioner og
advarsler til de komponenter, som bruges med dette seletgj SKAL falges.
Produktets gennemsnitlige levetid er 5 ar. Folgende faktorer kan imidlertid reducere produktets ydeevne og levetid: ukorrekt opbevaring, ukorrekt brug, faldsikring,
mekaniske skaevheder, kontakt med kemikalier (syrer og alkalisk), udseettelse for hgje temperaturer.
Det er ngdvendigt for brugeren af vaere i god medicinsk tilstand for at arbejde i hgjder. Visse medicinske tilstande kan bringe brugerens sikkerhed i fare ved normal
brug af selen og i nadstilfeelde (indtagelse af leegemidler, kardiovaskuleere problemer osv.). Hvis du har nogle spargsmal, skal du henvende dig til din leege inden brug.
Gravide kvinder og smabam MA IKKE bruge sikkerhedsline.

ADVARSLER

Sikkerhedslinen ma ikke bruges i et personligt faldsikringssystem. For laengder af en sikkerhedsline som ikke kan justeres, skal brugeren sgrge for at systemets leengde
matcher med den ngdvendige begraensede bevaegelse. Selens/remmens forbindelseselement(er) skal overholde EN 358.

Hofte D-ringen ma aldrig bruges til faldsikring eller som klatreudstyr. En hofte D-ring pa en sele MA KUN bruges til fastgering af et arbejdsplaceringssystem (EN 358)
og ALDRIG et faldsikringssystem eller klatreudstyr. Brug altid begge hofte D-ringe sammen, nér du bruger udstyr beregnet til arbejdspositioner. Og serg for at bruge
et separat faldsikringssystem. Positioneringsfastspaendingssystemer skal suppleres med et separat og selvsteendigt faldsikringssystem. Juster arbejdspositionens
sikkerhedsline saledes at forankringspunktet bevares, enten ved eller over taljens niveau. Serg for at sikkerhedslinjen holdes stram, og at bevaegelsen er begraenset
til en maksimal afstand pa 0,6 meter.

Undga alle forankringspunkter, hvor styrken er tvivisom. Der SKAL bruges strukturerede forankringer, der er beregnet til dette formal (i overensstemmelse med EN 795)
eller forankringspunkter med en minimal styrke pa 10kN.

Selen SKAL inspiceres fuldsteendigt inden hver brug, for at bekreefte at den er i en brugbar tilstand. Ydermere SKAL selen inspiceres en gang om aret af en kompetent
person, som er godkendt af den aktuelle lovgivning i det pageeldende land, hvor selen skal bruges. Undersag seletajet for kraftigt slid, snitter, forbraendinger, traeviede
kanter, slitage eller andre skader. Undersag syningerne for trukne, lgse eller opspreettede sting. Undersag laeseligheden af produktmaerkningerne. Hvis et eftersyn
paviser en usikker tilstand, bedes du undga at bruge sikkhedslinen for du modtager en skriftlig bekreeftelse af en kompetent person.

De specifikke anbefalinger, der falger med under-systemet, skal overholdes.

Der MA IKKE gares forsgg pa at &endre eller udfare reparationer pa selen.

Hvis sikkerhedslinen har veeret udsat for fald eller hard belastning, SKAL den tages ud af brug og destrueres.

UNDGA at vikle sikkerhedslinen rundt om en overhaengende bjzelke eller forsege at bruge sikkerhedslinen som forbindingsenhed pa en forankring i et faldsikringssystem.
Ma ikke monteres eller anvendes pa steder hvor anordningen kan blive udsat for elektriske farer.
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UNDGA at benene pa sikkerhedslinen fgres under armene, mellem benene eller rundt om nakken.
Brug en justerbar sikkerhedsline nar det er muligt. Reducér ALDRIG sikkerhedslinens leengde ved at binde en knude. Dette kan reducere styrken med 50% eller mere.
Forleeng ALDRIG sikkerhedslinens lzengde ved at forbinde to sikkerhedslinener. Sikkerhedsliner med stalkabel ber kun bruges il arbejdsstillinger, med mindre det bruges
med den energideemper.
Hvis dette produkt szlges videre udenfor det originale land, skal seelgeren, af hensyn til brugerens sikkerhed, vejlede kaberen samt give yderligere relevante oplysninger
vedrgrende vedligeholdelse, periodisk eftersyn og reparation. Dette skal ske pa sproget i det land, hvor produktet skal bruges.
Overholdes disse advarsler ikke, kan det medfare alvorlige personskader eller dgdsfald.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Sikkerhedsliner er fremstillet af remtgj af nylon/polyester, reb af nylon/polyester, galvaniseret stalkabel eller stalkeede. Alle beereenhedere er legeret stal belagt med
zink. Serg for at overholde rengeringsvejledningerne, som star beskrevet i dette afsnit, for at forhindre at materialerne pa dette sikkerhedslinen pavirkes negativt. Selen
skal renggres med en oplgsning af vand og et mildt vaskemiddel. Ter hardwaren med en ren klud og haeng selen op til terring. Den ma ikke tarres med varm luft. Kraftig
ophobning af snavs, maling eller andre fremmedlegemer kan hindre selen i at fungere korrekt, og i alvorlige tilfeelde, kan det sveekke gjorden. Spergsmal vedrgrende
betingelserne for sikker brug af taljerebet, samt rengaring skal henvises til MSA.

Udstyr, som er beskadiget eller har brug for vedligeholdelse, skal afmaerkes med “UBRUGELIG” og tages ud af brug. Forbedrende vedligeholdelse (bortset fra rengering)
og reparation, som for eksempel udskiftning af elementer, skal forega p& en MSA fabrik. Der mé ikke geres forsgg pa at foretage reparationer pa stedet.

Opbevar selen pa et kaligt, tart og rent sted og udenfor direkte sollys. Undga omrader hvor der findes varme, fugt, lys, olie og kemikalier eller deres dampe. Udstyr, som er
beskadiget eller har brug for vedligeholdelse, ma ikke opbevares pa det samme sted som brugbart udstyr. Meget snavset, vadt, eller pa anden made kontamineret udstyr
skal vedligeholdes pa forsvarlig made (f.eks. tarret og rengjort) inden opbevaring. Inden udstyr, som har veeret nedpakket i lsengere perioder, tages i brug, skal der foretages
en formel inspektion af en kompetent person.

Transporter selen i en pakke for at beskytte den fra revner, fugt, kemikalier og deres dampe, ekstreme temperaturer og ultraviolette straler.

Produktets maksimale levetid er 10 ar pa betingelse af, at produktet ikke er blevet brugt eller kun brugt meget sjeeldent og er blevet opbevaret under optimale betingelser.
Den primeere indikator af produktets brugsegnethed er dog regelmaessig inspektion af produktet. Ethvert produkt som ikke bestar inspektionen skal omgaende tages ud
af brug, uanset dets alder. Falgende faktorer kan reducere ydelsen af produktet og dets levetid: forkert opbevaring, forkert brug, slitage, kontakt med kemikalier (syrer og
baser) samt udszettelse for hgje temperaturer og UV-straling. Hyppigere eftersyn er pakraevet i disse miljger.
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ESPANOL
INSTRUCCIONES DE USO

Las cuerdas de seguridad descritas en estas instrucciones son equipos de proteccion personal (EPI) para posicionamiento de trabajo y prevencidn de caidas desde
altura. Estan previstas para ser utilizadas como componente de un sistema de acoplamiento en un sistema de sujecion en posicidn de trabajo y restriccion del equipo
de proteccion anticaidas personal y no deben utilizarse fuera de sus limitaciones y usos previstos. Este EPI cumple con el Reglamento europeo (UE) 2016/425. La
Declaracion de conformidad puede encontrarse en el siguiente enlace: https://MSAsafety.com/DoC.
Un sistema de posicionamiento d trabajo y restriccion es un ensamblaje de componentes y subsistemas, incluyendo los conectores necesarios usados para:
(a) estabilizar y sujetar parcialmente al usuario en un lugar de trabajo elevado y permitirle usar libremente ambas manos. Este tipo de sistema de se llama sistema de
posicionamiento de trabajo o, simplemente, un sistema de posicionamiento, o
(b) restringe el movimiento del usuario de manera que se previene el alcanzar un lugar donde exista un riesgo potencial de caida. Este tipo de sistema de se llama
sistema de restriccion o sistema de restriccion de movimiento.
Un sistema de posicionamiento incluye el arnés del usuario y medios de conexion entre el arnés y un anclaje o un conector de anclaje. Esos medios de conexion
generalmente consisten en una cuerda de posicionamiento, la cual esta conectada a ambos anillos en forma de D del arnés para la cadera y se envuelve o conecta
a un anclaje o un conector de anclaje. Un sistema de posicionamiento siempre debe estar respaldado por un sistema de frenado de caida. Un sistema de restriccion
de movimiento consiste en un arnés para el usuario y una cuerda de largo fijo o largo ajustable conectado entre cualquiera de las argollas en D del arnés y un anclaje
0 un conector de anclaje.
Cuando use las cuerdas de posicionamiento de varillas reforzadas, conecte los dos mosquetones pequefios que se encuentran en la cadera o cintura en el arnés con
un mosquetén grande en la parte delantera de su cuerpo. Acople el mosquetén a un anclaje apropiado. El usuario debe estar simultdneamente acoplado a un sistema
independiente de frenado de caida. (Figura 4B)
Siga los pasos en las figuras (2, 3) graficos para sujetar y ajustar la cuerda de seguridad. Antes de usarlo, verifique todos los cierres a fin de asegurarse de que estén
bien ajustados.
Controle regularmente los elementos de cierre y ajuste durante el uso.
Es responsabilidad del usuario de la cuerda de seguridad MSA asegurarse de estar familiarizado con estas instrucciones de uso y haber sido sido capacitado por una
persona competente. AsegUrese de formarse correctamente en el uso de esta cuerda de seguridad y de entender perfectamente como funciona.
Algunos productos quimicos, el calor y la corrosion pueden dafiar la cuerda de seguridad. En ambientes con estos elementos son necesarias inspecciones méas
frecuentes. No use el arnés en ambientes con temperaturas mas bajas de -30°C o mas altas de 50°C. Tenga cuidado cuando trabaje cerca de fuentes de energia
eléctrica, maquinaria mévil y superficies abrasivas.
El usuario debe tener un plan de rescate y los medios para implementarlo a su alcance. El plan debe tener en cuenta el equipo y la formacion especial necesarios para
efectuar un rescate rapido bajo todas las condiciones previsibles.
Se recomienda asignar la cuerda de seguridad a un usuario fijo, de modo que pueda tener control total sobre su uso. Se deben proveer y mantener estas instrucciones
y una tarjeta de uso con cada cuerda de seguridad.
Todos los componentes que se conectan a esta cuerda de seguridad DEBEN ser compatibles. Use SOLAMENTE componentes aprobados por MSA con esta cuerda
de seguridad. Se DEBEN seguir las instrucciones y las advertencias de los componentes usados con esta cuerda de seguridad.
El promedio de vida util es de 5 afios. Sin embargo, los siguientes factores pueden reducir el desempefio y la vida util del producto: almacenamiento incorrecto, uso
incorrecto, caidas, deformaciones mecanicas, contacto con quimicos (acidos y alcalinos), exposicion a altas temperaturas.
Es necesario que el usuario tenga una buena condicion médica para trabajar en altura. Ciertas condiciones médicas pueden representar una amenaza para la
seguridad de los usuarios tanto durante el uso normal de la cuerda de seguridad como en emergencias (la toma de medicamentos, problemas cardiovasculares, etc.).
Si tiene dudas, consulte a su médico antes de usarlo. Las mujeres embarazadas y los menores de edad NUNCA DEBEN usar la cuerda.

ADVERTENCIAS

Las cuerdas de seguridad no deben utilizarse como sistema de restriccion de caidas personal. Para un largo de cuerda no ajustable, el usuario debe asegurarse que
el largo de la cuerda se ajuste a la restriccién de movimient requerida. El elemento de conexion de el arnés/cinturon debe cumplir con EN 358.

Nunca use la argolla en D de la cadera como proteccion anticaidas o proteccion al escalar. La argolla en D de la cadera de un arnés DEBE usarse EXCLUSIVAMENTE
para conectar un sistema de posicionamiento de trabajo (EN 358) y NUNCA un sistema anticaidas. Use siempre simultdneamente ambas argollas en D para la cadera
para aplicaciones de posicionamiento de trabajo. Los sistemas de restriccion de tipo posicional deben ir acompafiados de un sistema de anticaida independiente
separado. Ajuste los arneses de posicionamiento de trabajo para que el punto de amarre se mantenga al nivel de la cintura o por encima de la misma. AsegUrese de
que el arnés se mantenga tenso y que el movimiento se restrinja a una distancia maxima de 0,6 metros.

Evite cualquier anclaje cuya resistencia sea dudosa. Se DEBEN usar los anclajes estructurales que se proveen con dicho propoésito (de acuerdo con la norma EN 795)
0 puntos de anclaje con una fuerza minima de 10kN.

La cuerda de seguridad DEBE ser inspeccionada en su totalidad antes de cada uso con el fin de verificar que esta en condiciones de uso. Ademas, la cuerda de
seguridad DEBE ser inspeccionada una vez cada doce meses por una persona competente autorizada por la legislacién actual del pais donde se usa. Inspeccione
las bandas de la cuerda de seguridad para detectar partes gastadas, cortes, quemaduras, bordes deshilachados, abrasion u otros desperfectos. Examine las costuras
para detectar puntos estirados, flojos o rotos. Examine la legibilidad de las anotaciones en el producto. Si la inspeccién revela una condicion insegura no use la cuerda
de seguridad hasta que esté certificada por escrito por una persona competente.

Deben respetarse las recomendaciones especificas para los subsistemas.

NO modifique o intente reparar el arnés.

Si la cuerda de seguridad ha estado sometida a una parada de caida o fuerzas de impacto DEBE dejar de usarse inmediatamente y destruirse.
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NO envuelva la cuerda de seguridad alrededor de una viga superior ni intente usar la cuerda como un dispositivo de anclaje en un sistema de frenado de caida. NO instale
ni use donde el dispositivo pueda encontrar riesgos eléctricos.
NO permita que los brazosde la cuerda de seguridad pasen bajo los brazos, entre las piernas o alrededor del cuello.
Cuando sea posible, use una cuerda de seguridad ajustable. NUNCA reduzca el largo de la cuerda de seguridad con un nudo. Esto puede reducir la fuerza en un 50%
o mas. NUNCA alargue la cuerda de seguridad al amarrar dos cuerdas juntas. La cuerda de cable de acero debe ser usada solamente para posicionamiento de trabajo
excepto cuando se usa con un absorbente de energia.
Es imprescindible para la seguridad del usuario que, si el producto ha sido revendido fuera del pais de destino original, el vendedor proporcione las instrucciones e
informacién adicional relevante para su uso, mantenimiento, revision periodica y reparacion, en el idioma del pais en que el producto se va a usar.
En caso de no seguirse estas instrucciones, puede provocar dafios personales severos e incluso la muerte.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Las cuerdas de seguridad estan hechas de tejido de nylon/poliéster, de cuerda de nylon/poliéster, de cable de acero galvanizado o cadena de acero. Todos las partes
metalicas que soportan peso son de una aleacion de acero bafiada en cinc. Favor adhiérase estrictamente a las instrucciones de limpieza en esta seccién para prevenir
efectos adversos en los materiales usados en la cuerda de seguridad. Limpie las cuerdas de seguridad con una solucién de agua y detergente suave para ropa. Seque
las partes metalicas con un pafio limpio y cuelgue las cuerdas de seguridad al aire libre para que se sequen. No acelere el secado con calor. La acumulacion excesiva de
suciedad, pintura u otra materia extrafia puede impedir el funcionamiento adecuado de las cuerdas de seguridad y, en casos extremos, debilitar la malla. Las preguntas a
cerca de las condiciones de uso seguro y limpieza de la cuerda deben ser dirigidas a MSA.

El equipo que esté dafiado o que necesite mantenimiento debe marcarse como “INUSABLE” y debe retirarse de circulacion. El mantenimiento correctivo (excepto la
limpieza) y la reparacion, como el recambio de piezas, deben ser realizados por la fabrica MSA. No intente realizar reparaciones sobre la marcha.

Guarde las cuerdas de seguridad en un lugar fresco, seco y limpio, no expuesto a la luz directa del sol. Evite areas donde pueda haber calor, humedad, luz, aceite y
productos quimicos o sus vapores u otros elementos degradantes. El equipo que esté dafiado o que necesite mantenimiento no debe guardarse en las mismas areas que
el equipo usable. Debe realizarse mantenimiento del equipo que esté muy sucio, mojado o contaminado de alguna manera de forma apropiada (por j., secado y limpiado)
antes de guardarse. Antes de usar un equipo que estuviera guardado durante un largo periodo de tiempo, una persona competente debe inspeccionarlo formalmente.
Transporte la cuerda de seguridad empaquetada a fin de protegerla de cortes, humedad, productos quimicos y sus vapores, temperaturas extremas y rayos ultravioletas.
La vida util del producto es de 10 afios con la condicién de que el producto no se haya utilizado o solo muy ocasionalmente y que se haya almacenado en condiciones
optimas. No obstante, el indicador principal de la idoneidad de uso es la inspeccion regular del producto. Todo producto que no supere la inspeccién debe retirarse del
servicio de inmediato con independencia de su antigiiedad. Los siguientes factores merman el rendimiento del producto y reducen su vida Util: almacenamiento incorrecto,
uso incorrecto, desgaste y desgarre, contacto con productos quimicos (acidos y alcalis), exposicion a altas temperaturas y a radiacion UV. En este tipo de entornos se
precisan inspecciones mas frecuentes.
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KAYTTOOHJEET

Naissa kayttdohjeissa esitetyt tydasemointiin kaytettavat liitoshihnat ovat henkildsuojaimia, jotka on suunniteltu kaytettavaksi tydasemoinnissa ja putoamissuojauksessa.
Ne on tarkoitettu kaytettavaksi kiinnitysjarjestelman osana tydasemointiin tai putoamisen estoon tarkoitetussa henkilonsuojainjarjestelméssa. Kayttorajoitukset ylittava
kaytto ja kayttd muihin tarkoituksiin on kielletty. Tama henkildsuojain tayttaa eurooppalaisen asetuksen (EU) 2016/425 vaatimukset. Vaatimustenmukaisuusvakuutuksen
saa osoitteesta: https://MSAsafety.com/DoC.
Tyéntekijan tukemiseen ja likkeen rajoittamiseen suunniteltu jarjestelma koostuu osista ja alajarjestelmistd, kuten tarvittavista liittimistd, joita kaytetaén joko:
(a) kayttajan asennon tasapainottamiseen ja kayttajan osittaiseen tukemiseen korkealla sijaitsevassa tydpisteessa niin, ettd han voi kayttda tydhon molempia kasiaan.
Taman tyyppinen jarjestelmé on tydntekijaa tukeva henkildnsuojain. Tai
(b) rajoittamaan kayttajan liiketta niin, ettd han ei paase lahelle paikkaa, jossa han on vaarassa pudota. Taman tyyppista jarjestelmaa kutsutaan liketta rajoittavaksi
jarjestelmaksi.
Tyontekijaa tukeva jarjestelma siséltaa kéyttajan turvavaljaat seka valjaiden ja kiinnityslaitteen tai ankkuriliittimen valisen litososan. Yleensa liitososa siséltéa tydntekijaa
tukevan liitoshihnan, joka on liitetty turvavaljaiden molempiin lonkka-D-renkaisiin ja liitetty kiinnityslaitteeseen tai ankkuriliittimeen tai kierretty niiden ympéri. Tyontekijaa
tukevan jarjestelman lis&ksi on aina kaytettdva putoamissuojainta. Liiketté rajoittava jérjestelmé sisaltda kéyttajén turvavaljaat ja kiintedn pituisen tai sa&dettavan
litoshihnan, joka on liitetty yhdest& paasta turvavaljaiden yhteen D-renkaaseen ja toisesta p&asté kiinnityslaitteeseen tai ankkuriliittimeen.
Kaytettdessa tyontekijda tukevan litoshihnan vahvistettua mallia: Kytke kaksi pientd turvakoukkua turvavaljaiden etuosassa lonkalla tai vyotérdlld oleviin
kiinnityspisteisiin. Kytke suuri turvakoukku sopivaan kiinnityslaitteeseen. Kayttajan on oltava samanaikaisesti kiinnitettyna erilliseen putoamissuojaimeen. (Kuva 4B)
Kiinnité ja saada liitoshihna kuvien (2, 3) ohjeiden mukaan. Tarkista aina ennen kayttoa, etta kaikki liittimet on suljettu ja lukittu.
Tarkasta kiinnitys- ja/tai saatdosat saanndllisesti kayton aikana.
MSA:n liitoshihnojen omistajan vastuulla on varmistaa, etta tuotteen kayttajat tutustuvat naihin kéyttdohjeisiin ja etté heidat kouluttaa kokenut ammattilainen. Kayté tata
litoshihnaa vasta, kun olet saanut tdman liitoshihnan kayttdkoulutuksen ja ymmérrat taysin kaikki sen toiminnot.
Kemikaalit, kuumuus ja korroosio voivat vaurioittaa liitoshihnaa. Jos kayttdympéristdssa on néitd vaaroja, tarkasta tuote useammin. Al kayta tuotetta paikassa, jossa
lampétila laskee alle —30°C:n tai nousee yli 50°C:n. Ole varovainen tydskennellessasi paikassa, jossa on vaarallinen sahkévirta, liikkuvia koneita tai hankaavia pintoja.
Kayttajalla on oltava pelastussuunnitelma ja tarvittavat vélineet sen noudattamiseen. Suunnitelmassa on otettava huomioon varusteet ja erikoiskoulutus, joita tarvitaan
akillisissa pelastustoimenpiteissa kaikissa ennakoitavissa tilanteissa.
Liitoshihna kannattaa nimet& henkildkohtaiseen kayttoon, jotta sen kéyttdaikaa voidaan seurata. Nama ohjeet ja tietokortti on sailytettéva litoshihnan kéyttopaikalla.
Kaikkien tahan liitoshihnaan liitettdvien osien ON EHDOTTOMASTI oltava yhteensopivia kéytettavaksi tdman tuotteen kanssa. Taman liitoshihnan yhteydessa saa
kayttad AINOASTAAN hyvaksyttyja MSA-osia. Taman liitoshihnan yhteydessa kaytettavien osien ohjeita ja varoituksia on EHDOTTOMASTI noudatettava.
Tuotteen keskimaarainen kayttdika on 5 vuotta. Nama tekijat voivat kuitenkin heikentaa tuotteen suorituskykya ja lyhentaa sen kayttoikaa: vaaranlainen sailytystapa tai
kaytto, kayttd putoamissuojaimena, mekaaninen vaantyminen, kemikaalikosketus (hapot ja emakset), altistuminen korkeille lampdtiloille.
Korkeissa paikoissa tehtavat tyot edellyttavat hyvaa kuntoa ja terveytta. Jotkin sairaudet voivat vaarantaa kayttajan turvallisuuden liitoshihnan tavallisen kayton aikana
ja hatétilanteissa (l&akitys, sydan- ja verisuonisairaudet jne.). Keskustele tarvittaessa ladkarisi kanssa ennen tuotteen kayttod. Raskaana olevat naiset ja alaikaiset
EIVAT SAA kayttaa liitoshihnaa.

VAROITUKSET

Liitoshihnoja ei saa kayttad henkildkohtaisen putoamissuojaimen osana. Jos litoshihnan pituutta ei voi saataa, kayttdjan on varmistettava, ettd jarjestelman
kokonaispituus vastaa tarvittavaa liikerajoitusta. Turvavaljaiden/tukivyn liittimien on taytettava standardin EN 358 vaatimukset.

Lonkka-D-renkaaseen ei saa koskaan kiinnittdd putoamissuojainta tai pylvasvydsarjaa. Turvavaljaiden lonkka-D-renkaaseen saa liittdd VAIN tydntekijaa tukevan
henkildnsuojaimen (EN 358), mutta EI KOSKAAN putoamista estdvaa henkildnsuojainta tai pylvasvydsarjaa. Kayta aina molempia lonkka-D-renkaita yhdessa, kun
kaytat tuotetta tydntekijan tukemiseen. Tydntekijan tukemiseen tarkoitettujen jarjestelmien lisiksi on aina kaytettava erillistd putoamissuojainta. Saada tyontekijaa
tukeva liitoshihna niin, etté kiinnityskohta pysyy vyétardlinjalla tai sen ylépuolella. Varmista, etta litoshihna pysyy kireélld ja sen liike on rajoitettu korkeintaan 0,6 metriin.
Al kiinnita tuotetta kiinnityskohtaan, jonka kestavyydesta ei ole taytta varmuutta. Tarkoitukseen sopivia, rakenteisiin kiinnitettavia ankkuriliittimia (standardin EN 795
mukaisia) tai kiinnityskohtia, joiden kantokyky on vahintd&n 10 kN ON EHDOTTOMAST! kaytettava.

Liitoshihna ON EHDOTTOMASTI tarkastettava ennen jokaista kayttokertaa. Sen kaikkien osien on oltava kayttékunnossa. Valtuutetun kokeneen ammattilaisen ON
EHDOTTOMASTI tarkastettava liitoshihna 12 kuukauden valein kayttémaan lakien mukaan. Tutki kaikki hihnat huolella ja varmista, etté siina ei ole vaarallisia kulumia,
viiltoja, palovaurioita, rispaantuneita reunoja, hankautumia tai muita vaurioita. Tuotteessa ei saa olla viallisia, I6ysié tai revenneitd saumoja. Tarkasta aina, etta tuotteen
merkinnat ovat luettavissa. Ala kayta litoshihnaa ennen kuin kokenut ammattilainen on antanut kirjallisen vahvistuksen sen kayttskunnosta.

Noudata alajérjestelmien ohjeissa annettuja suosituksia.

Liitoshihnaan EI SAA tehd& muutoksia, eiké sité saa korjata.

Jos liitoshihnaa on kaytetty putoamistilanteessa tai siihen on kohdistunut isku, se ON EHDOTTOMASTI poistettava kéytosta heti ja tuhottava.

Liitoshihnaa EI SAA kiertaa kayttajan ylapuolella olevaan palkkiin, eika litoshihnaa saa kayttaa putoamissuojaimen ankkuriliittimena. Laitetta ei saa asentaa tai kayttaa
paikoissa, joissa on séhkdiskun vaara.

Liitoshihnan haaroja El SAA pujottaa kainaloiden ali, jalkojen vélisté tai kaulan ympéri.

Kayta saadettavaa litoshihnaa aina, kun se on mahdollista. Liitoshihnaa EI SAA Iyhent&a tekemalla siihen solmua. Solmu voi heikentéa liitoshihnan kestavyytta jopa
yli 50 prosenttia. Liitoshihnaa EI SAA pidentaa liittdmalla yhteen kahta litoshihnaa. Terésvaijerista valmistettua liitoshihnaa saa kayttaa tyontekijan tukemiseen vain,
kun samalla kaytetddn nykéyksen vaimenninta.
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Jos tuote myydaan alkuperaisen toimitusmaan ulkopuolelle, kayttajan turvallisuus on taattava seuraavasti: Tuotteen mukana on toimitettava uuden kayttémaan kieliset
kéyttoohjeet ja tarkeat lisitiedot laitteen kaytosta, huollosta, saanndllisisté tarkastuksista ja korjauksesta.
Naiden varoitusten laiminlyonti tai vaarinkayttd saattaa johtaa vakaviin vammoihin tai kuolemaan.

HUOLTO JA SAILYTYS

Liitoshihnat valmistetaan nailon/polyesteripunoksesta, nailon/polyesterikdydestd, galvanoidusta terasvaijerista tai terasketjusta. Kaikki kantavan laitteiston osat ovat
sinkittyd erikoisterastd. Noudata tdssd kohdassa annettuja puhdistusohjeita tarkasti, jotta litoshihnan materiaalit eivat vaurioidu. Puhdista litoshihna veden ja miedon
pyykinpesuaineen liuoksella. Kuivaa laitteisto puhtaalla liinalla ja ripusta liitoshihna ilmavasti kuivumaan. Alé nopeuta kuivaamista lammall4. Jos tuotteessa on pinttynytta
likaa, maalia tai muuta vierasta materiaalia, litoshihna voi toimia vaarin ja vakavimmissa tapauksissa punotut osat voivat heikentya. Liitoshihnan turvallisia kayttdolosuhteita
ja puhdistusta koskevia lisétietoja saa MSA:lta.

Jos laite on viallinen tai vaatii huoltoa, siihen on kiinnitettava "El SAA KAYTTAA” -merkki ja se on poistettava kaytdstd. Kaikki korjaavat huoltotoimenpiteet (muut paitsi
puhdistaminen) ja korjaukset, kuten osien vaihto, on suoritettava MSA:n tehtaalla. Laitetta ei saa korjata itse.

Sailyta litoshihnaa villedssa, kuivassa ja puhtaassa paikassa auringolta suojattuna. Ala sailyta sita paikoissa, joissa on kuuma, kosteaa, valoisaa, 8ljyj, kemikaaleja tai niiden
hoyryja tai muunlaisia olosuhteita, jotka voivat vaurioittaa laitetta. Viallista tai huoltoa edellyttévaa laitetta ei saa séilyttdd samassa paikassa kuin kayttokuntoista laitetta.
Likainen, mérka tai muutoin epdpuhdas laite on huollettava (esim. kuivattava ja puhdistettava) ennen séilytysta. Jos laitetta on sailytetty pitkdan, kokeneen ammattilaisen
on tarkastettava sen kunto ennen ensimmaista kéyttokertaa.

Kuljeta liitoshihnaa pakkauksessa, joka suojaa sitd vaurioilta, kosteudelta, kemikaaleilta ja niiden hoyryilta, &érilampdtiloilta ja UV-sateiltd.

Tuotteen kayttoika on korkeintaan 10 vuotta. Edellytyksené on, etta tuotetta ei ole kéytetty ollenkaan tai sitd on kéytetty vain harvoin ja sita on séilytetty ohjeiden mukaisissa
olosuhteissa. Tarkeinté on kuitenkin tarkastaa tuotteen kunto saénnéllisesti. Jos tuotteessa havaitaan puutteita tarkastuksen aikana, se on poistettava kaytosta valittomasti,
vaikka sen kayttoikaa olisi vield jaljelld. Nama tekijat voivat heikentaa tuotteen suorituskykya ja lyhentaa sen kayttdikaa: vaaranlainen sailytystapa tai kayttd, kuluminen,
kemikaalikosketus (hapot ja emakset) ja altistuminen korkeille Iampétiloille ja UV-séteilylle. Jos kayttdymparistdssa on naité vaaroja, tarkasta tuote useammin.
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CONSIGNES D’UTILISATION

Les longes décrites dans ces instructions sont un équipement de protection individuelle (EPI) destiné au maintien au travail et a la prévention des chutes en hauteur.
Elles sont congues pour étre utilisées comme composant d'un systéme de fixation au sein d'un systéme de retenue et de maintien au travail d'un équipement de
protection individuelle antichute et ne doivent pas étre utilisées en dehors de leurs limitations et de leur usage prévu. Cet EPI est conforme au réglement européen
(UE) 2016/425. La déclaration de conformité est disponible a I'adresse suivante : https://MSAsafety.com/DoC.
Un systeme de maintien au travail et de retenue est un assemblage de composantes et sous-systémes, comprenant les connecteurs nécessaires, utilisé pour :
(a) stabiliser et soutenir partiellement I'utilisateur dans le cas d'un travail en élévation et lui permettre la libre utilisation de ses deux mains. Ce type de systéme est
appelé systeme de maintien au travail ou, simplement, systéme de maintien.
(b) restreindre le mouvement de I'utilisateur afin de I'empécher d’atteindre un emplacement ou existe un danger de chute. Ce type de systeme est appelé systeme de
retenue.
Un systéme de maintien au travail comprend le harnais de ['utilisateur et les moyens d’attache entre le harnais et un ancrage ou un connecteur d’ancrage. De tels
moyens d’attache sont généralement composés d’'une longe de maintien au travail connectée aux deux anneaux latéraux en D du harnais au niveau des hanches
qui s'enveloppe autour ou s'attache & un ancrage ou a un connecteur d’ancrage. Un systéme de maintien au travail doit toujours étre soutenu par un systéme d'arrét
de chute. Un systéme de retenue est composé du hamnais de I'utilisateur et d'une longe a longueur fixe ou réglable attachée entre 'un des anneaux latéraux en D du
harnais et un ancrage ou un connecteur d’ancrage.
Lors de ['utilisation de longes de maintien au travail de type « Rebar » pour barre d’armature, attachez les deux petits connecteurs aux points d’accrochage au niveau
de la hanche ou de la taille. Le grand connecteur doit se trouver devant votre corps. Fixez le grand connecteur a un ancrage approprié. Lutilisateur doit étre attaché
simultanément & un systeme d'arrét des chutes indépendant. (Figure 4B)
Pour attacher et régler la longe, suivez les étapes décrites dans les figures (2, 3). Vérifier tous les connecteurs afin de s'assurer qu'ils soient bien fermés et verrouillés
avant utilisation.
Vérifier réguliérement les éléments de réglage et/ou de tension durant I'utilisation.
L'utilisateur des longes MSA a la responsabilité de s’assurer de connaitre les consignes d'utilisation et d’étre formé par une personne compétente. Il faut s’assurer
d'avoir regu une formation adéquate relative a I'utilisation de cette longe et s'assurer de comprendre totalement le fonctionnement.
La pollution chimique, la chaleur et la corrosion peuvent endommager la longe. De plus fréquentes inspections sont recommandées dans ce type d’environnement.
Eviter toute utilisation dans des situations ol les températures seraient inférieures & -30°C ou supérieures & 50°C. Agir avec prudence dans des conditions impliquant
des risques électriques, des machines en cours de fonctionnement et des revétements abrasifs.
L'utilisateur doit avoir un plan de sauvetage et des moyens en main pour pouvoir I'appliquer, et ce plan doit prendre en considération I'équipement et la formation
spéciale nécessaire pour effectuer un secours prompt sous toutes les conditions envisageables.
Il est recommandé d’assigner la longe de retenue a un seul utilisateur afin de permettre le suivi de I'utilisation de la longe. Ces consignes ainsi qu’une fiche d'identification
doivent tre émises et conservées avec chacune des longes.
Tous les composants liés a cette longe DOIVENT étre compatibles. Il est recommandé d'utiliser UNIQUEMENT des composants approuvés par MSA avec cette longe.
Les consignes et les mises en garde des composants utilisés avec cette longe DOIVENT étre suivies.
La durée de vie moyenne du produit est de 5 ans. Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la performance du produit et sa durée de vie : stockage incorrect,
utilisation incorrecte, arrét de chute, déformation mécanique, contact avec des produits chimiques (acides ou alcalins), exposition a des températures élevées.
Une bonne santé médicale de I'utilisateur est nécessaire pour travailler en altitude. Certaines conditions médicales peuvent compromettre la sécurité des utilisateurs
durant I'utilisation normale de la longe et dans les cas d’urgences (prise de médicaments, probléme cardiovasculaire, etc.). En cas de doute, consultez votre médecin
avant utilisation. Les femmes enceintes et mineurs NE DOIVENT JAMAIS utiliser la longe.

MISES EN GARDE

Les longes ne doivent pas étre utilisées dans un systeme individuel d'arrét des chutes. Dans le cas d’une longueur de longe non réglable, I'utilisateur doit veiller a ce
que la longueur du systéme corresponde a la limite de mouvement requise. Le(s) conncteur(s) du harnais/de la longe doit/doivent étre conforme(s) a la norme EN 358.
Ne jamais utiliser 'anneau latéral en D pour un systéme d’arrét des chutes ou la protection d’escalade. Les anneaux latéraux en D du harnais DOIVENT SEULEMENT
étre utilisés pour relier un dispositif de maintien au travail (EN 358) et JAMAIS pour un systéme d’arrét des chutes ou une protection d’escalade. Toujours utiliser les
deux anneaux latéraux en D ensemble, pour les dispositifs de maintien au travail. Les systemes de type maintien au travail doivent étre soutenus par un systéme d'arrét
des chutes différent et indépendant. Ajuster la longe de maintien au travail afin que le point d’ancrage soit maintenu au niveau ou au-dessus de la taille. S'assurer que
la longe soit bien tendue et que tout mouvement soit limité a une distance maximum de 0,6 métre.

Evitez tous les points d’ancrage sur lesquels la force est douteuse. Des ancrages structurels fournis dans le but (en conformité & 'EN 795) ou des points d’ancrage
avec une force minimale de 10 kN DOIVENT étre utilisés.

La longe DOIT étre inspectée préalablement a chaque utilisation afin de vérifier qu’elle est en condition de service. En outre, la longe DOIT étre inspectée une fois
tous les douze mois par une personne compétente et autorisée par la Iégislation en vigueur dans le pays d'utilisation. Examinez les sangles de la longe pour détecter
toutes usures excessives, coupures, brilures, effilochures et abrasions ou autres dommages. Examinez les coutures pour détecter tous points qui pourraient sembler
abimés, laches ou déchirés. Examinez la lisibilité des marquages du produit. Si linspection révéle des conditions dangereuses, ne pas utiliser la longe jusqu’a ce
qu'une personne compétente ait autorisé par écrit sa réutilisation.

Les recommandations spécifiques fournies avec les sous-systémes doivent étre observées.

NE PAS modifier ou tenter de réparer la longe.
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Si la longe a été soumise a des forces d’arrét ou d'impact, elle DOIT étre immédiatement retirée de I'utilisation et détruite.
NE PAS ENROULER la longe autour d’un poteau suspendu et ne pas tenter d'utiliser la longe comme dispositif d'attache d’ancrage dans un systéme d’arrét des chutes. Ne
pas installer ou utiliser dans des endroits ou le dispositif peut rencontrer des dangers électriques. NE PAS laisser les brins de la longe (cf ci-dessus) passer sous les bras,
entre les jambes ou autour du cou.
Si cela est possible, utilisez une longe réglable. NE JAMAIS réduire la longueur de la longe avec un nceud. Ceci peut réduire la résistance de 50 % ou plus. NE JAMAIS
allonger une longe en attachant deux longes conjointement. Les longes en cable d'acier ne doivent étre utilisées pour les travaux en élévation que lorsqu'elles sont utilisées
avec un absorbeur d’énergie.
Si ce produit est revendu hors du premier pays de destination, il est essentiel pour la sécurité de l'utilisateur que le revendeur fournisse les instructions et informations
supplémentaires appropriées pour I'utilisation, la maintenance, I'examen périodique et la réparation rédigées dans la langue du pays dans lequel le produit sera utilisé.
Le non-respect de ces avertissements ou la mauvaise utilisation peuvent engendrer de graves dommages corporels ou la mort.

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Les longes sont fabriquées a base de sangle en nylon/polyester, corde en nylon/polyester, cable en acier galvanisé ou chaine en acier. Toutes les piéces métalliques
porteuses sont en alliage d’acier zingué. Respecter strictement les instructions de nettoyage dans cette section pour éviter des effets indésirables sur les matiéres utilisées.
Nettoyer la longe de I'eau et un détergent doux. Sécher les pieces métalliques avec un tissu propre et suspendre la longe de retenue pour la laisser sécher a l'air. Ne
pas accélérer le mode de séchage en utilisant une source de chaleur. Une accumulation excessive de saleté, de peinture ou autre agent étranger peut empécher le bon
fonctionnement de la longe et, dans des cas plus graves, en affaiblir la sangle. Toutes questions concernant les conditions de la longe et son nettoyage doivent étre
adressées a MSA.

Tout équipement endommagé ou ayant besoin d’entretien doit étre étiqueté en tant qu’ « INUTILISABLE » et retiré du service. La maintenance corrective (autre que le
nettoyage) et les réparations, telles que le remplacement d'éléments, doivent étre effectuées a I'usine MSA. Ne pas tenter de réparer vous-méme sur place.

Entreposer la longe dans un endroit sec, frais et propre, hors de portée des rayons du soleil. Eviter d’entreposer la longe dans des zones ot la chaleur, 'humidité, la
lumiere, des huiles, des produits chimiques ou leurs vapeurs ou d’autres éléments destructeurs pourraient étre présents. Des équipements endommagés ou nécessitant
des réparations ne doivent pas étre entreposés avec des équipements en bonnes conditions d'utilisation. Des équipements trés souillés, humides ou contaminés doivent
étre entretenus correctement (par exemple, séchés et nettoyés) préalablement & I'entreposage. Avant d'utiliser des équipements qui ont été entreposés pendant de longues
périodes, une inspection statutaire devrait étre menée par un technicien compétent.

Transporter la longe dans un conditionnement convenable pour la protéger des coupures, moisissures, produits chimiques et de leurs vapeurs, températures extrémes et
de rayons ultraviolets.

La durée de vie maximale du produit est de 10 ans, sous réserve qu'il n‘ait jamais été utilisé ou trés rarement, et qu'il ait été stocké dans des conditions optimales.
Toutefois, l'indicateur principal d'aptitude a I'utilisation est I'inspection réguliére du produit. Tout produit qui ne passe pas l'inspection avec succés doit &tre mis hors service
immédiatement, indépendamment de son age. Les facteurs suivants réduisent la performance du produit et sa durée de vie : stockage incorrect, mauvaise utilisation, usure,
contact avec des produits chimiques (acides et alcalis), exposition a des températures élevées et des rayons UV. Des inspections plus fréquentes sont nécessaires dans
ces environnements.
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EANHNIKA
OAHTIEZ XPHZHZ
O1 avadéreg TTou TrepIypd@ovTal OTIG TTapouaeg odnyieg eival uéoa aropikng mpoataaiag (MAM) yia puBuion Béong epyaciag kal TpoaTagia évavtl TTWONG amd
Uwog. O1 avadéteg rpoopidovTal yia XpARoN wg TTPOCOPTOUEVa Pépn OE CUCTAUATA OUYKPATNONG Kal cuaTAuara puBuiong Béong epyaaiag Tou arouikoU péoou
TpooTaciag amd mwaorn. EmimAéov, dev TIpETTEI va XpNOIPOTIOIOUVTAI EKTAG TWV TTEPIOPITUWY TOUG KaI TwV GKOTIWV YIa Toug otroioug Tpoopilovtal. To mapov MATT
ouppopewvetal pe Tov Eupwraikéd Kavovioud (EE) 2016/425. Mmopeite va Bpeite Tn AjAwon Zuppépewang eTAEyovTag Tov TTApaKATw OUVOECHO:
https://IMSAsafety.com/DoC.
‘Eva clotnua ouykpdmaong oe Béon epyaaiag Kai Uykpatnang €ival ouykpoTNHa apTNUATWY KOl UTTOCUGTNHATWY, TIEPIAAUBAVOUEVWY TWV aTTapaiTnTWV
OUVOECHWY, TO OTTOIO XPNCIUOTIOIEITA EITE:
(a) yio va aTaBepoTroiei kai gv Pépel va uToaTnpilel Tov XPAOTN 0¢ avuywyévn BEan epyaaiag kar va emTpemel TNV eAeUBepn xpron kai Twv 800 xepiwv. Autdg o
TUTTOG GUOTAROTOG AVAPEPETAI WG CUCTNUA GUYKPATNONG aTn BEan epyaaiag i ammAd CUGTAWATOS GUYKPATNONG OTN BEan 1
(B) €ite yia va Trepiopidel TNV Kivnan Tou XpAoTN waTe va eutrodidetal va @Bacel o BEon dTTou uTTApXE! EVOEXOUEVOS KivOUVOg TITWaNG. AuTdg o TUTT0G GUCTAKATOG
OUYKPATNONG avagépeTal wg oUaTUa OUYKPATNONG 1 CUCTNHA TTEPIOPICHOU PETAKIVAONG.
‘Eva oUotnua ouykparnong oe Béon mepidauBaver ™ {wvn acealeiag Tou xpAaTn Kai Ta péoa alvdeong Tng {wvng acgaleiag pe aykipwan f olvdeauo
aykupwang. Eva tétoio péoo alvdeang ouvhBuwg amoteAeital amod Iuavra auykpdmnang oe Bon auykpaTnang o oTroiog ouvdEeTal Kai aToug SU0 Kpikoug OXAHaTOg
D 1wv 1oyiwv g {wvng aceaAeiag kai TuNivetal yOpw fi ouvdéetal oe aykOpwon f alvdeopo aykUpwong. Eva alotnua cuykpdmaong oe Béon mpémel mavia
va utrootnpidetal egedpikd amd ouaTnua TTpoaTaciag amod rwaon. Eva ocloTtnua meplopiouol PeTakivnong amoteAeital amd m {wvn acaleiag Tou xpAaTn kai
évav 1udvta ouykpatnang otaBepol fi pubuIOpevou Urikoug TTou GUVSEETal avaueaa ae OTToIoVSTIOTE amd Toug Kpikoug axruatog D g {wvng acgaAeiag kai o€
aykUpwon i cUvEEaUO ayKUpwang.
Ortav xpnaoiyotoleite 1aAvTEG oUYKPATNoNgG ae B¢an e pdBdoug omAIgPoU akupodépaTog, auvdéete Ta OU0 pIKPG AyKIOTPA ad@aAsiag ata onpeia TpoadpTnong
gTa 1oxia A T Yéan o Juwvn ac@aAeiag e To Peyaho AyKioTpo ac@aAeiag umpoaTda amd 1o owya gag. Mpoaaptate To Peyaho AyKIaTpo ag@aAeiag ae KatdAAnAn
aykUpwan. O xpAaTng TpéTel va £xel TpoaapTnOei TaUTOXPOVA € aveEapTnTo oUGTNUA TIpoaTaagiag amd mrwarn. (Eikéva 4B)
l'a vo TTpoCapTACETE Kal Vo PUBUICETE TOV INAVTA CUYKPATNONG, aKoAouBraTE Ta Bripata oTig eIkdveg (2, 3). Mpiv T xprion eAéyxeTe GAoug Toug OUVBETHOUG YIa Va
BeBaiwBeite 611 eivar kKAEIOTO! Kol A0POANITEVOI.
EAéyxete TakTIKG KOTA TN XPAON Ta €EapTApaTa TTPAadEaNG Kal/f pUBuIoNG.
AmoteAei €uB0vn Tou XprRoTn Twv AvadeTwv MSA va e§ao@ahioel 0TI auToi eivar eE0IKEIWPEVOI JE TIG TTAPoUaEG 0dnyieg xpang Kai éxouv ekTraideuTei amd apuédio
aropo. BeBaiwBeite 611 ExeTe exTTaIdeuTEl ETAPKWS TN XPHON AUTOU TOU EEOTTAITHOU IJAVTA GUYKPATNONG Kal OTI KATAVOEITE TTARPWS TIWG AEITOUPYEI.
O 1pdvrag guykpatnang pmopei va utroaTei BAARN amd xnuikoug kivduvoug, Bepudtnta kai d1aBpwaorn. ATrairolvTal o ouxVvEG TIBEwPRAaEI§ o autd Ta TrepIBaAAovTa.
Na un xpnoipotoieitar o€ mepiBarhov pe Bepuokpaaieg Katw Twv -30°C kar dvw Twv 50°C. Xpeidletal mpoooyn 6Tav epyaleaTe yupw ammé Tepioxég OTrou utrdpXouv
NAEKTPIKOI KivOUVOI, KIVOUUEVD UnXavApOTa Kal ETIQAVEIEG PE ATTOSEOTIKES I816TNTEG.
O xpioTng TpéTel va xel €ToIpo éva axédio didowang Kai Ta dlabéaipa péaa yia va 1o epappdael. To axédio autd mpémel va AauBavel utroyn Tov e0TTAIGHS Kal TV
101K EKTTaidEUan TTou eival amapaitTa yia pia éykaipn didowaon katw amé 6Aeg TIG TPORBAEWILEG TUVBIKEC.
ZUVIOTATAI N EKXWPENAOT TOU INAvTa oUYKpATnang atov XpRaTn waTe va givar duvarr n IxvnAATnan g Xprong Tou Iuavia guykpdrnang. O1 Tapolaeg odnyieg Kai n
KGpTa KaTaywpioewv TPETEI va ekdidovTal kal va QuAdaaovTal Jadi pe kABE 1AvTa GUYKPATNONG.
OMa 1a e§optrpara Tou guvdEovTal e Tov Trapdvra ipavia ouykpdmaong MNPENEI va eivar oupfard pe autdv. Me Tov TapovTa Indvia auykpatnong XpnolUoTIoIEiTe
MONO eykekpipéva eaptiuara MSA. NMPEMEI va akoAouBeite Tig 0dnyieg kal TIG TTPOEISOTIOINTEIS YIa TA EAPTARATA TTOU XPNTIKOTIOIo0VTAI LE TOV TTapOVTa INAvTa
OUYKpATNONG.
H péoan didipkeia {wng Tou TPoidvTog ival 5 €. QaT600, N TG00 TOU TIPOIGVTOG Kal ) JIAPKEIA (WG TOU UTTOPET va ETTNPEACTOUV OTTO TOUG €EAC TTAPAYOVTEG:
AavBaopévn amobrikeuon, AavBaaopévn xpron, SUVAEIS TTPOCTACIAG ATTd TITWOT, UNXAVIKF TTapaudpewarn, ETaer pe XnNUIKa (o&ta kal BACEIS), EkBean a€ UWPNAEG
Beppokpaaieg.
Amaiteitar koA KaTaaTaon uyeiag yia v ektéAeon epyaaiwv oe Uyog. Opiapéveg 1aTpikég kataoTtdoeig (Awn @apudkwy, kapdiayyelakd TpoBAnua, KATT.) pmropei
va Bégouv g Kiviuvo TNV aoQAAEIa TOU XPAOTN KATA TNV KavovIKr Xprian Tou INavIa guykpdtnong Kal O€ TEPITITWOEIG KTAKTNG avaykng. Av €XETe OTToIABITIOTE
auiBoAia, cupBouleuTeite To yiaTpd oag TPV T Xpran Tou Tpoidvtog. O1 éykueg yuvaikeg kai or avhikor AEN MPEMEI MOTE va xpnaiyotmoigouv Tov avadém.
NMPOEIAONMOIHZEIZ

O1 avadéreg dev TPETIEN va XpNaIPoTIoIolvTal G€ TTPOCWTTIKG oUaTnua TpoaTagiag amd mrwan. Ma un pubuiféuevo Prkog Tou avadétn, o XpROTNG TPETTEN va
dlao@alioel OTI TO PAKOG TOU GUOTANATOG QVTIOTOIXEI O€ OTOV QamaITOUPEVO TTEPIOPIONO Kivnang. Tofta aToixeio(a) auvdeong Tou IMAvVTa/QwvngG TIPETTEl val
oupPopewvovtal TTpog 1o EN 358.

MoTé un xpnoIHOTTOIRTETE TOV Kpiko axfuaTog D Twv 1oXiwv yia TpogTaaia amd TTwan f yia TpooTagia kard Tnv avappixnan. O kpikog oe axAua D Twy 1oYiwv atn
Cwvn aceakeiag MPENEI va xpnaiyomoieitar MONO yia va guvdeBei e alotnua auykpdmang katd tnv epyaaia (EN 358) kai MOTE e éva gloTnua TmpoaTtagiag
amo TTwon f TpoaTtaciag Kard v avappixnon. MNa epapuoyég ouyKpaTang katd tnv epyaaia, xpnoipotolgite Tavra padi Kai Toug dUo kpikoug oxruarog D Twv
I0¥iwv. ZuoTApaTa ouykpartnong T0Trou puBpiong Béang TpéTel va utroaTnpidovTal ePedpIKa aTd EEXWPIOTO Kal avelapTnTo aUaTUa TTPOCTACIag aTmd TTWan.
PuBpicete Tov 1pavTa guykpdong Katd Ty epyacia waTe To onueio aykUpwang va diatnpeital aTo emimedo 1 mévw amd To emmimedo Mg péang. BeBaiwbeite 611 0
Iudvrag dlatnpeital Teviwpévog kai 0TI N Kivnor oag TeplopileTal o€ péyiotn améataon 0,6 pétpwv.

Atopelyete 0TmoI0dATIOTE aNEi0 aykUpwaong We aueiBoAn avroxr. MPEMEI va xpnaigotmolobvTal KATAoKEUAOTIKA ayKUpIa TTOU TTapéXoVTal yia TO OKOTIO auTtd
(oUuewva pe To EN 795) 1) anpeia aykOpwang e eAayiatn avroxr 10kN.
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0 1pavrag auykpdrnong MPEMEI va emBewpeital TARpwg Tpiv améd kabe xpnon wate va diacealiletal n kaAr Aemoupyiki Tou kardotaan. EmimAéov, o 1udvrag
ouykpatnang MPEMEI va emBewpeital kGBe dwdeka prveg amd appodio aropo efouaiodotuévo Baael g 10x0oucag vopoBeaiag aTn xwpa xpARong. EAEyxete Toug
IHAVTEG guyKpaTong yia gofapég eBopég, kowipata, Kawipata, eBapuéva akpa, ekdopés A aMeg BAARES. EAEyxeTe Ta anueia auppagic yia Tpapnypéves, Xahapég 1
oxlopéveg pagés. EEeTaoTe av eival euavayvwaTeg of onudvaelg Tou TTpoidvtog. Av emBewpnaon amokaAlwel un ao@aAf KatdoTaan, Un XpnoIPOTIoIRCETE ToV IuavTa
OUYKPATNONG WG GTOU aUTAG eYKPIBEi ypaTITig aTrd apuddio GTopo.
01 e181kéG ouaTdoeig ou didovrtarl Yadi pe 10 uoaUoTNUA TIPETTEN Va TNPOUVTAL.
MHN TpoTTOTIOINTETE KA PNV ETTIXEIPATETE VA ETTIOKEUATETE TN {Wvn ao@aAeiag.
Av o 1pavrag auykpdtnong xel uoBANnBei o€ duvdpeig TpoaTaaiag amd riwaon f o€ duvdueig Tpdokpouang, MPENEI va aderal n xpARon Tou apéowg Kal va KAaTaoTPEPETA.
MHN TUAiyeTe TOV 1MAVTa OUYKPATNONG YUpW aTrd doKOG TToU BpigKeTal TIAVW AT TO OWHA GG KAl YNV ETTIXEIPATETE VA XPNTILOTIOINCETE TOV IUAVTa GUYKPATNONG WG
didragn alvdeang Ye Ty aykUpwaon g Kamolo aloTnua poaTtaaiag amd Trwaon. Na pnv eykabiaTatal A xpnoiyomolgital g 6éan omou n didratn umopei va exteBei o€
NAEKTPIKOUG KIVOUVOUG.
MHN emitpéwete aTa akéAn Tou IWAVTA GUYKPATNONG va TIEPATOUV KATW a6 Bpayioves, avapeaa ae Todia A yipw ammé Tov auyéva.
Omou auté eival eQikTO, XpnaipoToleite pubpIdpevo Ipavra auykpdmaong. MOTE un PeIVETE TO PAKOG EVOG 1MAvVTa oUYKPATNong dévovrag Kouto. ETal umopei va
pelwBei n avtoxr Tou Katd 50% r mepioaéTepo. MOTE pnv emunKUVETE Evav 1MAvVTa OUYKPATNONG TTPOTapTWVTaS SEUTEPO IHAVTA GUYKPATNONG. IpAvTag auykpdmang
amé aroGAIvo GUpPPATOOXOIVO TIPETTEI VOl XPNOIHOTTIOIEITAI POVOV YIa OUYKPATNON O€ BE0N Epyaciag eKTOg av xpnalyoTrolital padi pe d1dTagn amoppdenang eVEPYEING.
Eivai {wtikng onuaaciag yia v ag@dAeia Tou xpriaTn, av 1o Tpoi6v JetamwAnBei ekTdg TG apxIKAG XWPag TIpoopIapoU 0 PETATTIWANTAG va TIAPEXE 0dnYiES Kal TTPOaBETES
OXETIKEG TTANPOQOPIES YIa TN XPAON, TN GUVTAPNA, TNV TIEPIOBIKN EEETATN KAl TIG EMOKEUEG OTN YAWOTA TNG XWPAG aTnv oTroid TTpOKeITal va xpnaluotoindei 1o Tpoiov.
H un TApnon autwy Twv TPoeIdoToINCEwy UTropei va Tpokaréael gofapég owuarikés PAABES A Bavaro.

ZYNTHPHZH KAl ®YAA=H

O1 1ydvTeg auykpaTnong KaTagkeudgovral amoé vaihov/moAueaTepIKG TTAEyHa, vaiAov/TToAuEaTEPIKG OXoIvi, yaABaviapévo XaAupdivo auppatdayoivo fi xaAuBdivn aAuaida.
‘OMo 10 UAIKG TTOU QEpEI popTio €ival amd emyeudapyupwiévo Kpdua xaAuBa. Tnpeite auatnpd TIG 0dnyieg kaBapiguoy TTou TEPIypAPOVTAl TNV EVOTNTA AUTH YId Va
aTmoTPEWETE DUCEVEIG EMTITWAOEIG 0TA UAIKA TToU XpnaiuoTrololvial @’ autdv Tov Ipdvia ouykpartnang. O kaBapiopdg Tou 1udvia guykpdmnong TTPETTEN va yiveTal e
didAupa aTTd vePO Kal ATTIO ATTOPPUTIAVTIKG POUXWY. ZTEYVWVETE TO UAIKG PE kaBapd Travi Kal KpeUdTe Tov IWGvTa GUYKPATNONG YIa va aTeyvwael Pe aépa. Mnv emoTedete
70 OTéyvWHa ¥pnaipomolwvtag Bepudmta. H umepPolikr) auykévipwan pUtwy, Bagrg A aAhou §Evou UAiKoU evdéxetal va eptrodioel TN owaTr AsiToupyia Tou IPavTa
OUYKPATNONG Kal o€ ooBapég TEPITITWOEIG, EVOEXETal va. OTToIeadTIOTE aTTOPiEG OXETIKA E TIG OUVONKES ao@alolg xpAang Tou IudvTa ouykpaTtnang kai 1o Kabapioud
TOU TTPETTEI va amreuBUvovTal atnv MSA.

O etomhiopdg Tou €xer umoaTei BAGRN A xpeladetal auvtpnon Tpémel va emonuaiverar pe v évaeign «AKATAAAHAO TIA XPHZH» kai va TiBetal ektdg xpriong.
Omoiadnote d10pBWTIKK GUVTHAPNAT (EKTOS aTTO TOV KaBAPIGUS) Kal ETTICKEUN, OTIWG AVTIKATAGTACT EEAPTNUATWY, TIPETTEI va eKTEAEiTAI ATTO TO £py0aTaaio NG MSA. Mnv
ETTIXEIPATETE ETTITOTTIEG ETTIOKEUEG.

duhaaaerte Tov 1pavta ouykpdmang ot 5poaepd, Enpo kai kaBapod pépog uakpid amd Tig akTiveg Tou AAIoU. ATToQeyETe TEPIOKEG OTTOU UTTAPXEI BepudTNTa, UYpaTia, g,
Madia kai xnuikd 1 aruoi Toug, 1) GAa aTolyeia Tou TTpokakoUv utroBabuion Tou TPoidvTog. O efoTAIoGS TToU £xel uTToOTET BAGRN 1) XPEIGdeTal GuvTipnaon dev TTPETTEI Val
QUAGCOETAI OTOV D10 XWPO pE ToV EEOTTAIONG TTou PTTopEi va XpnaotuotroinBei. O eEomAIoog Tou €xel putravBei TTOAU, eival uypdg A £xel HoAuvBEei pe GANo TpdTTO TIpETTEl Va
ouvtnpeital KatdAAnAa (Tr.x. oTéyvwpa kal kabapioudg) Tpiv T @UAAEH Tou. Mpiv xpnaiuotmoinbei eEoTTAIoUGOG TTou £XEI ATTOBNKEUTET yIa peYAAO Xpovik dIAaTnua, TTPETTE
va diggayeral emionun emBewpnon Tou amd apuddio Aropo.

MeTapépeTe TOV INAVTA GUYKPATNONG CUCKEUOGHEVO IO VO TOV TIPOCTATEUETE OTTO KOWipaTa, Uypaaia, XNUIKG Kal Toug aTpoUg auTwy, akpaieg Bepuokpaaies kal UTrEpIWOEIG
QOKTiVEG.

H uéyiamn didpkeia wrg Tou TpoidvTog ivar 10 £tn uttd Ty mpodT6Bean OTI To TIPOIdV dev XpNaIKOTIOIOUVTAY ) XPNCIUOTIoI0UVTAY aTTaViwG Kail e§aa@alifdtav BEATIOTES
ouvBnkeg amobrkeuang. EvroUtoig, o Tpwrapxikds deiktng kataAANAGTNTAS XPAoNG eival 0 TaKTIKOG EAeyX0G Tou TTP0idVTOG. OTT0I001TTOTE TIPOIdV dEV TIEPATEI TOV EAEYXO
TIpETel va TiBETal apéowg EKTOS Xprong, avetapTrATwg TG nAikiag Tou. Or akdAouBol TTapdyovTeG UEIWVOUV TIG EMIBTEIS TOU TIPOIGVTOG Kall TN SIAPKEID (WG TOU: aKATAAANAN
amoBnkeuan, Ecpaipévn xpran, Bopd, ETagr We XNUIka (o&a kai aAkaAia), EkBean ae uynAn Bepuokpaaia kar utepiwdn akTivoBoAia. Atraitolvral guxvotepol EAeyxol
o€ TepIBAAAOVTA TTOU ETTIKPATOUV TETOIEG TUVBNKEG.
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ITALIANO
ISTRUZIONI PER L’USO

| cordini descritti in queste istruzioni sono dispositivi di protezione individuale (DPI) per il posizionamento sul lavoro e per prevenire le cadute dall’alto. Sono destinati
all'uso quali componenti di un sistema di fissaggio in un sistema di trattenuta e di posizionamento dell'attrezzatura personale di protezione anticaduta e non devono
essere utilizzati al di fuori delle loro limitazioni e scopi. Questo DPI & conforme al regolamento (UE) 2016/425. La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente
link: https://MSAsafety.com/DoC.
Un sistema di posizionamento di lavoro e ritenuta € un insieme di componenti e sotto-sistemi, compresi i necessari connettori, usato per:
(a) rendere stabile e sostenere parzialmente I'utilizzatore in una posizione di lavoro ad alta quota, consentendo il libero utilizzo di entrambe le mani. Questo tipo di
sistema viene definito sistema di posizionamento del lavoro o, pit semplicemente, sistema di posizionamento o
(b) limitare il movimento dell'utilizzatore in modo da impedirgli di raggiungere un punto in cui vi sia un potenziale rischio di caduta. Questo tipo di sistema viene definito
sistema di ritenuta o sistema di di ritenuta portatile.
II sistema di posizionamento comprende I'imbracatura dell’ utilizzatore e i mezzi di collegamento tra I'imbracatura e I'ancoraggio o il connettore di ancoraggio. Tali mezzi
di collegamento normalmente consistono in un cordino di posizionamento che & collegato a entrambi gli anelli D dellimbracatura per il fianco e si avvolge attorno, o si
collega a un ancoraggio o a un connettore di ancoraggio. Il sistema di posizionamento deve essere sempre supportato da un sistema di ammortizzatore anticaduta.
Un sistema di ritenuta portatile consiste nellimbracatura dell'utilizzatore e in un cordino a lunghezza fissa o a lunghezza regolabile collegato a uno degli anelli D
dellimbracatura e all'ancoraggio o al connettore di ancoraggio.
Quando si usano i cordini di posizionamento rinforzati, agganciare i due piccoli ganci a molla ai punti di aggancio dell'imbracatura sul fianco o sulla vita con il grande
gancio a molla sulla parte anteriore del corpo. Agganciare il grande gancio a molla a un ancoraggio adatto. L'utilizzatore deve essere agganciato contemporaneamente
a un sistema di ammortizzatore anticaduta indipendente. (Figura 4B)
Per collegare e regolare il cordino, seguire le fasi riportate nelle figure (2, 3). Controllare tutti i collegamenti per assicurarsi che siano chiusi e bloccati prima dell'uso.
Controllare regolarmente le chiusure efo regolazione degli elementi durante I'uso.
E responsabilita dell'utente dei cordini MSA assicurarsi di essere a conoscenza di queste istruzioni per I'uso e di essere formati da personale qualificato. Assicurarsi di
aver ricevuto una formazione adeguata per I'uso di questo cordino ed essere certi di comprenderne bene il funzionamento.
Rischi chimici, calore e corrosione potrebbero danneggiare il cordino. Ispezioni piu frequenti sono necessarie in questi ambienti. Non usare in ambienti con temperature
inferiori a -30°C e superiori a 50°C. Prestare attenzione quando si lavora in ambienti con rischi elettrici, con macchinari in movimento e superfici abrasive.
L'utilizzatore deve disporre di un piano di salvataggio e deve avere i mezzi a disposizione per attuarlo, tale piano deve tener conto dell’attrezzatura e della formazione
specifica necessarie per svolgere un pronto salvataggio in tutte le condizioni possibili.
Si consiglia di far utilizzare il cordino per poter valutare 'uso dello stesso. Queste istruzioni e la scheda di registrazione devono essere stampate e conservate per
ciascun cordino.
Tutte le parti collegate a questo cordino DEVONO essere compatibili. Usare SOLO componenti approvati da MSA per questo cordino. Le istruzioni e le avvertenze per
i componenti usati con questo cordino DEVONO essere seguite.
La vita media del prodotto & di 5 anni. Perd i fattori che seguono possono ridurne le prestazioni e la sua vita media: conservazione non corretta, uso non corretto,
arresto di caduta, deformazione meccanica, contatto con agenti chimici (acidi e alcalini), esposizione a temperature elevate.
E necessario che I'utilizzatore presenti delle buone condizioni fisiche per poter svolgere lavori ad alta quota. Determinate condizioni mediche possono rappresentare
un rischio per la sicurezza dell' utilizzatore durante il normale uso del cordino e in casi di emergenza (assunzione di farmaci, problemi cardiovascolari, ecc.). In caso di
dubbi, consultare il proprio medico prima dell'uso. Donne in stato di gravidanza e minorenni NON DEVONO MAI usare il cordino.

AVVERTENZE

| cordini non devono essere usati in un sistema di ammortizzatore anticaduta personale. Per la lunghezza non regolabile di un cordino, I'utente deve assicurare che
la lunghezza del sistema corrisponda al limite richiesto di movimento. L'elemento/gli elementi di collegamento di imbracatura/cinghia deve/devono essere conformi a
EN 358.

Non usare mai I'anello D per il fianco come ammortizzatore anticaduta o come protezione in salita. L'anello D per il fianco di un'imbracatura DEVE essere usato SOLO
per collegare un sistema di posizionamento di lavoro (EN 358) e MAI come ammortizzatore anticaduta o come protezione in salita. Usare sempre due anelli D per
il fianco insieme, per I'uso durante il posizionamento di lavoro. Il posizionamento dei sistemi di ritenuta deve essere supportato da un sistema di arresto di caduta
indipendente. Regolare il cordino di posizionamento di lavoro in modo che il punto di ancoraggio venga mantenuto all'altezza della vita o sopra di essa. Assicurarsi che
il cordino resti teso e che il movimento sia limitato a una distanza massima di 0,6 metri.

Evitare qualsiasi punto di ancoraggio in cui la resistenza sia dubbia. Si DEVONO usare gli ancoraggi strutturali appositamente forniti (in conformita con EN 795) o punti
di ancoraggio con una forza minima di 10kN.

Il cordino DEVE essere completamente ispezionato prima di ogni utilizzo per verificare che sia in condizioni ottimali. Inoltre, il cordino DEVE ispezionato ogni dodici
mesi da un esperto autorizzato dalla legislazione in vigore nel paese d’uso. Esaminare le cinghie del cordino per: usura grave, tagli, bruciature, bordi logori, abrasioni o
altri danni. Esaminare le cinghie dell'imbracatura per usura grave, tagli, bruciature, bordi logori, abrasioni o altri danni. Esaminare le impunture per eventuali punti tirati,
allentati o usurati. Non usare il cordino finché non vi & una conferma scritta da parte di un esperto se 'ispezione ha rivelato condizioni non sicure.

Devono essere osservati consigli specifici dati nel sotto-sistema.

NON modificare o tentare di riparare I'imbracatura.

Se il cordino ¢ stato sottoposto ad arresti di caduta o a forze di impatto, DEVE essere immediatamente rimosso dall’'uso e distrutto.

NON avvolgere il cordino attorno a una trave sospesa o non cercare di usare il cordino come dispositivo di connessione di ancoraggio in un sistema di ammortizzatore
anticaduta. Non installare, né usare in posti in cui il dispositivo pud essere soggetto a rischi elettrici.
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NON lasciare che le estremita del cordino passino sotto alle braccia, tra le gambe o intorno al collo.
Ove possibile, usare un cordino regolabile. Non ridurre MAI la lunghezza del cordino con un nodo. Questo ne puo ridurre la resistenza del 50% o di piu. Non allungare MAI un
cordino collegando due cordini. Il cordino con cavo in acciaio deve essere usato solo per il posizionamento di lavoro, a meno che non sia usato con un assorbitore di energia.
Per la sicurezza dell'utilizzatore, & essenziale che nel caso in cui il prodotto venga rivenduto al di fuori del paese originale di destinazione, il rivenditore debba fornire le
istruzioni e le informazioni aggiuntive pertinenti per I'uso, la manutenzione, I'esame periodico e la riparazione nella lingua del paese in cui il prodotto deve essere usato.
La mancata osservanza di queste avvertenze pud provocare serie lesioni personali o la morte.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

| cordini sono prodotti con tessuto nylon/poliestere, corda in nylon/poliestere, cavo metallico in acciaio galvanizzato o catena di acciaio. Tutta la struttura di supporto del
carico & in lega di acciaio rivestita di zinco. Osservare rigorosamente le istruzioni per la pulizia, contenute in questa sezione per evitare possibili effetti nocivi sui materiali
usati nel cavo. Pulire il cordino con una soluzione di acqua e detergente da bucato delicato. Asciugare il prodotto con un panno pulito e appendere il cordino ad asciugare
allaria. Non accelerare I'asciugatura con il calore. Un accumulo eccessivo di sporco, vernice o altre sostanze estranee pud impedire il corretto funzionamento del cordino
e in casi gravi, indebolirne il tessuto. Le richieste relative all'uso sicuro e alla pulizia del cordino devono essere inviate a MSA.

L'apparecchiatura danneggiata o che necessita manutenzione deve essere etichettata come “NON UTILIZZABILE” e rimossa dall'uso. La manutenzione correttiva (diversa
dalla pulizia) e le riparazioni, come sostituzione di elementi, devono essere eseguite in fabbrica da MSA. Non tentare riparazioni locali.

Conservare il cordino in un luogo fresco, asciutto e pulito, lontano dalla luce diretta del sole. Evitare aree in cui possano essere presenti calore, umidita, luce, olio e agenti
chimici o i relativi vapori e altri elementi deterioranti. Le attrezzature danneggiate o che necessitano manutenzione non devono essere conservate nello stesso luogo di
quelle utilizzabili. Le attrezzature molto sporche, bagnate o contaminate in altro modo devono ricevere la corretta manutenzione (ad esempio essere asciugate e pulite)
prima di essere riposte. Prima di usare attrezzature che sono state riposte per un lungo periodo di tempo, deve essere eseguita un’ispezione da parte di una persona
competente.

Trasportare il cordino imballato in modo da proteggerlo da tagli, umidita, agenti chimici e relativi vapori, temperature estreme e raggi ultravioletti.

La durata massima del prodotto & di 10 anni a condizione che il prodotto non sia stato utilizzato o molto raramente e in ottime condizioni di stoccaggio. Tuttavia, il
principale indicatore di idoneita all'uso & I'ispezione regolare del prodotto. Qualsiasi prodotto che non passa l'ispezione, deve essere immediatamente messo fuori servizio
indipendentemente dalla sua eta. | seguenti fattori possono ridurre le prestazioni del prodotto e la sua durata di vita: conservazione non corretta, uso non corretto, usura,
contatto con sostanze chimiche (acidi e alcali), esposizione alla temperature elevate e alle radiazioni UV. Si richiedono delle ispezioni piu frequenti in questi ambienti.
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NEDERLANDS
GEBRUIKSAANWIJZING

De vanglijnen beschreven in deze instructies zijn persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) voor werkpositionering en het voorkomen van een val vanaf hoogte. Ze
zijn bedoeld voor gebruik als onderdeel van een bevestigingssysteem in een valbeveiligings- en werkpositioneringssysteem van persoonlijke valbeschermingsmiddelen
en mogen niet buiten hun beperkingen of beoogde doelen worden gebruikt. Deze PBM voldoet aan de Europese verordening (EU) 2016/425. De Verklaring van
overeenstemming vindt u onder de volgende link: https://MSAsafety.com/DoC.
Een werkpositionering en beveiligingsysteem is een componenten-en subsysteem assemblage met de nodige verbindingen die gebruikt wordt voor:
(a) de gebruiker te stabiliseren en gedeeltelijk te ondersteunen op een verhoogde werklocatie waarbij vrij gebruik van beide handen mogelijk wordt. Dit systeemtype
wordt aangeduid als een werkpositioneringsysteem, of gewoon een positioneringsysteem; of
(b) de gebruikers beweging te beperken om te voorkomen dat hij een plaats bereikt waar een eventueel valrisico bestaat. Dit systeemtype wordt aangeduid als een
beperkingsysteem of een beweging beperkingsysteem.
Een positioneringsysteem bevat de harnasgordel en verbindingsmiddelen tussen het harnas en een verankering of ankerverbinding. Zulke verbindingsmiddelen
bestaan in de regel uit een positioneringverbindingslijn die met beide heup D-ringen van het harnas is verbonden en een verankering of ankerverbinding omwikkelt of
eraan verbindt. Een positioneringsysteem moet te allen tijde worden ondersteund door een valbeveiligingssysteem. Een bewegingsbeperkingsysteem bestaat uit de
harnasgordel en een veiligheidslijn met een vaste of verstelbare lengte die tussen een van de D-ringen van het harnas de harnasgordel verankering of ankerverbinding
is verbonden.
Bij gebruik van veiligheidsliinen met wapeningpositionering, sluit de twee kleine haken op de heup-of middelbevestigingspunten op de harnasgordel aan met
de grote haak aan de voorkant van uw lichaam. Maak de grote haak vast aan een geschikte verankering. De gebruiker moet tegelijkertijd op een onafhankelijk
valbeveiligingssysteem worden aangesloten. (Afbeelding 4B)
Volg de stappen zoals in de afbeeldingen (2, 3), om de vanglijn te bevestigen en af te stellen. Controleer vd6r gebruik alle verbindingen, zodat u weet dat alle haken
gesloten en vergrendeld zijn.
Controleer tijdens het gebruik regelmatig de bevestigingen en/of de onderdelen die u hebt ingesteld.
De gebruiker van de MSA vanglijnen moet ervoor zorgen dat ze bekend zijn met de gebruiksaanwijzingen en door een bevoegde persoon zijn opgeleid. Zorg ervoor
dat u voldoende geoefend hebt in het gebruik van de veiligheidslijn uitrusting en dat u het volledige gebruik begrijpt.
Chemische gevaren, hitte en corrosie kunnen de veiligheidslijn beschadigen. In dergelijke omgevingen moeten de inspecties vaker worden uitgevoerd. Niet gebruiken
in omgevingen waar de temperatuur minder dan -30°C en meer dan 50°C bedraagt. Wees voorzichtig bij elektrisch risico, bij het verplaatsen van machines en in de
buurt van schurende opperviakken.
De gebruiker moet een reddingsplan en alle middelen daartoe voorhanden hebben en onder alle omstandigheden toegepast kunnen worden.
Het verdient aanbeveling de veiligheidslijn aan een gebruiker toe te wijzen, om het gebruik van de veiligheidslijn te kunnen volgen. Deze aanwijzingen en notitiekaart
dienen samen met iedere veiligheidslijn te worden meegegeven en bewaard.
Alle met deze veiligheidslijn verbonden componenten MOETEN compatibel zijn. Gebruik UITSLUITEND goedgekeurde MSA-componenten met deze veiligheidslijn. De
aanwijzingen en waarschuwingen betreffende componenten die met deze veiligheidslijn worden gebruikt, MOETEN worden nageleefd.
De gemiddelde levensduur van het product is 5 jaar. De volgende factoren kunnen de levensduur en de prestatie van het product verkleinen: onjuiste opslag, onjuist
gebruik, valbeveiliging, mechanische vervorming, contact met chemicalién (zuren en logen), blootstelling aan hoge temperaturen.
Goede lichamelijke gezondheid van de gebruiker is noodzakelijk voor het goed uitvoeren van werk op hoogte. Bepaalde medische condities kunnen de veiligheid
van gebruikers bij normaal gebruik van de veiligheidslijn en in noodgevallen (het gebruik van medicijnen, hart-en vaatprobleem, enz.) in gevaar brengen. Bij twijfel,
raadpleeg voor het gebruik uw huisarts. Zwangere vrouwen en minderjarigen MOGEN de vanglijn NOOIT gebruiken.

WAARSCHUWINGEN

De vanglijnen mogen niet worden gebruikt in een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Voor een niet afstelbare vanglijnlengte moet de gebruiker er zeker van zijn dat de
lengte van het systeem overeenkomt met de vereiste bewegingsbeperking. De verbindingelement(en) van het harnas/riem is overeenkomstig EN 358.

Gebruik nooit de heup D-ring voor valbeveiliging of klimbescherming. De heup D-ring van een harnas MOET ALLEEN gebruikt worden om werkplekpositioneringsysteem
(EN 358) aan te sluiten en NOOIT voor valbeveiliging of klimbescherming. Gebruik altijd de beide heup D-ringen samen bij de werkplekpositionering. Het
positioneringstype van het beveiligingsysteem moet ondersteund worden door een afzonderlijk en onafhankelijk valbeveiligingssysteem. Stel de verbindingslijn voor
werkplekpositionering zo in dat het ankerpunt ter hoogte van of hoger dan de lendenen ligt. Zorg ervoor dat de verbindingslijn strak zit en dat de beweging tot maximaal
0,6 meter is beperkt.

Vermijd verankeringspunten waar de stevigheid twijfelachtig is. Structurele ankerpunten die voor dat doel zijn aangebracht (conform EN 795) of ankerpunten met een
minimale sterkte van 10kN MOETEN worden gebruikt.

De veiligheidslijn MOET telkens voor gebruik volledig worden geinspecteerd zodat u zeker weet dat deze in goede staat verkeert. Bovendien MOET de veiligheidslijn
iedere twaalf maanden worden geinspecteerd door een bevoegd persoon die daartoe gemachtigd is door de wetgeving van het land van gebruik. Controleer de riemen
van de veiligheidslijn op ernstige slijtage, insnijdingen, verbranding, gerafelde randen, afschuring of andere beschadigingen. Controleer de harnasgordels op ernstige
slijtage, insnijdingen, verbranding, gerafelde randen, afschuring of andere beschadigingen. Controleer het stiksel op uitgetrokken, loszittende of gescheurde steken.
Gebruik de veiligheidslijn niet indien bij inspectie wordt vastgesteld dat hij niet in veilige staat verkeert totdat het schriftelijk door een bevoegd persoon is toegestaan.
Specifieke aanbevelingen die bij het subsysteem zijn gegeven moeten worden nagekomen.

Breng GEEN veranderingen aan in het harnas en probeer evenmin om het harnas te repareren.

Indien de veiligheidslijn is blootgesteld aan val-of botsinvloeden, MOET deze nooit meer worden gebruikt en gelijk worden vernietigd.
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Wikkel de veiligheidslijn NIET om een bovenliggende balk of probeer de veiligheidslijn NIET als een ankerverbindingsmiddel in een valbeveiligingssysteem te gebruiken.
Installeer of gebruik het toestel niet op plaatsen waar het aan elektrische gevaren kan worden blootgesteld.
Beenonderdelen van de veiligheidslijin MOGEN NIET onder de armen, tussen de beenonderdelen of om de nek heen lopen.
Gebruik, wanneer mogelijk, een aanpasbare veiligheidslijn. Verminder de lengte van een veiligheidslijn NOOIT met een knoop. Dit kan de sterkte met 50% of meer doen
afnemen. Verleng NOOIT een veiligheidslijn door twee veiligheidslijnen aan elkaar te hechten. Een veiligheidslijn van stalen kabel moet uitsluitend voor werkplekpositionering
worden gebruikt tenzij die met een schokabsorberend component wordt gecombineerd.
Het is van belang voor de veiligheid van de gebruiker dat indien het product buiten het oorspronkelijke bestemmingsland wordt doorverkocht, zal de verkoper de
gebruiksaanwijzing en overige voor gebruik, onderhoud, regelmatige controle en reparaties relevante informatie verschaffen in de taal van het land waar het product zal
worden gebruikt.
Indien deze waarschuwingen niet in acht worden genomen, kan het tot ernstig lichamelijk letsel of dood leiden.

ONDERHOUD EN OPSLAG

Veiligheidslijnen zijn vervaardigd uit nylon-/polyesterweefsel, nylon-/polyestertouw, of gegalvaniseerd stalen kabeltouw. Alle lastdragende apparatuur is uit een
gegalvaniseerde staallegering vervaardigd. Neem de reinigingsinstructies in deze paragraaf stipt in acht om neveneffecten op de in de veiligheidslijn gebruikte materialen
te voorkomen. Maak de veiligheidslijn schoon met water en een mild wasmiddel. Droog de apparatuur met een schone doek af en hang de veiligheidslijn op om te drogen.
Probeer nooit om het harnas snel met behulp van warmte te drogen. Overmatige accumulatie van vuil, verf of andere vreemde stoffen kan de goede werking van de
veiligheidslijn verhinderen en, in ernstige gevallen, het weefsel verzwakken. Vragen over reiniging en over de conditie van de veiligheidslijn voor veilig gebruik dienen aan
MSA te worden gericht.

Uitrusting die beschadigd is of aan een onderhoudsbeurt toe is, moet van een etiket met het opschrift “ONBRUIKBAAR” worden voorzien en uit gebruik worden genomen.
Correctief onderhoud (behalve reiniging) en reparatie, zoals de vervanging van elementen, moet door de MSA-fabriek worden uitgevoerd. Probeer niet om reparaties in de
open lucht uit te voeren.

Bewaar de veiligheidslijn op een koele, droge schone plaats, uit direct zonlicht. Vermijd plaatsen waar hitte, vocht, licht, olie en chemicalién of dampen van chemicalién
of andere elementen die de kwaliteit kunnen aantasten aanwezig kunnen zijn. Uitrusting die beschadigd is of aan een onderhoudsbeurt toe is, mag niet in dezelfde ruimte
als de bruikbare uitrusting worden opgeslagen. Ernstig bevuilde, natte of op andere wijze verontreinigde uitrusting dient voor het opslaan op de juiste wijze te worden
onderhouden (bijv. gedroogd en gereinigd). Uitrusting die voor lange tijd is opgeslagen dient voor gebruik aan een formele inspectie door een bevoegd persoon te worden
onderworpen.

Vervoer de veiligheidslijn in een verpakking om deze tegen insnijdingen, vocht, chemicalién en chemische dampen, temperatuuruitersten en ultraviolette straling te
beschermen.

De maximum levensduur van het product is 10 jaar onder voorwaarde dat het product niet of nauwelijks werd gebruikt en onder optimale omstandigheden werd opgeslagen.
De belangrijkste manier om te bepalen of het product geschikt is voor gebruik, is regelmatige inspectie. Elk product dat inspectie niet doorstaat, moet direct buiten gebruik
worden genomen ongeacht de leeftijd. De volgende factoren kunnen de prestatie van het product en de levensduur verminderen: incorrecte opslag, incorrect gebruik,
slijtage, contact met chemicalién (zuren en basen), blootstelling aan hoge temperaturen en UV-straling. Onder dergelijke omstandigheden moet het product vaker worden
geinspecteerd.
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NORSK
BRUKERVEILEDNING

Linene som beskrives i disse instruksjonene er personlig verneutstyr (PVU) for arbeidsposisjonering og for & forhindre at brukeren faller ned. De er tiltenkt & veere
en del av et festesystem i et sikrings- og arbeidsposisjoneringssystem for det personlige fallsikringsutstyret, og ma ikke benyttes utenfor enhetens begrensninger og
tiltenkte formal. Dette personlige verneutstyret (PVU) er i overensstemmelse med EU-forordning 2016/425. EF-samsvarserkleering finnes ved & felge denne lenken:
https://IMSAsafety.com/DoC.
Et statteline system er satt sammen av komponenter og delesystemer, inkludert ngdvendig koblingsmateriell, og brukt enten til:
(a) & stabilisere og delvis statte brukeren pa et arbeidssted i hgyden slik at begge hendene er frie. Denne type stoatteline system betegnes som et system for
arbeidsposisjonering, eller bare et posisjoneringssystem, eller
(b) & begrense brukerens bevegelsesfrihet for & hindre at han/hun ikke kan na steder der det er potensiell fare for & falle ned. Denne type system kalles gjerne et
sikringssystem eller et fallhindrende system.
Et stettesystem bestar av brukerens sele og koblingsmateriell mellom selen og en forankring eller forankrings koblingspunkt. Slikt koblingsmateriell bestar vanligvis av
en festesnor som er koblet til begge hofte D-ringene pa selen og viklet rundt eller koblet til en forankring eller til et forankrings koblingspunkt. Et posisjoneringssystem
ma alltid brukes med et fallsikringssystem. Et fallhindrende system bestar av brukerens sele og en festesnor med fast eller justerbar lengde koblet til en av D-ringene
og til en forankring eller forankrings koblingspunkt.
Nar man bruker doble posisjonerings festesnorer, koble de to sma hurtigkarabinerne til koblingspunktene p& magen eller hoften pa selen med den store hurtigkarabineren
rett foran kroppen. Koble den store hurtigkarabineren il et egnet forankringspunkt. Brukeren skal samtidig veere festet til et uavhengig fallsikringssystem. (Figur 4B)
For a koble og justere festesnoren, falg stegene i figurene (2, 3). Kontroller alle koblinger for & sikre de er lukket og last far bruk.
Kontroller jevnlig festet og/eller justeringen av elementer under bruk.
Det er brukerene av MSA festesnorenes ansvar a sikre at brukerne av produktet er kjent med disse brukerinstruksjonene og at de lzeres opp av en kompetent person.
Forsikre deg om at du har fatt tilstrekkelig oppleering i bruk av dette festesnorutstyret og at du forstar hvordan det virker.
Kjemiske farer, varme og korrosjon kan skade linen. Hyppigere inspeksjoner kreves under slike forhold. Ikke bruk i miljger med temperaturer under -30°C og hgyere
enn 50°C. Utvis forsiktighet ved arbeid rundt elektriske farer, maskiner i bevegelse og slipende overflater.
Brukeren ma ha en redningsplan og utstyr for & iverksette denne, og planen ma ta i betraktning hva slags utstyr og spesialoppleering som trengs for & iverksette en
redningsaksjon under alle tenkelige forhold.
Det anbefales 4 tildele festesnoren til én bruker for & kunne spore bruken av linen. Disse instruksjonene og dokumenteringskortet ber utstedes og oppbevares sammen
med hver festesnor.
Alle komponenter festet til denne festesnoren MA vaere kompatible. Bruk KUN godkjente MSA komponenter sammen med denne festesnoren. Instruksjoner og
advarsler for komponenter brukt sammen med denne festesnoren MA falges.
Gjennomsnittlig levetid pa produktet er fem ar. Imidlertid kan felgende faktorer redusere ytelsen til produktet og dets levetid: feil lagring, feil bruk, fallsikring, mekanisk
vridning, kontakt med kjemikalier (syrer og baser), eksponering for haye temperaturer.
God medisinsk tilstand for brukeren er ngdvendig for & kunne utfare arbeid i hayden. Visse medisinske tilstander kan veere en fare for brukerens sikkerhet under normal
bruk av festesnoren og i nedstilfeller (inntak av medisiner, hjerteproblemer, etc.). Ta kontakt med legen din dersom du er i tvil. Gravide kvinner og mindreérige SKAL
ALDRI bruke fallsikringen.

ADVARSLER
Festesnorene ma ikke brukes i et personlig fallsikringssystem. For ikkejusterbare festesnorer med fast lengde, méa brukeren sikre at lengden av systemet matcher den
ngdvendige begrensning av bevegelse. Koblings elementet(er) til sele/belte skal samsvare med EN 358.
D-ringen ved hoften skal aldri brukes til fallsikring eller klatresikring. D-ringene ved hoften pa en sele MA KUN brukes til & koble til et system for arbeidsposisjonering
(EN 358) og ALDRI et fallsikringssystem. Bruk alltid begge D-ringene sammen nar du bruker arbeidsplasseringssystemer. Posisjoneringstype stottesystemer ma ha en
separat og uavhengig fallsikringssystem. Juster linen for arbeidsposisjonering slik at forankringspunktet holdes ved eller over midjen. Kontroller at linen holdes stram
og at bevegelse begrenses til en maksimal avstand pa 0,6 meter.
Bruk bare forankringspunkter som du vet er sterke nok. Bare forankringspunkter i konstruksjonen som er laget for formalet (i hht. EN 795), eller forankringspunkter
med en minimumsstyrke pa 10kN ma brukes.
Festesnoren MA inspiseres fullstendig far hver bruk for & bekrefte at den er  tilfredsstillende stand. | tillegg MA festesnoren inspiseres en gang hver tolvte maned av en
kompetent person som er autorisert i henhold il gjeldende lovgivning i landet der linen brukes. Undersgk festesnoren for starre slitasje, kutt, brennemerker, slitte kanter,
avsliping eller andre skader. Undersgk semmen for & se etter for stramme, lgse eller gdelagte sting. Undersak lesbarheten for produktmerkene. lkke bruk festesnoren
far du far en skriftlig beskjed fra en kompetent person dersom en inspeksjon skulle avdekke usikre forhold.
Spesifikke anbefalinger som falger med delsystemer ma falges.
IKKE modifiser eller forsek & reparere linen.
Dersom festesnoren har stoppet et fall eller veert utsatt for lignende krefter SKAL den umiddelbart fiernes og edelegges.
IKKE vikl festesnoren rundt en overhengende bjelke eller bruk festesnoren som et forankrings koblingsstykke i et fallsikringssystem. Ikke installer eller bruk hvor
enheten kan bli utsatt for elektriske farer.
PASS PA AT festesnoren ikke gar under armer, mellom bena eller rundt nakken.
Hvor mulig, bruk en justerbar festesnor. Lengden pa festesnoren ma ALDRI reduseres ved hjelp av en knute. Dette kan redusere styrken med 50% eller mer. ALDRI
forleng en festesnor ved a koble to festesnorer sammen. Stalkabel festesnorer skal bare brukes til arbeidsposisjonering dersom de ikke er utstyrt med energiabsorberer.
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Det er meget viktig for brukerens sikkerhet, at dersom produktet blir videresolgt utenfor landet utstyret opprinnelig ble laget for, at selgeren gir instruksjoner og relevant
informasjon om bruk, vedlikehold, periodiske kontroller og om reparasjoner pa det spraket som brukes i det landet der produktet skal brukes.
Dersom man lar veere & felge denne advarselen eller bruker linen feil kan det fare til alvorlig personskade eller dad.

VEDLIKEHOLD OG LAGRING

Festesnorer er laget av vevet nylon/polyester, nylon/polyester rep, galvanisert stalkabel eller kjetting av stal. Alle metalldeler som skal holde last er av stallegering belagt
med sink. Det er viktig & felge rengjeringsinstruksjonene i dette avsnittet ngye for & hindre at materialene som er brukt i festesnoren blir skadet. Rengjer festesnoren med
vann og et mildt tayvaskemiddel. Terk beslagene med en ren klut og heng festesnoren opp for & luftterke. Ikke paskynd terkeprosessen ved hjelp av varme. Dersom det
samler seg mye skitt, maling eller annet, kan det hindre at festesnoren fungerer slik den skal, og i noen tilfeller skade vevingen. Sparsmal om tilstanden til festesnoren og
om sikker bruk og rengjering ber rettes til MSA.

Utstyr som er skadet eller trenger vedlikehold ma merkes “UBRUKELIG” og tas ut av bruk. Korrigerende vedlikehold (annet enn rengjering) og reparasjoner, slik som skifte
av elementer, ma utfares av MSA fabrikken. |kke forsgk reparasjoner i felten.

Lagre festesnoren pa et kjglig, tert og rent sted som ikke er i direkte sollys. Unnga omrader der varme, fuktighet, lys, olje og kjemikalier eller damp fra disse eller andre
nedbrytende elementer kan vaere il stede. Utstyr som er skadet eller som trenger vedlikehold ber ikke lagres i samme omrade som brukbart utstyr. Sveert tilskitnet, vatt eller
pa annen mate forurenset utstyr ber rengjgres umiddelbart (dvs. terket og rengjort) far lagring. En formell inspeksjon ber foretas av en kompetent person far bruk av utstyr
som er blitt lagret for lengre perioder.

Transporter festesnoren innpakket for & beskytte den fra kutt, fuktighet, kjemikalier og damp fra disse, ekstremtemperaturer og ultrafiolettestraler straler.

Maksimal levetid for produktet er 10 ar forutsatt at produktet ikke var i bruk eller sveert sjeldent har veert i bruk og at det har hatt optimale lagringsforhold. Hovedindikatoren
for egnethet er imidlertid den regelmessige inspeksjonen av produktet. Alle produkter som ikke bestar inspeksjonen, ma tas ut av bruk umiddelbart uansett alder. Fglgende
faktorer kan redusere ytelsen til produktet og dermed ogsa produktets levetid: Feil oppbevaring, feil bruk, slitasje, kontakt med kjemikalier (syrer og alkalier), eksponering
for haye temperaturer og UV-straling. | slike miljger kreves det hyppigere inspeksjoner.

Page 34 © 2021 MSA



PORTUGUES P/N 10102429

PORTUGUES
INSTRUGOES DE utilizacao

Os cabos descritos nestas instrugdes sdo um equipamento de protecdo individual (EPI) para posicionamento no trabalho e prevengéo contra quedas em altura.
Foram concebidos para serem utilizados como um componente de um sistema de fixagdo num sistema de contengéo ou posicionamento de trabalho do equipamento
de protecdo contra quedas e ndo devem ser utilizados fora das suas especificagdes nem da utilizag&o prevista. O EPI esta em conformidade com o Regulamento
Europeu (UE) 2016/425. A Declaracéo de Conformidade pode ser consultada através da seguinte hiperligagéo: https://MSAsafety.com/DoC.
Um sistema de posicionamento de trabalho e sistema de restri¢do & um conjunto de componentes e subsistemas, incluindo os conectores necessérios, utilizados para:
(a) estabilizar e suportar parcialmente o utilizador num local de trabalho elevado e permitir o uso das suas maos. Este tipo de sistema de restricdo é chamado de
sistema de posicionamento de trabalho, ou simplesmente de sistema de posicionamento, ou
(b) restringir o movimento do utilizador de forma a prevenir que este chegue a um local onde exista perigo de queda. Este tipo de sistema é chamado de sistema de
restricdo ou sistema de restricdo de movimento.
Um sistema de posicionamento inclui o arnés do utilizador e os meios de conex&o entre o arnés e uma ancoragem ou o conector de ancoragem. Tais meios de conexao
consistem normalmente numa correia de posicionamento, que esta conectada a ambos os anéis D de quadril do cinturdo e d4 a volta ou se conecta a ancoragem ou
ao conector de ancoragem. Um sistema de posicionamento deve estar sempre apoiado por um sistema antiqueda. Um sistema de restrigdo de movimento consiste no
arnés do utilizador e correia de comprimento fixo ou ajustavel, conectados a qualquer um dos anéis D do cinturdo e uma ancoragem ou ao conector de ancoragem.
Quando utilizar as correias de posicionamento com vergalhdes, conecte os dois mosquetdes pequenos aos pontos de ligagdo do quadril ou cintura no arnés com o
mosquetao grande localizado na frente do seu corpo. Fixe 0 mosquetdo grande a uma ancora adequada. O utilizador deve estar fixado simultaneamente num sistema
de deteng&o de queda independente. (Figura 4B)
Para anexar e ajustar a correia, siga os passos conforme as figuras (2, 3). Verifique todos os conectores para garantir que os mesmos estéo fechados e travados
antes de serem utilizados.
Verifique regularmente se os elementos estao presos e/ou ajustados durante o uso.
E responsabilidade do utilizador da correia MSA assegurar-se de que os utilizadores do produto estdo familiarizados com estas instrucées de utilizagéo e formados
por pessoal competente. Certifique-se de que recebeu uma formagao adequada para o uso desse equipamento de correias e de que entende totalmente como o
produto funciona.
Produtos quimicos, calor e corrosdo podem danificar as correias. Inspe¢des mais frequentes s&o requisitadas nesses ambientes. N&o utilize o arnés em ambientes
com temperaturas abaixo de -30°C e acima de 50°C. Tenha cuidado quando trabalhar préximo de perigos elétricos, maquinaria mével e superficies abrasivas.
O utilizador deve ter um plano de salvamento e todos os meios disponiveis para aplica-lo; e esse plano deve ter em consideracéo o equipamento e o treino especial
necessarios para efetuar um pronto salvamento face a qualquer imprevisto.
E recomendado atribuir a correia a um Gnico utilizador para possibilitar o controlo de seu uso. Estas instrugdes e o cartdo de registo devem ser emitidos e mantidos
com cada correia.
Todos os componentes conectados a esta correia DEVEM ser compativeis. Utilize APENAS componentes aprovados pela MSA com esta correia. As instrugdes e
adverténcias dos componentes utilizados com esta correia DEVEM ser seguidas.
O tempo médio de vida do produto é de 5 anos. Contudo, os seguintes fatores poderéo reduzir o desempenho do produto e o seu tempo de vida: armazenamento
incorreto, utilizagdo incorreta, prevengéo de uma queda, deformagéo mecénica, contacto com quimicos (acidos e alcalis), exposicao a temperaturas elevadas.
E necessaria uma boa condigao médica do utilizador para trabalhar em altura. Certas condigbes médicas podem ameagar a seguranga do utilizador durante o uso
normal e em emergéncias da correia (uso de medicamentos, problemas cardiovasculares, etc.). Em caso de duvida, consulte um médico antes de utilizar. Mulheres
gravidas e menores NUNCA DEVEM utilizar a correia.

ADVERTENCIAS

As correias ndo podem ser utilizadas num sistema pessoal antiqueda. Para o comprimento ndo ajustavel da correia, o utilizador deve assegurar que o comprimento
do sistema corresponde a limitagdo de movimento necesséria. O(s) elemento(s) de ligagdo do arnés/cinto devem estar em conformidade com a EN 358.

Nunca utilize o anel D dos quadris para detengdo de queda ou protegao de escalada. O anel D de quadril de um arnés APENAS DEVE ser utilizado para conectar um
sistema de posicionamento de trabalho (EN 358) e NUNCA para conectar um sistema antiqueda ou protegao de escalada. Utilize sempre os dois anéis D dos quadris
juntos para aplicagdes de posicionamento de trabalho. O sistema de restricdo de posicionamento deve estar sempre apoiado por um sistema antiqueda separado e
independente. Ajuste a correia de posicionamento de trabalho para que o ponto de ancoragem seja mantido na altura da cintura ou acima dela. Assegure-se de que
a correia esta firme e de que o movimento esta restrito a uma distancia maxima de 0,6 metros.

Evite qualquer ponto de ancoragem de forga duvidosa. DEVEM ser utilizados fxadores de ancoragem estruturais previstos para este propésito (de acordo com a
norma EN 795) ou pontos de ancoragem com uma forga minima de 10kN.

A correia DEVE ser totalmente inspecionada antes de cada uso para verifcar que a mesma esta em condigdes de ser utilizada. Além disso, a correia DEVE ser
inspecionada uma vez a cada doze meses por pessoal autorizado pela legislagéo vigente no pais de uso. Examine a linha das correias para detetar desgastes, cortes,
queimaduras, bordas desgastadas, abrasdes, ou outros danos. Examine a costura para detetar qualquer ponto puxado, solto ou arrebentado. Verifique a legibilidade
da marca do produto. Se a inspegéo revelar condigbes de inseguranca, nao utilize a correia até confirmagéo por escrito por uma pessoa competente.

As recomendagdes especificas dadas com os subsistemas devem ser observadas.

NAO modifique ou tente consertar o arnés.

Se a correia tiver sido sujeita a detengao de queda ou forgas impactantes, a mesma DEVE ser imediatamente retirada de uso e destruida.

NAO envolva a correia ao redor de uma viga superior ou tente utilizar a correia como um dispositivo conector de ancoragem num sistema antiqueda. N&o instalar ou
utilizar o dispositivo em locais onde possam existir perigos elétricos.
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NAO permita que as pontas da correia passem por debaixo dos bragos, entre as pernas ou ao redor do pescogo.
Quando possivel, utilize uma correia ajustavel. NUNCA reduza o comprimento de uma correia através de um no. Isso pode reduzir a forca da correia em 50% ou mais.
NUNCA aumente uma correia amarrando duas correias. A correia de cabo de ago deve ser apenas utilizada para posicionamento de trabalho, exceto quando utilizada com
um absorvedor de energia.
Para seguranga do utilizador é essencial que, no caso de produto revendido fora do pais de origem, o revendedor fornega instrugdes e informagdes adicionais relevantes
sobre 0 uso, manutencao, verificagdo periodica e reparagdes no idioma do pais onde o produto vai ser usado.
A néo observagao desses avisos pode causar ferimentos graves ou morte.

MANUTENGAO E ARMAZENAMENTO

As correias séo feitas de tecido de nylon/poliéster, corda de nylon/poliéster, cabos de ago galvanizado ou corrente de ago. Todos os elementos de sustentacdo séo feitos
de liga de aco revestida com zinco. Siga cuidadosamente as instrugdes de limpeza desta sec¢@o para prevenir efeitos adversos nos materiais utilizados na correia. Limpe
a correia com uma solugdo de agua e detergente em pé suave. Seque as pegas de metal com um pano limpo e pendure a correia para secar ao ar livre. Nao acelere a
secagem com calor. A acumulacéo excessiva de sujidade, tinta, ou outro material estranho pode impedir o funcionamento adequado da correia e, em casos mais graves,
desgastar o tecido. Questdes relativas a condigdes de seguranga no uso e limpeza da correia devem ser direcionadas & MSA.

Equipamentos danificados ou que necessitem de manutengdo devem ser marcados como “INUTILIZAVEIS” e retirados de servio. Manutengao corretiva (exceto limpeza)
e reparagdes, como substituicdo de elementos, devem ser realizadas pela MSA. Nao tente fazer reparagoes.

Armazene a correia num lugar limpo, seco, arejado e sem exposi¢do direta a luz solar. Evite areas onde o calor, humidade, luz, éleo, outros produtos quimicos € o0s
seus vapores ou outros elementos degradantes possam estar presentes. Equipamentos danificados ou que necessitem de manutengdo ndo devem ser armazenados na
mesma area que equipamentos utilizaveis. Equipamentos muito sujos, molhados ou contaminados devem ser submetidos @ manutengao apropriada (por exemplo, secos
e limpos) antes de serem guardados. Antes de utilizar equipamentos que estejam armazenados ha muito tempo, deve ser realizada uma Inspegéo Formal por uma pessoa
competente.

Transporte a correia num pacote que a proteja de cortes, humidade, produtos quimicos e os seus vapores, temperaturas extremas e raios ultravioletas.

A vida Util m&xima do produto é de 10 anos, sob a condigéo de que o produto ndo tenha sido usado, ou tenha sido usado apenas raramente, e mantido sob condicoes
ideais de armazenamento. Porém, o principal indicador da condigao de uso é a inspegéo regular do produto. Qualquer produto que ndo tenha sido aprovado na inspegao
tem que ser retirado de servigo imediatamente, mesmo que ainda seja novo. Os seguintes fatores podem reduzir o desempenho do produto e sua vida Util: armazenamento
incorreto, uso incorreto, desgaste, contacto com produtos quimicos (&cidos e alcali), exposicdo a altas temperaturas e raios ultravioleta. Em tais condi¢des ambientais, &
necessario realizar inspegdes mais frequentes.
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SVENSKA
BRUKSANVISNING

Sakerhetslinorna som beskrivs i dessa instruktioner ar personlig skyddsutrustning for arbetspositionering och férhindrande av fall fran hojd. De &r avsedda for
anvandning som en komponent i ett fastsystem i den personliga fallskyddsutrustningens fasthallnings- och arbetspositioneringssystem och far inte anvéndas utanfor
dess begransningar och avsedda anvéndning. Denna personliga skyddsutrustning 6verensstammer med férordning (EU) 2016/425. Férsakran om Gverensstammelse
finns under féljande lank: https://MSAsafety.com/DoC.
En arbetspositionering och fasthallningsansordning &r en sammanséttning av komponenter och delsystem, vilka inkluderar nédvéandiga anslutningar, som anvands for
att antingen:
(a) stabilisera och delvis stddja anvandaren vid ett forhojt arbetsldge och tillata fri anvandning av bada handerna. Denna typ av anordning kallas ett
arbetspositioneringssystem, eller helt enkelt ett positioneringssystem, eller
(b) begransa anvandarens rorelser for att forhindra att na en plats dar en méjlig fallrisk finns. Denna typ av fasthalliningsanordningen kallas ett rorligt begransningssystem.
Ett positioneringssystem omfattar anvandarens sele och kopplingen mellan sele och en forankrings-eller ankarplats. Sadana kopplingar bestar vanligen av en
positioneringsfallstoppslina som ar ansluten till bada hofternas D-ringar pa selen och sveper runt eller ansluter till en forankring eller forankringens koppling. Ett
positioneringssystem maste alltid kompletteras med ett fallskyddssystem. En forfyttningsbegransning bestar av anvandarens sele och en fallstoppslina av fast langd
eller justerbar langd kopplad mellan nagon av selens D-ringar och en forankring eller férankringens koppling.
Nar du anvander armerad positioneringsfallstoppslin, anslut de tva sma karbinhakarna till hoftens eller midjans fastpunkter pa selen med den stora karbinhaken framfor
kroppen. Fast den stora karbinhaken till en lamplig fastplats. Anvéndaren méaste samtidigt kopplas till ett oberoende fallskyddssystem. (Figur 4B)
Folj bilderna steg for steg enligt figur (2, 3) nér du sétter pa och justerar fallstoppslinan. Kontrollera alla fasten sa att du ar séker pa att kiamlasen &r stangda och lasta
innan de anvands.
Kontrollera regelbundet fasten och/eller justeringsdelar under anvandningen.
Anvéndaren av MSA-fallstoppslinorna ansvarar for att forsakra sig om att de sétter sig in i dessa anvandarinstruktioner och utbildas av en behorig instruktor. Sakerstall
att du har fatt den utbildning som kravs for att anvanda denna fallstoppslina-utrustning och forsékra dig om att du till fullo forstar hur den fungerar.
Kemiska sakerhetsrisker, varme och korrosion kan skada fallstoppslinan. Mer frekventa inspektioner kravs i sddana miljder. Skall inte anvandas i miljser med
temperaturer lagre &n -30°C och hégre @n 50°C. Var forsiktig nar du arbetar runt elektriska risker, maskiner i rérelse och skrovliga ytor.
Anvandaren maste ha en raddningsplan och medel till hands att genomféra den, och denna plan maste ta hansyn till den utrustning och sarskild utbildning som ar
nodvandig for att snabbt utfora raddning under alla forutsebara forhallanden.
Tilldela fallstoppslinan till en enda anvéndare for att mojliggéra spaming av fallstoppslinans anvandning. Dessa instruktioner och registreringskort ska bifogas och
forvaras tillsammans med varje fallstoppslina.
Alla komponenter som ar anslutna till denna fallstoppslina MASTE vara kompatibla. Anvand ENDAST EN-godkanda MSA-komponenter med denna fallstoppslina.
Instruktioner och varningar for tillbehér som anvands med denna fallstoppslina MASTE féljas.
Den genomsnittliga livslangden for produkten &r 5 ar. Men foljande faktorer kan minska produktens prestanda och dess livslangd: felaktig forvaring, felaktig anvandning,
fallskydd, mekaniska defekter, kontakt med kemikalier (syror och alkalier), exponering for héga temperaturer.
God medicinsk halsa for anvandaren &r nodvandig for att utfora arbete pa hog hojd. Vissa sjukdomstillstand kan riskera anvandarnas sékerhet vid normal anvandning
av fallstoppslinan och vid nddsituationer (anvandning av lakemedel, hjartproblem, etc.). Radgor med din 1akare innan anvandning i alla tveksamma fall. Gravida kvinnor
och minderariga FAR ALDRIG anvénda fallstoppslinan.

VARNINGAR
Fallstoppslina kan inte anvéndas i ett personligt fallskyddssystem. Fér icke justerbara I&ngder av linan maste anvandaren se till att Idngden pa systemet matchar den
langd som kravs nér det galler dess rorlighet. Anslutningens bestandsdel(-ar) i selen/baltet skall uppfylla EN 358.
Anvénd aldrig D-ringen pa sidan for fallstopp eller som klattringssékring. D-ringen i sidan av en sele FAR ENDAST anvandas for att ansluta ett arbetspositionssystem
(EN 358) och ALDRIG ett fallskyddssystem eller sakring vid klattring. Anvand alltid D-ringarna pa bada sidor tillsammans for arbetspositionering.
Positioneringsfasthallningsanordningar maste sékras med ett separat och oberoende fallskyddssystem. Justera linan for arbetspositionering sa att forankringspunkten
bibehalls vid eller ovanfor midjeniva. Forsakra dig om att linan &r spand och att rorelsemanen ar begransad till max 0,6 meter.
Undvik att anvanda fasten med tveksam hallfasthet. Strukturella fasten avsedda for detta andamal (i enlighet med EN 795) eller férankringar med en minsta faststyrka
pa 10kN MASTE anvéndas.
Fallstoppslinan maste inspekteras fullsténdigt fore varje anvandning for att kontrollera att den &r i brukbart skick. Dessutom MASTE fallstoppslinan inspekteras var
tolfte ménad av en kompetent person som har auktoriserats av gallande lag i det land dar den anvands. Undersok fallstoppslinans remmar och leta efter tecken pa
allvarligt slitage, hack, brannskador, slitna kanter, avskavningar eller andra skador. Kontrollera sSmmarna med avseende p& brustna, Idsa eller slitha sémmar. Granska
lasbarheten fér produktens mérkning. Anvénd inte fallstoppslinan forrén det bekraftats skriftligt av en behdrig person ifall inspektionen indikerar riskfyllda férhallanden.
Sarskilda rekommendationer som ges med delsystemet maste uppmarksammas.
GOR INGA modifieringar eller reparationer av selen.
Om fallstoppslinan utsétts for fallstopp eller ryck, s3 MASTE den omedelbart tas ur bruk och forstoras.
Linda INTE fallstoppslinan runt en 6verliggande bjalke eller forsdk anvanda fallstoppslinan som en kopplande fastplats i ett fallskyddssystem. Far inte installeras eller
anvandas dar enheten kan stdta pa elektriska faror.
LAT INTE fallstoppslinans ben passera under armar, mellan benen eller runt halsen.
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Om méjligt, anvand en justerbar fallstopplina. Minska ALDRIG langden pa en fallstoppslina med en knut. Detta kan minska hallfastheten med 50% eller mer. Forlang
ALDRIG en fallstoppslina genom att koppla ihop tva fallstoppslinor tillsammans. Fallstoppslina i stélvajer bor endast anvandas for arbetspositionering ifall den har en
energiupptagare.
Det ar nddvandigt for anvandarens sakerhet att ifall produkten saljs pa nytt utanfor det ursprungliga mottagarlandet sa ska aterforsaljaren ge instruktioner samt relevant
information for anvandning, underhall, periodisk kontroll och reparation, pa det sprak som i talas i landet dér produkten skall anvandas.
Underlatenhet att félja dessa varningar kan orsaka allvarliga personskador eller dédsfall.

UNDERHALL OCH FORVARING

Fallstoppslinor ar tillverkade av nylon/polyester vav, nylon/polyester rep, galvaniserat rep av staltrad eller katting. All barande utrustning ar i forzinkad legerat stal.
Rengdringsinstruktionerna i detta avsnitt skall foljas strikt for att forhindra skadliga effekter pa materialet som anvénds i fallstoppslinan. Rengér fallstoppslinan med en
l6sning av vatten och ett milt tvéttmedel. Torka av metalldelarna med en ren trasa och hang fallstoppslinan for att lufttorka. Skynda inte pa torkningen med vérme. Overdriven
ansamling av smuts, farg eller andra frammande féremél kan férhindra fallstoppslinan att fungera korrekt, och i allvarliga fall, kan remmarna férsvagas. Fragor om villkor fér
séker anvandning och rengdrning av fallstoppslinan bér riktas till MSA.

Utrustning som ar skadad eller i behov av underhall skall mérkas som “OBRUKBAR” och tas ur bruk. Korrigerande underhall (annat &n rengdrning) och reparationer, sasom
byte av delar maste utforas av MSA:s fabrik. Forsok inte att reparera utrustningen pa faltet.

Forvara fallstoppslinan pa en sval, torr och ren plats och skyddad fran direkt solljus. Undvik omraden dar varme, fukt, ljus, olja och kemikalier eller deras angor eller andra
nedbrytande kallor kan férekomma. Utrustning som ar skadad eller i behov av underhall bér inte férvaras i samma omrade som brukbar utrustning. Hart smutsad, vat, eller
pa annat satt kontaminerad utrustning ska underhallas noggrant (t.ex. torkas och rengéras) innan den forvaras. Innan du anvander utrustning som har forvarats under en
lang tid ska en formell inspektion utforas av en behdrig person.

Transportera fallstoppslinan i forpackat skick for att skydda den mot hack, fukt, kemikalier och deras angor, extrema temperaturer och ultraviolett stralning.

Den maximala livslangden for produkten ar 10 &r under forutséttning att produkten inte har anvants eller har anvants mycket sallan och har férvarats under optimala
forhallanden. Den avgdrande faktorn for om produkten &r lamplig att anvanda &r dock den regelbundna kontrollen av produkten. Varje produkt som inte klarar kontrollen
maste omedelbart tas ur bruk oavsett dess alder. Féljande faktorer reducerar produktens prestanda och livslangd: felaktig forvaring, felaktig anvéndning, slitage, kontakt
med kemikalier (syror och alkalier), exponering fr hog temperatur och UV-strélning. | sédana fall kravs tatare kontroller.
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BBNrAPCKM
YKA3AHUA 3A YNOTPEBA

BbxeTata, onucaHn B Te3n MHCTPYKLMM, ca N4HM npeanaskm cpeactea (JINC) 3a paboTHO NosuumoHMpaHe 1 NpeaoTBpaTsiBaHe Ha nafjaHus oT BUCOuMHa. Te ca
npeaHa3HauyeHwe 3a ynotpeba kaTo KOMMOHEHT Ha CUCTEMa 3a NMpUKayBaHe B CUCTEMA 3a OrpaH4aBaHe Unu 3a paboTHO NO3NLMOHMPaHE Ha NYHOTO 0bopyBaHe 3a
3alyuTa oT nagaHe W He TpsibBa fa ce M3Non3BaT 3a APy Hella ChracHo OrpaHnyYeHmusTa u npegHasHadvenneTo. JMC e B cboTBeTCTBUE C EBpOneiicku pernameHT
(EC) 2016/425. [leknapauysita 3a CbOTBETCTBME MOXe fa 6bae HamMepeHa Ha crefHaTta Bpbaka: https://MSAsafety.com/DoC.
CucTemara 3a pasnonaraHe B paboTHa Nosuuus 1 orpaHuyUTenHaTa cucTemMa NpeacTaBnsaBaT Habop OT KOMMOHEHTY W MOACUCTEMM, BKIHYMUTENHO HeobXxoaumuTe
KOHEKTOpM, U3MOM3BaHN 3a:
a) ctabunnavpaHe M YacTUYHa NOAAPKKA Ha HYOBEK, HAMMPALL, CE Ha N3AMrHaTO MACTO 3a paboTa, 1 No3BosisBa CBOGOAHO U3MON3BAHETO W Ha ABETE pbLie. To3M TN
CMCTEMA Ce Hapuya cucTeMa 3a pasnonaraHe B paboTHa nosvuums Unv MpocTo NO3ULMOHMpaLLa cUcTeEMa, Uv
6) orpaHu4aBaHe Ha ABWKEHMETO Ha NoTpebuTens, ¢ LieN a ce Nonpeyn Ha NonagaHeTo My Ha MSICTO, KbAETO CbLECTBYBa NOTEHLMAHA ONacHOCT OT NaaaHe. Toau
TUN CUCTEMA CE HapU4a OrpaH1dMTeNHa CUCTEMA UMW CUCTEMA 3a OrPaHUYaBaHE Ha BWKEHWETO.
MoauumoHvpalLaTa cucTema BKItouBa copysTa 3a noTpebutens v cpefcTaTa 3a Bpb3ka MEXAY Hesl 1 onopaTa v HeiHus KOHekTop. Tean cpefcTea 3a Bpbaka
0BWKHOBEHO CE& CbCTOSAT OT MO3WLMOHMPALLO BbXE, KOETO Ce CBbp3Ba 3a fBata D-obpasHn npbcTeHa 3a xbnbok Ha copysTa W ce yBMBa OKOMO UMK Ce CBbP3Ba
3a Onopa Wnu KOHeKTop Ha onopata. [loauumoHupallata cuctema TpsibBa BUHarK aa e nofacuneHa ot camobrokvpalla cucTema, NpegoTBpaTsaBalla nagaHeTo.
CucTemara 3a orpaH1yaBaHe Ha BKEHWETO ce CbCTON OT COpys 3a NOTPEBUTENS U BbXe C MKCUpaHa unv perynupyema bmkuHa, KOeTo e CBbp3aHO KbM eauH OT
D-o6pa3sHuTe NpbCTEHM Ha cefjankata v KbM OMnopa Uk HeWH KOHEKTOP.
[Mpu 13non3BaHe Ha NO3WLMOHMPALLM BBHXETA 3@ apMaTypa CBbpXeTe ABETE Marlki Kyki KbM MecTaTa 3a MpukpenaaHe KbM xbnboka unm kpbeta Ha copysta ¢
ronsmata Kyka npeg tanoto Bu. lMpukpeneTe ronsmata kyka kbM nogxogsiia onopa. MotpebutensT TpsbBa fa € npukpeneH eQHOBPEMEHHO KbM Hes3aBuCHMa
camobroku1palla cuctema, npefoTepaTsealla nagaHeto. (Mntoctpauvs 4B)
3a ga npukpenuTe U perynupare BbXeTo, CneaBaiiTe CTbkuUTe n3obpaseHu Ha urypurte (2, 3). MpoBepeTe BCUYkM Bpb3kM W Npeau ynoTpeba ce yBepeTe, Ye Te ca
3aTBOPEHM W 3aCTOMNOPEHMU.
Io Bpeme Ha ynotpeba pejoBHO NPOBEPSBANTE CKPENBALUMTE /MM PEryNMpaLLy eNeMEHTM.
KynyBaubT Ha BbxeTo Ha MSA e 0TroBopeH fa rapaHTipa, Ye nonasaTenuTe Ha NpogyKTa ca 3ano3HaTi C HACTOSLMTE ykasaHus 3a ynotpeba u ca obydyenn oT
KOMMETEHTHO NnLE. YBepeTe ce, Ye CTe Nomny4nnm afekBaTHo obyyeHre 3a M3Mon3BaHeTo Ha BBXETO, KaKTo 1 Ye pasbupaTe HambIHO Kak paboTu Toil.
XUMWYECKM 1 KOPO3WBHW BELLECTBA U BIUCOKM TeMnepaTypu Moxe Aa yBpeaaT BbxeTo. [pn paboTa B TakuBa Cpeau Ce U3nUCKBaT no-YecTu nposepku. [a He ce
13non3Ba B yCroBus ¢ Temneparypa Ha Bbagyxa nog, -30°C v Hag 50°C. BHumasarite npu paboTa B 61M30CT A0 €NEKTPUYECKM YPeau, NOABWKHN YacTK Ha MaLUMHK
1 abpasvBHM NOBBPXHOCTU.
MoTpebuTensT Tpsbea fa pasnonara CbC CNacuTeNeH NnaH U CbC CPEACTBA 3@ HETOBOTO NMpuraraHe; To3u NnaH Tpsibea 4a B3ema nog BHUMAaHWE HeobxoauMoTo
obopyaBaHeTo u cneuumanHo obyyeHne 3a u3BbpLuBaHe Ha 6bpaa cnacuTenHa onepawuus npy BCAKakBY HenpeaBuaeHu obeToaTencTsa.
lMpenopbyBa Ce 3a4MCnsBaHETO Ha BCAKO BbXe Ha MHAMBUIyaneH Nonssaten, 3a ja MoXe [ja Ce Npocrneau HEeroBoTo ManonasaHe. 3aefHo ¢ BCAKO BbXe cneasa Aa
Ce BpbYaT U CbXPaHABAT HACTOSALLMTE MHCTPYKLIMM, KAKTO W KapTOH 3a 3an1cBaHe Ha BCsika ynotpeba.
Bcuyky KOMNOHEHTM, M3Non3BaHmM 3aedHo ¢ BbxeTo, TPABBA ga 6baat coemecTumu. W3nonasaiite ¢ Hactoswoto Buxe CAMO KOMNOHEHTH, 0go6peHm CbrnacHo
EN MSA. SAOBIDKUTEITHO cnassaiite ykasaHusTa u npegynpexaeHusta 3a KOMMOHEHTUTE, U3M0N3BaHM C TOBA BbXE.
CpenHaTta NpoabIKUTENHOCT Ha XMBOTa Ha npogykta € 5 rognnu. CnegHute dhaktopu obaye MoraT [a HaMansT ekCnnoaTalMoHHUTE KayecTBa Ha NpoaykTa u
NPOABITKMTENHOCTTA Ha KWBOTA My: HEMPaBWITHO CbXpaHeHWe, HenpaBunHa ynotpeba, BrokupaHe Ha NagaHeTo, NpeanasBaHe OT nafaHe, MEXaHUYHO OrbBaHe,
KOHTaKT C XUMMKanu (KUCENUHM 1 ankanu), uanaraHe Ha BUCOKM TeMnepaTypyl.
3a u3BbpLLBaHe Ha paboTa Ha BuCOKO € Heobxoaumo noTpedbutensT ga 6bae B 1o6po 34paBOCMOBHO ChCTOsHUE. OnpeaeneHn MeauLMHCKA CbCTOSHUS MoraT
Ja 3actpawar 6esonacHocTTa Ha nonasatens npu obuyaiiHa ynotpeba Ha BHXETO UMK MpK Herosata ynotpeda B KpUTUYHM Cryyan (MpueMaHeTo Ha nekapcTBa,
CbpAeYHOCH0B Npobnem u ap.). B cnyyaii Ha CbMHeHWe, Npeau fa n3nonasarecOpysTa ce KoHcynTupaiiTe cbe cBos nekap. Buxeto HE TPABBA HUKOTA na 6bae
W3M0N3BaHO OT BPEMEHHN XeHN 1 JeLa.

BHUMAHME

Buxerata He TpsibBa Aga ce M3non3eat B NepcoHanHa camobnokupalla cuctema. 3a BbxeTa C Heperynupalla ce AbmxuHa notpebutenst Tpsbsa Aa rapaHtupa,
Ye ObMKMHATA HA CUCTeMaTa OTroBapst Ha HeobXoaMMOTO orpaHuuyeHne Ha ABuxeHneTo. CBbP3BALLMAT ENEeMEHT Unu enemMeHTn Ha cbpysara/konaHa Tpsbsa ga
oTroapsT Ha EN 358.

Hwkora He usnonseaiTe D-o6pasHata ckoba Ha GeapeHuTe KonaHu 3a Npeana3ssaHe OT NajaHe WK Kato 3aluta npu katepene. D-0bpasnuTe ckobu Ha bespeHnTe
konaxu Ha copysita TPABBA ga ce usnonssat CAMO 3a cebpaBaHe Ha paboTHaTa noauumoHupalla cuctema (EN 358) u HKOIA 3a cuctemarta 3a npefnassaHe ot
nafaHe unu 3awuTa npu katepeHe. BuHaru uanonasaiite u gsete 6eapern D-o6pasHi ckobu 3aefHo 3a NpunoxeHus 3a paboTHO NO3MLMOHMPaHe. PeancTeHTHUTE
CMCTEMM OT NO3ULMOHEH Tvn Tpsibea Aa GbaaT noAcurypeHu Ypes oTAENHa W He3aBMCUMa CUCTEMA 3a Npeana3BaHe OT nagaHe. Perynupaiite BbXeTo 3a paboTHO
NO3WNLMOHMPaHE Taka, Ye oropHaTa Touka Aa 6bAe Ha Ui Haf HUBOTO Ha XaHLLa. YBEpETe ce, Ye BLKETO € 0BTErHaTo 1 NpuaBWKBAHETO € OrpaHNUYEHo [0 He NoBeYe
ot 0,6 meTpa.

130sirBaiiTe OMOPHM TOYKW, KOMTO He OCUrypsBaT AocTaTbyHa ycToiumsocT. TPABBA fa ce v3non3eaT CTPYKTYpHUTE OMOpW, NPedoCTaBeHW 3a Tasv Len (B
cvoteeTcTBue ¢ EN 795) unm onopHu ToUkM ¢ MuHMManHa 3apasuHa ot 10kN.

Bwuxeto TPABBA pa 6bae LsnocTHO npoBepeH npeam Besika ynoTpeba, 3a Aa ce rapaHTupa, ye € rogeH 3a ynotpeba. OcseH ToBa BbxeTo TPABBA na 6bae
NpoBepsIBaHO BeJHBX Ha BCEKM JBaHaJeceT Mecela OT KOMMETEHTEH CreuuanmcT, 0Topu3MpaH oT AefCTBALLOTO 3aKOHOAATenNcTBO B AbpxaBata Ha ynotpeba.
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/3acnepnBaiiTe kauluuTe Ha BBLXETO 3@ HANMYMETO Ha CUITHO M3HOCBAHWS!, NPOKbCABAHWS, NPOrapsiHuS, pasHuLLeHy pbOoBe unu apyrv yBpexaanus. MpoBepeTe LWeBOBeTE 3a
M3MbKHaTL, Xnabasw unn ckbCaHu KoHUW. [poBepeTe YeTNMBOCTTa HA MApKMPOBKUTE Ha NPOAYKTa. He M3Mon3BaiiTe BLXETO, AOKATO HE MOMy4MTE NMCMEHO NOTBbPXAEHNE
OT KOMMETEHTHO NULIE, aKo NMpu NPOBEPKa OTKPUETE HECUTYPHO CHCTOSHME.
CneundmrynnTe yKasaHus, NpeAocTaBeHu ¢ NoAcucTemMara, Tpsibsa Aa ce cnassar.
HE onuteaitte aa MogudmuLmpate unu pemoHTupare copysara.
AKo BBXETO € NOAMOXEH Ha CUMW Ha NpeAnasBaHe OT nagaxe unu yaap, Toi TPABBA He3abasHo aa 6bAe 0TCTpaHeH 0T ynoTpeba M YHULLOXKEH.
HE yBuBaiiTe BBLXETO OKONO rOpHa rpefa W He Ce ONUTBAaNTE [a M3Non3BaTe BLXETO KaTo CPEACTBO 3a CBbp3BaHe Ha YCTPOWCTBOTO B camobmokvpalla cuctema,
npegoTBpaTaBalla nagaHeTo. He nocTaBsiTe v He M3NON3BaiiTe Ha MECTa, KbETO YCTPOACTBOTO MOXE Aa € U3NOXEHO Ha eNEKTPUYECKN PUCKOBE.
HE noseonsiBaiiTe NOANOPUTE Ha BLXETO 4a NPEMWHABAT NOA pbLeTe, MeXay kpakaTa Uin OKoro Bpara.
Ako e Bb3MOXHO, 13nonasante perynupyemo Bbxe. HAKOIA He HamansiBaiTe AbmxuHaTa Ha BbXETO C Bb3en. ToBa MOXe Aa Hamanu 3apaBuHata ¢ 4o Hag 50%.
HUKOT A He yobmxaBaliTe BbXETO Ype3 CbeAnHsIBaHE Ha fBe BbxeTa. CTomaHeHuTe kabenHu BbxeTa TpsbBa Aa ce 13non3sat camo 3a pasnonaraHe B paboTHa nosuuus,
OCBEH aKO He Ce U3non3eaT 3aefHo ¢ eHeprieH abcopbatop.
BaxHo 3a Be3onacHoCTTa Ha nonasartens e, Ye ako NPOAYKTLT Ce MPenpofaBa W3BbH CTpaHaTa, 3a KOSITO e NpefHa3HaueH, TbProBeLbT, KOUTO Npenpojasa CTokata,
TpsibBa ja NpefoCTaBN MHCTPYKLMM W JOMbIHUTENHA Mone3Ha MHgopMaLms 3a ynotpeba, noaapbxka, NepuoanyHa NpoBepka U PEMOHT Ha e3uka, KOITO Ce 13nonasa B
CTpaHaTa, B KOsiTO Lie 6b/e 13non3BaH NpoayKTbT.
HecnaseaHeTo Ha Te3u NpeaynpexaeHns MOXe Aa foBefe [0 CEpPUOo3Ha TPaBMa Ui CMBPT.

noaoAPbXKA U CBXPAHEHME

BuxeTaTta ca u3paboTeHu OT HailnoHOBa/MoNMeCcTepHa MaTepms, HaRMOHOBO/MOMMECTEPHO BBXKeE, BbXE OT NMOLMHKOBAHA CTOMaHEeHa Ten unv cToMaHeHa Bepura. Beuyku
NPWUHAANEXHOCTH, MOAMOKEHN HA HAaTOBapBaHe, Ca OT MOLMHKOBaHa CTOMaHeHa cnnas. CbbnioaasaiiTe CTPUKTHO MHCTPYKLUMWTE 3a MOYMCTBAHE B TO3W pasgen, 3a Aa
nNpeaoTBpaTUTE HEXeNnaHn edekTn BbpXy MaTepuaniTe, U3non3saHn BbB BbXETO. [104YNCTBaliTEe BBXETO C BOAEH pa3TBOp OT MeK nepuneH npenapart. MoAcywasaiite
MeTarnH1Te efeMeHTH C YNCTa Kbpra W OkayBaiTe BHXETO [ja M3CbXHe Ha Bb3AyX. He yckopsBaiiTe CyLLeHeTO C NoAaBaHe Ha TombA Bb3ayX. [pekoMepHoTO HaTpynBsaHe
Ha MpBCOTIS, 605 NV APYIM YyXaK BELeCTBa MOXeE fa MOMpeyn Ha NpaBUHOTO (yHKLMOHMPAHE Ha BBXETO U B EKCTPEMHM Cryyau, Aa oTcnabu konanute. Bunpocute
OTHOCHO Be3onacH1Te ycnosus 3a ynoTpeba v NouncTBaHe Ha BbXeTaTa Tpsbea Aa ce oTHacaT ke MSA.

ObopyzaBaHe, KOETO € NOBPEAEHO UK Ce HyXaae OT PEeMOHT, TpsibBa aa ce mapkupa ¢ Hagnue ,HEW3MON3BAEMO® n fa ce naternu ot ekcnnoatauus. Beuykn KopekTueHmM
[ECTBNS NO NoAAPbXKATa (HECBBbP3aHN C NOYMCTBAHETO) U PEMOHTHW paboTu, KaTo CMsIHA Ha enemeHTH, TpsibBa Aa ce u3BbpLUBAT OT 3aBofa Ha MSA. He ce onutgaiite
Aa PEMOHTMpATE Ha MSACTO.

CbxpaHsiBaiiTe BXETO Ha XNafiHO, CYXO 1 YMCTO MSICTO, Aarney OT AUPeKTHa CITbHYEBA CBETNMHA. V3bsrBaiiTe MecTa, U3noxeHn Ha Bb3LeliCTBIETO Ha BICOKW TeMnepaTypu,
Brara, CBETNINHA, Macna, XMMyKanm unv TEXHUTe U3napeHusi, KakTo 1 Apyri BpeaHu enemenTu. ObopyaBaHe, KOETO e NOBPELEHO UMK CE HyXXaae OT NoAAPbXKa, He TpsbBa
fAa Ce CbXpaHsiBa Ha efHo MSICTO € rogHuTe 3a ynotpeba cbopbikeHus. CUMHO 3aMbPCEHO, MOKPO WK 3alianaHo obopyaBaHe Tpsibea fa 6bae rpyKnBO NOYMCTEHO U
noACyLIeHo Npean npubupaHeTo My 3a cbxpaHeHue. Mpeam ynotpebata Ha 06opyaBaHe, HEM3NON3BaHO 3a NO-AbITbI NEpUOA OT BpeMe, To Tpsibea Aa Obae nognoxeHo
Ha odmupanHa npoBepka OT KOMNETEHTEH CMeLNanucT.

TpaHcnopTupaiiTe BbXETO B ONakoBka, KOSTO [ja ro 3aLuTit OT CpsA3BaHe, Bara, XvMMUKanu 1 TeXHUTE 13napeHusi, eKCTPEMHI TEMNEPaTypU 1 YITPaBMOSETOBM ITbuM.
MakcumanHusT XU3HeH LyKbA Ha npodykTa € 10 rogwHw, Npu ycrioBue Ye NpoayKTbT He € 6un u3nonasaH unu e Gun M3Non3BaH MHOTO PSAKO, @ CbLUO Taka e bun
CbXpaHsiBaH Npu ONTUMarHK ycnoBus. Bbnpeks TOBa OCHOBHWAT MHAMKATOP 3a MPUrOAHOCTTA 3a W3NON3BaHe € pefoBHaTa MpoBepka Ha npogykTa. [poayKT, KOWTo
He npemuHe mpoBepkaTa, TpsibBa Aa ce u3Bagyn oT ynotpeba HezabaBHO HE3aBMCKUMO OT HeroaTa Bb3pacTt. CnefgHuTe dakTopu HamansBaT NPOM3BOANTENHOCTTA Ha
npoaykTa 1 HeroBMA XMBOT. HENPaBUITHO CbXpaHeHWe, HenpaBWTHO U3NO0N3BaHe, N3HOCBAHE U 3aKbCBaHE, KOHTAKT C XMMUKanu (KVICGJ'II/IHI/I n OCHOBVI), n3naraHe Ha BUCOKU
Temnepatypu 1 UV mmbum. B Te3u cpeam ca Heobxoanmm no-4ecTi npoBepK.

Page 40 © 2021 MSA



CESKY P/N 10102429

CESKY
NAVOD K OBSLUZE

Lana popsana v tomto ndvodu k pouZiti pfedstavuji osobni ochranny prostfedek pro pracovni polohovani a zabranéni paddm z vysky. Jsou uréena k pouziti jako
komponenta upeviiovaciho systému v ramci zadrzného a pracovniho polohovaciho systému osobnich ochrannych prostfedku proti padu z vySky a nesmi se pouZivat
mimo své limity nebo k jakémukoli jinému ucelu, neZ ke kterému jsou uréena. Tento osobni ochranny prostfedek splfiuje podminky Nafizeni (EU) 2016/425. ProhlaSeni
o0 shodé je ulozeno pod nasledujicim odkazem: https://MSAsafety.com/DoC.
Systém zajiSténi a vymezeni pracovni polohy je souprava soucastek a podsystémd, véetné potfebnych pfipojek, které se pouzivaji pro nasledujici tcely:
a) stabilizaci a ¢aste¢né podpore uZzivatele pfi praci ve vySce a k umoznéni volné prace obou rukou. Tento typ systému se nazyva systém zajisténi pracovni polohy
nebo prosté polohovaci systém, nebo
b) omezeni pohybu uZivatele za Ucelem zamezeni dosaZeni mista, kde existuje potenciélni nebezpeci padu. Se tento systém nazyva systém vymezeni pracovni
polohy nebo systém omezeni pohyb0.
Polohovaci systém obsahuje uZivatelsky popruh a prostfedky pro spojeni popruhu se zachycovacem nebo s pfezkou zachycovace. Tyto spojovaci prostfedky obvykle
sestavaji z polohovaciho lana pfipojeného k obéma D-krouzkim na pasu popruhu a omotaného kolem nebo pfipojeného k zachycovaci nebo k pfezce zachycovace.
Polohovaci systém musi byt vzdy podporovan zachytnym systémem proti padu. Systém pro omezeni pohybu sestava z uZivatelského popruhu a lana o pevné délce
nebo lana s pfizpdsobitelnou délkou, pfipojenym k jednomu z D-krouzkd na popruhu a k zachycovaci nebo k prezce zachycovace.
Kdyz pouzivate armaturova polohovaci lana, pfipojte dva malé haky k pfipojovacim bodim popruhu na bocich nebo na pasu velkym hakem pred télem. Pfipojte velky
hak k vhodnému zachycovaci. UZivatel musi byt sou¢asné pfipojen k vhodnému zachytnému systému proti padu. (Obrazek 4B)
Pro pfipojeni a nastaveni lana postupujte podle krokd uvedenych na obrazcich (2, 3). Pfed pouzitim prekontrolujte v8echny spojky a ovéfte, zda jsou uzavfeny a
uzamceny.
Béhem pouzivani pravidelné kontrolujte upeviiovaci a/nebo sefizovaci prvky.
Kupuijici bezpe€nostnich popruh MSA je odpovédny za zajisténi toho, Ze uZivatelé budou s nimi seznameni a ze budou vyskoleni opravnénou osobou. Ujistéte se, Ze
jste byli v pouzivani téchto popruht naleZité proskoleni, a ze bezpec€né vite, jak se pouzivaji.
Chemicke latky, vysoké teploty a koroze mohou tyto popruhy poskodit. V t&chto prostfedich jsou nutné ¢astéjsi kontroly. Nepouzivejte v prostredich, kde jsou teploty
niz8i nez -30°C nebo vy$Si nez 50°C. Budte opatrni pfi praci v blizkosti rizika urazu elektrickym proudem, pohybujicich se stroji a drsnych povrch(.
UZivatel musi mit zachranny plan a musi mit po ruce prostiedky na jeho provedeni; tento plan musi brat v Gvahu vybaveni a speciélni vycvik nezbytny k zajisténi rychlé
zachrany za jakychkoli pfedvidatelnych podminek.
Doporucuje se, aby byl jeden popruh pfifazen jednomu konkrétnimu uZivateli, coz umozni pfesné sledovani vyuZivéni popruhu. Tento ndvod k obsluze a zaznamova
karta musi byt vedeny a vydany s kazdym popruhem.
Vaechny komponenty pfipojené k tomuto popruhu MUSI byt kompatibilni. S timto popruhem pouzivejte POUZE komponenty schvalené MSA. Pokyny a upozornéni
tykajici se komponentt, které se pouzivaji s témito popruhy, MUSI byt dodrzovany.
Primérna Zivotnost tohoto produktu je 5 let. Viykon produktu a jeho Zivotnost mohou vSak byt snizeny nasledujicimi faktory: nespravnym skladovanim, nespravnym
pouZitim, zachycenim padu, mechanickou deformaci, kontaktem s chemikaliemi (kyseliny a zasady), vystavenim vysokym teplotam.
K provadéni praci ve vySkach je nezbytna dobra zdravotni pfipravenost uZivatele. Urcité zdravotni problémy mohou ohroZovat bezpeénost uzivatele jak b&hem
produkt pouZijete. Popruhy nesmi NIKDY pouZivat t&hotné Zeny a nezletil.

VAROVANI

Bezpecnostni popruhy se nesméji pouzivat v systému zachycovani padu osob. U popruh(, u nichZ se neda nastavit délka, musi uZivatel zajistit, aby jejich délka
odpovidala pozadovanému omezeni pohybu. Spojovaci prvek(y) vystroje/pasu musi splfiovat normu EN 358.

K zachycovani padu ani k jisténi pi lezeni nikdy nepouzivejte D-krouZek na pasu. D-krouzek na pasu u vystroje MUSI byt pouzivan POUZE k pfipojeni systému
pracovniho polohovani (EN 358) a NIKDY k pfipojeni zachycovace padu ani jisténi pfi lezeni. Pro aplikace pracovniho polohovani pouzivejte vzdy oba D-krouzky na
pasu souc¢asné. Umisténi typu omezovacich systémd musi byt podporovano zvIast a nezavisle na zachytném systému proti padu. Nastavte pracovni polohu lana tak,
aby byl kotvici bod udrZzovan na nebo nad urovni pasu. Zajistéte, aby bylo lano napjato a aby byl pohyb omezen na maximalni vzdalenost 0,6 metru.

Nepouzivejte kotvici body, o jejichZ pevnosti nejste presvédéeni. Je NUTNE pouzivat stavebni kotvy pro tento el dodavané (v souladu s EN 795) nebo kotevni body
s minimalni silou 10kN.

Popruhy MUSI byt diikladné zkontrolovany pred kazdym pouzitim, pro ovéFeni, Ze se nachazeji v provozuschopném stavu. Popruhy kromé toho MUSI byt jednou
za dvanact mésicl kontrolovany osobou, ktera je ke kontrole opravnéna na zakladé zakonl platnych v zemi pouzivani. Zkontrolujte, zda nejsou pasy popruhu
opotiebovany, pofezany, popaleny, roztfepeny na koncich, odfeny nebo jinak poSkozeny. Zkontrolujte Svy, zda se na nich nevyskytuji vytazené, uvolnéné nebo
roztrhané stehy. Zkontrolujte Citelnost oznaceni na produktu. Pokud inspekce odhalila nebezpecny stav lana, nepouzivejte ho az do pisemného schvaleni kompetentni
osoby.

Musi se dodrzovat zvl&Stni doporuceni, ktera jsou dodavana spolu se subsystémem.

Vystroj NEUPRAVUJTE ani se ji NEPOKOUSEJTE opravovat.

Pokud bylo lano naméahano pfi padu nebo narazem, MUSI se ihned vyradit z pouzivani a zlikvidovat.

NEPRIVAZUJTE lano k visutym nosnikiim a také se nepokoudejte pouZit lano jako zafizeni k pfipojeni. Zafizeni neinstalujte a neuZivejte tam, kde by mohlo byt
ohrozeno elektrickym proudem.

NENECHAVEJTE prochazet nastavce lana pod rukama, mezi nohama nebo okolo krku.
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Kde je to mozné, pouZijte pfizplsobitelné lano. NIKDY nezkracuijte délku lana uzlem. To m0ze snizit silu lana 0 50% nebo i vice. NIKDY neprodIuZujte lano spojenim dvou
lan. Ocelové lano by mélo byt pro pracovni polohovani pouzivano vyhradné s pohicovacem energie.
Bude-li produkt dale prodan mimo zemi pro niz byl plivodné urcen, je pro bezpecnost uZivatele nezbytné, aby prodavajici poskytl navod a dalsi pfislusné informace o
pouzivani, o Gdrzbé, o pravidelné kontrole a opravach v jazyce zemé, v niz bude produkt pouzivan.
Nedodrzeni téchto varovani mlze zpUsobit vazné zranéni osob nebo smrt.

UDRZBA A SKLADOVANI

Lana jsou zkonstruovana z nylonové/polyesterové tkaniny, nylonového/polyesterového provazu, galvanizovaného ocelového lana nebo z ocelového fetézu. VSechny
namahané pevné ¢asti jsou z pozinkované ocelové slitiny. Prisné dodrZujte instrukce ohledné cisténi v této sekci, abyste se vyhnuli negativnim viivim na materialy, které
jsou pouzity v lané. Popruh Cistéte roztokem vody a jemného praciho prostfedku. Pevné ¢asti oistéte Cistou utérkou a zavéste, aby vyschly na vzduchu. Neurychlujte suSeni
horkym vzduchem. Nadmérné nahromadéni necistot, barvy nebo jiné cizi hmoty mlZze branit spravné funkci popruhu a v nékterych pfipadech oslabovat pasy. S otazkami
tykajicimi se stavu popruhu a jeho €iSténi se obracejte na MSA.

Viybaveni poskozené nebo ve stavu vyZadujicim tdrzbu musi byt oznageno jako ,NEPOUZITELNE® a vyfazeno z provozu. Opravnou (drzbu (v3e vyjma iténi) a opravy,
jako napfiklad vyménu soucasti, musi provadét tovarna MSA. NepokouSejte se 0 opravy na misté.

Popruh ukladejte na chladném, suchém a ¢istém misté mimo dosah pfimého sluneéniho zareni. Vyhnéte se mistim s moznym vyskytem horka, vlhka, svétla, oleje a
chemikalii nebo jejich vypara ¢&i jinych Skodlivych vlivd. Vybaveni poSkozené, nebo nachazejici se ve stavu vyZadujicim Gdrzbu, nesmi byt skladovano na tomtéZz misté jako
vybaveni pouzitelné. Velmi znecisténé, mokré nebo jinak kontaminované vybaveni musi byt pfed uskladnénim Fadné oSetfeno (napf. vysuSeno a vycisténo). Pfed tim, nez
bude pouzito vybaveni, které bylo po del$i dobu uskladnéno, musi kompetentni osoba provést jeho oficialni prohlidku.

Popruhy prepravuijte v obalu, aby byly chranény pred pofezanim, vihkosti, chemikaliemi a jejich vypary, nepfimérenymi teplotami a ultrafialovymi paprsky.

Maximalini Zivotnost produktu je 10 let za podminky, Ze produkt nebyl pouZivan nebo byl pouzivan jen velmi zfidka, a Ze byl optimalné skladovan. Nicméné primarnim
indikatorem vhodnosti k danému ucelu je pravidelnd kontrola produktu. Produkt, ktery neprojde uspésné kontrolou, musi byt vyfazen z pouZivani bez ohledu na stéfi. Kvalitu
produktu a jeho Zivotnost ovliviiuji nasleduijici faktory: nespravné skladovani, nespravné pouziti, opotrebeni, kontakt s chemikaliemi (kyselinami a zasadami), psobeni
vysokych teplot a UV zéfeni. V takovych prostedich je potieba kontrolovat produkt Eastéji.
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MAGYAR
HASZNALATI UTASITAS

A jelen hasznalati utasitasban szerepld rogzitékételek munkapozicionalasra és magasbdl valé zuhanas megakadalyozésara szolgald személyi védéfelszerelések
(PPE). Ezeket személyi zuhanasgéatlasi felszerelés zuhanésgatld és munkapozicionaldsi rendszerében csatlakozérendszer komponenseként vald hasznalatra
tervezték, és nem hasznalhaték a korlatozasaikon és feszességi hatarértékeiken kivil. A PPE megfelel az (EU) 2016/425. szamu rendeletének. A megfeleléségi
nyilatkozat a kdvetkez6 hivatkozasra kattintva érhetd el: https://MSAsafety.com/DoC.
Egy munkahelyzet beéllito és biztonsagi rendszer alkotéelemek és alrendszerek 6sszessége, a sziikséges csatlakozokat beleértve, melyet a kdvetkezdk valamelyikére
hasznalnak:
(a) afelhasznald rogzitésére és részleges megtamasztasara magasban végzett munka kdzben, lehetévé téve, hogy szabadon hasznalhassa mindkeét kezét. Ezt a fajta
rendszert, munkahelyzet-beallitd rendszernek vagy egyszer(ien beallité rendszernek nevezik, vagy
(b) a felhasznalé mozgasat korlatozza olyan médon, hogy az megakadalyozza egy olyan hely elérését, ahol fennall a leesés veszélye. Ezt a fajta rendszert biztonsagi
rendszernek vagy mozgésbiztonségi rendszernek nevezik.
Egy beallitd rendszer magaba foglalja a felhasznald testhevederzetét és a csatlakoztatd eszkdzoket a testhevederzet és egy rogzité vagy egy rogzitdcsatlakozo kdzott.
Ezek a csatlakoz6 eszkdzok rendszerint egy beallitd hevederzetbdl alinak, amely a testhevederzet mindkét csip6n levé D-gyiriijéhez csatlakoztatva van és ra van
tekerve vagy csatlakoztatva van egy régzitéhdz vagy rogzité csatlakozéhoz. A munkahelyzet-bedllito rendszert mindig egy lezuhanasgatlé rendszerrel kiegészitve
kell hasznalni. A mozgasbiztonsagi rendszer a felhasznald testhevederzetébdl és egy rogzitett vagy allithatd hosszusagu rogzitékotélbél all, amely a testhevederzet
barmelyik csipdn levd D-gydrije és egy rogzitd vagy egy rogzité csatlakozd kbzé van kapcsolva.
Acélbetétes munkahelyzet-beallito hevederzet hasznalatakor csatlakoztassa a két kicsi biztonsagi horgot a testheveder csipé vagy derék csatlakozasi pontjaihoz,
gy hogy a nagy biztonsagi horog a test el6tt legyen. Rdgzitse a nagy biztonsagi horgot egy megfeleld rogzitéhdz. Ezzel egyidejlleg a felhasznalénak egy kiilonallo
lezuhanasgatld rendszerhez is rogzitenie kell magat. (4B. abra)
Ardgzitékotél csatolasahoz és beallitasahoz kbvesse az abran lathato Iépéseket (2, 3). Hasznalat elétt ellendrizze az dsszes csatlakozot és gy6z8djon meg arrdl, hogy
azok csukottak és lezartak.
Hasznélat alatt rendszeresen ellendrizze a rogzitd és beallitd elemeket.
Az MSA rogzitékotél hasznaldinak feleléssége annak biztositasa, hogy megfelelé szintl képzésben részesiilienek egy kompetens személy részérdl, illetve ezen
hasznalati utasitas minden részletével tisztaban legyenek. Gy6z8djon meg arrdl, hogy megfeleléen kiképezték a rogzitdkdtél hasznalatara, és bizonyosodjon meg
arrél, hogy teljes mértékben megértette annak mikddési modjat.
Kémiai behatasok, magas hémérséklet és korrdzié karosithatja a rogzitdkotelet. llyen kornyezetben gyakori fellilvizsgalat sziikséges. Ne hasznalja olyan kdrnyezetben,
ahol a hdmérséklet -30°C alatt vagy +50°C felett van. Legyen dvatos, ha elektromos veszélyforrasok, mozgé gépalkatrészek vagy koptatd/dorzs6lé hatasu feliletek
kézelében dolgozik.
Afelhasznalonak rendelkeznie kell mentési tervvel, illetve annak végrehajtasahoz sziikséges eszkdzokkel, tovabba a mentési tervnek figyelembe kell vennie az dsszes
elérelathato kdriiiményt, a gyors mentéshez szilkséges eszkdzoket és a specidlis kiképzést.
Ajanlott a rogzitékotél hozzarendelése egy adott felnasznaléhoz-ez lehetévé teszi a rogzitékotél hasznalatanak nyomon kdvetését. Ezen utasitasokat és a nyilvantarté
kartyat a rogzitékotéllel egyitt kell kiadni és minden régzitdkotéllel egyiitt kell tarolni.
Az ehhez a rogzitdkdtélhez csatlakoztatott Gsszes alkatrésznek feltétlentl kompatibilisnek KELL lennie. Csak jovahagyott MSA-alkatrészeket hasznaljon Ezzel a
rogzitdkotéllel. A rogzitékotéllel hasznalatos alkatrészekre vonatkozo utasitasokat és fgyelmeztetéseket be kell tartani.
A termék atlagéletkora 5 év. A kivetkezé tényezék azonban csokkenthetik a termék teljesitményét és élettartamat: helytelen térolas, helytelen hasznalat, zuhanas,
mechanikai csavarodas, érintkezés vegyszerekkel (savakkal és lugokkal), magas hémérséklet.
A magasban valé munkavégzéshez j6 egészségi allapotl személy szilkséges. Bizonyos egészségugyi korilmények veszélyeztethetik a felnasznalok biztonsagat a
rogzitdkotél szabalyszer(i hasznalata alatt és vészhelyzetekben (gyogyszerek szedése, sziv-és érrendszeri problémak stb.). Ha kétségei vannak, hasznalat el6tt kérjen
tanacsot orvosatdl. A terhes nék és kiskortiak szamara a rogzitékotél hasznalata TILOS.

FIGYELMEZTETESEK

Ardgzitékoteleket nem szabad egyéni lezuhanasgatld rendszerben hasznalni. Ha a régzitékétél hosszisaga nem allithato, a hasznalonak gondoskodnia kell arrél, hogy
a rendszer hosszusaga megegyezzen a mozgaskorlatozas szlikséges tavolsagaval. A hevederzet/ov csatlakozéelemének meg kell felelnie az EN 358 szabvanynak.

A csipén levd D-gy(iriket soha ne hasznalja zuhanasgatiéhoz vagy karabinerhez vald csatlakoztatasra. A csipdn levé D-gydriikket CSAKIS a munkahelyzet
beallitasahoz (EN 358) szabad hasznalni és sohasem zuhanasgatlo rendszerként vagy maszas bitositasra. Mindig egyszerre hasznalja mindkét csipén levé D-gy(ir(it
a munkahelyzet-bedllitisahoz. A bedllitd tipusu biztonsagi rendszereket minden esetben be kell biztositani egy kuilénallo zuhanésgéatié rendszerrel. A munkahelyzet-
beallitd kantart 0gy allitsa be, hogy a rogzitési pont a derék szintjén vagy afelett legyen. Bizonyosodjon meg, hogy a régzité kantar mindig feszes, és legfeljebb 0,6 m
tavolsagu mozgéasteret enged meg.

Kerlilie azokat a kikotési pontokat, amelyeknek a szilardsaga kétséges. Az erre a célra gyartott szerkezeti rogzitési pontokat (az EN 795 szerint) vagy pedig legalabb
10kN-os szilardsagu kotélrdgzitési pontokat KELL hasznalni.

A rogzitékotelet teljesen at KELL vizsgalni minden hasznalat el6tt, és meg kell gy6zédni arrdl, hogy hasznalhatd allapotban van. Ezenkivill, a régzitékételet 12
havonta meg kell vizsgalnia egy, az adott orszag térvényei altal erre feljogositott szakértének. Vizsgalja meg a rogzitdkotél szijazatat, hogy nincs-e rajta nagyfoku
kopas, elhasznalddas, bevagas, égési sériilés, kirojtosodas vagy mas karosodas. Nézze meg a varratokat, hogy nincsenek-e kihlizodott, laza vagy szakadt szemek.
Ellenérizze, hogy a termékjeldlések olvashaték-e. Ne haszndljon rogzitékételeket addig, ameddig azok hasznalatat egy hozzaértd személy irasban nem hagyta jova,
vagy ha a vizsgélat azt deriti ki, hogy annak hasznélata nem biztonsagos.

© 2021 MSA Page 43



P/N 10102429 MAGYAR

Az alrendszerekre vonatkozo specialis ajanlasokat be kell tartani.
NE mddositsa a hevedert és NE kisérelje meg annak javitasat.
Amennyiben a hevederzet zuhanasnak volt kitéve vagy mas erd felfogasara igénybe lett véve, a hevederzetet azonnal el KELL tavolitani és meg kell semmisiteni.
NE tekerje a rogzitékotelet egy felfliggesztett gerenda kdré és ne probélja azt régzitéesatlakozoként hasznalni egy zuhandsgéatlé rendszerben. Ne szerelje fel és ne
haszndlja a készliléket olyan helyen, ahol elektromos veszélynek van kitéve.
NE engedje, hogy a készUlék kotelei athaladjanak a karok alatt, a 1abak k6z6tt vagy a nyak kordl.
Ahol lehetséges, hasznaljon egy allithatd rogzitdkotelet. SOHA ne csdkkentse a rogzitékotél hosszusagat egy csomoval. Ez 50%-kal vagy tobbel is csokkentheti a
teherbirast. SOHA ne hosszabbitsa meg a rogzitékotelet két rogzitokotél egymashoz rogzitésével. Az acélkabeles rogzitdkotelet csak munkahelyzet beallitasra szabad
hasznalni, kivéve, ha az egy energia-elnyeldvel egyutt van hasznalva.
Afelhasznalé biztonsagara nézve elsddleges fontossagu, hogy amennyiben a terméket Ujra eladjak az eredeti rendeltetési orszégon kiviil, akkor a viszonteladonak el kell
latnia azt a hasznalattal, karbantartassal, id8szakos fellilvizsgalattal és javitassal kapcsolatos utasitasokkal és egyéb ezekre vonatkoz6 informaciokkal, annak az orszagnak
a nyelvén, ahol a terméket hasznalni fogjak.
Ezen figyelmeztetések figyelmen kivil hagyasa stlyos személyi sériilésekhez vagy halélhoz vezethet.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

A régzitékdteleket nylonbél/poliészter hevederbdl/inylon/poliészter kétélbdl, horganyzott acélkétélbdl vagy acéllanchol készitik. Az dsszes teherhordd fém alkatrész cinkkel
bevont 6tvoz6tt acelbdl késziilt. Szigoruan tartsa be az ebben a részben levd tisztitasi utasitdsokat, hogy elkerlilie a rogzit6kétél anyagéra gyakorolt karos hatasokat.
A rogzit6kotelet enyhe mososzeres oldattal tisztitsa. A fémrészeket tordlje le egy tiszta kendével, majd akassza fel a rogzitékételet a levegdn széradni. Ne gyorsitsa a
szaradast melegitéssel. Piszok, festék vagy mas idegen anyag tulzott felhalmozédasa megakadalyozhatja a rogzitdkotél megfelelé mikddését, és sulyosabb esetekben
gyengitheti a szdvetet. Kérdéseket a rogzitdkotél biztonsadgos hasznélati allapotaval és a tisztitdssaval kapcsolatban az MSA-nak kell feltenni.

Asériilt vagy karbantartast igényld berendezést el kell latni a ,HASZNALHATATLAN® cimkével és ki kell vonni a hasznalatbol. Javitd karbantartast (azaz a tisztitastol eltérst)
és javitast, pl. az részek cseréjét, az MSA helyi képviseletének kell elvégeznie. Ne kisérelje meg a helyszini javitast.

Arbgzitdkotelet egy hlivos, tiszta, szaraz és kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolja. Kerlilje el az olyan helyeket, ahol hé, nedvesség, olaj, vegyszerek vagy vegyszerg6zok
vagy mas kartékony elemek lehetnek jelen. A sérlilt vagy karbantartast igénylé hevederzetetnem szabad a hasznalhatd hevederzetekkel egy helyen tarolni. Nagyon piszkos,
nedves vagy masképpen szennyezett hevederzeteket tarolas elétt megfelelden karban kell tartani (pl. meg kell szaritani és meg kell tisztitani). A hosszu ideig tarolt
hevederzeteket hasznalat el6tt egy megfeleléen képzett szakértdnek az eldirasok szerint fellil ellendriznie kell.

A rogzitékotelet becsomagolva szallitsa, bevagasoktdl, nedvességtél, vegyszerektdl vagy vegyszerg6zoktél, szélséséges hémérsékletektdl és az ultraibolya sugarzastol
val6 védelem céljabal.

A termék maximalis élettartama 10 év, aminek feltétele, hogy a terméket egyaltalan nem vagy nagyon ritkdn hasznaltak és optimalis kériilmények kozott taroltak. A
hasznalatra valé alkalmassagot elsddlegesen a termék rendszeres ellendrzése mutatja meg. Koratdl fiiggetlenil minden olyan terméket azonnal ki kell vonni a hasznalatbol,
amely nem felel meg az ellenérzésen. A kovetkezd tényez6k csokkenthetik a termék teljesitményét és élettartamat: helytelen tarolas, helytelen hasznalat, kopas, vegyi
anyagokkal valo érintkezés (savak és l0gok), magas hémérsékletnek valo kitettség és UV-sugarzas. Ezen kdmyezetekben gyakoribb ellendrzésre van szikség.
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KA3SAKLUA
NAMOANAHY HYCKAYTbI bl

Byn HyckaynblKTapga cunatTansaH apkaHaap kymbic 6apbicbiHaa GipkanbinTbl ycTan TypaTtbiH XaHe BUIKTIKTEH KynayablH angblH anyfa
apHarnFfaH eke KopraHbic xababirbl (XKKXK) 6onbin Tabbinaabl. Onap xekenewn KynayaaH KopFaHy ababiFblHbIH XXyMbIC GapbicbiHAa
LUEKTEWTIH >xaHe BipKanbINTbl yCTan TypaTbiH XyheciHae 6ekiTy XyneciHiH Kypamaachl peTiHae naganaHyra apHarfaH XXeHe OHbI LLEKTeYi
MeH MakcaTblHaH TbiC NanganaHbay kepek. Byn xeke kopraHbic xababirbl (XKKXK) 2016/425 (EO) Eyponanblk HyckamacbiHa Caikec
kenegi. CalikecTik AeknapauusiCbiH MblHa cinTeme apkbinbl Tabyra 6onagabi: https://MSAsafety.com/DoC.
YKyMbIC Kyl xaHe BekiTy »ymeci—0yn MblHa xaFgannapaa KongaHbinaTbiH, KypaMblHA KaKEeTTi KOCKbILUTap KipeTiH KOMMOHEHTTEP MEH
iLLKi XKyenepaiH XXUbIHTbIFbI:
(a) KyMbICLLbIFa €Ki KONbIMEH epKiH XXYMbIC iCTeyre MyMKiHAiK 6epeTiH, OHbl BMIKTIKTE XXyMbIC iCTey Ke3iHAe TypakTaHAblpyFa xaHe asgan
cynen ycray Typyra apHanfaH. XXyneHiH MyHaam TypiH XXyMbIC kesiHae BekiTy xxyreci Hemece xan 6ekiTy xyneci He gen atanabl
(6) xyMbIC icTey kesiHOe Kynan Kany kayni MO Xeprepre XXyMbICLUbIHbIH, XakblHAayblH 6onabipMay YLiH OHbIH, KO3FarbICblH LUEKTeyre
apHanFfaH. CakTaHabIpFbILL XKyrenepiHiH, 6yn TypiH yCTarbILl XXyMNeci HeMece KO3fanbICThbl LLEKTEeYLUI XXynenep Aen atangpi.
BekiTy XyeciHe CbiM apKaH )XoHe CbIM apKaH MeH OekiTKilL KOCKbILUTapbIHbIH, 3NIEMEHTTEPI HEMECE Tipey KocKbllTapbl xataabl. MyHaan
KOCKbILL 3rieMEeHTTep Heri3iHeH OekiTKillke Hemece Tipey KOCKbILKa KOCbInFaH, GekiTKiWwTi aiHana opatbinFaH 6engik neH opamaapabi
D-niwiHAai Tipey WbiFbiplwbikTapbiHa OekiTinreH bekiTkilw 6enbeyaeH Typaabl. [leHe kannbiH O6ekiTy Xyneci apkallaHaa Kynayabl 6aceHaeTy
XymecimeH Gipre KonpaHbinybl KaxeT. KosranbICTbl LUEKTEY Xyheci kaHaan aa 6ip D-niwiHai WhIFbIpLbIKKA HEMECE Tipey KOCKbILKa
GeKiTinreH cbiM apkaHHaH >xaHe Y3blHAbIFbI OeKiTiNreH HeMece KenTipinreH 6endeyaeH Typaabl.
ApmaTtypagaH xacanfaH 6ekiTkil caktaHablpFbill 6enbeynepai nanganaHy kesiHae eki KilukeHe kapabuHai »kambactarbl Hemece Genperi
OekiTy HyKTenepiHe OeHeHi3aiH anablHfbl XXafblHAAFbl YIKEH KapabuHai CbiM apkaHFa GekiTiHi3. YrnkeH kapabuHai biHFannbl GekiTkilwke
KoCbIHbI3. XKyMbICLUbI Gip Me3eTTe Kynayabl 6acenaeTy xyneciHe bekiTinyi Tuic. (Cypet 4B)
CypeTtTe (2, 3) kepceTinreH peTneH, apkaHabl GekiTiHi3 xaHe peTTeHi3. KongaHap angbiHaa 6apnbik KocbinFaH BybiHaapbIH Tekcepin, onap
*abblk XoHe Gepik TypFraHblHA KO3 XETKI3iHi3.
YKymbic kesiHae BekiTy )aHe/Hemece peTTey aNeMeHTTEPIH YHEMI TeKCcepin OTbIPbIHbI3.
ATanwvblll HyCKaymnbIKNEeH TaHbICy >XOHe TYTbIHyLIbINapFa OCbl Kypangbl nanpanaHygbl kacion OkbITyablH >kayankepuiniri MSA
KOMMaHUACbIHbIH apkaHA4apblH NargananyLlwbiFa xykrenegi. CakraHabipy KypangapbiH KongaHap angblHaa TUIiCTi JalblHAbIKTAH eTin,
OHbIH, XXYMbIC iCTeY NPUHLUMMIH TONbIK TYCIHY KaXeT.
XvMunAnblK KayinTi dhakTopnap, KyHHiH bICTbIfbl MEH KOPPO3MS CaKTaHAbIPY apkaHAapbiH 3akbiMgaybl MyMKiH. MyHaan xafgannappa
Tekcepynepai xwui eTkidy kaxeT. Temnepatypa -30°C 0-geH TemeH xaHe 50°C 0-geH xofapbl 6onfFaH xargannapga cakraHabipy 6engirid
KongaHyfFa TblibIM canbiHagbl. ONeKTp TorbIMEeH 3akbIMAaHy Kayni TyblHOaFaH Ke3fe, Ko3famnbiCTarbl Kyparn-xababikrapablH, MaHbiHAa
)KOHe LaTKkangapra XakblH )xepriepae TUIiCTi kayincisaik lwapanapblH cakTaHbI3aap.
ManganaHywbiga KyTKapy Xocrnapbl XXeHe OHbl Xy3ere acbipy Kypangapbl 6onybl Tuic. Byn xocnap KyTnereH >xargannapga xefen
KYTKapy YLUiH KaXeTTi >xabablkTapabl XKeHe apHalbl OKynapAbl kapacTblpybl KaXeT.
Cakrangbipy apkaHblH Gackapbin OTbIPY YLUiH OHbl TipKey apKbinbl TapaTyFa keHec bepinegi. byn Hyckayabl XaHe Tipkey KapToyKacblH
apbip cakTaHAbIpy apkaHbiMeH bipre TapaTbin, cakray Kepek.
CakraHablpy apkaHaapblHa GekiTinetiH Gapnblk komnoHeHTTep cankec kenyi KEPEK. Ocbl caktaHablpy apkaHbiH MSA komnaHuschl
eHAipreH TipkenreH KOMMNOHeHTTepai FaHa nanganaxbiHpl3. Ocbl cakTaHAbIPy apkaHbiMeH Gipre konaaHbinaTbiH KOMNOHEHTTEP GoMbIHLLA
HyCKaynblK NeH Kayinciagik wapanapbiH cakray MIHOETTI.
Byibimabl opTawa nanganaHy y3akTbifbl 5 kbingbl Kypanabl. [lereHMeH KaxeTTi Typae cakramay, Aypbic nanganaHbay, icke
KOCbINIFaH Kyray[aH Kopray XXYWeci, MexaHuKarblK e3repictep, XMMUsnbIK 3aTTapMeH (KbILLKbInAap MeH cinTinep) 6annaHbicy, >ofapbl
TemnepaTypanapablH acep eTyi cusikTbl hakTopriap OybIMHBIH, TEXHUKANbIK cunatTaMmanapbiH TOEMEHZIETIN, OHbIH, NanganaHy Mep3imiH
as3anTybl MYMKIH.
BuikTikTe XyMbICTap XXypridy YWiH AeHcaynblK XaFdanbl OoMbiHWa xapamabl 0ony kaxeT. ApkaHAbl oA4eTTeri navaanaHy KesiHge
Kenbip MeguuuHanblK aypynap, coHaan-akK anaTTbl Xardannapaa (oopi-aapmektep kabbingay, Kypek-KaHTamblp XKeTKiNiKcisairi xaHe
1.6.) nanganaHywsl Kayincisgiriie 3usiH Turisyi MyMkiH. Erep KymaHAaHcaHpI3 KongaHap angbiHaa AspirepMeH keHeciHis. CaktaHabipy
apKaHbIH XYKTi aiienep MeH kameneTke TonMarangapra kongaHyra BONMADI.

CAKTAHObIPY

Cakrangblprbill 6enbeynepi kynayasl 6aceHaeTyain aepbec xyrenepinae kongaHeinmaybl Tuic. baynapabiH 6antanmanTbiH y3bIHObIFbI
YLWiH KONAaHyLbl XYAEHIH Y3bIHObIFbI XXbIMDKYObIH YCbIHbINFAH LUEKTeYiHe caii ekeHairiH Tekcepyi Tuic. CbiM/6enbeyaniH GannaHbic
anemeHT(Tep)i EN 358 cinkectengipinyi Tuic.

KynaynaH kopfaHy yuwiH Hemece OuikTikke keTepiny kesiHge 6enre opanfaH D-niwiHAi WbIFBIPWBIKTLI elwkalaH navganaH6aHbIs.
YKambac penreningeri D-niwiHai weiFbipwbikTel TEK xxyMbIc icTey kannbiH 6enriney xyreciH (EN 358) kocy ywiH faHa kongaHy KAXKET
XeHe KyrayaaH Kopray xymneci Hemece GumikTikke keTepinrenge ELUKALUAH konaaHbinmangbl. XKymbic kannbiH 6enrineyaiH KocbimMiua
Wwaparnapbl peTiHae apaanbim 6enre opanatbiH D-niwiHAi WbIFbIPLWBIKTLIH eKeyiH Ae nanganaHbiHpl3. bekiTy TypiHgeri 6anay xyrenepiH
KeKe Tayerci3 cakTaHAblpy XXyWeciMeH TOMbIKTbIpy KaXkeT. ¥cTan TypaTblH apKaHAbl XXYMbIC KanmnbiH OekiTy HykTeci 6en geHreniHoe
Hemece 6engeH xofapbl opHanacatbiHAan eTin peTTeHi3. OHbiH 0,6 M acnanTbiH WaMaga KaTTel TapTbilyblH KAMTaMachI3 €TiH|3.
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Kywi ceHimcisgik TyablpaTblH aHkeprik 6ekiTy HykTenepiHe akblHOamaHbi3. ApHalibl ocbl MakcaTTapra apHanFaH (EN 795 ctaHpapTeiHa
CoaIKec) KypbInbIMAbIK GekiTKilTepai, Hemece eH a3 kywi 10kH kypaiTbiH 6ekiTy HykTenepiH KOJIOAHbBIHbI3.
Opb6ip nanganaHy angbiHaa caktaHablpy apkaHbiH MIHOETTI TYPLE kapan LWbIFbiHbI3 XXaHE OHbIH, AYPbIC XXYMbIC iCTENTIHAINHE KO3 XKETKI3iHi3.
CoHbIMeH KaTap, 6enaikTi kongaHy eniHaeri KongaHbiCTarbl 3aH4apFa covikec apOip OH eki av calbiH TUICTi Bakbinay opraHaapbiHbIH BinikTi
MaMaHgapbl kapan weifybl KEPEK. CaktaHablpy apkaHbliHbIH 6engiktepiH, 6aynapbiH KaTTbl TO3Y, XKbIPTbIY, XXaHFaH XeprepiH, LWeTTepiHiH
MYXiny, Kbipblny oHe 6acka Aa 3akbiMAaHy XxaFgannapbiH TEKCepin anbiHpl3. TiricTepiHiH co3biniFaH, KEHENreH HeMece XbIPTbISFaH XxeprepiH
Tekcepin WbIFbIHbI3. OHiMAeri TaHbanay GenrinepiHiH, aHblK opi alKbliH eKeHAiriHe ke3 XeTKi3iHi3. Tekcepy kesiHae aybITKyrnap OankarnraH
Xargamnaa, ekineTTi TynfagaH xasbawa pykcat anraHwa 6enbeyai kongaHG6aHbI3.
Iwki xyrnenepae GepineTiH epekile Hyckaynap opbiHAanybl TUIC.
Caktangblpy apkaHelH ©3EPTMEHI3 xaHe e3 6eTimeH XXOHOEYTE ThIPbICMAHbLIS.
Erep apkaH KaTTbl COKKbI XXYKTEMECIHIH Hemece cakTaHObIpy XYMEeCi XXyYKTeMeCiHiH acepiHe yLiblpaca, OHbl Aepey axblipaTbin, Xow KAXKET.
Benbeyai GacTtel anHangbipa Hemece 6ac apkbinbl ©TKIBBEHI3 xeHe 6enbGeyni kynayabl GacenOETY XyhenepiHOe KOCKbIW peTiHae
konaaH6aHbI3. ©)KA anekTp Torbl COFy kayni 6ap optaga opHaTnaHpl3 xaHe nanganaHoaHbIs.
Benbey konablH acTblHaH, asik apacbiHaH HeMece MOMbIH apkbinbl eTkiinmeyi KAXKET.
MywmkiHAiriHWe y3biHAabIFBI kKenTipinreH 6enbeyai konaaHbiHel3. ELLUKALLIAH A 6enbeyai opay apkbinbl KilipenTneHis. byn kywti 50% xaHe
ofaH Ada xorapbl navibizra kemitegi. ELUKALWIAH OA eki Hemece opaH ga ken 6enbeynepai e3apa 6aiinay apkbinbl y3aptnaHpl3d. bonat
6enbeynep, erep onap 3HepPrusiHbl TyprneHgipriutepmeH bGipre KongaHbinMaca, XyMblCKepaiH, AeHe KannbiH GekiTy yLWiH faHa KongaHbinybl
THicC.
ManpganaHywWwbIHbIH, Kayincisgiri ywiH TeMeHgeri wapT MaHpi3gbl 60onbin Tadbinagpl: erep eHiM apHarnfFaH enpiH LeKTepiHeH ThiC kanTta
catbinatbiH 6onca, cayga genganbl KOCbIMLLA eHiM nanganaHaTbiH enfin TiniHae icke nanpanany, TEXHUKanbIK KbI3MEeT KOpCeTy, Mesrinaik
TEKCEepYy XXOHE XeHAey XKYPridy YLiH KaeT HyckaynblKTap MeH aknapart bepyre Tuic.
Byn TananTtapabl opbliHAaMay HeMece AypbIic KongaHbay KayinTi »xapakaTTapFa Hemece eniMre aken COKTbIpybl MYMKIH.

TEXHUKAIJIbIK KbISMET KOPCETY MEH CAKTAY

Benbeynep HennoHAbI/NONMACTEP XINTEPAEH, HEMNMOHALI/MONNACTEP apkaHAapdaH, MbIpbIWNeH kantanfaH 6onat apkaHaapgaH Hemece
WbIHXbIpNaHFaH GonatTaH >xacanfaH. bapnbik Kyw 6epeTiH TexHuKanblK KaMTamacbi3 €Ty Kypangapbl MbIpbIlUNeH KanTanfaH Kocnachl3
bonatTaH xacanfaH. benbeynepai ganbiHAayga navganaHbinFaH MaTepyangapra 3akbiM KenyiH 6ongsipmay yuwiH, ocel 6enimae kenTipinreH
Tasanay XeHiHgeri Hyckayabl AypbIC OpbliHAaHbI3. CakTaHAbIPY apKaHbIH CyFa epiTinreH Xyfblll KypanabiH kemeriMeH TazanaHbi3. OHbl Tasa
CynblK OpamariMeH CypTin, ayaga >kanbin kenTipiHis. Kebyai xbinymeH xbingamaarnanpi3. KipaiH, 6osyabiH Hemece 6acka Aa 6eTeH 3aTTapabiH
LamafaH TbIC XXUHanybl CakTaHAbIPY apKaHbIHbIH AYPbIC XXYMbIC iCTeYiHe Kedepri )acaybl XoHe TinTi matacblH Oynaipyi MymkiH. Benbeynepai
Kayincia nanpganany >xaHe Taszanay macenenepi 6orbiHwa MSA xabapnacbiHpl3.

3akbiMaaHFaH Hemece TeXHUKanblK KbI3MET KepceTyAi KaXeT eTeTiH cakTaHablpy >xababiktapbl «KAPAMCHI3» pen TaHb6anaHybl xaHe
nanganaHygaH anbiHbIn TacTanybl kaxeT. Akaynapabl XOKFa KaTbICTbl TEXHUKAIbIK KbI3MeTTep (TazanayaaH 6ackanapbl) xaHe aneMeHTTepiH
aybICTbIpy CUSIKTBI XeHAeY )XyMbicTapbl MSA 3aybiTeiHAA Xyprisinyi kepek. [Jana xafganbiHaa e3 6eTiMeH xxeHaeyre ToipbiCnaHpi3.
CakTaHablpy apkaHblH TIKENEeWN KyH Cayneci TYCNenTiH, carnkbliH, KypraK XeHe Ta3a xepae cakTaHbl3. XKorapbl TemnepaTyparnbsl aiMakrapaa,
COHbIMEH KaTap Maunnap, XMMmukaTTap cakTanfaH >annapga onapAblH Oynapbl Hemece Gacka OGyngipriw daktopnap 6onybl MyMKiH.
3akpiMaaHFaH HemMece TeXHMKanbIK KbIBMET KepCeTydi KaxeT eTeTiH abablKkTapabl apamabl xababikrapmeH bipre cakramaHpi3. Caktap
angbiHaa katTel ObinFaHFaH, binFangaHFaH Hemece backa XongapMeH nacTaHfFaH xabablkTapFa TWICTi TeXHMKanbIK KbI3MET KOpCETY Kepek
(MbIcansl, kenTipy aHe Tasanay). ¥3ak cakranfaH xabablKTbl naviganaHap angsiHaa 6inikTi opraHHbIH eKiniHe pecMuy TEKCEpPTIN arnFfaH >eH.
CakraHablpy apkaHAapbliH XbIPTbITyAaH, biFanabiH, XMMUKaTTapablH )keHe onapablH OynapbiHbIH 8CepiHeH, 3KCTpemanbdi TemnepaTypagaH
YKOHE YrbTPakyIriH caynenepiHeH cakray yLiH opaMaa TacbiMangay Kepex.

OHiM nanganaHbinMaraH HeMece eTe CMpeK nanaanaHbINFaH XoHe OHTaWmMbl CcakTay LapTTapbl CakTarnfaH Xafganga eHiMHiH KbI3MeT eTy
Mep3iMi 10 xbinFa TeH. [lereHMeH, naviganaHbifnyfa XapaMablnblKTblH 6acTankebl kepceTkili eHiMHIH Xui Tekcepinyi 6onbin Tabbinagsi.
TekcepyaeH eTnereH kes KenreH eHim naviganaHbiny y3akTbifbiHa 6ainaHbicCbi3 GipaeH KbIBMETTEH LUbIFapbinybl kepek. MbiHa dakTtopnap
OHIMHIH TMIMAINIriH XXoHe KbI3BMET eTy Mep3iMiH a3anTaabl: AypbIC cakTamay, AypbIC nanganaHbay, To3y xaHe Cbi3art, XMMuKaTTapFa (KblLKbingap
MEH CinTinep) Tuin KeTy, XOFapfbl TeMNepaTypanapra XoHe ynbrpa KynriH caynenenyre wbirapy. Ocbl opTanapaa Tekcepyai XuineTy Kepek.
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POLSKI
INSTRUKCJA OBSLUGI

Linki opisane w niniejszych instrukcjach sa $rodkami ochrony osobistej (PPE) stuzacymi do pozycjonowania oraz ochrony przed upadkami z wysokosci. Sg one
przeznaczone do uzycia jako element mocowania w systemie pozycjonowania osobistego zabezpieczenia przed upadkiem i nie mogg by¢ uzywane poza ich
ograniczeniami oraz niezgodnie z przeznaczeniem. Niniejsze urzadzenie ochrony osobistej (PPE) jest zgodne z rozporzadzeniem (UE) nr 2016/425. Deklaracje
zgodno$ci mozna znalez¢ pod nastepujgacym linkiem: https://MSAsafety.com/DoC.
System bezpieczenstwa i ustalajacy pozycje podczas pracy jest zespotem elementéw oraz podsystemow, facznie z niezbednymi zaczepami, wykorzystywanym do
nastepujacych celdw:
(a) stabilizacja i czeSciowe podtrzymywanie uzytkownika w trakcie wykonywania prac na wysokosciach oraz dopuszczenie do swobodnego uzywania obydwu rak. Ten
rodzaj systemu okreslany jest mianem systemu ustalajacego pozycje podczas pracy lub po prostu systemu ustalajacego badz
(b) ograniczenie ruchéw uzytkownika w celu zapobiezenia przemieszczania sie do pozycji, w ktérej istnieje potencjaine ryzyko upadku. Ten rodzaj systemu okreslany
jest mianem systemu bezpieczerstwa lub systemu ograniczajacego ruch.
Do systemu pozycjonowania zalicza sie uprzaz wykorzystywang przez danego uzytkownika oraz potaczenia znajdujace si¢ pomigdzy uprzeza a punktem mocowania
lub zaczepem. Takie potaczenie sktada sie zazwyczaj z liny do pracy w podparciu, ktéra podtaczona jest do obydwu bocznych uchwytéw typu D-ring uprzezy oraz
biegnie dookota lub taczy sie z punktem mocowania lub zaczepem. System pozycjonowania musi zawsze by¢ wspomagany przez system ochrony przed upadkiem.
System ograniczajacy przemieszczanie skiada sie z uprzezy wykorzystywanej przez danego uzytkownika oraz lonzy o statej lub regulowanej dtugosci, ktéra potaczona
jest pomiedzy ktorymkolwiek z uchwytow typu D-ring oraz punktem mocowania lub zaczepem.
Uzywajac systemu do pracy w podparciu podczas pracy na konstrukcjach nalezy podtaczy¢ dwa mate zatrzasniki do uchwytéw uprzezy na biodrach lub w talii, oraz
duzy zatrzasnik z uchwytem piersiowym uprzezy. Nalezy przymocowa¢ duzy zatrzasnik do odpowiedniego punktu mocowania. Uzytkownik musi by¢ przymocowany
jednoczes$nie do niezaleznie dziatajacego systemu ochrony przed upadkiem. (Rysunek 4B)
W celu zamocowania oraz dopasowania lonzy nalezy kolejno wykona¢ kroki przedstawione na rysunkach (2, 3). Nalezy sprawdzi¢ wszystkie taczniki, aby upewnié sie,
ze zostaly one zamkniete i zablokowane przed uzyciem lonzy.
Podczas uzywania lonzy nalezy regularnie sprawdza¢ elementy zapinajace i/lub dopasowujace.
Do obowigzku uzytkownika linek firmy MSA nalezy zapoznanie sie z niniejszq instrukcjq uzytkownika oraz przeszkolenie przez kompetentng osobe w zakresie
uzytkowania niniejszego produktu. Uzytkownik powinien upewnic sie, ze zostat wtasciwie przeszkolony w zakresie uzytkowania niniejszej lonzy oraz ze w petni rozumie
zasady dziatania sprzetu.
Chemikalia, wysoka temperatura oraz korozja mogg uszkodzi¢ lonze. W przypadku takich warunkow pracy wymagana jest czestsza kontrola sprzetu. Nie nalezy
uzywac lonzy w temperaturach ponizej -30°C i powyzej 50°C. Jesli w otoczeniu migjsca pracy znajdujq sie zagrozenia elektryczne, ruchome maszyny oraz chropowate
powierzchnie, nalezy zachowac ostroznos¢.
Uzytkownik musi mie¢ plan ratowniczy i przygotowane $rodki do jego wdrozenia; plan ten takze musi zaktada¢ obecnos$¢ oprzyrzadowania i specjalnego szkolenia,
koniecznych do podjecia szybkiej akcji ratowniczej we wszystkich mozliwych do przewidzenia warunkach.
Zalecane jest przypisanie lonzy do jej uzytkownika, co pozwoli $ledzi¢ historie wykorzystania lonzy. Niniejsze instrukcje wraz z kartg rejestru powinny by¢ wydawane
i przechowywane wraz z lonza.
Wszystkie elementy przytaczone do lonzy MUSZA by¢ kompatybilne. Z lonza nalezy uzywa¢ JEDYNIE homologowanych komponentow MSA. NALEZY KONIECZNIE
przestrzega¢ wszystkich instrukcji oraz ostrzezen dotyczacych elementoéw uzywanych z niniejszg lonza.
Przecietna zywotno$¢ produktu wynosi 5 lat. Aczkolwiek ponizsze czynniki mogg zmniejszy¢ wydajno$¢ produktu oraz jego zywotno$¢: niewlasciwe przechowywanie,
niewtasciwe uzytkowanie, zatrzymanie upadku, mechaniczne znieksztatcenie, kontakt z chemikaliami (kwasy i zasady), narazenie na dziatanie wysokich temperatur.
Przy pracy na wysoko$ciach wymagana jest dobra kondycja zdrowotna uzytkownika. Pewne warunki zdrowotne moga zagraza¢ bezpieczenstwu uzytkownika podczas
normalnego wykorzystywania lonzy oraz w wypadkach nagtych (zazywanie lekarstw, choréb uktadu krazenia itp.). W razie watpliwosci, przed uzyciem sprzetu nalezy
skonsultowac sie z lekarzem. Nieletni oraz kobiety ciezarne majg ABSOLUTNY ZAKAZ uzywania lonzy.

OSTRZEZENIA

Linki te NIE MOGA by¢ uzywane w indywidualnym systemie ograniczenia upadku. W przypadku linki o nieregulowanej dtugosci uzytkownik musi upewni¢ sie, ze
dtugo$¢ systemu odpowiada wymaganym ograniczeniom ruchu. Element(y) potaczeniowe szelek/pasa musza by¢ zgodne z normg EN 358.

Nigdy nie nalezy uzywa¢ bocznego uchwytu typu D-ring dla ochrony przed upadkiem lub dla asekuracji. Boczny uchwyt typu D-ring uzyty moze by¢ JEDYNIE dla
podiaczenia systemu (EN 358) do pracy w podparciu, a NIGDY dla ochrony przed upadkiem czy dla asekuracji. Bocznych uchwytéw typu D-ring nalezy uzywaé¢ zawsze
razem, dla ustawienia pozycji przy pracy. Nalezy zastosowa¢ oddzielny i niezaleznie dziatajacy system zabezpieczajacy przed upadkiem z wysoko$ci, wspomagajacy
systemy zabezpieczajace pozycje przy pracy. Nalezy dostosowac pozycje pracy lonzy w taki sposéb, aby punkt mocowania znajdowat sie na lub powyzej talii. Nalezy
upewnic sig, ze lonza jest naprezona, a jej wahania ograniczone s do maksymalnego odchylenia 0,6 metra.

Nalezy unika¢ kazdego punktu zaczepu, ktérego wytrzymato$¢ jest watpliwa. KONIECZNE jest stosowanie w tym celu strukturalnych punktéw kotwiczacych (zgodnych
z norma EN 795) lub punktéw mocowania o minimalnej wytrzymatosci 10kN.

Lonza MUSI zosta¢ w petni skontrolowana przed kazdym uzyciem, w celu zweryfikowania czy nadaje sie do uzycia. Ponadto, raz na 12 miesiecy lonza MUSI by¢
skontrolowana przez osobe prawnie do tego upowazniong w kraju gdzie lonza jest uzywana. Nalezy sprawdzaé pasy lonzy pod katem ich znacznego zuzycia,
naciec, przepalen, postrzepionych krawedzi, otar¢ lub innych uszkodzen. Nalezy sprawdzi¢, czy szwy nie sg pozaciagane, luzne czy poprute. Nalezy sprawdzi¢ czy
oznaczenia na produkcie sg czytelne. Nie nalezy uzywac lonzy do momentu pisemnego odwotania przez osobe do tego uprawniong, jezeli kontrola wykaze jakikolwiek
stan zagrozenia.
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Nalezy stosowaé sie do szczeg6towych zalecen przekazanych uzytkownikowi wraz z podsystemem.
NIE WOLNO modyfikowa¢ lub naprawia¢ lonzy.
Jezeli lonza narazona zostata na upadek z wysokosci lub uderzenie, MUSI by¢ ona niezwtocznie wytaczona z uzycia i zniszczona.
NIE WOLNO owija¢ lonzy wokét napowietrznego przewodu ani prébowa¢ uzywac lonzy jako sprzetu do przylaczania mocowania w systemie ochrony przed upadkiem. Nie
wolno instalowaé lub uzywaé lonzy w miejscu, gdzie istnieje zagrozenie elektryczne.
NIE WOLNO dopusci¢ do sytuacii, gdy odnogi lonzy przebiegaja pod ramionami, pomiedzy nogami lub wokét szyi.
Gdzie tylko jest to mozliwe, nalezy uzywac¢ lonzy regulowanej. NIGDY nie nalezy skraca¢ lonzy zawigzujac na niej wezet. Moze to zmniejszy¢ wytrzymatos$¢ lonzy o co
najmniej 50%. NIGDY nie nalezy przedtuzac lonzy poprzez taczenie ze soba dwoch lonz. Lina stalowa powinna by¢ uzyta jedynie w celu pozycjonowania roboczego, o ile
nie zostata ona uzyta z amortyzatorem.
Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownika istotnym jest, aby do produktu odsprzedawanego poza pierwotnym krajem docelowym, odsprzedajacy zataczyt instrukcje
oraz wszelkie informacje istotne z punktu widzenia: uzytkowania, konserwaciji, kontroli okresowej oraz naprawy, w jezyku uzywanym w kraju, w ktérym produkt bedzie
wykorzystywany.
Niezastosowanie si¢ do ponizszych ostrzezeh moze spowodowac powazne uszkodzenia ciata lub $Smier¢.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Lonze wykonane sg z widkna nylonowego/poliestrowego, linki nylonowej/poliestrowej, z przewodu z ocynkowanej miedzi lub ze stalowego tancucha. Wszystkie metalowe
elementy konstrukcji wykonane zostaty ze stali stopowej pokrytej cynkiem. Nalezy Sci$le stosowa¢ sie do zaleceh dotyczacych czyszczenia zawartych w tej sekcji, aby
zapobiec szkodliwemu dziataniu ubocznemu na materialy uzyte do konstrukcji lonzy. Lonze nalezy czyscié roztworem wody i tagodnego $rodka pioracego. Metalowe
elementy konstrukcji nalezy osuszyé przy pomocy czystej szmatki, a nastepnie rozwiesic¢ lonze do wyschnigcia na powietrzu. Nie nalezy przyspieszac procesu suszenia przy
pomocy ogrzewania. Nadmierne nagromadzenie sie brudu, farby lub innych obcych ciat moze uniemozliwi¢ prawidtowe funkcjonowanie lonzy, a w wyjatkowych sytuacjach
moze ostabi¢ pasy. Wszelkie pytania dotyczace stanu lonzy dla bezpiecznego jej uzytkowania oraz czyszczenia nalezy kierowa¢ do MSA.

Sprzet, ktdry zostat uszkodzony lub wymaga naprawy, musi by¢ oznakowany etykieta ,ZEPSUTY" i nie moze by¢ uzywany. Konserwacja w celu naprawy (inna niz
czyszczenie), oraz usuwanie usterek, jak np. wymiana czesci, musi by¢ przeprowadzona w fabryce MSA. Nie nalezy samodzielnie podejmowac sie naprawy sprzetu w
terenie.

Lonze nalezy przechowywa¢ w chtodnym, suchym oraz czystym miejscu z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Unika¢ miejsc gdzie moze oddziatywaé
goraco, $wiatto, substancije oleiste, a takze chemikalia lub ich opary, czy inne czynniki szkodliwe. Sprzet, ktory zostat uszkodzony lub wymaga naprawy, nie powinien byé
przechowywany w tym samym miejscu co sprzet sprawny. Sprzet, ktdry jest mocno zabtocony, mokry lub zanieczyszczony w jakikolwiek sposob, przed przeznaczeniem go
do przechowania, powinien by¢ doprowadzony do porzadku (np. wysuszony i wyczyszczony). Przez uzyciem sprzetu, ktory byt przechowywany przez dtuzszy okres, osoba
uprawniona do przeprowadzenia kontroli powinna dokona¢ formalnej inspekciji lonzy.

Lonze nalezy transportowa¢ w opakowaniu, aby uchronic jg od nacieé, wilgoci, chemikaliéw i ich oparéw, skrajnych temperatur oraz promieni ultrafioletowych.
Maksymalny okres zywotnosci produktu wynosi 10 lat, pod warunkiem, ze byt on uzytkowany rzadko lub wcale oraz przechowywany w optymalnych warunkach.
Podstawowym wyznacznikiem przydatnosci produktu do uzycia jest jednak jego regularna kontrola. Kazdy produkt, ktory nie przejdzie kontroli musi by¢ natychmiast
usuniety z eksploatacji, niezaleznie od jego wieku. Nastepujace czynniki moga zmniejszy¢ wydajnos¢ produktu oraz jego zywotnos¢: nieprawidtowe przechowywanie,
nieprawidtowe uzytkowanie, zuzycie oraz przetarcia, kontakt z substancjami chemicznymi (kwasy i zasady), ekspozycja na wysokie temperatury oraz promieniowanie UV.
W takich srodowiskach konieczne sg czestsze kontrole.
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ROMANA
INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Franghiile descrise in aceste instructiuni reprezinta echipament individual de protectie (EIP) pentru pozitionarea in timpul lucrului si prevenirea caderii de la naltime.
Acestea au fost concepute pentru a fi utilizate ca o componenta a unui sistem de atasare intr-un sistem de retinere si de pozitionare in timpul lucrului al unui echipament
de protectie pentru lucrul la naltime si nu trebuie s fie utilizat in afara limitérilor si valorilor sale de tensionare. Acest EIP este conform cu Regulamentul European (UE)
2016/425. Declaratia de Conformitate poate fi gésita la urmatorul link: https://MSAsafety.com/DoC.
O pozitionare de lucru si un sistem de retinere este un ansamblu de componente si subsisteme, care include conectorii necesari, utilizati atat pentru:
(a) a stabiliza si sustine partial utilizatorul in locatja de lucru la inaltime si a permite folosirea libera a ambelor méini. Acest tip de sistem de retinere este numit sistem
de pozitionare pentru lucru sau, simplu, sistem de pozitionare, sau
(b) un sistem care limiteaz& migcarea utilizatorului pentru a impiedica accesul la o locatie in care exista un potential pericol de cadere. Acest tip de sistem este numit
sistem de retinere sau sistem de restrictionare a deplasarii.
Un sistem de pozitionare contine hamul utilizatorului si mijloacele de conectare dintre ham si 0 ancora sau un conector de ancorare. Astfel de mijloace de conectare
sunt de obicei alcatuite dintr-o coarda de pozitionare, atasata la ambele inele de sold in forma de D ale hamului si se infagoara sau se conecteaza la o ancora sau
la conectorul de ancorare. Sistemul de pozitionare intotdeauna va fi asigurat de un sistem de oprire a caderii. Un sistem de restrictionare a deplasarii este alcatuit
din hamul utilizatorului, o coarda cu o lungime fixa sau reglabila prinsa intre oricare dintre inelele in forma de D ale hamului si 0 ancora sau un conector de ancorare.
Atunci cand utilizati corzile de pozitionare cu rigidizare, conectati cele doua carlige mici de prindere la punctele de atasare de la sold sau de la piept ale hamului cu
carligul mare de prindere din partea din fata a corpului. Atasati carligul mare de prindere la un punct de ancorare adecvat. In acelasi timp, ultilizatorul trebuie s fie
conectat la un sistem independent de oprire a caderii. (Figura 4B)
Pentru atasarea si ajustarea corzii, urmati pasii din figurile (2, 3). Inainte de utilizare, verificati toate legéturile pentru a vé asigura ca sunt inchise si blocate.
T timpul utilizarii, verificati cu regularitate elementele de fixare si/sau de reglare.
Este responsabilitatea utilizatorilor corzilor MSA sa se asigure ca acestora li s-au adus la cunostinta aceste instructiuni de utilizare si ca au fost instruitj de o persoana
competenta. Asigurati-va ca atj fost corect instruit pentru utilizarea acestei corzi si ca intelegeti perfect utilitatea acesteia.
Pericolele chimice, precum caldura si coroziunea, pot deteriora coarda. In aceste conditii sunt necesare verificari mai dese. A nu se folosi in medii unde temperatura
este sub -30°C si peste 50°C. A se folosi cu precautie cand se lucreaza in locuri care prezinta pericole electrice, utilaje care se deplaseaza si suprafete abrazive.
Utilizatorul trebuie sa aiba un plan de salvare si mijloacele de implementare la indemana; planul respectiv trebuie sa includa atat echipamentele, cét si pregatirea
speciala necesara efectuarii unei salvari prompte, in orice conditii previzibile.
Se recomanda atribuirea corzii unui utilizator pentru a se putea urmari folosirea acesteia. Aceste instructiuni si cartela de evidenta trebuie emise si pastrate pentru
fiecare coarda in parte.
Toate componentele de conectare ale acestei corzi TREBUIE sa fie compatibile. Pentru aceasta coarda folositi DOAR componente aprobate de MSA. A se urma
instructiunile si avertizarile privind componentele folosite cu aceasta coarda.
Durata medie de utilizare a produsului este de 5 ani. Totusi, urmatorii factori pot reduce performanta produsului si durata sa de utilizare: depozitarea incorectd, utilizarea
incorectd, oprirea caderii, infasurarea mecanicd, contactul cu substante chimice (acizi si alcalii), expunerea la temperaturi ridicate.
Pentru a desfasura lucrari la inaltime, este necesara o buna conditje fizica. Anumite probleme medicale pot pune in pericol siguranta utilizatorilor pe durata utilizarii
normale a corzii i in situatji de urgent3 (tratament medicamentos, probleme cardiovasculare etc.). in orice caz incert, consultati medicul inainte de a utilizare. Femeile
insarcinate si minorii NU TREBUIE s4 foloseascé coarda NICIODATA.

AVERTIZARI

Nu utilizatj corzile n cadrul unui sistem individual de oprire a caderii. In cazul imposibilitati ajustarii lungimi corzii, utilizatorul trebuie s se asigure ca lungimea
sistemului s se incadreze in limitarea necesara in vederea miscarii. Elementul(ele) de conectare a hamului/centurii trebuie sa fie conform EN 358.

Nu folositi niciodata inelul in forma de D de la solduri pentru a opri caderea sau pentru protectia la catarare. Inelul in forma de D de la solduri TREBUIE folosit DOAR
pentru conectarea unui sistem de pozitionare pentru lucru (EN 358) si NICIODATA pentru sistemul de oprire a caderii sau al protectiei la catarare. Folositi intotdeauna
ambele inele in forma de D de la solduri pentru aplicatii de pozitionare de lucru. Sistemele de fixare de pozitionare trebuie asigurate de un sistem de cadere cu oprire
separat si independent. Reglati coarda de pozitionare pentru lucru astfel incat punctul in care este ancorata sa fie mentinut la sau deasupra nivelului taliei. Asiguratj-va
ca coarda de siguranta este strnsa si ca miscarea este limitatd pana la o distantd de maximum 0,6 metri.

Evitati orice punct de ancorare a carui rezistenta este indoielnica. Folositi ancore structurale proiectate cu acest scop (in conformitate cu EN 795) sau puncte de
ancorare cu o rezistenta minima de 10kN.

Coarda TREBUIE verificatd integral inainte de fiecare folosire pentru a controla daci este in stare de functionare. In plus, coarda TREBUIE verificats o daté la
doudsprezece luni de catre o persoana competenta, autorizata conform legislatiei in vigoare in tara de folosinta. Controlati starea corzii pentru depistarea uzurilor
severe, taieturilor, arsurilor, marginilor destramate, rosaturilor sau ale altor deteriorari. Controlati cusaturile pentru a va asigura ca nu sunt slabite, largi sau rupte.
Examinatj lizibilitatea marcajelor produsului. Nu utilizatj coarda fara confirmarea in scris a unei persoane competente in cazul in care o inspectie releva o stare ce nu
prezinta siguranta.

Recomandarile specifice furnizate impreuna cu subsistemul trebuiesc urmate.

NU modificafj si nu incercati sa reparati coarda.

Tn cazul in care suportul de ancorare a fost supus unei opriri fortate sau unor forte de impact, acesta TREBUIE s fie imediat scos din uz si distrus.

NU infasurati coarda in jurul unei grinzi de tavan sau incercatj sa utilizati coarda ca un dispozitiv de conectare la o ancora in cadrul unui sistem de oprire a caderii. Nu
instalai si nu folositi dispozitivul acolo unde exista pericol de electrocutare.
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NU permiteti corzii sa treaca pe sub brate, printre picioare sau in jurul gatului.
Acolo unde este posibil, utilizati o coarda reglabila. Nu scurtati NICIODATA lungimea unei corzi cu un nod. Acest lucru ii poate reduce rezistenta cu 50% sau mai mult. Nu
prelungiti NICIODATA o coarda prin imbinarea a doud corzi. Corzile cu cablu de otel vor fi utilizate doar pentru pozitionarea pentru lucru, in afara cazurilor in care acestea
sunt utilizate Tmpreuna cu un absorbant de energie.
Pentru siguranta utilizatorului, in cazul unei vanzari repetate a produsului in afara tarii originale de destinatie, este esential ca revanzatorul sa ofere instructiuni si informatji
suplimentare relevante privind utilizarea, intretinerea, examinarea periodica i repararea, in limba {arii in care acest produs urmeaza a fi folosit.
Nerespectarea acestor avertizari sau utilizarea gresita poate duce la vatamari corporale grave sau la moarte.

iNTRETINERE S1 DEPOZITARE

Corzile sunt realizate dintr-o impletitura de nailon/poliester, din funie din nailon/poliester, dintr-o funie din sarma din otel galvanizat sau dintr-un lant din otel. Toate piesele
metalice de sustinere a greutatii sunt realizate din aliaj de ofel zincat. Respectati cu strictete instructiunile de curatare din aceasta sectjune pentru a preveni efectele adverse
asupra materialelor folosite la realizarea corzii. Curatati coarda cu o solutie din apa si detergent slab de rufe. Curatati partea metalica cu o cérpd uscata si intindeti coarda
s& se usuce la aer. Nu uscati rapid cu caldurd. Acumularea excesiva de murdarie, vopsea sau alte materii straine, poate impiedica buna functionare a corzii, si, in cazuri
extreme, poate slbi benzile. Intrebérile privind modalitatile de utilizare in siguranta si de curatare a corzii vor fi adresate companiei MSA.

Echipamentul care este deteriorat sau care necesita operatjuni de intretinere, trebuie marcat ca ,INUTILIZABIL® si scos din uz. Operafjunile de intrefinere (altele decéat
curatarea) si reparare, cum ar fi inlocuirea unor elemente, vor fi executate de catre reprezentanta MSA. Nu incercati repararea acestuia in punctul de lucru.

Depozitati coarda intr-un loc racoros, curat si uscat. Evitati zonele unde céldura, umezeala, lumina, petrolul si alte produse chimice, vaporii lor, sau alte elemente de
degradare pot fi prezente. Echipamentele care sunt defecte sau necesita reparatji nu vor fi depozitate in acelasi loc cu echipamentul utilizat. Echipamentul murdarit excesiv,
umed, sau contaminat va fi intretinut in mod adecvat (ex. uscat si curatat) inaintea depozitari. inaintea utilizarii echipamentului care a fost depozitat pe perioade lungi de
timp, acesta trebuie inspectat formal de catre o persoana competenta.

Transportati coarda intr-un pachet pentru a o proteja de taieturi, umezeald, substante chimice si vaporii lor, temperaturi extreme si raze ultraviolete.

Durata de viatd maxima a produsului este de 10 ani cu conditia ca produsul sa nu fi fost utilizat sau sa fi fost utilizat foarte rar si in conditii optime de depozitare. Totusi,
indicatorul primar in ceea ce priveste compatibilitatea pentru utilizare este inspectia regulatd a produsului. Orice produs care nu trece inspectia trebuie scos din functjune
imediat indiferent de vechimea sa. Urmatorii factori reduc performanta produsului si durata lui de viata: depozitarea incorectd, utilizarea incorectd, uzura, contactul cu
substantele chimice (acizi si alcalini), si expunerea la temperaturi inalte si radiatjii UV. Inspectiile mai frecvente sunt necesare in aceste medii.
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PYCCKUM
MUHCTPYKLIMM NO NMPUMEHEHMIO

Crponbl, onucaHHble B 3TOM PYKOBOACTBE, SIBNSIOTCS CPEACTBOM WHAMBMAYanbHOW 3awmTbl (CU3) ans paboyero nosuLMOHMPOBAHMS U 3aliuTbl OT NafeHus C
BbICOTbl. OHW NpeaHa3HayeHbl 4N1S UCMOMNb30BaHWs B KAYECTBE KOMMOHEHTOB KPEMMEHNst B CUCTEME OrpaHnyeHmust U paboyero no3unuMoHMpoBaHus 06opyaoBaHus
WHAMBULYaNbHOM 3aLNTbI OT NaAEHMS C BbICOTbI. 3anpeLLaeTcs MCNomnb30BaTh CTPOMNbI C NPEBLILLEHUEM UX OrPaHUYEHMI M He N0 HasHaveHuto. 3To CK3 cooTeeTCTBYET
TpeboBaHusm Pernamenta EC 2016/425. C neknapaliyeii COOTBETCTBISI MOXHO 03HaKOMUTLCS, Nepeiias no creaytoen cebinke: https://MSAsafety.com/DoC.
CucTema paboyero no3uLMOHMPOBaHWS W OrpaHUYEHNsi—3TO Habop KOMMOHEHTOB M MOACKCTEM, B KOTOPbIN BXOASAT HEOBXOAMMbIE KPEMEXHbIE SNIEMEHTbI, KOTOpble
VCnonb3yTes Ans:
(@) crabunusaumm n YacTuyHoOI nopaepxku paboyero npu paboTte Ha BbICOTE, YTO MO3BONSET CBOOOAHO paboTtaTh 06enmm pykamu. [JaHHbIA TUM CUCTEM Ha3bIBAKOT
cuctemamu paboyero NO3NLMOHMPOBAHIS UM MPOCTO CUCTEMaMI MO3VNLIMOHMPOBAHIS, a Takke
(6) orpaHuyeHus aBukeHUst paboyero B Lensix NPefoTBPaLLEHUst LOCTUKEHUS UM MecT, paboTa B KOTOpLIX NPEeACTaBNSET ONACHOCTL MOTEHLMANBHOTO NafeHus.
[aHHbI TUN CUCTEM Ha3bIBAIOT OTPaHUYMBAOLLMMM CUCTEMAMM UNK CUCTEMAMM OrPaHUYMBAIOLLMMI NEPEABUKEHNE.
CucTema chukcaLmm BknoyaeT B cebs TPOC U ANEMEHTbI COBAMHEHWS TPOCA U KPEMMEHNS, UMK KPENEXHbIV COEAUHUTENb. TaKine COeANHUTENBHbIE 3NEMEHTbI 06bIYHO
COCTOSIT 13 (OMKCUPYIOLLEro nosica, NpuKpenmeHHoro K D-06pasHbiM KonbLiaMm KpEenmneHui peMHst U BUTKOB, 0OMOTaHHBIX BOKPYT KPEMMEHMs, NOLCOEANHEHHBIX K
KDENMEHWIO UMK KpenexHoMy coeaunHuTento. Cuctema pukcaLmy nornoxeHws Tena JOMKHAa BCeraa NoAAEpXMBaTLCA CUCTEMON 3amefieHns nageHns. Cuctema,
OrpaHNyMBatoLLas NepeaBmMKeHIe, COCTONUT U3 TPOca M Nosica (hMKCMPOBaHHOM UM HAaCTpanBaeMoN [HbI, NPUKPENMEHHOMY K Kakomy-nn6o u3 D-06pasHbix konel
W KPEMMEHWIO UMW KPENEXHOMY COEAUHUTENIH).
[Mpy ncnonb3oBaHNM OUKCUPYIOLLMX YAEPXKMBAIOLLMIA TPOCOB 13 apMaTypbl NPUCTErHUTE ABA ManeHbkVX kapabuHa K Toukam KpenneHus Ha 6eapax unv Tanum Ha Tpoc
¢ Bonblmm kapabuHom Ha nepegHen yacTu Bawero Tena. MpucoeguHnte BonbLuoi kapabuH k nogxoasLwemy kpenneHnto. OgHoBpeMeHHO paboynin LOMmKeH ObITb
MPUCTETHYT K CUCTeMe 3amenneHns nagenus. (Puc. 4B)
[ins Kpennexus n perynupoBkyW cTpona criefyinTe Lwaram, NokadaHHbIM Ha pucyHkax (2, 3). MpoBepbTe BCe COEAMHUTENBHBIE YaCTW W YEEANTECH, YTO OHU 3aKPbITI
1 3a6r0KMpoOBaHI.
PerynsipHo npoBepsiiTe KpenexHble W/unu perynupoBOYHbIE ANEMEHTbI BO BpeMsi paboThl.
Monb3oBatens ctpona MSA HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a O3HAKOMIIEHME C AaHHBIM PYKOBOACTBOM MOMb30BATENS U NPOXOXAEHWE NOATOTOBKM Y KBaNUWLMPOBaHHOTO
cneumanucta. MNepeq 1cnonb3oBaHNeEM CTPaXOBOYHOTO CHapsKeHUst He0OXOANMO MPONTA COOTBETCTBYHOLLYIO NOAFOTOBKY W MMETb MONHOE MOHUMaHWE NPUHLMNOB
€ro paborbl.
Xumunyecki onacHble akTopbl, xapa 1 Koppo3nst MOryT NOBPEeANTL CTPAXOBOYHbIN cTpon. Mpu Takux ycnosusx Tpebytotcs 6onee YacTbie NpoBepky. 3anpeLyaetcs
MCMONb30BaTh CTPAXOBOYHbIN peMeHb npu Temnepatype Hwke -30°C u Bbiwe 50°C. Mpu 0nacHOCTV NOpaxeHUs SMEKTPUYECKUM TOKOM, BOMM3W [BUratoLierocs
obopynoBanus 1 abpasnBHbIX NOBEPXHOCTEN cobnioganTte Heobxoanmble Mepbl Ge3onacHocTH.
Y nonb3oBaTenst AOMKeH BbiTb MNaH cnaceHus M CPeLCTBa ANs ero peanusauun. JTOT NnaH JOMKEH NpefycMaTpuBaTh CHapsikeHue W crieynansHoe obyyeHue,
Heobxoaumble Ans BbICTPOro cnaceHus B HENpeBUAEHHbIX YCIOBUSIX.
PekomeHayeTcs peructpupoBaTh pacnpefeneHne CTpaxoBOYHOrO CTpona ¢ TeM, 4ToObl ero MOXHO BbINO OTPErynupoBaTh. JTU MHCTPYKLMN WU PETUCTPALIMOHHYIO
KapTy CnepyeT BblaaBaTb W XPaHUTb C KaXabiM CTPaxoBOYHBIM CTPOMOM.
Bce KOMNOHeHTbI, MpuKkpennsemMble K CTpaxoBoyHbIM cTponam, JOIMKHbI 6biTb coBmecTuMbiMu. Mcnonbayiite TOJIBKO yTBepkaEHHbIE KOMNOHEHTHI NPOU3BOACTBA
komnaHum MSA ¢ faHHbIM CTPaxoBOYHbIM cTporoM. CobntogeHne MHCTpYKUmiA 1 Mep Be30nacHOCTV MO KOMMOHEHTaM, UCMOMb3yeMbIM C AaHHBIM CTPaXOBOYHbIM
crponom OBA3ATENBHO.
CpepnHuit cpok aKkcnnyatauum usnenus coctasnsiet 5 net. OpHako cneaytolme (akTopsl MOryT NOBMMSTL HA NPOM3BOAMUTENBHOCTL WM CPOK SKCMNyaTaLmmu U3AEeNus:
HeHaanexallee XpaHeHWe, HeNpPaBUIbHOE UCMONb30BaHWe, CpaboTaBLLAs 3alluTa OT NafeHMsl, MEXaHUYECKe HapyLUEHWS!, KOHTaKTbI C XMMUYECKUMM BELLECTBAMU
(KMCnoTbI U LLENOYN), BO3LENCTBUE BbICOKUX TEMNEpPATYP.
[ns BbINOMHEHUS BLICOTHBIX paboT TpebyeTcs rogHOCTb MO COCTOSHMIO 300pOoBbS. HekoTopble MeauumHckue 3aborneBaHus MOryT yrpoxatb GesomacHocTy
nonb3oBaTens Bo BpeMsi 0ObIYHOMO MCMONb30BaHWS CTPONa, a Takke B aBapUIHBIX CUTyaUusIX (MpMeM MeauKamMeHTOB, CepLeYHO-COCYANCTast HeAOCTAaTOMHOCTb U
T. [i). B cnyyae COMHEHWIn MPOKOHCYNbTUPYIATECH C BPA4OM Nepef UCmonb3oBaHueM. bepeMeHHbIM xeHLmHaMm u HecoseplueHHoneTHm HENB3A ucnonb3osath
CTPaxoBOYHbIA CTPO.

NMPEAQYNPEXXOEHUA

CTponbl He LOMXHbI MCMONb30BaTLCS B NEPCOHANbHbLIX CUCTEMAX 3aluTbl Npu nageHun. Ecnu anuHa ctpona He MoxeT ObITb OTperynuposaHa, nonb3oBaTeb
JomkeH ybeanTbes, UTo ANUHA CUCTEMbI COOTBETCTBYET HEOBXOANMOMY OrpaHUyeHNt0 ABMKeHNs. CoeanHUTENbHbIE 3NeMEHTbI MPUBSA3V/PEMHS AOITKHbI NOAXOANTb
ans mogenu EN 358.

Hwikorza He ncnonb3yiite HabeaperHoe D-06pa3Hoe KoNbLO ANs 3aLLMThI OT NAZEHUs UMK Npy NoabeMe Ha BbicoTy. D-06pasHoe konbLo Ha yposHe begep JOMKHO
ncnonb3oeatbes TOJIbKO ans npukpennennst cuctembl dukcauumn paboyero nonoxenust (EN 358) u HUKOTIA He JomkHO Mcnonb30BaThCs ANns 3aluThbl OT
nafieHns Unn Npu NogbEME Ha BbicoTy. Beeraa ucnonb3yiite oba HabeapeHHbix D-06pasHbix KombLia BMECTE B Ka4eCcTBe AOMOMHUTENBHbIX Mep dukcalum paboyero
nonoxexus. MpuBs3Hble CMCTEMbI (OUKCUPYIOLLETO TUNa HEOBXOAMMO AOMOMHATL OTAENBHOM HE3aBUCUMON CTPAXOBOYHOM cucTeMoir. OTperynupyiTe nonoxeHve
YAEpXMBaloLLEro Tpoca Ans ukcawmn paboyero nonoxeHus Takum obpasom, YTobbl TOUKa KpenneHus ocTaBanach Ha YpoBHE MIv Bbile nosicHibl. ObecneybTte
€ro Tyroe HaTSXKEHWE C OrpaHUYeHVEM NepeMeLLeHIs B Npeaenax He 6onee 0,6 M.

WN36BeraiiTe aHKEPHBIX TOYEK, B HAAGKHOCTI KOTOPBIX Bbl HE yBepeHbl. MCTIONb3YITE cTpyKTypHble KpenneHus, npeaHasHayeHHble CrieLManbHO Ans AaHHOI Lienu
(B cootBeTCTBMM €O cTaHAapToM EN 795), unm Toukm KpenneHus ¢ MuHUMansHom cunon 10kH.
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Mepen kaxabim npumeHeHnem OBA3ATENBHO ocmoTtpuTe cTpaxoBOuHbIA cTpon 1 y6eautech B €€ ucnpaBHOCTW. Kpome Toro, kaxable [ABEHaALaTh MECsLEB Mosic
JOJKEH nHcneKkTMpoBaTh KOMMNETEHTHbIA CNELMANICT COOTBETCTBYHOLLENO OpraHa HaA30pa B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAATENbCTBOM, JeACTBYHLLMM B CTPAHE NPUMEHEHUS.
O6cnenyiiTe pemMHM, NMEHTbI CTPAXOBOYHOTO TPOCA Ha CUMbHBLIA M3HOC, Mope3bl, 0BropesLuMe yyacTku, obTpenaBlIMecs Kpasi, NOTEPTOCTU W OpYrMe MOBPEXOEHNS.
OcMoTpUTE NPOCTPOYEHHBIE YYACTKM HA HanuuMe PacTSHYBLUWMXCS, PacLUMPEHHBIX WM 0BOpBaHHbIX CTEXKOB. Y6eanutech B TOM, YTO MapKMPOBOYHbIE CUMBONbI Ha
NpOAYKLMM SBASIOTCS YeTKUMM 1 pa3bopunBbIMK. B criyyae obHapyXeHUst OTKMOHEHWI Npy OCMOTPE HE UCMONb3YIATE MOSIC A0 MOMYYEHNs! MMCbMEHHOTO Pa3peLLeHus oT
YNOTHOMOYEHHOTO NnLa.
Heobxoanmo 13yuunThb creynanbHble pekoMeHgaLuy, NPeAoCTaBeHHbIe C NOACUCTEMON.
HE nepepenbiBaiite n HE nbitaitTecb peMOHTMPOBATL CTPAXOBOYHBIN CTPON.
Ecnu cTpon noaseprancs BO3LeNCTBUI0 YAaPHOI Harpy3ku Unn Harpysku CTpaxoBoyHom cuctembl, ero CIEJYET HemeaneHHO 0TCOEAMHWTBL U YTUNM3MPOBATb.
HE HapeBaiiTe nosic BOKpYr ronoBbI UITK Yepes rofIoBy W He MbITalkTeCk MCMOMNb30BaTh NOSIC B KAa4ECTBE COEAMHUTENS B CUCTEMAX 3aMeafeHns nageHus. He ycTaHaBnuBaiiTe
1 He ucnonbayitte CBT B OKPY)XEHUW, TAE CYLLECTBYET PUCK NOPAXKEHNS SNEKTPUYECKVM TOKOM.
Mosic HE [JOIMKEH npoxoanTb nog pykamu, MeXay Horamu Ui BOKPYT LUEW.
Mo BO3MOXHOCTM ucnonbayinTe nosc ¢ perynupyemont anuHoir. HA B KOEM CITYYAE He nbiTaiTech YMEHbLINTL ANWHY NOsiCa, CBA3aB €ro. JT0 NPUBEAET K YMEHbLUEHIO
npoyHocTn Ha 50% u Bonee. HX B KOEM CITYYAE He nbiTaiTech yAnMHWTL NOSIC NOCPEACTBOM CBA3biBaHWA ABYX M Gonee noscos. CTanbHble nosica JOMKHbI
MCMONb30BATLCS UCKMIOYMTENBHO ANs (hMKCaLM NONOXKEHUS Tena paboTHMKA, ECIIN TOMBKO OHW HE UCTOMNb3YKTCA ¢ NpeobpasoBaTensiMu SHEpruu.
[ins 6e3onacHOCTM Nonb3oBaTens BaXHbIM SBMSETCA CEAyloLiee YCMoBWE: eCniu NPOAYKT NepenpojaeTcs 3a NpeAenammu CTpaHbl Ha3HaueHsl, TOProBbI NOCPELHUK
BOIKEH AOMONHUTENBHO MPELOCTaBUTL UHCTPYKLMW W MH(OPMaLMo, HeoDXoauMbIe ANs 3KcrnyaTauuu, TEXHUYECKOro o6CnyX1BaHUS, NPOBEAEHNS NEPUOLNYECKOTO
OCMOTpa W PEMOHTA, Ha A3bIKe TOW CTPaHbI, B KOTOpOil ByAeT MCNonb3oBaTbCS NPOAYKT.
HecobnioaeHne aanHbIx TpeBoBaHMIA MK HENPaBIUIEHOE MCTONb30BaHNE MOXET NPUBECTM K CEPbE3HbIM TPaBMaM U CMEpT!.

TEXHUYECKOE OBCIY>XUBAHME U XPAHEHMUE

lMosica N3roTOBMEHBI 13 HENMOHOBbLIX/MOMNM3CTEPOBbIX HUTEHA, HEINOHOBLIX/MONN3CTEPOBLIX KAHATOB, OLIMHKOBAHHOMO CTaMbHOrO kaHata Unv LienHoi ctanu. Bee cunosoe
TeXHU4eckoe obecneyeHne U3roToBNEHO W3 OLIMHKOBAHHON NerMpoBaHHoi ctanu. B TouHocTu cobritofgalite MHCTPYKLMW MO OYNCTKe, NPUBEAEHHbIE B AAHHOM pasaerne,
BO n3bexaHne BpeAHOro BMWSHWS HA Matepwanbl, MCMONb30BaHHbIE ANS W3rOTOBMEHUS nosicoB. OUMCTUTE CTPaXOBOYHBIM CTPOM C MOMOLLBIO MOIOLEro CPeAcTBa,
pacTBOPeHHOro B Boge. MpoTpuTe ero YnucTon candeTkon 1 BbIBECUTE MPOCYLLNTLCA Ha BO3AyXe. He yckopsiTe CyLiky Tennom. YpeamMepHoe CkommeHne rpsism, Kpacku
WA APYruX NOCTOPOHHMX BELLECTB MOXET NOMeLLaTh Haanexallen paboTe CTPaxoBOYHOrO CTpona W axe UCMopTUTb TkaHb. 1o Bonpocam 6e3onacHoro MCnomnb3oBaHNs
1 04MCTKM NosicoB obpalyaiTeck B MSA.

[MoBpeXaeHHOe N HYXaarLLLeecs B TEXHUYECKOM 0BCTyKMBaHNM CTPAXOBOYHOE CHapsKEHME LOMKHO MapkupoBaTbes kak « JEQEKTHOE» 1 cHumaTtbes ¢ skcnnyatauum.
TexHuyeckoe 06CnyxmBaHNe C yCTpaHEHUEeM HeucnpaBHOCTEN (KPOME YMCTKM) 1 PEMOHT, Takol kKak 3aMeHa 3NeMeHTOB, JOMKHbI NPOM3BOANTLCS Ha 3aBoge MSA. He
MbITANTECh BbIMOMNHATL PEMOHT B MOMEBbIX YCMOBMSIX.

XpaHuTe CTPaxoBOYHbIE CTPOMbl B MPOXIAAHOM, CYXOM, YMCTOM MECTE, 3alyWLUEHHOM OT MonafaHust MpsAMbIX COMHeuHbIX Nyyel. W3beraiiTe 30H C MOBBILLEHHO
TeMnepaTypol, a Takke Takux, B KOTOPbIX XpaHSATCS Macna, XMMUKaTbl, MOryT NPUCYTCTBOBATb UX UCMAPEHUs UMK Apyrue paspylumTenbHble daktopbl. MoBpexaeHHoe
WM HyXpatoLweecs B TeXHUYECKOM 0OCMyXMBaHWUM CHapsKEHUe He CredyeT XpaHuTb BMECTe C UcnpaBHbIM obopyaoBaHueM. Meped XpaHeHueM cregyeT npoBecTy
Hapnexallee TeXHMYeckoe 0BCIYKNUBaHWE CUMBHO UCMAYKAaHHOTO, MPOMOKLIErO UMW UHbIM 06Pa30M 3arpsisHEHHOrO CHaPSHKEHUS (HanpUMep, BbICYLLMTL U OYUCTUT).
Mepepn NpUMeHeHNeM LOMTO XPaHWBLLEroCs CHapshKeHWst NOABEPTHITE ero odnLManbHON NpoBepke NPeAcTaBUTENEM KOMNETEHTHOIO OpraHa.

TpaHCNoOpTMPOBKY CTPaxoOBOYHbIX CTPOM MPOM3BOAMTE B YNakoBke, ANA 3alyuTbl OT NOPE3OB, BfArk, XMMMKAaToB M MX NapoB, KCTPEManbHbIX Temneparyp u
YNbTPac1oneToBOro N3My4eHus.

MakcumanbHbIA CPOK 3kcnnyaTaLmum u3nenus coctaenset 10 neT, Npy ycrioBun 4TO NPOAYKT HE MCMOMb30BarCs UMK CMOMNb30Barcs 04eHb PeaKo, a Takke Obinu cobnogeHb
ONTUMarbHble YCNOoBMs XpaHeHns. OfHaKO OCHOBHBIM MPM3HAKOM NPUTOAHOCTY K 3KCMyaTaLmm Cryxat perynsipHble npoeepku usaenus. Mioboe n3genve, He npoweaiuee
npoBepKy, HeoOX0ANMO HEMEANEHHO M3bATb W3 AKCTNyaTaLmu He3aBUCUMO OT ero cpoka cnyxbbl. Cnegytowne akTopbl YMEHbLIAKT CPOK SKCMyaTaLuum n3genns
W YXYOLAKT ero TEXHWYECKMe XapakTepUCTUKW: HENPaBUMbHOE XPaHEHWe W UCMONb30BaHWE, N3HOC, KOHTAKT C XMMWYECKUMW peareHTamn (KUCroTamu U Lenoyamm),
BO3[ENCTBME BbICOKMX TeMNepaTyp u YP-uanyyeHus. B Takux ycnoBusx akcnnyaTaumu npoBepsTb N3Aenne Heobxoanmo yalle.
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SLOVENSKY
NAVOD NA POUZITIE

Lana popisané v tomto navode st osobné ochranné prostriedky (OOP) urCené na zachovanie pracovnej polohy a zabranenie padom z vyky. St urené na pouZivanie
ako sucast upeviiovacieho systému v rdmci zadrZiavacieho a pracovného polohovacieho systému osobného ochranného prostriedku na zabranenie padu z vysky
a nesmu sa pouzivat mimo rozsahu obmedzeni a daného Ugelu. Tento OOP je v stilade s eurdpskym nariadenim (EU) 2016/425. Viyhlasenie o zhode néjdete na
nasledujicom odkaze: https://MSAsafety.com/DoC.
Systém zaistenia a vymedzenia pracovnej polohy je stprava stciastok a podsystémov, vratane potrebnych pripojok, ktoré sa pouzivaju na nasledovné tcely:
(@) na stabilizaciu a Ciastonu oporu pouzivatela na vyvySenom pracovisku, pricom umoziuji volné pouzivanie oboch rik. Tento typ systému sa nazyva systém
zaistenia pracovnej polohy alebo jednoducho polohovaci systém, alebo
(b) na obmedzenie pohybu pouzivatela za u¢elom zabrénenia dosiahnutia miesta, z ktorého hrozi riziko padu. Sa tento systém nazyva systém vymedzenia pracovnej
polohy alebo systém obmedzenia pohybov.
Polohovaci systém obsahuje postroj pouZivatela a spojovacie prvky medzi postrojom a ukotvenim alebo kotviacim konektorom. Takéto spojovacie prvky zvy&ajne
pozostavaju z polohovacieho lana, ktoré je pripevnené k obom bedrovym D-kriZkom postroja a je omotané alebo pripevnené k ukotveniu alebo kotviacemu konektoru.
Polohovaci systém musi byt vzdy poisteny systémom na zachytavanie padu. Systém na obmedzenie drahy pozostava z postroja pouzivatela a z lana s pevnou alebo
nastavitelnou dizkou pripevneného ku ktorémukolvek D-krizku postroja a ukotveniu alebo kotviacemu konektoru.
Pri pouzivani polohovacich lan so speviiovacou ty¢ou pripevnite dve malé karabinky k upeviiovacim bodom na postroji na bedrach alebo v pase pomocou velkej
karabiny pred va§im telom. Velku karabinu pripevnite k vhodnému ukotveniu. Pouzivatel musi byt si¢asne pripevneny k nezavislému systému na zachytavanie padu.
(Obrazok 4B)
Pre pripojenie a nastavenie lana postupuijte podla krokov uvedenych na obrazkoch (2, 3). Pred pouZitim skontrolujte vSetky spoje, &i su zatvorené a zablokované.
Pocas pouzivania pravidelne skontrolujte pripeviiovacie a nastavovacie prvky.
Kupujuci bezpeénostnych popruhov MSA je zodpovedny za zaistenie toho, Ze pouzivatelia budu s nimi oboznameni a Ze budu vySkoleni opravnenou osobou. Uistite
sa, ze ste absolvovali Skolenie na pouzivanie tohto fixaéného lana a Ze ste si pine vedomi toho, ako toto fixacné lano funguije.
Chemikalie, teplo a korézia mozu poskodit fixaéné lano. V takomto prostredi sa vyzaduju CastejSie kontroly. Nepouzivajte fixatné lana v prostredi s teplotou nizSou ako
-30°C a vy$Sou ako 50°C. Dbajte na zvySenu pozornost pri praci na miestach, kde hrozi nebezpe€enstvo drazu elektrickym pridom, v blizkosti pohybovych zariadeni
a na abrazivnych povrchoch.
UZivatel musi mat zachranny plan a dostupné prostriedky na jeho vykonanie, a tento plan musi brat do Gvahy zariadenie a Speciélne Skolenia potrebné na vykonanie
rychlej zachrany za vSetkych predvidatelnych podmienok.
Odporuca sa pridelit fixatné lano k pouZivatelovi, aby sa mohlo sledovat jeho pouZivanie. Tento navod a vykaz sa dodavaju a su sucastou kazdého fixacného lana.
VSetky sUCiastky, ktoré sa pripdjaju k tomuto fixaénému lanu, MUSIA byt kompatibilné. Pouzivajte LEN schvalené suciastky MSA s tymto fixaénym lanom.
DODRZIAVAJTE néavod na pouZitie a upozornenia tykajice sa stidiastok k tomuto fixaénému lanu.
Priemerné Zivotnost tohto vyrobku je 5 rokov. Nasledujuce faktory vSak mézu zniZit vykon vyrobku a jeho Zivotnost: nespravne uchovévanie, nespravne pouzitie,
zachytenie padu, mechanicka deformécia, styk s chemikaliami (kyseliny a zasady), vystavenie vysokym teplotdm.
Dobry zdravotnej spdsobilost' uzivatela je nevyhnutna k vykonu prace vo vyskach. Niektoré zdravotné tazkosti mézu pocas obvyklého pouzivania fixaéného lana a v
pripade naliehavych situacii (uzivanie liekov, srdcovocievne ochorenia atd.) ohrozit bezpe€nost pouzivatela. Pred pouZitim fixatného lana sa v pripade akychkolvek
pochybnosti obratte na svojho o3etrujliceho lekara. Tehotné Zeny a maloleté osoby NESMU pouzivat fixaéné lano.

UPOZORNENIA

Bezpednostné popruhy sa nesmd pouzivat v systéme zachytavania padu oséb. Pri popruhoch, u ktorych sa neda nastavit dizka, musi pouzivatel zaistit, aby ich dizka
zodpovedala pozadovanému obmedzeniu pohybu. Spojovaci prvok(y) vystroja/pasu musia spifiat normu EN 358.

Nikdy nepouzivajte bedrovy D-kriizok ako zabezpegenie pri lezeni alebo na zachytavanie padu. Bedrovy D-kriizok sa MOZE POUZIT LEN na pripojenie systému
pracovnej polohy (EN 358) a NIKDY na pripojenie systému zachytavania padu alebo ako zabezpecenie pri lezeni. Pre pracovné polohy vZdy pouzivajte oba bedrové
D-krazky sucasne. Umiestnenie systémov obmedzovacieho typu musi byt poistené osobitnym a nezavislym systémom na zachytavanie padu. Nastavte fixaéné lano
na pracovnU polohu tak, aby bod ukotvenia bol na drovni alebo nad droviiou pasu. Uistite sa, &i je fixaéné lano napnuté a & je pohyb obmedzeny na najviac 0,6 metra.
NepouZivajte kotviace body, o ktorych pevnosti nie ste presvedéeni. MUSI sa pouZit konstruk&né ukotvenie uréené na tento Géel (v stlade s normou EU EN 795) alebo
body ukotvenia o sile minimaine 10kN.

Fixadné lano sa MUSI pred kazdym pouzitim naleZite skontrolovat, & je v pouZitelnom stave. Okrem toho raz za dvanast mesiacov fixa&né lano MUSI skontrolovat
osoba, ktora je na to opravnena podla platnych pravnych predpisov v krajine, kde sa fixaéné lano pouziva. Skontrolujte popruhy fixaéného lana, &i nie st opotrebované,
zodraté, Ci sa na nich nenachadzaju zarezy, ¢i ich nepoSkodil ohef, ¢i nemaju zodraté konce, ¢&i nie su zodraté alebo inak poSkodené. Skontrolujte oka, &i nie su
roztahané, uvolnené alebo roztrhnuté. Skontrolujte Citatelnost’ znagenia vyrobku. Ak sa pri kontrole zisti nebezpecny stav, nepouzivajte lano, pokial nebudete mat
potvrdenie od kompetentnej osoby.

Musia sa dodrziavat' $pecifické odporucania, ktoré st dodavané spolu so subsystémom.

NEVYKONAVAJTE Ziadne zmeny ani opravy na fixagnom lane.

Ak fixaéné lano bolo vystavené zachyteniu padu alebo silam narazu, MUSI sa ihned prestat’ pouzivat a musi sa zlikvidovat.

NEOMOTAVAJTE lano okolo nosnika nad hlavou ani sa nepokuisajte pouzit lano ako kotviace pripojné zariadenie v systéme zachytavania padu. Zariadenie neinétalujte
a nepouzivajte na miestach, kde hrozi elektrické nebezpecenstvo.

NEDOVOLTE, aby vetvy lana prechadzali popod paze, medzi nohami alebo okolo krku.
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Ak sa to da, pouzivajte nastavitelné lano. NIKDY neskracuijte dizku lana uzlom. Pevnost lana sa tak méZe znizit o 50% alebo aj viac. NIKDY nepredizujte lano spojenim
dvoch lan. Lano z ocelového kébla by sa malo pouZivat iba na uréenie pracovnej polohy, ak sa nepouziva s pohlcovaéom energie.
Za ucelom bezpeénosti pouzivatela je ddlezité, aby v pripade opatovného predaja produktu mimo pdvodnej krajiny uréenia predavajici poskytol pokyny a dalSie relevantné
informacie o pouzivani, (drzbe, pravidelnej kontrole a oprave v jazyku krajiny, v ktorej sa produkt bude pouzivat.
V pripade nereSpektovania tohto upozornenia alebo zneuzitia mbze dojst k vaznym zraneniam alebo k smrti.

UDRZBA A USKLADNENIE

Lana su zostrojené z nylonovej/polyesterovej siete, nylonového lana alebo z lana z galvanizovaného ocelového drétu alebo ocelovej retaze. Cela nosna konstrukcia
postroja je vyrobena z pozinkovanej zliatinovej ocele. Ddsledne dodrziavajte pokyny na Cistenie uvedené v tejto Casti, aby ste predisli nepriaznivym G¢inkom na materialy
pouzité v lane. Fixatné lano umyvaijte v roztoku vody a Setrného Cistiaceho prostriedku. Nosnu konstrukciu poutierajte Cistou handrou a vysuste fixané lano na vzduchu.
Neurychlujte suSenie pomocou ohrievania. Nadmerné nahromadenie Spiny, farby alebo inej cudzej latky moze zabranit spravnemu fungovaniu fixaéného lana a vo vaznych
pripadoch aj viest k oslabeniu tkaniny. V pripade otazok tykajucich sa bezpeéného pouzitia a Cistenia lana sa obratte na MSA.

Vystroj, ktory je poskodeny alebo potrebuje opravu, sa musi oznagit ako ,NEPOUZITELNY* a nemdZe sa dalej pouzivat. Opravy a Gdrzbu (okrem Gistenia) ako napriklad
vymenu suciastok mdZe vykonavat len spolonost MSA. Neopravujte fixatné lano sami.

Fixa¢né lano uchovajte na chladnom, suchom a €istom mieste bez pristupu priameho sineéného svetla. Neuchovavajte ho na miestach, kde su pritomné kodlivé prvky ako
teplo, vihkost, svetlo, olej, chemikalie alebo iné Skodliviny. Vystroj, ktory je poSkodeny alebo potrebuje opravu, by nemal byt uchovavany na rovnakom mieste ako funkény
vystroj. Velmi Spinavy, mokry alebo inak zneCisteny vystroj musi byt pred uskladnenim naleZite vycisteny (napr. umyty a o€isteny). Opravnena osoba musi pred pouzitim
vykonat oficialnu kontrolu vystroja, ktory bol dlho uskladneny.

Fixacné lana prepravujte zabalené, aby ste tym predisli ich poSkodeniu porezanim, pdsobenim pary, chemikalii a ich vyparov, extrémnych teplét a UV Ziarenia.

Maximalna Zivotnost vyrobku je 10 rokov za podmienky, Ze vyrobok sa nepouzival alebo sa pouZzival velmi zriedkavo a bol uskladneny v optimélnych skladovacich
podmienkach. Hlavnym indikatorom vhodnosti na pouZitie je vSak pravidelna kontrola vyrobku. Kazdy vyrobok, ktory neprejde kontrolou, sa musi okamZite vyradit z
prevadzky, bez ohladu na jeho vek. Nasledovné faktory znizuji funkénost vyrobku a skracuju jeho Zivotnost: nespravne skladovanie, nespravne pouZivanie, bezné
opotrebovanie, kontakt s chemikaliami (kyseliny a zasady), vystavenie vysokym teplotdm a UV Ziarenie. V takomto prostredi st nutné ¢astejSie kontroly.
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YKPAIHCBKA
IHCTPYKLUIA 3 BUKOPUCTAHHA

Ctponu, onucaHi B Lin iHCTPYKLi, € 3acobom iHauBinyansHoro 3axucty (313) ans dikcaLii pobo4oro NoNOXeHHs i 3aXUCTy Bif NAZiHHA 3 BUCOTW. BoHM npuaHayeHi

ANsi BUKOPUCTAHHS SIK KOMMOHEHTU KpinneHHs B cucTeMi oBMexeHHs i dikcaLii poboyoro nonoxeHHst 0bnagHaHHS Ans iHAMBIAYanbHOrO 3axMCTy Bif NagiHHa 3

BMCOTW. 3a60POHSETLCS BUKOPUCTOBYBATI CTPONMY 3 NEPEBMLLEHHSIM iXHiX 0OMEXEHb i He 3a npuaHayeHHsM. Lieit 313 Bignosinae Bumoram Pernamenty €C 2016/425.

3 geknapadieto Npo BigNOBIgHICTb MOXHA 03HaomMuTICS 3a nocunaHHaM hitps://IMSAsafety.com/DoC.

Cuctema dikcayji poboyoro nonoxeHHs Ta OBMEXeHHs nepecyBaHHs—Le Habip KOMMOHEHTIB i nigcucteM, B0 SKOro BXOLATb HeoOXigHi 3'eHyBavi, LWo

BMKOPWCTOBYIOTBCS ANS:

(a) crabinisavji Ta yacTkoBOi migTPUMKM POGITHMKA NiA Yac poboTH Ha BMCOTI, IO [O3BOMSE BiNbHO NpautoBatv oboma pykamu. Cuctemn LpOro Tna HasvBalTb

cuctemamu dhikcauyii poboyoro NonoxeHHs

(6) obmexeHHst pyxy pobiTHUKa 3 METOI0 3anobirTi AOCATHEHHIO HAM MiCLb, B SIKWX iCHYe NOTeHLjiiHa Hebeaneka nagiHHs. CUCTeMM LibOro TUNa Ha3MBaKTb CUCTEMaMM,

LU0 0OMEXYIOTb NEpEeCyBaHHS.

[Jo cuctemu dikcallii BXogsTb NpUB’'A3HMIA peMiHb 6e3nekyn Ta enemMeHTH 3'eJHaHHs peMeHs i Tpoca, abo aHkepHe 3'eaHaHHs. Taki 3'eiHyBanbHi eNeMEeHTH 3a3Bu1Yail

cknagaroTbes 3 dhikcyroHoro niaBiCHOro cTpony, npuegHaHoro Ao D-noaibHuMX Kineub pemeHst, u 0OMOTYETLCS HaBKONO abo NMPUERHYETHCS A0 KPIMNEHHS Y aHKEPHOTO

3'epHaHHs. Cuctema dikcallii TonoXeHHs Tina NoBMHHA 3aBXaW NiLTPUMYBATHCH CUCTEMOLD 3aXMCTY Bif NafiHHs. Cuctema, Lo 0OMexye nepecyBaHHs, CKIaaaeThes

3 NpuB'si3Horo pemenst eaneku i ctpona dikcoBaHoi abo perynboBaHoi LOBXWHW, NPUERHAHOTO A0 ofHoro 3 D-nofibHMX Kineub peMeHs Ta KpINMeHHs Yi aHKEPHOro

3'€IHaHHS.

IMpwn BUKOPUCTaHHI (hikCyrO4MX NiABICHMX CTPOMIB 3 apMaTypu NpUCTeOHITL [Ba ManeHbKuX kapabiHn 4O TOYOK KPINMEHHs Ha CTerHax v Tanii Ha peMiHb 3 BENMKuM

kapabiHoM Ha nepeaHinn YacTuHi Baworo Tina. MpvegHaiite Benuknin kapabiH Ao BignosigHoro kpinnenHs. OpHovacHo pobiTHWK noBuHeH ByTn NpucTebHyTMIA BO

cucTeMm 3axucTy Big nagiHHs. (MantoHok 4B)

Mig'eqraitTe Ta BigperynioinTe nigBicHWA CTPON, K NOKa3aHO Ha MantoHkax (2, 3). Mepen BukopucTaHHam obnagHaHHs nepesipTe ikcaljio YCix 3'€AHyBamnbHUX

€NeMEHTIB.

Mig yac BMKOpUCTaHHs perynsipHo nepesipsiiTe dikcytodi Ta/abo peryniotodi enemeHTy.

KopuctyBauy cTponie MSA 000B’A3K0BO MOBWHEH O3HAMOMWUTMCH 3 Li€t0 IHCTPYKUiE 3 eKcnnyaTauii Ta MpoATW NigroToBKY Yy KBanichikoBaHOro cnewianicTa.

[NepekoHaTech, Wo Bu 6ynn gobpe npoiHopmMoBaHi O[O BUKOPUCTaHHS LibOro MiABICHOrO CTPOMY Ta BNEBHITLCA, O Bu NOBHICTIO po3ymieTe MexaHiam 1oro Aii.

XimiyHo HebesneyHi hakTopy, BUCOKI TeMnepaTypu Ta KOposist MOXYTb MOLIKOAWUTM NiABICHMIA CTpon. 3a Takux YMOB CRif NpoBoanTY BiMbl YacTili nepesipku.

3abopoHsieTbes BUKOpUCTOBYBaTH cTponm 6e3neku npu Temnepatypi Hukye -30°C Ta suwwe 50°C. Jotpumyittecs npasun 6e3neku nig yac pobotu nobnuay mxepen

€NEKTPUYHOTO CTPYMY, YCTATKyBaHHS, LLIO PyXaeThCs Ta abpasnBHIUX NOBEPXOHb.

KopucTyBay MoBWHEH MaTh y pPO3NOPSIKEHHI NnaH psTiBHUX pobiT Ta 3acobu Ans ioro peanisayii; Lel nnaH NOBMHEH BPaxoByBTM 0OMagHaHHs Ta cnewianbHy

NiAroToBKY AN LWBWAKOTO 3KiACHEHHS pATIBHWX PobiT 3a ycix nepeadadyBaHnX yMOB.

PekomeHayeTbCA peecTpyBaTH MigBICHI CTPOMM 3a KOXHAM KOPUCTYBA4YEM 3 METOKO BIACTEXEHHS iX BUKOPUCTaHHS. Lito nam’saTky i peecTpaLiiiHy kapTKy cnig BuaaBaTtm

i 3bepiraTi 3 KOXHIM CTPOMOM.

Yci KOMNOHeHTH, Wwo npukpinmtoioTbes Ao crpony, MOBWHHI 6ytn cymichumn. BukopucTosyiite NTULLE cepTudikoBaHi KOMNOHEHTH 3 MiABICHAM CTPONOM BUPOBHULTBA

ipmn MSA. TMoTpioHo OBOB’A3KOBO foTtprMyBaTMCS IHCTPYKLII Ta 3aCTepexeHb LWOA0 KOMMOHEHTIB, Ski BUKOPUCTOBYIOTLCS 3 LIMM MigBICHAM CTPOMOM.

CepepHint TepMmiH exkcnnyaTauii Bupoby cTaHoBuTL 5 pokiB. OfHak, Taki hakTopw, sik HenpasubHe 36epiraHHsi, HenpaBUbHE BUKOPUCTAHHS, NONEPEKEHHS NafiHHS,

MexaHiuHi AedhopmalLlii, KOHTaKT 3 XiMiYHUMU PEHOBUHAMM (KUCMOTY i Nyri), BINIMB BIUCOKUX TEMMEPATYp MOXYTb 3HU3WUTU eKCTnyaTaLjiiiHi BnacTMBOCTi BUpOOy i ioro

TEPMIH ekcnnyaraLlii.

[ns npoBeaeHHs pobiT Ha BUCOTI He0BXifHO, 106 KOPUCTYBaY MaB XOPOLUWI CTaH 300poB's. [eBHI MeaMYHi 3aXBOPIOBaHHS MOXYTb 3arpoxysaTtv besneLi kopucTysauis

3a 3BMYaltHUX YMOB BUKOPUCTaHHS MiBICHINX CTPONIB Ta B HAA3BMYAHUX CUTYaLisX (MPUIAOM MEAUYHWX NPenapartiB, CepLieBO-CyANHHI 3aXBOPHOBaHHS TOLLO). B pasi

BMHWKHEHHS! CYMHIBIB MPOKOHCYNbTYATECS 3i CBOIM NikapeM. BariTHuM xiHkam Ta HenosHoniTHiM 3ABOPOHEHO BukopucToByBaTH NigBicHi cTpOMM.
3ACTEPEXEHHA

3abopoHseTbC BUKOPUCTOBYBATM L NiABICHI CTPONM Y CUCTEMAX iHAMBILYanbHOrO 3axucTy Bif nagiHHs. Mpu 3acTocyBaHHI NiABICHWUX CTPONIB HE3MIHHOI AOBXMHN
KopuCTyBaY NOBMHEH 3abe3neynTy BignoBIAHICTb AOBXWHM CUCTEMW BUMOram OBMEXeHHS nepecyBaHHs. 3'eAHyBarnbHUi enemMeHT (€NeMeHTH), NPUB'A3HUX peMeHiB/
naca be3neku mMae Bignosigat Bumoram EN 358.

He BukopucToByiiTe D-nogibHe KinbLie, L0 KPINUTLCS HA CTErHaX, ANS 3'€AHAHHS i3 CUCTEMOKD 3axMCTy Bif NadiHHg abo 0BnagHaHHAM, WO 3axuLLae Bif NaiHHs
nig yac nigitomy. D-nogibHi KinbLs cuctemn nigBiCHUX CTPONMIB, WO KpinnsThes Ha cTerHax, MOBVIHHI BukopuctoByBatucs TITbKW ons 3'egHakHs i3 cuctemoro
chikcauii poboyoro nonoxerHs (EN 358) i HIKOJN He BukopucToByBaTUCA NSt 3'€HAHHS 3 CUCTEMOK 3axWUCTy Bif nagiHHs. [Ans dikcallii poboyoro nonoxeHHs
BMKOpUCTOBYIATe Bigpasy obuasa D-nopibHux kinbugs. 3axucHa cuctema chikcauii NONOXeHHs MOBWUHHA CTPaxyBaTWUCS OKPEMOKO CUCTEMOIO 3aXWUCTY Bif MamiHHS.
BipperyntoiiTe miggicHuin cTpon dhikcaLlii pobo4oro MONOXEHHS TakM YWHOM, o6 ToYKa KpinneHHs 3anuiuanacs Ha piBHi uv Bue Tanii. 3abeaneute Tyruin HaTsr
cTpony 3 06MeXeHHsAM oro nepeMilLeHHs He BinbLu Hix Ha 0,6 M.

He BIKOPUCTOBYIATE TOUKY KPINNEHHS, B MILIHOCT] SIkuX BY He BnieBHeHi. BUKOPUCTOBYWTE cTpyKTypHi KpinneHHs, npusHadeHi cnewianbHo Ans Liei MeTy (BignoBiaHo
4o ctangapty EN 795), abo Toukm KpinneHHs 3 MiHiManbHOK MiLHocTi 10kH.

Mepen koxHum BukopucTaHHam OBOB'ABKOBO ornsHbTe nigBiCHMIA CTPON Ta NepekoHamTeCh, WO BiH NPUAATHUIA [0 BUKOPUCTaHHS. KpiM TOro, 3rigHO i3 Aitounm
3aKOHOAABCTBOM KpaiHu, B SKill BUKOPUCTOBYETLCS CMOPSIKEHHS, KOXHI ABaHaaUATb Micauis ctpon MOBWHEH ornspatv komneTeHTHUMIA haxiBeLb BignosigHOro
opraHy Harnsgy. OrngHbTe TPOC Ha NpeaMeT CUMBHOTO 3HOCY, HAsBHOCTI MOPIsiB, 0bropaHb, 06TPINaHMX KiHLB, 3HOCY Ta iHLWMX NOLKOMKeHb. OrnsHbTe WOB Ha
HasBHICTb CTIOKiB, O pO3TArNMCS, po3lwmpunmucs abo obipsanucs. MepekoHanTecs, Lo MapKyBaHHS NPoayKTy po3bipnuee. Y pasi BUSIBNIEHHS BigXuneHs npu ornsgi
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He BUKOPWCTOBYIATe CTPON A0 OTPUMAHHS MUCbMOBOTO A03BONY Bif YNOBHOBaXEHOI 0COOU.
HeobxigHo aoTpuMyBaTics 0coONMBMX IHCTPYKLN, SiKi HAAAIOTLCS Pa3oM 3 migcucTeMamu.
HE 3miHiolTe KoHCTPYKLUito Ta HE HamarainTecb pemMOoHTYBaTH MigBICHWIA CTPON.
MigsicHuin cTpon, sikuiA cripaLyoBaB Npy nadiHHi abo 6ys nianaHwil aii yaapHux HasanTaxeds, CMIA HEFAVHO sHath 3 ekcnnyartauii Ta sHuiwuTv. SABOPOHAETHCSH
HamoTyBaTW NiABICHMIA CTPON Ha KpaH-Ganky abo BUKOPWUCTOBYBATW MOT0 B SIKOCTI 3'€[JHYBANbLHOIO MPUCTPOK B CUCTEMI 3axuMCTy Bif nagiHHA. He BcTaHoBMionTE i He
BMKOPMCTOBYWATE CTPON Y CEPELOBULL, A€ ICHYE PU3NK YPAXKEHHS ENEKTPUYHUM CTPYMOM.
Crpon HE NMOBWHEH npoxoanTy nig pykamu, MiX Horamu 4u HaBKomo LU
3a MOXIMBOCTI BUKOPUCTOBYIATE CTPON 3 perynioBaHHaM aoBxuHu. B XKOOHOMY BUMALKY He HamaraiTech 3MEHLIMTM JOBXWHY CTPOMY, 3B'A3aBLUM iioro. Lie npussene
A0 3MeHLLeHHs MiLHocTi Ha 50% i 6inblwe. B XKOAHOMY BUMALKY He HamaranTech NOAOBXMTY CTPO, 3B'13aBLUM pa3oM ABa 4w GinbLue cTponiB. CTanesi CTPONM NOBUHHI
BMKOPWCTOBYBATUCH TiMbKK ANs hikcaLlii pobo4oro NONoXeHHs, SKLO Tiflbkv BOHW HE BUKOPUCTOBYIOTLCS 3 MOTMMHAYaMI eHeprii.
AL NpoayKT nepenpoaaeTbesa 3a Mexami LiinboBoi Kpaiku, Ans 6esneku kopucTyBada Baxmnmeo, Wob npoaaseLb 3abesneyns iHCTPYKLi Ta iHLLY BIANOBIAHY [OAATKOBY
iHopMaLto L0 BUKOPUCTaHHS, 06CIYroByBaHHS, NEPIOANYHOT NEPEBIPKI Ta PEMOHTY MOBOIO KpaiHK, B Skl Mae BUKOPUCTOBYBATUCH LI NPOAYKT.
HepoTpumaHHs Lmx BuMor abo HenpaswibHe BUKOPUCTaHHS MOXe NPU3BECTW A0 CEPIO3HNX TpaBM abo cMepTi.

TEXHIYHE OBCJIYTOBYBAHHSA TA 3BEPIFrAHHA

MiggicHi cTponM BUrOTOBNEHI 3 HEMNOHOBMX/NOMIECTEPOBUX HUTOK, HENMOHOBUX/MOMIECTEPOBMX KaHATIB, OLMHKOBAHOMO CTANeBOro kaHaTy abo naHutoroBoi crani. Bee
CUnoBe TeXHiYHe 3abe3neyeHHsl BUrOTOBMEHe 3 OLMHKOBAHOI NeroBaHoi cTani. TOYHO JOTPUMYMTECH IHCTPYKUA 3 OYWLLEHHS, HAaBEAEHUX B LibOMY po3fini, 3 METO0
3anobiraHHs LKIANMBOTO BNNMBY HA MaTepiani, BUKOPUCTaHI s BUTOTOBMEHHS CTPONIB. [INsi OYWLLEHHS NIABICHOTO CTPOMY BUKOPUCTOBYITE PO3UYMH M'SIKOTO MUKOYOTO
3acoby ans npaHHs. MpoTpiTb NiABICHMIA CTPON YACTOI0 raHYIPKOK Ta NMPOCYLLITh Ha BiLKPUTOMY MOBITPi. He BMKOPUCTOBYIATE TENNO, W06 NpUcKOpUTM CyLiHHS. HagmipHe
HakonuyeHHs 6pyay, dapbu un iHLWMX CTOPOHHIX PEYOBMH MOXE NEPELIKOAUTM HanexXHOMY (DYHKLOHYBaHHIO MigBICHOrO CTPONY i HaBiTb nocnabuTi matepian. 3 NUTaHb
o0 Ge3neyHoro BUKOPUCTaHHS Ta OUMLLIEHHS CTpONiB 3BepTanTeck 40 MSA.

YuwkomKeHe cnopsmpkeHHs abo Take, Wwo notpebye TexHiYHoOro obcnyroByBaHHs, noBuHHO 6yTn nomiveHe sk «HEMPWUOATHEY Ta 3HsTe 3 ekcnnyatauii. Mpodinaktuyxe
TEXHIYHe 06CnyroByBaHHS (OKPIM OYMLLIEHHSI) Ta PEMOHT, HaNpuUKnag, 3amiHa eNeMEeHTIB, NOBUHHI 3AiCHI0BaTUCA Ha 3aBogi MSA. He HamaraiiTecst npoBOAUTH PEMOHT Ha
micui.

36epiraiiTe nigBicHWIA CTPON B NPOXONOAHOMY, CyXOMY Ta YMCTOMY MiCLi, Ky HE NOTpannse npsiMe COHSYHE NPOMIHHS. YHUKaTe NpUMILLIEHb, SKi MOXYTb NiAfaBaTvcs BN1BY
BMCOKMX TEMMepaTyp, BOMOrOCTi, CBITNa, MacTuna, XiMikaTis i iXHix BUNapiB Ta iHWMX PYMHIBHUX (haKTOpIB. YLIKOMKEHe CNopsmKkeHHs, abo Take, Lo NoTpebye TeXHIYHOro
obcnyroByBaHHs, He cnig 3bepirati pasom i3 npuaatHum. epen TuM, SK nepeaaT CNOPAIKEHHS Ha 3bepiraHHs, Cnig NPOBECTU HanexHe TexHiYHe 0BCmyroByBaHHS
CUNbHO 3anNsIMOBAHOrO, MPOMOKIONO YK iHLUMM YYHOM 3a6pyAHEHOrO CNOPSAMKEHHS (HaNpUKnag, BUCYLINTM 11 04ncTUTK). Mepes BUKOPUCTAHHAM CMIOPSMKEHHS, ke Byno
Ha TpuBanomy 3bepiranHi, HeobxigHO NPoBECTY OdiLliiHY NepeBipKy keanichikoBaHM dhaxisLiem.

LLlo6 yHWKHYTV NOpi3iB, BNNMBY BOMOTM, XiMiKaTiB Ta iXHLOrO BUNAPY, EKCTPEMArbHIX TeMnepaTyp Ta ynbTpadioneToBoro BUNPOMIHIOBAHHS TPAHCMOPTYITE NifBicHUA CTpon
B ynaKoBLj.

TepwmiH excnnyaTauii BupoBy craHoBuTb 10 pokis, 3a yMOBM LLO BiH He BUKOPUCTOBYBABCS abo BUKOPUCTOBYBABCS [ye PifiKo, a Takox 3bepiracsi B ONTUMAnbHUX YMOBAX.
lMpoTe OCHOBHOK 03HAKOK MPWAATHOCTI O eKcnnyartayji € perynspHi nepesipku Bupoby. byab-akuit BUpIO, Skuii He MPOWLLOB NepeBipky, HEOOXiAHO HerainHo BUNMYYNTH
3 eKcnnyaravii He3anexHo Bif 10ro TEPMiHY BUKOPUCTaHHS. HacTynHi haktopu MoripLUytTh TEXHIYHI XapakTepuCTMkV BUpOBY Ta 3MEHLLYIOTb Oro TepMiH ekcnnyaTawii:
HenpaBurbHe 36epiraHHs Ta BUKOPUCTAHHS, 3HOC, KOHTAKT 3 XIMIYHUMU pEYOBWUHAMM (KUCTIOTaMM Ta Jyramu), BNMMB BUCOKMX Temnepatyp Ta Y®-BunpomiHioBaHHs. 3a
TaKuX YyMOB BUMara€eTbCst YacTilLni ornsg.
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INDIVIDUAL PROTECTIVE EQUIPMENT RECORD CARD

KISISEL KORUYUCU TECHIZAT KAYITKARTI m KONTROLLKARTE FUR PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG ® INDIVVIDUELT REGISTRERINGSKORT
FOR BESKYTTELSESUDSTYR ®m TARJETA DE REGISTRO DEL EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL m HENKILOKOHTAISTA SUOJAVARUSTETTA
KOSKEVA TIETOKORTTI ® FICHE DIDENTIFICATION DE LEQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE ® KAPTA KATAXQPHZEQN
EZOMAIZMOY ATOMIKHE MPOSTAZIAS m SCHEDA DI REGISTRAZIONE DEL DISPOSITIVO DI PROTEZIONE INDIVIDUALE ® PERSOONLIJKE
BESCHERMINGSMIDDELEN NOTITIEKAART ® REGISTRERINGSKORT FOR INDIVIDUELT BESKYTTELSESUTSTYR m CARTAO DE REGISTO DO
EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL m PERSONLIGT REGISTRERINGSKORT FOR SKYDDSUTRUSTNING ® KOHTPOJIEH KAPTOH 3A JINUHO
MPEOMA3HO OBOPYLBAHE m ZAZNAMOVA KARTA PRO OSOBNi OCHRANNE PROSTREDKY m EGYEN! VEDOBERENDEZES NYILVANTARTO
KARTYA m YKEKE »KEKE TIPKEY KOPFAHBIC KYPAJT KAPTOUYKACHI. m INDYWIDUALNA KARTA REJESTRU SPRZETU OCHRONNEGO ® CARTELA DE
EVIDENTA A ECHIPAMENTULUI INDIVIDUAL DE PROTECTIE & UHAVBMAYANBHASA PEFUCTPALIVIOHHAS KAPTA [/ 3ALUVTHOMO CHAPSDKEHUS
m ZAZNAMOVA KARTA PRE OSOBNE OCHRANNE PROSTRIEDKY ® PEECTPAL|IMHA KAPTKA 3ACOBY IHOVBIOYANIBHOMO 3AXUCTY

Date of Manufacture: | |

Uretim  tarihieHerstellungsdatumeProduktionsdatosFecha de fabricacién+ValmistuspéivdsDate de fabricationsHuepopnvia  katackeurigeData  di
produzione+ProductiedatumeProduksjonsdatosData de fabrico*Tillverkningsdatume[ata Ha npou3soacTBo*Datum vyroby-Gyartas idépontjasLLibirapbinFaH kyHieData
produkcjisData fabricarii[lata nsrotonenus*Datum vyroby+[lata BUroTOBNEHHS

Date of first Use: | |

ilk kullanim tarihieDatum der ersten BenutzungsFerste brugsdatosFecha de primer usosEnsimmaéinen kayttdpaivasDate de premiére utilisationsHpepopnvia
TpWTNG xpnongsData del primo utilizzo*Datum eerste gebruiksBrukt fgrste gang (dato)«Data da primeira utilizagdo*Datum for férsta anvandnings[lata Ha
nbpBa ynotpeba<Datum prvniho pouziti*Elsé hasznalat datuma+TayapabiH kongaHbicka TyckeH kyHiData pierwszego uzyciasData primei utilizarie[aTta Beoga B
akcnnyataymoeDatum prvého pouzitias[Jata nepLuoro BUKOPUCTaAHHS

Serial Number: | |

Seri numarasi*SeriennummersSerienummersNumero de seriesSarjanumero*Numéro de série*Z€IpIaKOg ap1BuogsNumero di
seriesSerienummersSerienummersNumero de sériesSerienummersCepueH HomepeVyrobni  Cislo*Gyartasi szam*Cepusinblk  HeMipi*Numer
seryjny*Seria*CepuiiHbiii Homep+Sériové Cislo*CepinHuin Homep

Date of Purchase: |

Satin alma tarihicKaufdatum<KgbsdatosFecha de compra+Ostopéiva-Date d’achatsHuepounvia ayopdageData di acquistosAankoopdatumeKjgpsdato-Data
de aquisicaoclnkdpsdatumeflata Ha 3akynyBaHesDatum nakupu<Vasarlas kelteCatbin anfaH kyHi*Data zakupu+Data cumparariis[lata npogaxueDatum
nakupue[arta nokynku

User Name: | |

KullaniciadisBenutzername+BrugernavnsNombre delusuario*Kayttdjan nimisNomde'utilisateur*Ovopa xpriotn*Nome utilizzatoresNaam gebruikersBrukersNome
do utilizadorsAnvandarnamn+/ime Ha non3sartensi*Jméno uzivatele*Felhasznalé neve+KongaHywebiHbiH aTei*Nazwa uzytkownikasNumele utilizatoruluismsa
none3oBatens*Meno pouzivatelallb kopuctyBava

INSPECTION: MUAYENE: UBERPRUFUNG: INSPEKTION: INSPECCION: TARKASTUS:
INSPECTION : EMIGEQPHZH: ISPEZIONE: INSPECTIE: INSPEKSJON: INSPECAO:
INSPEKTION: MPOBEPKA: KONTROLA: FELULVIZSGALAT: TEKCEPY: KONTROLA:
VERIFICARE: MPOBEPKA: KONTROLA: ormaAn:
Date Relevant organization or person Result Next due date for periodic examination
Tarih ilgili kurulus veya kisi Sonug Gelecek periodik bakim tarihi
Datum Sachkundige Organisation oder Person Ergebnis Datum der nachsten regelméaRigen Uberpriifung
Dato Relevant organisation eller person Resultat Naeste dato for periodisk undersggelse
Fecha Organizacion o persona responsable Resultado Fecha de la préxima revisién periddica
Paivamaara Tarkastuksen suorittanut laitos tai henkild Tulos Seuraava tarkastusajankohta
Date Personne ou organisme compétent Résultat Date du prochain examen périodique prévu
Huepounvia Apu6diog popéag 1 dropo ATmroTéAeopa Emoépevn mpokabopiopévn nuEpOUNVIa yia TOKTIKA €6ETaon
Data Azienda o persona fisica interessata Risultato Prossima data prevista per il controllo periodico
Datum Relevante organisatie of persoon Resultaat Datum volgende periodieke controle
Dato Relevant organisasjon eller person Resultat Neste dato for periodevis undersgkelse
Data Organizagao ou pessoa relevante Resultado Préxima data de vencimento para o exame periédico
Datum Relevant organisation eller person Resultat Nasta forfallodag for periodisk kontroll
Hata OTroBopHa opraHusaums unu nuue Pesynrar CnepgBala gata 3a nepuoavdeH nperneq
Datum PFislusna organizace nebo osoba Vysledek Termin nasledujici periodické kontroly
Datum llletékes szervezet vagy személy Eredmény A periodikus ellen6rzés kdvetkezé hatarideje
KyHi Mekeme Hemece mekeme yakini HaTtuxeci Keneci kesekTi Tekcepy mep3imi
Data Organizacja lub osoba odpowiedzialna Wynik Termin nastepnej kontroli okresowej
Data Institutia corespunzatoare sau persoana Rezultate Urmatoarea data scadenta pentru examinarea periodica
Oata HanmeHoBaHne opraHn3auum unm ynonHoOMOYeHHOe NLIo Pesynbrat Cpok o4epeHOro nepmoanyeckoro ocmoTpa
Datum Prislusna organizacia alebo osoba Vysledok Termin nasledujucej periodickej kontroly
Oata KomneteHTHa opraHisauisi 41 ocoba Pesynbrat [lata HacTynHOro nNepioanyHoOro ornsagy
1
2
3
4
5
6
Comments: Notlar: Bemerkungen: Kommentarer: Comentarios: Kommentit: Commentaires :  ZxoOAia:
Commenti: Opmerkingen: Kommentarer: Comentarios: Kommentarer: 3abenexku: Poznamky: Megjegyzések:
ANTbINbIM: Komentarze: Observatii: KommeHTapum: Poznamky: 3ayBaxeHHs:
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Work Positioning Lanyard
In conformity with standard EN 358:1999

Verbindungsmittel fiir Haltegurte
Entspricht Norm EN 358:1999

Posicion de Trabajo del Cuerda
Conforme a la norma EN 358:1999

Longe de maintien au travail
Conforme a la norme EN 358:1999

Posizione di lavoro del Cordino
Conforme allo standard EN 358:1999

Stetteline
| samsvar med EN 358:1999-standarden

Arbets Positions Fallstoppslina
| enlighet med standarden EN 358:1999

Pracovni polohovaci lano
V souladu se standardem EN 358:1999

Xymblic ke3siHge 6enbeyai 6ekiTy
EN 358:1999 ctaHgapTbiHa cenkec
FOCT P EH 358-2008

Coarda de pozitionare pentru lucru
in conformitate cu standardul EN 358:1999

Lano na nastavenie pracovnej polohy
V sulade s normou EN 358:1999

Calisma konumu ayarlama sisteminin lanyardi
EN 358:1999 standardina uygundur

Arbejdsstilling med taljereb
| overensstemmelse med standard EN 358:1999

Tyontekijaa tukeva liitoshihna
Tayttaa standardin EN 358:1999 vaatimukset

ludvrag ouykpdTnong o€ Béon epyaoiog
>0ppwva pe 1o TTpoTuTro EN 358:1999

Werkpositioneringveiligheidslijn
Conform de norm EN 358:1999

Posicao de trabalho da correia
Em conformidade com a norma EN 358:1999

Bbxe 3a pasnonaraHe B pa6oTHa no3uuus
B cvotBeTcTBUE CbC cTaHaapT EN 358:1999

Munkahelyzet beallité kantar
Megfelel az EN 358:1999 szabvanynak

Linka ustalajgca pozycje podczas pracy
W zgodnosci ze standardem EN 358:1999

CTtpon Ans pa6o4yero No3MLMOHMPOBaHUA
B cootBetcTBMM co cTaHaaptom EN 358:1999
FOCT P EH 358-2008

®dikcauia ctpony npu pobori
Bignosigae ctangapty EN 358:1999
OCTY EN 358:2001

Page 58

© 2021 MSA



P/N 10102429

Notified body having carried out the examination.
incelemeyi yiriiten onaylanmis kurulus.

Benannte Stelle, die die Priifung durchgefihrt hat.

Det bemyndigede organ, der har foretaget undersggelsen.
Organismo notificado encargado de los ensayos.
limoitettu tarkastuslaitos, joka on suorittanut tarkastuksen.
Organisme notifié ayant effectué I'examen.

H e€étaon d1e€xOn atrd dlakoivwuévo Qopéa.

Esame eseguito da organismo notificato.

Aangemelde instantie die de inspectie heeft uitgevoerd.
Angitt myndighet har utfgrt undersgkelsen.

Organismo notificado responsavel pela realizagdo exame.
Anmalt organ som utfort kontrollen.

HoTuduumpaH opraH, U3BbPLUMI NpoBepKaTa.

Oznameny subjekt, ktery proved| zkousky.

A vizsgalatot tanusité szervezet végezte el.

Tekcepyai OpblHAAFaH yaKineTTi opraH.

Jednostka notyfikowana przeprowadzajaca kontrole.
Organismul notificat care a efectuat examinarea.
YNONMHOMOYEHHbIN OpraH, KOTOPbIW BbIMOSIHUI OCMOTP.
Autorizovany organ, ktory vykonal kontrolu.
YNOMHOMOYEHHbIN OpraH, KOTOPbI BbIMOIHU OCMOTP.

Prif-und Zertifizierungsstelle des
Fachausschusses “PSA”
Zwengenberger Str. 68 D-42781 Haan-
GERMANY

(€029

Bcepoccuinckuin HayuyHo-1ccneqoBaTenbCKMn
WHCTUTYT cepTmdmKaLmm

OepxaBHe nianpuemcTBo BeceykpaiHcbkuia
OEPXXaBHMIN HAYKOBO-BUPOOHNYMI

LEeHTp cTaHaapTm3auii, MeTponorii,
cepTudikaLii Ta 3axX1CcTy NpaB CNoXxunsBadis
(YkpmeTpTecTcTaHgapT)

03143, YkpaiHa, M. Kuis, Byn. MeTponoriyHa, 4

YKpTECT - 003

ir OTKpbITOE akumoHepHoe obuectso (OAO
«BHNNC») TOO QS «Azia Sertik»

AA12 OpraH no cepTudmKaLmMm NPoayKLUK Pecny6nuka Kasaxctad, 050059 Anmarsl,
«BHUMNC» Mkp. Caman-2, gom 58, 6rok A, oguc 7
OnekTpuyeckun nep., 4. 3/10, ctpoeHue 1
r. Mockea 123557 K7 0.00.0802
Production control phase/ Fase de control de produccién/ Phase de contrdle de la production/
Produktionsiiberwachungsphase/ Productiecontrole fase/ Produktionskontrolfase/ ®asa
“MponssoacTteeH koHTpon”/ Faza vyrobnej kontroly/ Faza kontrole proizvodnje/ Faza de control a
productiei/ Etap kontroli produkcji/ Faze kontroly vyroby/ Fase di controllo del prodotto/ Fase de
controlo de produgéo/ Gyartasellen6rzési fazis/ Tuotteen tarkastusvaihe/ Tillverkningskontrolifas/
Produksjonskontrolifase/ ®don eAéyxou TTapaywyrg/ Faza provjere proizvodnje/ Faza
nadzora proizvodnje:

c 62849 INSPEC International B.V.
Beechavenue
54,1119 PW
Schiphol - Rijk
Netherlands
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